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Abstract: The main goal of this presentation was to show the Eucharist as a source and
school in shaping human spirituality according to the teaching of Alicja Lenczewska — a mys-
tic from Szczecin. This goal was achieved, in accordance with the assumptions of the metho-
dology, in second stages. In the first place, the nature of the Eucharist as understood by
Alicja Lenczewska was highlighted. The analysis of her works allowed us to draw the
conclusion that she perceived the Eucharist as an expression of Christ’s love, who offers
himself in a sacramental way in order to bring all people to God. Therefore, in her under-
standing, the Eucharist is the sacrifice of Christ, who gives himself to God for the salvation
of all people, and at the same time it is a feast in which each participant can experience
the joy of being together with Him. In the next step of the analysis of her works, the ques-
tion of man’s response to Christ’s sharing in the Eucharist was taken up. According to her
teaching, this response on the part of man will be expressed most fully in his acceptance of
faith, the depth of which will be his acceptance of the word of God proclaimed during the
Eucharist and in his being guided by it in his daily life, and in his eadiness to show forgive-
ness towards the guilty.

Key words: the Eucharist; spirituality; faith; love of God; love of neighbour

Abstrakt: Zasadniczym celem niniejszego przediozenia jest ukazanie Eucharystii jako
zrédta w ksztattowaniu duchowosci cztowieka wedtug nauczania Alicji Lenczewskiej — mi-
styczki ze Szczecina. Ow cel jest realizowany, zgodnie z zatozeniami metodologii, w dwéch
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etapach. W pierwszym rzedzie zostanie uwypuklona natura Eucharystii w rozumieniu Alicji
Lenczewskiej. Analiza jej dziet, pozwoli na wysnucie wniosku, ze postrzegata ona Euchary-
stie jako wyraz mitosci Chrystusa, ktéry skfada siebie samego w sposob sakramentalny, aby
wszystkich ludzi przyprowadzi¢ do Boga. Dlatego, w jej rozumieniu, Eucharystia jest ofiara
Chrystusa, ktory daje siebie Bogu dla zbawienia wszystkich ludzi, a zarazem jest uczta,
w ktorej kazdy z uczestnikow moze doswiadczy¢ radosci z bycia razem z Nim. W nastep-
nym kroku analiz jej dziet zostanie podjeta kwestia odpowiedzi cztowieka na udzielanie sie
Chrystusa w Eucharystii. Wedtug jej nauczania ta odpowiedz ze strony cztowieka najpetniej
wyrazi sie¢ w przyjeciu z jego strony wiary, ktérej gtebia powinna sig objawi¢ w podjeciu
przez niego Stowa Bozego, proklamowanego podczas Eucharystii, nastepnie w podejmo-
waniu przez niego ofiar z wtasnego zycia i w koricu w okazywaniu przez niego przebaczenia
wobec winowajcow.

Stowa kluczowe: Eucharystia; duchowos$¢; wiara; mitos¢ Boga; mitos¢ blizniego

Wprowadzenie

Tytul artykulu zawiera cel refleksji. Jest nim koniecznos$¢ ukazania euchary-
stycznego wymiaru ludzkiej duchowosci. Jednak, aby moéc zrealizowaé tak
okreslony cel badan, trzeba najpierw ustali¢ istote i zakres tresciowy dwdch
kluczowych poje¢ dla niniejszego tematu, a mianowicie: ,,Eucharystii” i ,,ludz-
kiej duchowosci”. Ten zabieg metodologiczny jest o tyle istotny, ze pozwoli na
zaprezentowanie eucharystycznej duchowosci w ujeciu Alicji Lenczewskiej.
Pojecie Eucharystia obejmuje swa trescig to, co przekazal w swoim naucza-
niu Soboér Watykanski II, a co pdézniej kontynuowal w tej materii papiez Jan
Pawet II. Dlatego w $wietle ich nauczania konstytutywnym aktem Eucharystii
jest ustanowienie jej przez Chrystusa podczas Ostatniej Wieczerzy i powierzenie
jej Kosciotowi (por. Sobér Watykanski II 1963, 47). W efekcie tego Eucharystia
jest niczym innym, jak sakramentalng Ofiarg, sakramentalng Komunig i sakra-
mentalng obecnoscia Jezusa Chrystusa. Te prawde o niej uwypuklit papiez Jan
Pawel IT w swojej pierwszej encyklice zatytulowanej Redemptor hominis, piszac:
»Nie wolno nam w naszym sposobie myslenia, praktykowania, przezywania po-
zbawia¢ tego sakramentu - zaiste Najswietszego — jego pelnych wymiardw, jego
istotnego znaczenia. Jest on rownoczes$nie Sakramentem-Ofiarg i Sakramentem-
-Komunig, i Sakramentem-Obecnoscig” (por. Jan Pawel II 1979, 20). W podob-
nym duchu ujmowana jest Eucharystia przez Katechizm Kosciota Katolickiego,
w ktérym zapisano stowa: ,,Eucharystia jest Zrédlem i zarazem szczytem calego
zycia chrzescijanskiego. Inne za$ sakramenty, tak jak wszystkie koscielne po-
stugi i dzieta apostolstwa, wigzg si¢ ze §wietg Eucharystig i do niej zmierzaja.
W Najswietszej bowiem Eucharystii zawiera si¢ cale duchowe dobro Kosciofa,
a mianowicie sam Chrystus, nasza Pascha” (Katechizm Kosciota Katolickiego
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1992, 1324). I wlaénie ten zakres tresciowy pojecia Eucharystia bedzie stanowic¢
podstawe dla refleksji w niniejszym przedlozeniu.

Z kolei pojecie duchowos¢ oznacza zaréwno teori¢ postaw, jak i zespot
postaw cztowieka!. Drugie znaczenie tego pojecia koresponduje z tytutem ni-
niejszego studium i dlatego ono bedzie stanowi¢ baze dla naukowych badan
w szukaniu odpowiedzi na to, jaka postawe winien przyja¢ cztowiek, aby owoc-
nie mogt przezy¢ Eucharystie i doswiadczy¢ jej owocodw w swoim zyciu.

Okreslenie bazy pojeciowej, dotyczacej Eucharystii i duchowosci, pozwala
na sformulowanie przedmiotu badawczego w niniejszym przedlozeniu. Jest nim
ukazanie Eucharystii jako Zrédla ksztaltowania przez czlowieka swojej ducho-
wosci. W istocie chodzi o przedstawienie eucharystycznego wymiaru ludzkiej
duchowosci. Okreslony w ten sposob cel badawczy wymaga jednak podjecia
uprzednio dwdch czynnosci. Z jednej strony koniecznym bedzie zaprezentowa-
nie istniejacej dotychczas literatury teologicznej, poswigconej Eucharystii, co
ma stanowic¢ swego rodzaju plaszczyzne odniesienia dla prowadzonej refleksji,
a z drugiej potrzebne staje si¢ jasne okreslenie podstawy zZrédtowej dla badan.

Odpowiadajac na pierwsza — zasugerowang powyzej — kwestie, wystarczy
wymienié¢ niektére pozycje ksigzkowe, czy publikacje w pracach zbiorowych
poswigconych Eucharystii. O Eucharystii jako zrddle zycia duchowego czto-
wieka i jego uswiecenia napisal o. Raniero Cantalamessa w monografii Eucha-
rystia nasze uswiecenie, wydanej w Warszawie w 1994 roku. Zas$ Eucharystii
w jej wymiarze teologicznym, liturgicznym i ekumenicznym dedykowana jest
praca zbiorowa pod redakcjg ks. Wladystawa Nowaka zatytutowana Misterium
Eucharystii. Teologia-liturgia-ekumenizm. Encyklika Jana Pawta II ,Ecclesia de
Eucharistia”, wydana w Olsztynie w 2004 roku. Z kolei o eklezjotwdrczej i ko-
muniotworczej wartosci Eucharystii traktuje praca zbiorowa pod redakcjg ks.
Andrzeja Zadto pt. Eucharystia w Zyciu Kosciota, wydana w Katowicach w 2005
roku. Na elementy kultury religijnej, ktére moga ulatwi¢ §wiadome i dojrzate
przezywanie Eucharystii przez wiernych zwrécil uwage ks. Aleksander Radecki
w monografii Eucharystyczny savoir-vivre katolika-Polaka, wydanej w roku 2011
we Wroctawiu. O znaczeniu wiary w przezywaniu przez wiernych sakramentéw,
w tym Eucharystii, pisal ks. Jerzy Misiurek w monografii pt. Wiara i sakramenty
w zyciu duchowym, ktora zostala wydana w Czestochowie w 2013 roku. Nato-
miast kwesti¢ miejsca i warto$ci Eucharystii w §wietowaniu przez wiernych
niedzieli z wyakcentowaniem w tym aspekcie nauczania biskupéw polskich
na przestrzeni lat od zakonczenia Soboru Watykanskiego II az po najnowsze
czasy, podjat ks. Pawet Til w monografii Biskupi polscy o swigtowaniu niedzieli

! Na takie stanowisko wskazal w pierwszym rzedzie kard. K. Wojtyta w opracowaniu: U podstaw
odnowy. Studium o realizacji Vaticanum II, Krakow 1972, s. 179, a po latach rozwinat je ks. prof.
W. Prezyna w ksigzce Funkcja postawy religijnej w osobowosci cztowieka, Lublin 1981.
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(1965-2005), wydanej w Katowicach w 2017 roku. W koncu na role i wartos¢ ho-
milii w Eucharystii zwrécil uwage ks. Henryk Stawinski w monografii Homilia
w zgromadzeniu eucharystycznym. Recepcja wspdtczesnego nauczania Kosciota
w Dyrektorium homiletycznym, wydanej w Krakowie w 2018 roku.
Wymienione powyzej pozycje wyraznie wskazuja na to, ze Eucharystia
w refleksji naukowej byta, na przestrzeni lat, analizowana w wielu wymiarach,
poczawszy od teologicznego, przez liturgiczny, nastgpnie ekumeniczny i sakra-
mentalny, a na homiletycznym konczac. W wymienionych publikacjach nie
wybrzmial jednak aspekt duchowego zaangazowania si¢ wiernego w przezy-
wanie Eucharystii i jej wplywu na jego duchowo$¢ w codziennym zyciu. Trzeba
przyznac¢, ze okreslony powyzej cel badawczy niniejszej refleksji stanowi — na
tle dotychczasowej literatury teologicznej, poswieconej Eucharystii — o nowo-
$ci tegoz przedlozenia. Na te nowos¢ sktada si¢ nie tylko jasno okreslony cel
badawczy, ale takze literatura Zrodfowa. Literature te stanowia pisma Alicji
Lenczewskiej*. Skladaja si¢ na nie rekopisy, ktére zostaty pozniej opublikowane

* Alicja Lenczewska przyszta na §wiat 5 grudnia 1934 r. we Wlochach (wéwczas pod Warszaws,
teraz to cze$¢ stolicy) w katolickiej i bogobojnej rodzinie. Jej rodzice pochodzili z zachodniej Ukrainy
i byli éredniozamozni. Ojciec, August, urodzony w 1902 r. w miasteczku Sambor, bedac oficerem
rezerwy w Wojsku Polskim, prowadzil drobne przedsigbiorstwo jako wynalazca i producent ktédek,
za$§ matka, Jadwiga Agnieszka, urodzona w 1904 r. we wsi Deszewo, po ukonczeniu Seminarium
Nauczycielskiego zostala nauczycielka. Po $émierci meza (w kwietniu 1939 r.) przejela rodzinny
interes, zapewniajacy calej rodzinie wzgledny dostatek. W przedwojennym okresie rodzina prowa-
dzita spokojny tryb zycia. Rodzice z oddaniem wychowywali swoje dzieci w duchu chrze$cijanskim
i zapewniali im zarazem odpowiedni status materialny.

Te spokojne lata zycia rodziny Alicji zakltdcit wybuch II wojny $wiatowej 1 wrzeénia 1939 roku.
Niemiecka okupacja, nacechowana okrutnym terrorem wobec calego narodu polskiego sprawila, ze
matka Jadwiga wraz z dzie¢mi musiata porzuci¢ rodzinna firme i szuka¢ bezpiecznego schronienia
najpierw u krewnych we wsi Knapy (woj. rzeszowskie), a pézniej w Debie koto Tarnobrzegu, gdzie
znalazla zatrudnienie jako pomoc kuchenna w niemieckim obozie wojskowym. Koniec I wojny swia-
towej w maju 1945 r. rozpoczal kolejny okres w zyciu Alicji Lenczewskiej. Jej matka wraz z nig i jej
bratem Stawomirem osiedlili si¢ w Barcinie-Wsi. Tam otrzymali dziewigciohektarowe gospodarstwo
poniemieckie. Gospodarstwo to prowadzita matka Alicji, za$ jej brat podjal nauke w inowroctawskim
gimnazjum. Wiejskie zycie rodziny Lenczewskich trwato jedynie rok, bowiem w lipcu 1946r. silny
huragan zniszczyt zabudowania gospodarskie. W wyniku tego Jadwiga Lenczewska postanowita
zabra¢ pozostaly dobytek i wraz z dzie¢mi udata si¢ na tzw. ,ziemie odzyskane”, a doktadnie do
Szczecina, gdzie brakowato nauczycieli. Przybywszy do Szczecina, ona jako wytrawna nauczycielka,
o wysokich kwalifikacjach merytorycznych i moralnych, ktére wyniosta z Seminarium Nauczyciel-
skiego (byla to pigcioletnia szkola $rednia dla przyszlych nauczycieli, przeksztalcona w latach 30.
XX w. wliceum pedagogiczne) rzucita si¢ w wir pracy edukacyjnej, organizujac szkole w Szczecinie-
-Klgskowie, a pdzniej kolejne szkoty i placowki o§wiatowe. Czynita to kierujac si¢ wiarg i szacunkiem
dla drugiego czlowieka-ucznia. W tym okresie, tj. w 1946 r. Alicja Lenczewska zostala przez mame
zapisana do szkoly podstawowej w Szczecinie-Dabiu, ktérg ukonczyta w 1948 roku. I w tym roku
wstapita do liceum pedagogicznego i zamieszkala w internacie, z ktérego nie wracano nawet na
weekendy. To wtedy w zyciu Alicji rozpoczat si¢ powolny proces stygniecia jej wiary. Duzy wplyw
na to miala postawa wladz komunistycznych wzgledem edukacji w szkotach. W 1948 r. éwczesna
wladza podjeta decyzje o zmianie profilu nauczania w placowkach oswiatowych. Zaczeto zmieniaé
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drukiem, wedtug kolejnosci czasowej. Pierwsze: Swiadectwo. Dziennik duchowy,
wydane w Poznaniu w 2016 roku; nastepne: Sfowo pouczenia, rowniez wydane

dotychczasowe tradycje pedagogiczne i powoli wprowadza¢ do nauczania marksizm (zakazywano
wszelkich praktyk religijnych, nie mozna bylo wyj$¢ do kosciota, zakazano noszenia jakichkolwiek
symboli religijnych). Wlaénie to oddalenie od domu i presja wiadz komunistycznych stopniowo
studzily uczucia religijne Alicji. Pogtebialo sie to pézniej w kolejnych jej pracach i awansach. W maju
1952 r. zdata mature i podjeta prace w Baniach jako nauczycielka. Nastepnie, po odbyciu dwulet-
niego kursu pedagogicznego, zostala mianowana na zastepce Inspektora O$wiaty w Gryfinie, gdzie
zamieszkala i pracowata przez 12 lat. Tam tez wstgpita do Polskiej Zjednoczonej Partii Robotniczej.
W tym czasie podjeta studia w Wyzszej Szkole Pedagogicznej w Gdansku, wienczac je 24 maja 1965 1.
tytulem magistra pedagogiki. Po studiach podjeta prace w Liceum Ogolnoksztalcacym nr 1 w Szcze-
cinie jako nauczycielka rysunku, prac recznych i mechaniki. Przepracowata tam 10 lat. W 1975 .
podjeta prace w szczeciniskim liceum dla przedszkolanek jako nauczycielka pedagogiki, a pozniej
otrzymala nominacj¢ na wicedyrektorke tegoz liceum. Uwazana byla za osobe milg i sprawiedliwa,
ale zarazem bardzo wymagajaca. W wieku 53 lat przeszta na emeryture, co nastapilo w 1987 roku.
W tym okresie Alicja zajmowala si¢ nie tylko nauczaniem, ale realizowata takze swoje pasje. Wraz ze
swoim bratem Slawomirem zwiedzita wiele krajéw: Bulgarie, Rumunie, Francje, Hiszpanie, Grecje,
Wtochy czy nawet Maroko. Przez te podrdze pragneta zaspokoi¢ gtdd piekna i milosci, ktory byt
swego rodzaju nieuswiadomionym przez nig pragnieniem Boga.

Czas spokojnej pracy dydaktycznej, przeplatany podrézami do réznych krajow, ulegt w zyciu
Alicji Lenczewskiej zmianie z chwila, gdy zachorowata jej matka w 1982 roku. I tu si¢ otwiera kolejny
okres w jej zyciu i dzialaniu. Wtedy Alicja wziela chorg matke do swojego mieszkania i roztoczyla
nad nig troskliwg opieke. Dla Alicji ten czas byl z jednej strony trudny, bowiem obydwie kobiety mu-
sialy mieszka¢ w niewielkim mieszkaniu, ale z drugiej blogostawiony. Codzienny kontakt z gteboko
wierzaca i modlacg si¢ mama powoli wprowadzal Alicje na droge wiary. Zaczynala coraz bardziej
otwiera¢ swoje serce na mito$¢ Boga. Pobozna postawa matki inspirowata ja tez do zadawania trud-
nych pytan o sens choroby, Zycia, czy wreszcie sens wiary. Odpowiedzi na te kwestie Alicja szukata
nie tylko w rozmowach z matka, ale takze w ksigzkach religijnych, ktére coraz czgsciej brata do reki
i pochylata si¢ nad ich treécig. Ten czas intelektualnych poszukiwan i zmagan z pytaniami o sens
choroby, zycia oraz szukania odpowiedzi w lekturach konczy sie w maju 1984 r., gdy umiera jej
matka. Odej$cie matki bylo dla niej bolesnym przezyciem. By zrozumie¢ wiare i pobozno$¢ matki
oraz wlasng, nowg sytuacje, Alicja udaje si¢ na Jasng Gore z zamiarem zawierzenia siebie Matce
Bozej. Po kilku tygodniach od odej$cia matki w jej zyciu dokonuje si¢ radykalny przelom. Wstepuje
do Odnowy w Duchu Swietym, dzialajacej przy Parafii pw. éw. Jana Chrzciciela w Szczecinie. Re-
gularne spotkania w tej wspdlnocie przyczynily sie do podjecia przez nig decyzji o poswigceniu si¢
bezgranicznie Jezusowi. Tego aktu oddania dokonata w dniu 24 listopada 1984 r. w stowach: ,Rok
temu prositam Cie, Ojcze, aby$ zechcial mnie przyjac¢ na zawsze. Przyrzekalam przed Twoim olta-
rzem, ze zawsze bede Twoja. Zawarles ze mna przymierze, a ja zobowiagzalam sie podporzadkowa¢
wszystko Twej woli, Twym rozkazom”. To oddanie si¢ Jezusowi poglebila jeszcze bardziej podczas
rekolekcji dla animatoréw Odnowy w Duchu Swietym w Gostyniu w 1985 r., gdy w czasie Euchary-
stii otrzymata od Jezusa nadzwyczajny dar mistycznego spotkania si¢ z Nim. Tak rozpoczely sie¢ jej
dialogi z Jezusem, ktore zapisywala, na Jego prosbe, a ich owocem staly sie dwa dzienniki duchowe:
Swiadectwo. Dziennik duchowy i Stowo pouczenia.

Po przej$ciu na emeryture w 1987 r. Alicja Lenczewska udzielala si¢ jako wolontariuszka w biu-
rze parafialnym Parafii pw. Bozego Ciata w Szczecinie oraz pos$wiecila sie dzietu ewangelizacji.
Wstapita do Wspdlnoty Serca Mitosci Ukrzyzowanej, w ktérej 25 grudnia 2005 r. zlozyta §luby
wieczyste, tj. miloéci, wiernoéci i postuszenstwa oraz zobowigzala si¢ do codziennego uczestnic-
twa w Eucharystii, odmawiania brewiarza, rézanca i trwania w modlitwie przed Bogiem, nieko-
niecznie w kosciele. Mistyczne spotkania Alicji z Jezusem z czasem stawaly si¢ coraz rzadsze, az
w konicu w 2010 r. ustaly calkowicie. W tym tez roku lekarze zdiagnozowali u niej nowotwor nerki
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w Poznaniu w 2021 i kolejne: Listy takze wydane w Poznaniu w 2022 roku.
Opublikowanie tych dziel wzmoglo wsréd czytelnikéw i badaczy pragnienie
poznania jej zycia i duchowosci.

Wsrdd dotychczasowych publikacji, po§wieconych jej osobie i dzietu, nalezy
wymieni¢ (wedtug kolejnosci nazwisk): Czaczkowska E. K., Mistyczki. Historie
kobiet wybranych, Krakéw 2019; Piotrowski M. i Zboralska M. (red.), Alicja
Lenczewska. Biografia, Poznan 2018; Terlikowski T. P., Alicja Lenczewska. Swia-
dectwo zZycia, Krakow 2021.

Wymienione publikacje podejmujg kwestie zycia Alicji Lenczewskiej z roz-
nych perspektyw, poczynajac od biograficznych, przez ukazanie uwarunko-
wan spofeczno-politycznych i koscielno-panstwowych okresu jej dziatalnosci
zawodowej, az po przyblizenie osiggnig¢ ewangelizacyjnych. Do tej pory nie
podjeto jednak kwestii postrzegania przez nig duchowosci eucharystycznej.
Stad tez przeprowadzone badania beda zmierza¢ w strone odstoniecia istoty
duchowosci eucharystycznej, sposobdw jej wyrazu oraz warto$ci w procesie
religijnego rozwoju cztowieka w ujeciu Alicji Lenczewskiej. I to stanowi glowny
watek tegoz artykutu.

Zaprezentowanie wykazu literatury dedykowanej Eucharystii i okresle-
nie w jej $wietle nowosci celu badan oraz przedstawienie zakresu literatury
zrédlowej, nie moze z kolei nie prowadzi¢, zgodnie z zasadami metodologii,
do okreslenia struktury artykutu. Dla jej ukazania przyjeto, jako zasadnicze
kryterium podzialu, sktadowe elementy duchowosci, ktore tworza z jednej
strony udzielanie si¢ Boga, a z drugiej za$§ odpowiedz cztowieka na to Boze
udzielanie sie.

Dlatego w pierwszym punkcie gtéwny akcent refleksji pada na uwypuklenie
natury Eucharystii w rozumieniu Alicji Lenczewskiej. Postrzegala ona Euchary-
sti¢ jako wyraz miloéci Chrystusa do kazdego czlowieka, ktéry, ofiarowawszy sie
na kalwaryjskim krzyzu, wcigz sktada siebie samego w sposob sakramentalny,
aby wszystkich ludzi przyprowadzi¢ do Boga. Stad tez w pierwszym rzedzie Ali-
cja Lenczewska patrzyla na Eucharysti¢ jako ofiare Chrystusa, ktory skiada sie-
bie dla zbawienia wszystkich ludzi, a nast¢pnie upatrywata w niej wymiar uczty,
w ktorej uczestnicy moga doswiadczy¢ radosci z bycia razem z Chrystusem.

z przerzutami do pluc. Od tego czasu do$wiadczala coraz wiekszego cierpienia. Przyjmowala je
jednak z wielkg pogoda ducha i w glebokim zaufaniu Panu Jezusowi. Po kilku pobytach w szpitalach
i operacjach, 7 grudnia 2011 r. zostala przyjeta do szczecinskiego Hospicjum $w. Jana Ewangelisty
w Szczecinie. Wladnie tam pragneta spedzi¢ ostatnie dni swojego ziemskiego Zycia, gdyz chciata
codziennie uczestniczy¢ w Eucharystii i nie by¢ cigzarem dla najblizszej rodziny. Otoczona troskliwa
opieka personelu medycznego i modlitwg swego brata wraz jego rodzing odeszta do domu Ojca 5
stycznia 2012 r. w Szczecinie. (Por. S. Lenczewski, Zyciorys mojej siostry Alicji, w: A. Lenczewska,
Swiadectwo. Dziennik duchowy, Poznan 2016, s. 21-25; Alicja Lenczewska. Biografia, red. Mieczystaw
Piotrowski i Maria Zboralska, s. 11-43, Poznan 2018).
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W drugim punkcie natomiast zostanie podjeta kwestia odpowiedzi czlowie-
ka na udzielanie si¢ Chrystusa w Eucharystii. Na to Chrystusowe udzielanie si¢
czlowiek najpelniej odpowie — wedtug Alicji Lenczewskiej — najpierw w przyjeciu
postawy wiary, ktdrej istota tkwi w podjeciu przez niego Stowa Bozego, proklamo-
wanego podczas Eucharystii, nastepnie w gotowosci do sktadania przez niego ofiary
z wlasnego zycia na wzor Chrystusa, czyli w milosci ofiarnej. W koncu w okazy-
waniu ludziom przebaczenia, gdy przystepuje si¢ do uczestnictwa w Eucharystii.

|. Eucharystia — wyrazem mitosci Chrystusa do cztowieka

Alicja Lenczewska w swoim przekazie wielokrotnie podkreslata realng obecnos¢
Chrystusa w Eucharystii i Jego ofiarowywania sie¢ za ludzi oraz dawanie si¢ im
na pokarm. Na potwierdzenie tej tezy wystarczy przywola¢ niektore jej $wia-
dectwa: ,,Oddatem za ocalenie dzieci Moich wiecej niz Moje Ciato. Oddatem
Moje Zmartwychwstanie w Eucharystii” (Lenczewska 2021, nr 69). Innym ra-
zem wyznala: ,Niech ci¢ nie obchodzi kaptan, ktory sprawuje Moja Ofiare. (...).
Przychodz tylko dla Mnie - dla dokonania daru z siebie na oftarzu i przyjecia
Mojego daru w Komunii” (Lenczewska 2021, nr 71). Za$ o wielkos$ci milosci
Jezusa, ptynacej z Eucharystii zaswiadczyta w stowach: ,Znakiem najbardziej
wymownym jest Moja obecno$¢ w Eucharystii. Jestem ukryty w Hostii i przez
Jej spozycie nastepuje spotkanie duszy ze Mng zywym i prawdziwym, cho¢
ukrytym dla umystu i zmystéw ciala (...). Dziecko Moje, jakze bardzo musze
ukrywac sig, aby nie spali¢ twej duszy ogniem Mojej milosci i aby nie zabi¢
twojego ciala moca Mej Ojcowskiej czulosci. A przeciez tak bardzo kocham
i pragne by¢ kochany” (Lenczewska 2021, nr 430).

Z przytoczonych wypowiedzi jednoznacznie wynika, ze Alicja Lenczewska
Eucharysti¢ postrzegata jako wyraz mifosci Chrystusa do kazdego czlowieka,
ktéry te¢ mito§¢ uobecnia w sakramentalnym znaku ofiarowania siebie same-
go i w udzielaniu siebie w Komunii Swietej. Trzeba przyzna¢ i podkresli¢, ze
przekaz Alicji Lenczewskiej o realnej obecnosci Chrystusa w Eucharystii, ktéra
jest przede wszystkim wyrazem Jego mitosci do ludzi $cisle wigze si¢ z naucza-
niem Jana Pawla II. Papiez w swoim Liscie o tajemnicy i kulcie Eucharystii na-
pisat wprost, Ze Eucharystia oznacza milos¢ Chrystusa, ,,a wiec ja przypomina,
uobecnia i urzeczywistnia zarazem” (Jan Pawet II 1980, nr 5).

Z przekazu Alicji Lenczewskiej o tajemnicy Eucharystii, ktéry odpowiada
nauczaniu papieza Jana Pawta II, plynie jednoznaczny wniosek, ze Eucharystia
jest sakramentem uobecniania bezgranicznej mifosci Chrystusa do czlowieka.
To tam Chrystus jest realnie obecny i nadal ofiaruje si¢ Bogu Ojcu za kazdego
czlowieka i jednoczesnie daje mu siebie na pokarm, aby on mogt z Nim wspo1-
dziala¢ dla obwieszczania chwaly Boga i osobistego uswigcania sie.
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I.1. Eucharystia - ofiarq Chrystusa dla zbawienia czfowieka

Istote i glebie Eucharystii stanowi — wedtug Alicji Lenczewskiej — obecnos¢
w niej Chrystusa pod postaciami chleba i wina. Chrystusowa obecnos$¢ nie
sprowadza si¢ — w przekazie Alicji Lenczewskiej — do symbolu czy tez retorycz-
nej figury, lecz oznacza rzeczywiste Jego bycie w niej, tj. Boga Zywego — Syna
Bozego i Odkupiciela. Na te realng obecno$¢ Chrystusa w Eucharystii Alicja
Lenczewska wprost wskazata w swoim przekazie, piszac: ,Znakiem najbardziej
wymownym jest Moja obecnos¢ w Eucharystii. Jestem ukryty w Hostii” (Len-
czewska 2021, nr 430).

Nie sposob nie zauwazy¢ i podkresli¢, ze w powyzszej wypowiedzi wy-
brzmiewa echo stéw, jakie Chrystus wypowiedzial podczas Ostatniej Wieczerzy,
kiedy ustanowil Eucharysti¢, moéwiac: ,«Bierzcie i jedzcie, to jest Cialo moje».
Nastepnie wzial kielich i odmoéwiwszy dzigkczynienie, dat im, méwiac: «Pijcie
z niego wszyscy, bo to jest moja Krew Przymierza, ktéra za wielu bedzie wylana
na odpuszczenie grzechéw»” (Mt 26,26-28). Stowa Chrystusa, dane Alicji Len-
czewskiej w objawieniu, jednoznacznie $wiadczg o tym, ze cale Jego zycie, tj. od
Wecielenia w fonie Maryi, az po meke, $mier¢ i Zmartwychwstanie oraz Wnie-
bowstapienie, jest zawarte w misterium Eucharystii. To wlagnie tam Chrystus
przebywa wérdd ludzi i nadal prowadzi swoje dzielo zbawcze, chociaz juz - jak
to stwierdzil w swoim czasie J. Popiel - w innej formie (Popiel 1990, 158).

Obecnos¢ Chrystusa wérdd ludzi, ktorg w pelni wyraza Eucharystia staje si¢
z kolei podstawg do budowania wiezi migdzy Nim a nimi. Czlowiek jako istota
cielesno-duchowa potrzebuje takiego glebokiego oparcia, a zarazem bezposred-
niosci, co daje wlasnie Eucharystia, aby mogt nawigzac¢ z Chrystusem prawdzi-
wa relacje osobowa. Te osobowg relacje Chrystusa, obecnego w Eucharystii,
z ludzmi uwypuklita w swoim przekazie Alicja Lenczewska. Zaprezentowanie
jej podejscia do tej kwestii wymaga uprzedniego odkrycia biblijnych znaczen
stoéw ,ciato” i ,,krew”. Ich odstonigcie pozwoli dopiero poja¢ istote relacji Chry-
stusa eucharystycznego, ktory daje swoje Ciato i Krew, ktore stanowia sktadowe
elementy ludzkiej natury, na ofiare za ludzi.

Odnoszac sie do pierwszego pojecia, trzeba powiedzied, ze cialo w aspekcie
biblijnym posiada wiele znaczen. Jednym razem wyraza przemijalnos¢ cztowie-
ka (por. 1z 40,6.8; Jr 17,5; Ez 10,12; ] 1,13, 1 P 1,24), kiedy indziej bywa postrzega-
ne w sensie moralnym jako przyczyna jego grzesznosci (por. Jr 17,5-7; Rz 7,20).
Najczedciej jednak oznacza calos¢ osoby ludzkiej, tj. cztowieka egzystujacego
w wymiarze cielesnym i duchowym (Ps 63,2; 84,3; Dz 2,26; Hbr 12,9) (Leon-
-Dufour 1981, 190-193).

W tym ostatnim znaczeniu uzyl tego sfowa §w. Jan Ewangelista, kiedy
stwierdzil w prologu, ze ,,Stowo stalo si¢ ciatem (tj. cztowiekiem) i zamieszkato
wsrod nas” (por. J 1,14). Przywolane powyzej biblijne znaczenia stowa ,,ciato”
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pozwalaja na skonstatowanie, iZ w nim zawarta jest tre§¢ o obecnosci Jezusa
Chrystusa, ktory przezywa swoje zycie w ciele. Doskonalym potwierdzeniem
tego sformutowania moze by¢ wypowiedz znanego teologa wloskiego i kazno-
dziei domu papieskiego za czaséw pontyfikatu Jana Pawta II - kard. Raniero
Cantalamessy, ktory w swojej ksiazce napisal: ,Jezus, ustanawiajac Euchary-
sti¢, pozostawil nam w darze cale swoje zycie, od pierwszej chwili Wcielenia az
do ostatniego momentu, z tym wszystkim, co konkretnie wypetnito to zycie:
milczeniem, zmegczeniem, trudami, modlitwa, zmaganiami, upokorzeniami”
(Cantalamessa 1994, 31).

Jak pojecie ,,cialo”, tak réwniez pojecie ,,krew”, uzywane jest w jezyku biblij-
nym w réznym znaczeniu. Czasami stowo krew stosowane jest na oznaczenie
czlowieka w jego ziemskim sposobie bycia (por. Syr 14,18; Mt 16,17; 1 Kor 15,50;
Gal 1,16; Ef 6,12; Hbr 2,14), a innym razem w znaczeniu religijnym na podkresle-
nie ekspijacyjnej wartosci ofiar (Wj 29,15-26; Kpt 17,11; Hbr 9,7; 13,11). Jednak
najpospolitszy sens, jaki jest przypisywany temu pojeciu w tekstach biblijnych,
to zycie (por. Rdz 9,5; Pwt 12,23; Kpt 19,16). Faktycznie, w tekstach Starego
Testamentu krew jest postrzegana jako siedlisko zycia (Kpt 17,11-14), ktérego
Panem i Wtladcg jest Bég. W ich wiec $wietle tylko Bog mdgt przela¢ krew,
a jesli kto inny ja przelewal, bylo to jednoznacznie wigzane z przekroczeniem
prawa Bozego (por. Rdz 37,22; 2 Sm 12,5-12) (Langkammer 1982, 89). Trzeba
jednak zauwazy¢, ze w mentalnosci ludu Starego Testamentu przelanie krwi
byto odbierane w wymiarze $mierci, ale z drugiej strony jej przelewanie wéréd
zwierzat, bylo traktowane w sensie ekspijacyjnym (por. Wj 24,4-8; Kpt 17,11).
Wiasnie to ostatnie znaczenie ma odniesienie do Jezusa Chrystusa. On jako
Baranek Bozy przelal na Kalwarii wlasng krew, aby odkupi¢ ludzko$¢ i odnowi¢
jej przymierze z Bogiem. I w ten sposéb dat czlowiekowi, poprzez swoja ofiare
z zycia, odkupienie. Ta tajemnica Chrystusowego oddania si¢ czlowiekowi jest
obecna w Eucharystii, co potwierdzil sam Pan Jezus w stowach: ,, To jest moja
Krew Przymierza” (Mt 26,28).

W kontekscie powyzej przedstawionych znaczen biblijnych stéw ciato i krew,
a odnoszacych sie do zycia i $mierci Chrystusa, mozna jednoznacznie stwierdzic,
ze Eucharystia, to sam Chrystus w tajemnicy swojej meki, $mierci i Zmartwych-
wstania (Alicja Lenczewska 2018, 19). Wlasnie takie jej rozumienie przys$wiecalo
Alicji Lenczewskiej. O tym wyraznie §wiadczg stowa, jakie zawarla w swoim
dziele, a ktdre nalezy traktowac jako jej osobiste doswiadczenie wiezi milosci
z Jezusem: ,,To, co stalo sie dwa tysigce lat temu na Golgocie - zapisala stowa
objawienia dane jej przez Chrystusa - trwa w rzeczywistosci pozaczasowej. Gol-
gota jerozolimska — cate Moje istnienie w Jezusie z Nazaretu - trud i ofiara zy-
cia na ziemi byly urzeczywistnieniem tego, co trwa” (Lenczewska 2021, nr 494).

Przywotana wypowiedz Alicji Lenczewskiej jednoznacznie wskazuje na to,
ze wedlug niej Chrystus jest obecny w Eucharystii i nadal ogataca siebie samego
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dla zbawienia ludzi. W tej materii nalezy przywola¢ jeszcze jedng wypowiedz
Lenczewskiej. W swoim dziele Stowa pouczenia zapisata dane jej w objawieniu
stowa: ,Ja ratuje cie ciagle. To, co dokonane zostalo na Golgocie dwa tysigce lat
temu, bylo i jest znakiem tego, co trwa nieustannie, bo istnieje poza czasem,
jakiemu ty podlegasz jako czlowiek zyjacy na ziemi. Ja jestem nieustajagcym
i wiecznym Odkupieniem waszym. Ciggle wyrywam was szatanowi i oddaje
Ojcu, o ile pozwala Mi na to wasza wolna wola” (Lenczewska 2021, nr 409).

Te stowa wprost wskazuja na ofiarowywanie si¢ Chrystusa w Eucharystii za
ludzi. To, czego On dokonat na Golgocie, ponad dwa tysigce lat temu, skiadajac
siebie w ofierze Bogu Ojcu za zbawienie ludzi, realizuje — w $wietle powyzszych
stéw Lenczewskiej — nieustannie w kazdej Eucharystii. W niej Chrystus jest
obecny pod postaciami chleba i wina i sklada siebie w ofierze. Prawde o ofiaro-
waniu si¢ Chrystusa w Eucharystii Alicja Lenczewska wyrazila w innej jeszcze
wypowiedzi. W swoim dziele Swiadectwo. Dziennik duchowy zapisala: ,Podczas
Mszy $w. sktadam z siebie Ofiare za was i jednocze$nie przychodze do was
pierwszy, byscie zechcieli zaprosi¢ Mnie do waszego zycia. W waszych duszach
sktadam Ofiare za was, gdy przyjmujecie Komunie Swietg. Ja skladam z siebie
Ofiare w duszy kazdego, gdy przyjdzie i przyjmuje Moje Cialo” (Lenczewska
2016, nr 158).

W tym kontekscie nie sposob nie przywola¢ stow §w. Cyryla Jerozolimskie-
go, ktory w jednej ze swoich katechez chrzcielnych napisat: ,,Skoro Chrystus sam
zapewnil i powiedzial o chlebie: «To jest Cialo moje», to kt6z odwazy si¢ o tym
powatpiewac? A kiedy On stwierdzil i powiedzial: «To jest Krew moja», ktéz
kiedykolwiek w to moze watpi¢, mowiac, ze to nie jest Jego Krew?” (Patrologia
Greca 33, 1097-1098). Przywolane stowa §w. Cyryla Jerozolimskiego o obecnosci
Chrystusa w Eucharystii, stanowia swego rodzaju zwierciadlo, w $wietle ktérego
odbija si¢ poprawnos$¢ nauczania Alicji Lenczewskiej w tej samej materii. Jej
nauczanie w niczym nie odbiega od tradycyjnego nauczania Ko$ciota i wskazuje
zarazem na to, Ze jej dos§wiadczenia mistyczne maja ortodoksyjny charakter.
Mozna powiedzie¢, ze jej nauczanie gleboko wpisuje si¢ w tradycje Kosciota,
ktdrej puenta moga by¢ stowa papieza Jana Pawta II, dzisiaj juz swigtego, ktory
w swoim czasie w Liscie apostolskim Mane nobiscum, Domine, wydanym na
rozpoczecie Roku Eucharystii w 2004 roku, napisal: ,,pod postaciami euchary-
stycznymi jest rzeczywiscie obecny Jezus. (...) Trzeba, aby$my w obliczu Eucha-
rystii mieli Swiadomos$¢, ze stajemy przed samym Chrystusem. Bowiem wlasnie
Eucharystia jest tajemnicg obecnosci, przez ktora spelnia si¢ w najwznioélejszy
sposob obietnica Jezusa, ze pozostanie z nami az do skonczenia $§wiata” (Jan
Pawel IT 2004, nr 16).

Podsumowujac dotychczasowe analizy, trzeba stwierdzi¢, ze przekaz Alicji
Lenczewskiej o obecno$ci Chrystusa w Eucharystii, zawarty w jej dzielach, ktére
s3 owocem jej doznan mistycznych, $cisle koresponduje z nauka Kosciota.
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1.2. Eucharystia — ucztq dajqcq zbawienie czfowiekowi

Alicja Lenczewska w swoich dzietach wskazuje na to, Ze w Eucharystii Chrystus
jest nie tylko obecny w sposob sakramentalny i ofiaruje si¢ za ludzi, ale takze
udziela si¢ im, dajac swoje Ciato i Krew na pokarm. Tej prawdzie dala wyraz,
w stowach przekazanych jej przez Chrystusa, w objawieniu: ,,Znakiem najbar-
dziej wymownym jest Moja obecno$¢ w Eucharystii. Jestem ukryty w Hostii
i przez Jej spozycie nastepuje spotkanie duszy ze Mng zywym i prawdziwym,
cho¢ ukrytym dla umystu i zmystéw ciata” (Lenczewska 2021, nr 430).

W $wietle powyzszych stéw wyraznie uwydatnia si¢ stanowisko Alicji
Lenczewskiej dotyczace Eucharystii. Ona postrzegala ja nie tylko jako ofiare
Chrystusa, skfadang przez Niego na oftarzu Bogu Ojcu za zbawienie ludzi, ale
takze jako uczte. W tej wypowiedzi ujela, jakze wazne dla cztowieka sprawy,
a mianowicie wskazala na istote Eucharystii i zarazem podkreslila jej wartos¢
dla jego duchowego rozwoju. W powyzszych stowach Alicja Lenczewska bardzo
wyraznie zaakcentowala obecnos¢ Chrystusa w Eucharystii. Stowa zapisane
przez nig w objawieniu az nadto wyrazaja prawde o rzeczywistej obecnosci
Chrystusa w Eucharystii pod postaciami chleba i wina.

Dla potwierdzenia tej kwestii nie sposéb w tym momencie nie przywolaé
zapowiedzi Pana Jezusa o ustanowieniu Eucharystii, ktéry nauczajac w synago-
dze w Kafarnaum, powiedzial: ,«Ja jestem chlebem zycia. (...) Jesli kto spozywa
ten chleb, bedzie zyl na wieki. Chlebem, ktéry Ja dam, jest moje ciato, wydane
za zycie $§wiata». Sprzeczali siec wiec miedzy sobg Zydzi, méwigc: «Jak on moze
nam da¢ swoje cialo do jedzenia». Rzekt do nich Jezus: «Zaprawde powiadam
wam: Jezeli nie bedziecie jedli Ciata Syna Czlowieczego ani pili Krwi Jego, nie
bedziecie mieli Zycia w sobie. (...) Cialo moje jest prawdziwym pokarmem,
a Krew moja jest prawdziwym napojem. Kto spozywa moje Ciato i Krew moja
pije, trwa we Mnie, a Ja w nim»” (] 6,48-57).

W tej zapowiedzi Chrystus wprost méwi o spozywaniu Jego Ciata i Krwi.
A skoro prawdziwe Ciato i prawdziwa Krew zlgczone sg z ludzka duszg, za$ cata
ludzka natura Chrystusa zfaczona jest dzieki unii hipostatycznej z Osoba Sto-
wa, to z tego moze plyna¢ jedyny wniosek, ze w Eucharystii jest - jak uczyt ks.
W. Granat - caly Bog-Czlowiek (Granat 1961, 200-201). Zapowiedz Chrystusa
z Kafarnaum harmonizuje ze slowami ustanowienia przez Pana Jezusa Eucha-
rystii, przekazanymi przez chociazby $w. Lukasza (por. Lk 22,19), czy $w. Pawla
Apostota (por. 1 Kor 11,24). Trzeba zauwazy¢, ze Chrystus, w swoim przekazie
najpierw o zapowiedzi, a nastgpnie o ustanowieniu Eucharystii, wyraznie roz-
réznia, na czym ma polegac to spozywanie Jego Ciala i picie Jego Krwi. Takie
rozrdznienie nie mialoby sensu, gdyby Chrystus wyrazat si¢ w sposéb przeno-
$ny o mistycznym spozywaniu przez wiare. Wydaje sig, Ze reakcja stuchaczy
Jezusa wskazuje, ze Jego nakaz o spozywaniu byl dla nich zrozumiany w sensie
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dostownym. Oni przyjeli, Ze Chrystus méwi o rzeczywistym Ciele i w zwigzku
z tym zapytali Go: ,Jak On moze nam da¢ swoje Cialo do spozycia?” (] 6,52).
Im chodzito nie o fakt podania Ciala do spozycia, bo to dobrze zrozumieli, lecz
0 sposob jego realizacji. Z drugiej strony Chrystus, przekazujac w ten sposdb
prawde o spozywaniu Ciala, jasno wyrazit swojg obietnice, nie narazajac przy
tym jezyka na sztuczno$¢ (Misiurek 2013, 255). W $wietle przywotanych stow
Chrystusa o zapowiedzi i ustanowieniu Eucharystii i ich egzegetycznej analizy,
bardzo wyraznie prezentuje si¢ poprawnos¢ teologicznych sformutowan Alicji
Lenczewskiej o rzeczywistej obecnosci Chrystusa w Eucharystii pod postaciami
chleba i wina. W tym zakresie jej nauczanie w niczym nie odbiega od ortodoksji
Kosciota.

Drugg istotng sprawg dla cztowieka, jaka zawarla Alicja Lenczewska w przy-
toczonej powyzej wypowiedzi, jest kwestia wartosci Eucharystii dla cztowieka.
Zawarta ja w stowach objawienia: ,Jestem ukryty w Hostii i przez jej spozycie
nastepuje spotkanie duszy ze Mng zywym i prawdziwym” (Lenczewska 2021,
nr 430). Wilasnie w tych stowach zwrdcila uwage na niezwykle istotng dla du-
chowego wzrostu czlowieka prawidlowos¢, a mianowicie, iz Chrystus obecny
w Eucharystii jest tym dla czlowieka, czym jest chleb powszedni dla jego organi-
zmu. Jak powszedni chleb podtrzymuje zycie fizyczne czlowieka, tak On - Chleb
zywy (por. ] 6,51) jest nieodzownym pokarmem dla jego zycia nadprzyrodzonego.
Jednym stowem, Chrystus istnieje dla kazdego cztowieka w takim znaczeniu,
jak chleb dla organizmu. Ale z drugiej strony, jak chleb ma racje istnienia w od-
niesieniu do spozywajacych go, tak tez Chrystus pragnie, aby karmiono si¢ Jego
Cialem i Krwig. Nie tylko pragnie, ale wrecz zaprasza do przyjmowania Go w Ko-
munii §w. méwiac: ,Bierzcie i jedzcie, to jest Cialo moje” (Mt 26,26). Zapraszajac
w ten sposob, ukazuje tym samym, iz jest On pokarmem nie dla aniotéw, lecz
dla ludzi. Takie spojrzenie Alicji Lenczewskiej, na dawanie si¢ Chrystusa w Eu-
charystii jako pokarm, pozostaje w nurcie nauczania teologdw, wsréd ktérych
ks. Andrzej Santorski wprost stwierdzit, Ze: ,,skoro pokarmem jest w Eucharystii
rzeczywiste Cialo i Krew Jezusa Chrystusa, tzn., Ze ten obrzed uobecnia sakra-
mentalnie réwniez Jego Zmartwychwstanie, bo tylko jako Zmartwychwstaly
moze On dawa¢ swoje Cialo i Krew do spozywania” (Santorski 2002, 250).

Podsumowujac dotychczasowy tok refleksji, mozna jednoznacznie stwier-
dzi¢, ze Alicja Lenczewska postrzega Eucharystie jako sakrament obecnosci
Chrystusa, ktéry pod postaciami chleba i wina ofiaruje Bogu Ojcu swoje Ciato
i swoja Krew, tj. siebie samego za zbawienie wszystkich ludzi. Ujmujac w ten
sposéb Eucharystie, Alicja Lenczewska w swoim przekazie w niczym nie od-
biega od nauczania Ko$ciota i sytuuje si¢ jako osoba wierna Jego doktrynie.
W tym kontekécie nasuwa si¢ jedyny wniosek, a mianowicie, ze w przekazie
Alicji Lenczewskiej o Eucharystii nie ma nic niewlasciwego, wrecz przeciwnie,
koresponduje on ze wspolczesng wyktadnig Kosciota.
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2. Odpowiedz cztowieka na udzielanie si¢ Chrystusa w Eucharystii

Skoro Chrystus w Eucharystii ofiaruje si¢ pod postaciami chleba i wina za ludzi
i daje im siebie na pokarm, to Jego udzielanie si¢, nie moze nie spotkac si¢ z od-
powiedzig ze strony cztowieka. Alicja Lenczewska w swoim przekazie dostrzegla
te kwestie i zwrdcita uwage na trzy istotne cechy, jakie winien posia$¢ czlowiek,
aby moégt doswiadczy¢ owocédw karmienia sie Ciatem Chrystusa w Euchary-
stii. W swoim przekazie zaliczyta do nich: przyjecie przez czlowieka postawy
wiary, podjecie przez niego duchowych ofiar, czyli osobistego ofiarowywania
sie Chrystusowi i w koncu okazywanie z jego strony przebaczenia tym, ktérzy
wobec niego zawinili.

2.1. Przyjecie postawy wiary

Owocnos¢ wiernego uczestnictwa w Eucharystii uwarunkowana jest w pierw-
szym rzedzie - co podkreslita w swoim przekazie Alicja Lenczewska - wiarg.
Wskazala wprost na t¢ zalezno$¢ w stowach objawienia, jakie otrzymala od
Chrystusa: ,Poznawa¢ Mnie i dotyka¢ mozna sercem kochajacym i ufnym -
sercem dziecka. Im wigksza wiara i mito$¢, tym zjednoczenie ze Mng mocniejsze
i poznanie glebsze” (Lenczewska 2021, nr 430). Z tych stéw wynika zasadniczy
wniosek, ze oddzialywanie Eucharystii na cztowieka bedzie si¢ dokonywac na
miare jego wiary. Uczta eucharystyczna zawiera w sobie niezglebione bogactwo
Bozej milosci, ktéra nadaje sens ludzkiemu zyciu. Dlatego jej glebie moze odkry¢
tylko cztowiek ozywiony wiarg.

W tym momencie trzeba przyznac, ze powyzsze stowa, dane Alicji Lenczew-
skiej w objawieniu o potrzebie wiary czlowieka w podejsciu do Eucharystii, $cisle
korespondujg z nauczaniem ojcéw Soboru Watykanskiego II, ktérzy w Konsty-
tucji o liturgii §wietej Sacrosanctum concilium wprost napisali, ze sakramenty
nie tylko przyczyniajg si¢ do wzrostu i umocnienia wiary u przyjmujacych je,
ale takze zakladajg t¢ wiare (por. Sobor Watykanski II 1963, nr 59). Ze stéw oj-
cow soborowych wyptywa zasadniczy wniosek, zZe sakramenty dziatajg w sercu
czlowieka na miare jego wiary, tzn. iz ona stanowi nieodzowny warunek, aby
mogly one skutecznie oddzialywa¢ na niego. A to $wiadczy o tym, iz przekaz
Alicji Lenczewskiej dotyczacy nieodzownosci kierowania sie wiarg ze strony
czlowieka, aby mogl on doswiadczy¢ w petni owocdw Eucharystii, miesci sie
w ortodoksyjnej przestrzeni nauczania Koéciola w tym wzgledzie.

Z powyzszego przekazu Alicji Lenczewskiej o potrzebie wiary, odnoszacego
sie do owocnego przezycia przez czlowieka Eucharystii, wyptywa jeszcze jeden
warunek. Ten warunek odnosi si¢ nie tylko do kierowania si¢ przez cztowie-
ka wiarg, ale nade wszystko odpowiednig jej jako$cig. I wlasnie na ten aspekt
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zwrdcila uwage Alicja Lenczewska, danych jej w pierwszych stowach objawienia,
piszac, ze ,w Eucharystii Chrystusa mozna dotyka¢ sercem kochajacym i uf-
nym - sercem dziecka”. W tych stowach wyraznie uwydatnila to, ze do owocne-
go przezycia Eucharystii ze strony czlowieka konieczna jest wiara, ktéra winna
by¢ przezywana przez niego nie tyle jako intelektualne uznanie Chrystusowej
obecnosci w niej, ile jako wolitywne poddanie si¢ Jemu z jego strony. Inaczej
mowiac, cztowiek bedzie w stanie owocnie przezy¢ Eucharystie, gdy powierzy
siebie samego Chrystusowi i zaufa Mu bezgranicznie, jak mate dziecko matce.
Dopiero wtedy bedzie w stanie — w mysl przekazu Alicji Lenczewskiej — do-
$wiadczy¢ i przyjac obfitos¢ task, jakie ptyng z Eucharystii.

W $wietle przytoczonych powyzej stéw, przekazanych jej w objawieniu,
Alicja Lenczewska wskazala nie tylko na jakos$¢ wiary, jaka powinien posiaé¢
czlowiek, aby méc doswiadczy¢ w petni owocéw udziatu w Eucharystii, ale po-
s$rednio zwroécila uwage na sposob jej zdobycia. Tym sposobem jest stuchanie ze
strony cztowieka Stowa Bozego, proklamowanego podczas liturgii eucharystycz-
nej. W tym wzgledzie nauczanie Alicji Lenczewskiej koresponduje z wykladnia
Kosciola, ktéry w soborowej Konstytucji o liturgii $wigtej wprost stwierdzil, ze
,gdy w Kosciele czyta si¢ Pismo Swiete, wowczas Chrystus sam méwi” (Sobor
Watykanski II 1963, nr 7). To stwierdzenie ojcéw Soboru Watykanskiego II
jest prawda nie tyle z tytulu ich stanowiska, ile ze wzgledu na realng obecnos¢
Chrystusa w Stowie Bozym, ktéra wlasnie oni potwierdzili swoim oficjalnym
orzeczeniem. A zatem, prawda jest taka, ze Chrystus jest rzeczywiscie obecny
podczas czytania Stowa Bozego w trakcie Eucharystii i przemawia do kazdego
czlowieka w sposdb indywidualny.

Proklamowane za$ podczas liturgii Stowo Boze domaga si¢ ze strony czlo-
wieka odpowiedzi. Jej zasadniczym wyrazem bedzie otwarto$¢ z jego strony
na nie. A to oznacza, Ze nie wystarczy, aby cztowiek to Stowo jedynie ustyszat
(wystuchat), lecz, aby dat mu postuch, czyli przyjal je do serca. Na ten waru-
nek wskazal juz sam Pan Jezus, kiedy pewnego razu po skonczonej przemowie
do zgromadzonych ludzi, na zawolanie urzeczonej Jego nauczaniem niewia-
sty: ,,Blogostawione fono, ktére Cig nosito, i piersi, ktore ssales”, odpowiedzial:
»-Owszem, ale przeciez blogostawieni ci, ktérzy stuchaja Stowa Bozego i zacho-
wuja je” (Lk 11,27-28). Postuch stanowi wigc nieodzowny warunek efektywnego
oddzialywania Slowa Bozego na wnetrze czltowieka. Zewnetrznym wyrazem
tego postuchu jest postawa stojaca w czasie czytania Ewangelii podczas litur-
gii. W starozytnosci przez taka postawe stuga wyrazal swoja gotowos¢ do na-
tychmiastowego podjecia nakazu swego pana. Stosowanie tej postawy w czasie
celebracji Eucharystii, ma réwniez §wiadczy¢ o wewnetrznej gotowosci cztowie-
ka do przyjecia uslyszanego przez niego Stowa Chrystusa. Jesli wigc cztowiek
pragnie wzrasta¢ duchowo, to winien to Stowo przyja¢ w catosci i z gtebokim
przekonaniem.
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Stuchanie ma prowadzi¢ do wiernego zachowania tego Stowa. Nie wystarczy
jedynie postucha¢ Stowa, lecz trzeba jeszcze uczynié je najwazniejszym kryte-
rium osobistych decyzji i dziatan. I réwniez ten warunek, stanowigcy jedno-
cze$nie kolejny krok wchodzenia czlowieka w misterium Stowa Bozego, zostat
zawarty w Chrystusowej odpowiedzi udzielonej niewiescie: ,,Blogostawieni ci,
ktorzy stuchajg stowa Bozego i zachowuja je” (Lk 11,28). W tym kontekscie
zachowywanie Stowa Chrystusa oznacza kierowanie si¢ nim w zyciu. Kiedy
czlowiek poddaje sie jego wpltywowi, wéwczas Stowo to zaczyna przenikac jego
myslenie i przemienia¢ go wewnetrznie. I wtedy miedzy nim a Chrystusem
wytwarza sie gleboka wiez duchowa, ktdra przekracza wszelkie wiezy rodzinne.
Nawet wiecej, cztowiek taki nawigzuje relacje z calg Tréjcg Swieta, co tez objawit
Chrystus, méwigc: ,,Kto ma przykazania moje i zachowuje je, ten Mnie mituje.
Kto za$ Mnie mituje, ten bedzie umilowany przez Ojca mego, a réwniez Ja bede
go milowal i objawie mu siebie [...]. Jesli Mnie kto mituje, bedzie zachowywal
moja nauke, a Ojciec méj umiluje go, i przyjdziemy do niego, i bedziemy w nim
przebywac. Kto Mnie nie miluje, ten nie zachowuje stéw moich. A nauka, ktérg
slyszycie, nie jest moja, ale Tego, ktoéry Mnie postal, Ojca” (] 14,21.23-24). W tej
wypowiedzi Chrystus odslonil tajemnice przyjazni Boga z cztowiekiem oraz
tajemnice wielkosci czlowieka, ktéra on nabywa woéwczas, gdy stucha i wiernie
wypelnia Jego stowa.

Podsumowujac dotychczasowy tok refleksji, nalezy stwierdzi¢, ze akcen-
towanie — przez Alicje Lenczewska — przyjecia ze strony czlowieka glebokiej
postawy wiary, aby mdgl on owocnie przezy¢ Eucharystie $wiadczg o jej wraz-
liwosci eucharystycznej, a zarazem wskazujg na ortodoksyjnos¢ jej przekazu
w aspekcie podejscia czlowieka do Eucharystii.

2.2. Ofiarowywanie sie cztowieka Chrystusowi

Obok wiary, kazdy uczestnik Eucharystii, jesli pragnie ja owocnie przezy¢ i do-
$wiadczy¢ jej daréw, winien przyjacé postawe ofiarowywania siebie samego Chry-
stusowi. Na ten warunek owocnego przezycia Eucharystii ze strony cztowieka
Alicja Lenczewska wskazata w stowach danych jej w objawieniu od Chrystusa:
»Podczas Mszy $w. sktadam z siebie Ofiare za was i jednoczesnie przychodze
do was pierwszy, byscie zechcieli zaprosi¢ Mnie do waszego zycia. W waszych
duszach sktadam Ofiare za was, gdy przyjmujecie Komunie Swietg. Ja skladam
z siebie Ofiare w duszy kazdego, kto przyjdzie i przyjmie Moje Cialo. Jaka po-
winna by¢ wasza odpowiedz? — Dzigkowac i ofiarowa¢ Mi siebie. Ja oddatem
wam wszystko i oczekuje od was tego samego” (Lenczewska 2016, nr 158). To
w tych slowach Alicja Lenczewska zawarla calg glebie prawdy, jaka odnosi sie
do odpowiedzi cztowieka na ofiarowanie si¢ Chrystusa w Eucharystii. Skoro
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Chrystus w Eucharystii sklada si¢ w ofierze, to jedyna odpowiedzig ze strony
czlowieka moze by¢ — w mysl stow Alicji Lenczewskiej — jego ofiarowywanie sie
Jemu. Jednym stowem, do§wiadczenie tajemnicy ofiary Chrystusa w Euchary-
stii nie moze nie prowadzi¢ czlowieka do skiadania siebie samego Chrystusowi
w ofierze. W tym kontekscie ofiara, rozumiana jako poswigcenie siebie samego
w postaci rezygnacji z miloéci wlasnej, staje si¢ naturalnym wymogiem mitosci.

Odwolujac si¢ w tym momencie do doswiadczenia zyciowego, nalezy po-
wiedzie¢, ze osoba kochajaca pragnie obdarowywac osobe kochang podarun-
kami, ktdre stanowia wyraz milosci z jej strony. W miare wzrastania tej mitosci
wzrasta roéwniez jej gotowo$¢ do obdarowywania, az po dar z samego siebie,
ktdry jest niczym innym, jak ofiarg. Zasada ta, cechujaca mitos¢ miedzyludzka,
odnosi sie takze do relacji czlowieka z Chrystusem. Umilowanie Go przez niego
nie moze si¢ obej$¢ bez rzeczywistego oddania si¢ Jemu z jego strony, tj. bez
ofiary. Zreszta, jego oddanie si¢ jest jedynie odpowiedzig na samoofiarowanie
sie Chrystusa, o czym $wiadczy tak betlejemska szopka, jak i Jego $mier¢ na
kalwaryjskim krzyzu, uobecniana w sposob sakramentalny w Eucharystii.

W powyzszych stowach Alicja Lenczewska uwydatnifa nie tylko sposéb od-
powiedzi czlowieka na ofiarowanie si¢ Chrystusa w Eucharystii, ale posrednio
wskazala na uzasadnienie powinnosci jego uczestniczenia w niej. Udzial czlo-
wieka w Eucharystii winien ptyna¢ z milosci, przeradzajacej sie we wdziecznos¢
i gotowos¢ do skladania wraz z Chrystusem ofiary uwielbienia Boga, a nie z oba-
wy przed grzechem czy tez przywigzaniem do tradycji. Z obserwacji wiernych
mozna odnie$¢ jednak wrazenie, iz nie ten pierwszy, lecz te dwa ostatnie powody
stanowig decydujace motywy ich udzialu w Eucharystii. A takie nastawienie
najczesciej owocuje znuzeniem podczas jej celebracji czy zachowywaniem si¢ jak
na sztuce teatralnej. Te niewlasciwe postawy wobec Eucharystii znajduja swoje
odzwierciedlenie w potocznym powiedzeniu: ,,musze wystuchaé Mszy Swiete;j”.
Uczestnictwo czlowieka w Eucharystii nabiera pelnego wymiaru wtedy, gdy on
wraz z Boska zertwa, ktorg jest Chrystus, sktada siebie samego w ofierze. Do
takiego sposobu ofiarowania zacheca kaptan, kiedy zwraca si¢ do uczestnikow
Eucharystii z prosba: ,,Mddlcie si¢, aby moja i waszg ofiare przyjat Bég, Ojciec
wszechmogacy”.

W obliczu wypowiedzi Alicji Lenczewskiej o ofiarowaniu sie cztowieka
Chrystusowi nie mozna nie postawi¢ pytania, w jaki sposob to ofiarowanie ma
sie wyraza¢? W swoim przekazie Alicja Lenczewska nie okreslita konkretnych
form tego ofiarowania, ale wskazata na fundamentalng zasade jego wyrazu. Te
zasade zawarla w stowach jej dialogu z Chrystusem: ,,Ja oddatem wam wszystko
i oczekuje od was tego samego. Taka jest wartos¢ Komunii - spotkanie, by sie
wzajemnie ofiarowac sobie” (Lenczewska 2016, nr 158).

Te stowa wyraznie wskazuja, ze nie wystarczy odda¢ sie¢ Mu jedynie we
wzniostych deklaracjach. Trzeba wzajemnos$ci w ofiarowaniu, tzn. rzeczywistego
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i catkowitego oddania si¢. Jak Chrystus oddaje sie czlowiekowi w Eucharystii
bezgranicznie, tak tez i cztowiek winien Mu si¢ powierzy¢ bez reszty. Kochajacy,
np. narzeczony nie udaje sie na imieniny do swej narzeczonej ze zwiednietym
bukietem kwiatéw, a milujgce dzieci nie ofiaruja swojej ukochanej nauczycielce
napoczetej czekolady. Podobnie tez czlowiek, jesli chce partycypowaé w pelni
w owocach Eucharystii nie moze ze swej strony sklada¢ jedynie namiastek ofia-
ry, lecz winien ztozy¢ dar godny Chrystusa. A tym godnym darem moze by¢
tylko dar z siebie samego, tj. mito$¢ wlasna. I dlatego czlowiek ma wlaczy¢ w te
ofiare swoja milos¢, wypowiadang w czynach. Jego czyny musza wspotbrzmied
z czynem mitoéci Ukrzyzowanego. Im glebiej wiec wierny bedzie wchodzit
w dynamike ofiarowania si¢ Chrystusa Ojcu, poprzez wyzwalanie si¢ z mitosci
wlasnej, tj. modlitewne skupienie podczas Eucharystii, koncentracje na stowach
i gestach wykonywanych w czasie jej celebracji i spogladanie w ich §wietle na
swoje zamiary i decyzje w zyciu codziennym, tym bardziej bedzie uwielbiat
Chrystusa i tym samym bedzie nawigzywal z Nim coraz wiekszg milosna wiez.

Przeprowadzone analizy pozwalajg na wyrazenie zasadniczego wniosku, ze
Alicja Lenczewska, podkreslajac w swoim przekazie, iz na ofiarowanie si¢ Chry-
stusa w Eucharystii cztowiek moze w petni odpowiedzie¢ w podobnym duchu,
czyli ofiarowa¢ Mu samego siebie — pozostala w nurcie tradycji koscielnej i tym
samym potwierdzila, ze jej doswiadczenia mistyczne w tej materii w niczym nie
odbiegaja od powszechnego nauczania Kosciota. Wprawdzie w swoim przekazie
nie wymienila szczegétowo form ofiarowania si¢ czlowieka Chrystusowi, jako
odpowiedzi na Jego ofiarowanie si¢ jemu, to akcentujac zasade wzajemnosci
w relacjach migedzy podmiotami, jednoznacznie wskazala, ze na ofiarowana
przez Chrystusa w Eucharystii miloé¢ czlowiek moze najpelniej odpowiedzie¢
ofiarng miloscig, wyrazong w glebokim jego zaangazowaniu si¢ w przezywanie
Eucharystii.

2.3. Przebaczanie bliznim — warunkiem owocnego udziatu w Eucharystii

Eucharystia jest ofiarg Jezusa Chrystusa, skladang we wspolnocie Kosciota.
Zatem czlowiek, ktory w niej uczestniczy, nie moze p6zniej nie przejawiaé —
wedtug Alicji Lenczewskiej — mitosci do bliznich, réwniez wobec nieprzyjaciot.
Te prawde zawarla w stowach objawienia danych jej od Chrystusa: , Taka jest
warto$¢ Komunii - spotkanie, by sie¢ wzajemnie ofiarowa¢ sobie: Ja i ty. To jest
takze wzor spotkan miedzy wami - ludzmi. Ofiarowa¢ si¢ sobie wzajemnie
i przyjmowac siebie wzajemnie w mitoéci, wdziecznosci i wybaczeniu. Tak jak
Ja was przyjmuje w milosci i wybaczeniu. Komunia to wzdr postawy wobec
drugiego cztowieka. A jednoczesnie dar mifosci, na ktéry mozna odpowiedzie¢
tylko wdzigczno$cia i miloscig. Przymierze mitosci” (Lenczewska 2016, nr 158).
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W tym przekazie Alicja Lenczewska wprost wskazala na koniecznos¢ oka-
zywania przez cztowieka przebaczenia bliznim jako owocnego warunku z jego
strony udzialu w Eucharystii. Gdy czlowiek, udajac si¢ na Eucharystie, wychodzi
z domu niepojednany z rodzing, z sgsiadami, to wowczas nie jest w stanie wla-
czy¢ sie calym sercem w ofiar¢ Jezusa Chrystusa. Czlowiek zagniewany na bliz-
nich, rozdrazniony, zasklepiony w pysze nigdy nie bedzie w stanie przenikna¢
i przyja¢ cos$ dla siebie z atmosfery Jezusowej milosci, jaka jest okazywana w Eu-
charystii. I zamiast wraca¢ ze Mszy $w. usatysfakcjonowany, bedzie odczuwatl
niezadowolenie, ktére powstaje na skutek zetkniecia si¢ niegodziwosci jego zycia
z ofiarowana mu w Eucharystii miloscig. Ale to niezadowolenie w tym kontek-
$cie nie musi stanowi¢ dla niego przegranej, lecz szans¢ na odrestaurowanie
prawdziwych relacji z bliznimi i z Bogiem; jest niejako dla niego zaproszeniem
do pelnego udzialu w Ofierze Chrystusa, ktéra jest — jak wprost wskazata w po-
wyzszym przekazie Alicja Lenczewska — ofiarg pojednania czlowieka z Bogiem
i cztowieka z bliznimi. Dopiero pojednawszy sie z bliznimi, éw cztowiek bedzie
w stanie do§wiadczy¢ owocnych przezy¢, jakie z niej ptyna.

Moéwiac o potrzebie wybaczenia jako warunku owocnego przezycia przez
cztowieka Eucharystii, Alicja Lenczewska w swoim przekazie jest bliska struk-
turze Eucharystii. To w Niej juz na poczatku, skladowym elementem jest akt
pokutny. Zblizanie si¢ bowiem do Chrystusa, obecnego w Eucharystii, nie
moze nie rozpoczac sie ze strony cztowieka od refleksji nad osobistg mitosciag
w kazdym jej odniesieniu: do Boga, do bliznich i do siebie samego. Poprzez
akt pokutny czlowiek us§wiadamia sobie najpierw swoja stabo$¢ i grzesznosc¢.
Te jego czynnos$¢ w szczegolny sposob wspomaga pierwsza formuta tego aktu:
»Spowiadam si¢ Bogu Wszechmogacemu”. Samo juz wyznanie (,,zgrzeszytem
mys$la, mowa, uczynkiem i zaniedbaniem)” przywoluje wiernego do tego, aby
uswiadomif sobie, w jakim stopniu mogt si¢ dopuscic zta. Grzech dotyka wszyst-
kich sfer osobowosci cztowieka: myslenia, pragnienia, méwienia i dzialania.
Grzechem jest nie tylko zle, tzn. niezgodne z wolg Boza, wyrazong w przyka-
zaniach Bozych i koscielnych, dziatanie cztowieka, ale takze wszelkie zanie-
chanie dobrego dzialania, czego przykladem moga by¢: ewangeliczny kaptan
ilewita, pozostawiajacy przy drodze zranionego przez zbdjcéw czlowieka (por.
1k 10,30-37). Uznajac osobista grzesznos¢ przed Bogiem, cztowiek usposabia
siebie do owocnego uczestnictwa w Eucharystii.

Ale akt pokutny, wypowiadany przez czlowieka podczas Eucharystii, jest
nie tylko miejscem i sposobem jego pojednania si¢ z Bogiem, lecz takze z bliz-
nimi. Te prawde Alicja Lenczewska zawarta w stowach, danych jej od Chrystu-
sa: ,Oflarowa¢ sie sobie wzajemnie i przyjmowac siebie wzajemnie w mifosci,
wdziecznodci i wybaczeniu. Tak jak Ja was przyjmuje w mitosci i wybaczeniu”
(Lenczewska 2016, nr 158).
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Przywolane powyzej stowa koresponduja z formula aktu pokutnego z liturgii
eucharystycznej, kiedy wierni moéwia: ,Spowiadam si¢ Bogu Wszechmogace-
mu i wam, bracia i siostry”. Te slowa zbiegajg si¢ takze z pouczeniem Jezusa
Chrystusa, ktory powiedzial: ,,Jesli przyniesiesz dar swdj przed oftarz i tam
wspomnisz, ze brat twdj ma co$ przeciw tobie, zostaw tam dar swoj przed ol-
tarzem, a najpierw idz i pojednaj si¢ z bratem swoim. Potem przyjdz i dar swéj
ofiaruj” (Mt 5,23-24). Z tego wynika, ze Eucharystii jako dzigkczynienia nie
moze ofiarowywac ten, kto jest sklécony z bliznimi. Moze ja sktadac tylko ten,
kto jest pojednany z nimi. Dlatego Eucharystia nieustannie wzywa cztowieka do
przebaczania tym, ktérzy wobec niego zawinili i zarazem uczy tego przebacze-
nia. Jego miarg jest — jak uczy Alicja Lenczewska — sam Jezus Chrystus, ktory
przebaczyl cztowiekowi i nadal mu przebacza. Do$wiadczajac za$ tego przeba-
czenia, czlowiek winien si¢ nim dzieli¢ z tymi, ktérzy maja co$ przeciwko niemu.

Przebaczenie bliznim ze strony czfowieka jest istotnym warunkiem jego wzro-
stu w prawdziwej milosci bratniej. Brak przebaczenia powoduje, Ze nawet drobne
nieporozumienia miedzy osobami urastaja do glebokich uraz. Zaczyna sie wtedy
tworzy¢ miedzy nimi niewidzialny mur, przebiegajacy przez ich serca, ktére wy-
pelniaja sie coraz bardziej rozgoryczeniem i rozdraznieniem. To z kolei prowadzi
do zasklepienia si¢ w sobie, a przez to do oddalania si¢ od siebie nawzajem i w osta-
teczno$ci czyni czlowieka niezdolnym do przyjecia owocéw Eucharystii.

Przebaczenie, chociaz bywa trudne, jak cho¢by w sytuacjach ponizenia,
zadania rany czy pozbawienia zycia najblizszych, bez watpienia przyczynia si¢
do odrodzenia i wzrostu migdzyludzkiej mitosci. Ono przywraca ludziom wiare
w osobiste mozliwosci i podnosi ich z upadkéw, przyczyniajac si¢ tym samym do
ich pojednania miedzy soba. Oczywiscie, to pojednanie jest niemozliwe w opar-
ciu jedynie o ludzkie sity. Ale gdy on ,,zanurzy swoje serce”, poprzez Eucharystie,
w milodci Bozej, to wtedy wszystko staje sie mozliwe.

Eucharystia uczy okazywania sobie nawzajem, w konkretny sposoéb, prze-
baczenia. Wiasnie akt pokutny winien sta¢ si¢ miejscem niszczenia rozmaitych
konfliktéw, jakie powstaly na przestrzeni tygodnia pomiedzy osobami rozma-
itych stanéw: pomiedzy malzonkami, kolegami, rodzicami a dzie¢mi, czy tez
miedzy przelozonymi a podwladnymi. Przezywany zatem w duchu mifosci
pojednania z Bogiem akt pokutny, pozwoli wiernemu owocniej przezy¢ Eucha-
rystie i spoteguje jego jednos¢ z bliznimi.

Z przeprowadzonych analiz plynie zasadniczy wniosek, ze skorzystanie
z dobr duchowych, jakie niesie Eucharystia, uwarunkowane jest — wedtug prze-
kazu Alicji Lenczewskiej — podjeciem przez czlowieka odpowiedniej postawy.
Zakres tej postawy stanowi w pierwszym rzedzie jego wiara w obecno$¢ Chry-
stusa w Eucharystii, nastepnie jego gotowos$¢ do skladania siebie w ofierze w du-
chu milosci dla Boga i bliznich, i w konicu okazywanie przebaczenia bliznim.
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Gdy czlowiek podejmie te trzy warunki, to bedzie w stanie owocnie przezy¢
Eucharysti¢ i dozna¢ w swoim zyciu jej daréw czego najglebszym wyrazem
bedzie - jak uczyta Alicja Lenczewska — Komunia Swieta.

Podsumowanie

Przeprowadzona analiza, okreslonego we wstepie przedmiotu badan naukowych,
pozwala mie¢ prze$§wiadczenie, ze przekaz Alicji Lenczewskiej o obecnosci Chry-
stusa w Eucharystii $cisle koresponduje z naukg Kos$ciota. Ona w swoich dzietach,
ktdre s3 owocem jej doznan mistycznych, jednoznacznie wskazala, ze w Eucha-
rystii jest obecny Chrystus, ktéry pod postaciami chleba i wina ofiaruje si¢ Bogu
Ojcu za zbawienie wszystkich ludzi. W swoich dzielach uwypuklita réwniez
drugi wymiar Eucharystii, a mianowicie to, Ze jest ona Ucztg. To w niej Chrystus
daje czlowiekowi swoje Cialo i swoja Krew na pokarm w Komunii §w., aby on,
mocy tego pokarmu, mégl odwaznie realizowa¢ otrzymane od Boga powotanie
do $wietosci na drodze wiernego spetniania codziennych zadan, wynikajacych ze
stanu zycia. Na takie udzielanie si¢ Chrystusa cztowiekowi w Eucharystii, moze
on najpelniej odpowiedzie¢ w przyjeciu odpowiedniej postawy. W tym wzgledzie
Alicja Lenczewska stangta na stanowisku osobowo-podmiotowej relacji pomie-
dzy dajacym siebie — Chrystusem, a przyjmujacym Go - cztowiekiem. Wedlug
niej na milo$¢ mozna w pelni odpowiedzie¢ tylko mitoscia.

Ta odpowiedz czlowieka na udzielanie si¢ Chrystusa w Eucharystii najscislej
wyrazi si¢ z jego strony — wedle przekazu Alicji Lenczewskiej — gdy przyjmie on
postawe wiary, a nastepnie gdy bedzie podejmowat ofiary w swoim zyciu z mi-
tosci do Chrystusa i gdy bedzie okazywal przebaczenie wobec swoich winowaj-
cow. Podejmujac takie postawy, cztowiek dopiero bedzie w stanie - jak wynika
z analiz przeslania Alicji Lenczewskiej — doswiadczy¢ owocow jego udzialu
w Chrystusowej Ofierze i w karmieniu si¢ Jego Cialem. Wskazujac na te formy
udziatu czlowieka w Eucharystii, bedace jego odpowiedzig na Chrystusowe
w niej udzielanie si¢, jednoznacznie okreslila istote i tres¢ postawy euchary-
stycznej czlowieka. Ta postawa ze strony czlowieka - jak wynika z analiz - ma
znamionowac si¢ jego zawierzeniem Chrystusowi, gotowoscig do poswiecenia
sie dla Niego w osobistym zyciu i w okazywaniu przebaczenia winowajcom.
Dopiero przy takim usposobieniu wierny bedzie w stanie zjednoczy¢ si¢ z Chry-
stusem eucharystycznym, czyli dos§wiadczy¢ Jego bliskosci, a zarazem bedzie
w stanie dozna¢ w swoim zyciu owocow, jakie niesie ze sobg Eucharystia.

Z analiz dziet Alicji Lenczewskiej wynika, ze duchowe nastawienie uczest-
nika Eucharystii i sposéb przezywania ma istotny wptyw na doznanie owocéw,
jakie ona ze sobg niesie. I to w tym wzgledzie ujawnia si¢ to personalistyczne
spojrzenie Alicji Lenczewskiej na Eucharystie. A pokazata w swoim przekazie,
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zawartym w dzielach, ktdre napisala, Ze Eucharystia jest spotkaniem Chrystusa,
ktéry w niej sie ofiaruje i daje siebie samego na pokarm z czlowiekiem, ktdry,
biorac w niej udzial, jesli chce dozna¢ w swoim zyciu owocéw tego udzielania
sie z Jego strony, winien podja¢ adekwatne postawy do Udzielajacego sie, a mia-
nowicie: wiare, gotowo$¢ do po$wiecenia sie dla Niego w swoim Zyciu i wole
budowania jedno$ci z bliznimi, az po przebaczenie im przewinien.

Takie podejscie Alicji Lenczewskiej, wyrazone w jej dzielach, jednoznacznie
wskazuje na jej ortodoksyjnos¢, tj. wierno$¢ nauczaniu Kosciota. To wlasnie
podczas ostatniego Soboru Watykanskiego II ojcowie soborowi, odchodzac
od definicji sakramentéw przekazanych przez Sobdr Trydencki jako znakéw
widzialnych faski niewidzialnej, okredlili je jako spotkanie Chrystusa z czlo-
wiekiem. Z tego wzgledu przekaz Alicji Lenczewskiej o obecnosci Chrystusa
w Eucharystii, ktéry w niej sie ofiaruje i daje siebie, i odpowiedzi na nie czlo-
wieka w postawie zawierzenia sie Jemu, gotowosci do poswigcenia si¢ dla Niego
i troski o jedno$¢ z bliznimi az po przebaczenie im przewinien, potwierdzaja
nie tylko jej ortodoksyjno$¢ nauczania i oddanie si¢ Kosciotowi, ale takze jej
wierne pos$wiecenie si¢ Chrystusowi.
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