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Abstract: The article presents a familiological approach to the problem of education and
formation of the elderly. Various circles are interested in what constitutes positive aging,
among them the family as the first and fundamental “school of social virtues” (cf. GE 3).
Gerontology is the study of aging and old age, field that has been developing dynamically
in recent years, proposing new educational models of (transcendent) culture pedagogy,
e.g. “gerotranscendence” or “accompanying pedagogy”. It is worth confronting them
with biblical sources and the teaching of the Church on contemporary aging processes. An
important direction of senior education and accompanying the elderly in the family is cor-
recting the negative image of old age and presenting it as an opportunity for intellectual,
socio-cultural and spiritual development. Hence, the urgent need for pastoral care for the
elderly in the family and parish community. The value of the chosen concept lies in a posi-
tive but also realistic approach to the involvement of seniors. After all, it is only in direct
contact with elderly people in the family that all theoretical foundations of the pedagogy
of the elderly give the opportunity to verify the proposed solutions on the basis of geron-
tological reflection.

Keywords: elderly people; family; gerotranscendence; pedagogy of accompaniment;
pastoral care.

Abstrakt: W artykule zaprezentowano prorodzinne podejscie do problemu eduka-
cji i formacji oséb starszych. Rézne $rodowiska s3 zainteresowane tym, co skfada sie na
pozytywne starzenie sie, wéréd nich jest rowniez rodzina jako pierwsza i fundamentalna
»szkota cnét spotecznych” (DWCH 3). Gerontologia jest naukg o starzeniu sie i starosci,
ktéra w ostatnich latach dynamicznie sie rozwija, proponujac nowe modele edukacyjne
pedagogiki kultury (transcendentnej), np. ,,gerotranscendencji”’ czy ,,pedagogiki towarzy-
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szenia”. Warto skonfrontowac¢ je ze zrédtami biblijnymi i nauczaniem Kosciota na temat
wspotczesnych proceséw starzenia sie. Istotnym kierunkiem wychowania senioralnego
oraz towarzyszenia osobom starszym w rodzinie jest korygowanie negatywnego wyobra-
Zenia o staro$ci oraz ukazywanie jej jako szansy rozwoju intelektualnego, spoteczno-kul-
turowego i duchowego. Stad pilna potrzeba duszpasterstwa oséb w podesztym wieku we
wspdlnocie rodzinnej i parafialnej. Wartos¢ wybranej koncepcji polega na pozytywnym,
ale i realistycznym podejsciu do zaangazowania senioréow. W koncu wszelkie teoretyczne
podstawy pedagogii osob starszych moga zosta¢ rozwiazane i rozwigzania proponowane
moga zosta¢ zweryfikowane na gruncie refleksji gerontologicznej dopiero w bezposred-
nim kontakcie z osobami starszymi w rodzinie.

Stowa kluczowe: osoby starsze; rodzina; gerotranscendencja; pedagogika towarzysze-

nia; duszpasterstwo

Dzigki uwadze, ktora w adhortacji o mitosci w rodzinie papiez Franciszek
poswigcit terminowi ,,towarzyszenie” (Franciszek 2016, 187-193, 291-312),
otrzymat on nowg szanse. Jest mocno osadzony w tradycji biblijnej (Strong
2015, 29; Popowski 1995, 18) i pedagogice ignacjanskiej (Marek 2014; Dy-
bowska 2014, 81-93). Pigkny i bogaty znaczeniowo termin, wypaczony przez
ideologie marksistowska, domaga si¢ ponownego odkrycia, gdyz ,,Kosciot
musi bacznie 1 z troska fowarzyszy¢ swoim dzieciom najstabszym, nazna-
czonym mitoscig zraniona i zagubiong, przywracajac nadziej¢ i zaufanie, jak
swiatto latarni morskiej czy tez pochodnia wniesiona posrod ludzi, by oswiecic¢
tych, ktorzy stracili kurs, czy tez sg w samym $rodku burzy” (Franciszek 2016,
291). W tym kontekscie pedagogike towarzyszenia osobom starszym mozna
rozumie¢ jako troske o ksztattowanie dojrzatosci w sferze ludzkiej 1 duchowej
oraz wplywanie na wlasny rozwoj (autoformacjg), ktory trwa przez cate zycie
cztowieka. W rodzinie ,,moga by¢ osoby potrzebujace pomocy, a przynajmniej
towarzystwa oraz gestow sympatii, ale mogg tez by¢ wielkie cierpienia, gdzie
trzeba pocieszenia” (Franciszek 2016, 187). Idea towarzyszenia wpisuje si¢
w nurt pedagogiki transcendentnej, dostarczajac nowych motywow uzasadnia-
jacych taki, a nie inny sposob postgpowania. Za gldwny cel prezentowanego
artykutu obrano zatem probe zwiezlej charakterystyki idei towarzyszenia 0so-
bom starszym w rodzinie. W pierwszej kolejnosci zostang omowione biblijne
zrédia i zalozenia starosci. Nastepnie zostang przedstawione dwa modele edu-
kacji 0sob starszych: koncepcja ,,gerotranscendencji” (L. Tornstam) i ,,peda-
gogiki towarzyszenia” (Z. Marek). Na koniec zostang wskazane zasadnicze
kierunki duszpasterstwa osob w podesztym wieku we wspdlnocie rodzinnej
1 parafialne;.
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. ,,Ten jest naprawde sedziwy, kto zyje przyktadnie” (Mdr 4,9)

Papiez Franciszek, opisujac aktualng sytuacje rodziny, przywotuje tradycyj-
ny szacunek dla osob starszych utrwalony w wielopokoleniowych rodzinach.
Kontynuuje tym samym nauczanie Pisma Swigtego i Ko$ciola na ten temat.
Biblia przedstawia osoby starsze — staro$¢ (gr. gerousia) w sposob bardziej lub
mniej metaforyczny (por. Koh 12,2-8) oraz egzystencjalny: ,,Starosci nie oce-
nia si¢ wiekiem 1 liczbg lat si¢ jej nie mierzy. Siwizna, ktora budzi szacunek
— to roztropnos$¢. Ten jest naprawde sedziwy, kto zyje przyktadnie” (Mdr 4,8-9
BSP; por. Prz 16,31; Syr 25-4-6; zob. Romaniuk 1993; Harris 2008; Ostanski
2007; 2013, 854-956, Tronina 2011, 231-239; Jan Pawet 11 1999). Uznaje au-
torytet osob starszych: ,,Przed siwizng wstaniesz, bedziesz szanowat oblicze
starca, w ten sposob okazesz bojazn Boza” (Kpt 19,32; por. 1 Tm 5,1n). Z dru-
giej strony wzywa, by same dbaty o swoj autorytet, aby nie sprzeniewierzy¢
si¢ swej godnosci 1 urzedowi (por. Dn 13,52; Kol 3,9n; Hbr 8,13). Starsi pehili
bowiem funkcje sedziow, przywodcow w walce 1 posrednikdw migdzy ludem
a jego przywddcami oraz miedzy ludem a Bogiem (por. Joz 9,11; Sdz 11,5;
Rt 4,9; 1 Sm 8,4; Ap 5,5-14).

Pismo Swiete prezentuje galeri¢ 0séb starszych, ktére godnie i szlachet-
nie przezyly ten ostatni okres zycia na ziemi, pozostawiajac tym samym na-
stepcom dobry przyktad postgpowania i prawego zycia (Kochel 2020). Biblia
odstania tez pewne wzorce osobowe, ktore sg przykladem osob starszych
pozytywnie i tworczo przezywajacych ten etap egzystencji (Jan Pawet I1 1999,
6-7).

Pierwszy przyktad to chociazby przeplatajace si¢ historie Jakuba i Joze-
fa w Ksigdze Rodzaju, ktére moga pomoc zrozumie¢ teologiczne znaczenie
rozeznania powolania zyciowego, umiejetnosci przebaczenia (pojednania)
1 przegladu zycia w procesie starzenia. Jakub, wnuk Abrahama, syn Izaaka
(Rdz 25-50; Hbr 11,9), darzony byt przez ojca wickszymi wzgledami niz jego
brat Ezaw (Rdz 9,13; Hbr 11,20), stat si¢ dziedzicem obietnicy i ojcem dwu-
nastu patriarchéw (Rdz 28-35). Objawienie si¢ Boga Jakubowi rozpoczgto
w jego zyciu gleboka przemiang (Rdz 28,16n; 32,31). Polegata na tym, ze po-
zwolit sie¢ prowadzi¢ Bogu i zaufal Jego opatrznosci (Giuntoli 2014; Leman-
ski 2013, 93-101; Martini 2019). Znaczacym wydarzeniem w tym kontekscie
bylto spotkanie i pojednanie si¢ z bratem (Rdz 33). To zakonczyto jego tutacze
zycie, gdy w Sukkot zbudowat sobie dom (Rdz 33,17), a w Sychar wykopat
studni¢ (J 4,5n). Tak ,,zamieszkatl w kraju, w ktérym przebywat jego ojciec,
czyli w Kanaanie” (Rdz 37,1). Jednak to od jego drugiego imienia — Izra-
el — wzigly swoja nazwe pokolenia, ziemia, krolestwa 1 caty naréd wybrany
(Rdz 35,10). Wreszcie w jesieni zycia Jakub dokonat przegladu swojej drogi:
pozegnat swojego sedziwego ojca (Rdz 35,27-29), doczekat si¢ pojednania ca-
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tej rodziny oraz zobowigzat Jozefa, by pochowat go w rodzinnym grobowcu
(Rdz 47,30n; por. 23,19n; 49-50).

Z kolei Jozef, zwany Egipskim, syn Izraela, to zalozyciel kolejnej dynastii
(,,domu Jozefa”; Rdz 41,39-41). Doswiadczyt wiele zta od swoich braci, ktorzy
zazdro$cili mu mitosci ojca i sprzedali go do Egiptu: ,,Lecz Bég go nie opuscit.
Wybawil go ze wszystkich nieszczgs¢. Dat mu madros¢ i sprawil, ze faraon,
wiadca Egiptu, byt dla niego zyczliwy i ustanowit go namiestnikiem nad calym
Egiptem” — komentowat Szczepan w Dziejach Apostolskich (Dz 7,9n; por. Rdz
37,11.28; 39,2.21; zob. Martini 2000). Madro$¢ Jézefa doprowadzita do jedno-
$ci w rodzinie i wypehienia woli Jakuba. Ostatnie lata zycia Jozefa i jego odej-
Scie sa przykltadem wypetnienia si¢ obietnic Bozych oraz ,,pomysInego starze-
nia si¢”. Autor Ksiegi Rodzaju w podsumowaniu opisuje pomyslne zakonczenie
historii rodu: ,,Jézef nadal mieszkal w Egipcie wraz z rodzing swojego ojca.
Przezyt sto dziesie¢ lat i zobaczyt jeszcze prawnukéw Efraima” (Rdz 50,22n).
Jozef nakazatl rowniez zabra¢ swoje cialo do Kanaanu — do ziemi obietnic, co
w przysztosci spehili Izraelici (W) 13,19; zob. Guyette 2018, 199-211).

Inny przyktad towarzyszenia osobom starszym w rodzinie ujawnia historia
relacji migdzy malo znang postacig Barzilleja 1 kréla Dawida z Drugiej Ksig-
gi Samuela. Krdl Dawid byt cztowiekiem wybranym i wypehiajacym wole
Bozg (zob. 1 Sm 13,14; Ps 89,21; Dz 13,22), ktoremu On sam przyobiecat
potomstwo, ktore nigdy nie ma wygasna¢ (por. 2 Sm 7,12-16; Ps 2,7-9; 89,4
110,1,n; Iz 9,5n; 55,3; Lk 1,69; Dz 15,16n; 2 Tm 2,8). Doswiadczatl jednak
réwniez trudnych sytuacji rodzinnych. Chociazby jego witasny syn Absalom
wzniecit rewolte przeciw ojcu (por. 2 Sm 13-19). W tej wyjatkowo trudnej
sytuacji przyszedl krélowi z pomocg i konkretnym wsparciem materialnym
Barzillaj, Galaadyta z Rogelim (2 Sm 17,27n; zob. Tronina i Walewski 2009,
62). To osoba w podesztym juz wieku (80-letni starzec), pochodzaca z Zajor-
danii. Ten oddany przyjaciel nie opuscit kréla w momencie préby (por. 2 Sm
19,32-41; 1 Krl 2,7), co tez pokazuje, ze osoby starsze mogg wnies¢ pozytyw-
ny wktad w dobro wspdlne, pomimo swoich ograniczen. Trudne doswiadcze-
nia rodzinne sg w przypadku Dawida szczegolnie odczuwalne pod koniec zy-
cia. Jego rodzina, ktérg bardzo kochat, stala si¢ ofiarg prestizu krolewskiego,
zazdrosci, pragnienia wladzy, wskutek czego doszto do walk migdzy braémi.
Dawidowi nie udato si¢ zachowac¢ jednosci w rodzinie. Byta to najwigksza
tragedia dla jego goracego i wspanialomys$lnego serca, a osiggnela ona szczyt
w chwili $mierci syna Absaloma. Dawid uczynit wszystko, aby z nim nie wal-
czy¢. Kiedy dowiedziat si¢, ze zostat zabity, zaczal ptaka¢ (2 Sm 19,1). ,, Ten
krzyk krola jest jednym z punktow szczytowych catego Starego Testamentu,
bo ukazuje, ze serce jest ponad wszystkim. Ani chwala krola, ani polityka pan-
stwowa nie znaczg wigcej niz mito$¢” — wyjasnia kard. Martini (Martini 1998,
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161). Osoby starsze w rodzinie potrzebujg stabilnosci 1 troski, ktéra zapewni
im godne i pogodne starzenie si¢.

Warto przyjrze¢ si¢ jeszcze postaci Tobiasza (Tobita), ojca mtodego To-
biasza, ktéry jest obrazem madrego ojca, zatroskanego o wychowanie moral-
ne i religijne syna (Tb 4,3-21) oraz bgdacych w potrzebie ubogich i rodakéw
(Tb 2,1-14). To przyktad osoby w podesztym wieku, ktéra doswiadczyta pigk-
nej troski ze strony swojego dziecka (Witaszek 1995, 99-110; Tronina 1997,
319-334; Wojciechowski 2005; Kalckreth 2005; Kochel 2020, 74-75). Historia
z Ksiggi Tobiasza to opowiadanie o rodzinie izraelskiej z pokolenia Neftale-
go, uprowadzonej do niewoli do Niniwy, stolicy imperium asyryjskiego, ktore
daje wiele pouczajacych przyktadow madrego edukacyjnego towarzyszenia.
Opis sylwetki duchowej Tobita (ojca), postepujacego ,,drogami prawdy i do-
brych uczynkow”, przedstawiony we wstepie ksiggi, uwypukla istotne cechy
cztowieka bogobojnego (Tb 1,3). Cate opowiadanie jest swego rodzaju va-
demecum, zawierajacym kryteria wzorowego zycia dla kazdej rodziny, ktora
podobnie jak rodzina Tobiasza, musi stawi¢ czota réznorodnym problemom:
smutnym i radosnym (Witaszek 1995, 107). Kiedy ojciec doswiadcza tragedii
utraty wzroku, miody Tobiasz wybiera si¢ w daleka podréz, by zdoby¢ dla
niego lekarstwo. W drodze towarzyszy mu aniotl Rafat — boski lekarz, ktory
otrzymuje tutaj przydomek ,,me¢za towarzyszacego” (Tb 11,6; 12,1)!. Warto-
sciami dominujagcymi w pedagogii rodzinnej wedlug Ksiegi Tobiasza sg soli-
darnos¢ (wigz pokoleniowa), ciagte odwolywanie si¢ do przykazania, by czci¢
rodzicow i najblizszych, petnienie dziet mitosierdzia® oraz opieka nad rodzica-
mi az do konca — to wszystko $swiadczy o autentycznej mitosci rodzinnej. Bi-
blia uczy szacunku do rodzicow, co przejawia si¢ rowniez we wspodtczuciu dla
stabosci starszych (Prz 23,22) oraz zaspokajaniu ich potrzeb. ,,Pamig¢ o tym,
co ojciec 1 matka zrobili dla dzieci, powinna by¢ bodZcem do odwzajemnienia
sie” (Syr 3,12-14; 7,27-28; zob. Papieska Komisja Biblijna 2020, 180). To-
biasz troszczyl si¢ jednak nie tylko o swoich rodzicow, ale réwniez opickowat
si¢ tesciami ,,z szacunkiem w czasie ich starosci” oraz ,,pochowat ich w Ekba-
tanie w Medii” (Tb 14,13). Sprawiedliwe i wierne przykazaniom zycie nagro-
dzone zostaje dlugowiecznoscia, zgodnie z obietnicg zawartg w dekalogu (por.
Wj 20,12; Pwt 5,16; Ef 6,1-3).

! Radosna scena uzdrowienia ojca jest przeciwwagg bolesnej sceny pierwszego spotkania $le-
pego starca z aniotem (Tb 5,4-9). Termin ,,towarzyszy¢ — towarzyszy¢ w drodze” pojawia si¢ tam
kilkakrotnie. Wzmianka o ,,m¢zu towarzyszacym” to inkluzja calej sekwencji (11,5-12,1).

2 Jednym z uczynkéw mitosierdzia jest nakaz ,,umartych pogrzebaé¢”. Miody Tobiasz nasla-
duje w tym ojca, realizujac jego ideat religijny ,,chodzenia drogami prawdy” (Tb 1,3), akcentujac
wymog wiernosci Bozym nakazom (Tb 4,3-6). W zyciu bohaterow ksiegi wierno$¢ ta przejawia si¢
w uczynkach mitosierdzia, zwlaszcza w jalmuznie i grzebaniu zmartych (Tb 1,17b-19; 14,8-12).
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Biblijne przyklady potwierdzaja warto§¢ maksymy: ,,Ten jest naprawdg
sedziwy, kto zyje przyktadnie” (Mdr 4,9). Dojrzatos¢ cztowieka, wspierane-
go przez rodzing, moze zaowocowac niezaleznie od liczby przezytych lat. Jej
warto$¢ wyznaczaja sprawiedliwosé, uczciwos¢ 1 wiernos¢ woli Bozej. Diugo-
wieczno$¢ nie jest tu wartoscig bezwzgledna (Ponizy 2012, 199), przewyzsza-
ja ja kwalifikacje moralne i duchowe.

2. Dwa modele pozytywnego starzenia sie
otwarte na transcendencje

Dzigki postepowi medycyny i lepszym ogdlnym warunkom zycia coraz wigcej
ludzi dozywa sedziwego wieku, znacznie wiecej niz w poprzednich pokole-
niach. ,,Liczba os6b starszych znacznie si¢ zwigkszyta, ale nasze spoteczenstwa
nie przeorganizowaly si¢ w wystarczajacy sposob, by zrobi¢ dla nich miejsce
z wlasciwym szacunkiem, rzeczywiscie uwzgledniajac ich stabos¢ i godnos¢.
Dopoki jestesmy mtodzi, mamy tendencj¢ do niemyslenia o starosci, jakby to
byta choroba, od ktorej trzeba trzymac si¢ z dala; kiedy si¢ starzejemy, zwlasz-
cza jesli jestesmy ubodzy, jesli jestesmy chorzy i samotni, odczuwamy skutki
brakdéw spoteczenstwa nastawionego na skutecznos¢, ktore w konsekwencji
ignoruje osoby starsze. Tymczasem osoby starsze sg bogactwem, nie mozna
ich ignorowa¢” — zauwazyt papiez Franciszek (Franciszek 2015a).

Rézne srodowiska sg zainteresowane tym, co sprzyja pozytywnemu starze-
niu si¢. Dialog migdzy nimi mozna wzbogaci¢, dazac do wzajemnego uznania
norm oraz lepszej praktycznej znajomosci modeli i metod nauk spotecznych
oraz pedagogicznych. W tym celu warto poszukiwa¢ wtasciwych modeli sta-
rzenia si¢ i edukacji 0sob starszych, np. siggajac do teorii gerotranscendencji
Larsa Tornstama czy jezuickiej ,,pedagogii towarzyszenia”.

Pierwszy model prezentuje szwedzki badacz Lars Tornstam (2016; zob.
Tornstam, 2005; Brudek 2016, 9-25). Jego teoria ,,pozytywnego starzenia si¢”
ukazuje nowy sposdb rozumienia i interpretacji procesu starzenia si¢, ktory
nie skupia si¢ ,,na tym, czym starszy wiek jest faktycznie, ale na tym, jaki
moze on si¢ sta¢” (Stauden 2011, 81). Tornstam odchodzi od pozytywistycz-
nego modelu w kierunku ujecia transcendentnego (duchowego) jesieni zycia®.

W opinii szwedzkiego badacza ten rodzaj transcendencji osiaga si¢ w wie-
ku podesztym i ma on korzystny wptyw na budowanie relacji mi¢dzyosobo-
wych. W rezultacie rozw6j zmierzajacy ku gerotranscendencji moze obejmo-
wacé nastgpujace elementy:

3 Inspiracjg jest tu nie tyle chrzescijanstwo, ile filozofia Wschodu — medytacja buddystyczna
zen.
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e rosngce poczucie kosmicznej jednosci z duchem wszechs§wiata;

e przedefiniowanie sposobu postrzegania czasu, przestrzeni i przedmiotow;

e przedefiniowanie sposobu postrzegania zycia 1 $mierci oraz oslabienie
leku przed $miercia;

e zwickszenie poczucia pokrewienstwa z przeszitymi i przysztymi pokole-

niami;

spadek zainteresowania zbednymi interakcjami spotecznymi,

spadek zainteresowania rzeczami materialnymi;

mniejsze skupienie si¢ na sobie;

spedzanie wigkszej ilosci czasu na ,,medytacji” — wzrost refleksyjnosci

(Tornstram 2005, 41).

Istotnym przejawem pozytywnego (refleksyjnego) podejscia do proce-
su starzenia si¢ jest dostrzezenie rzeczy wczesniej niedostrzeganych oraz
zobaczenie dawnych wydarzen i sytuacji w nowym $wietle, co toruje droge
na przyktad ku pojednaniu w rodzinie czy przebaczeniu doznanych niegdy$
krzywd. Innym przejawem dynamiki gerotranscendencji jest ponowne odkry-
cie poczucia wiezi z wezesniejszymi pokoleniami. Wyraza si¢ ono wzrostem
swiadomosci tego, ze jest si¢ wazng czescig — ogniwem — tancucha pokolen.
Swiadomo$é ta pozwala wypracowa¢ nowy sposob spojrzenia na przemijal-
nos¢ ludzkiego zycia i konieczno$¢ $mierci, wolny od paralizujacego leku.
Wygdrowane dotychczas poczucie wlasnej wartosci nabiera bardziej reali-
stycznych ksztalttow. Nastepuje tym samym wyrazny spadek egocentryzmu.
Egoizm ustgpuje miejsca altruizmowi. Uwaga osoby skupiona dotychczas na
wlasnych potrzebach jest stopniowo zastepowana troska o zaspokojenie po-
trzeb innych ludzi, w szczegdlnosci dzieci 1 wnuczat. Zmiany obserwowane
w obszarze Ja dotyczg takze obrazu wlasnego ciata. Jednostka rezygnuje z ob-
sesyjnej troski o swoje cialo na rzecz petnej jego akceptacji. Wreszcie zmiany
dokonujace si¢ w obszarze odnoszacym si¢ do relacji spotecznych ujawniaja,
ze znaczaco zanika zainteresowanie powierzchownymi relacjami towarzyski-
mi. Poszukiwanie licznych kontaktow, wtasciwe wczesniejszym okresom zy-
cia, ustepuje na rzecz podtrzymywania wigzi z konkretng osobg (matzonkiem,
przyjacielem) i troski o nig lub pozostania w domu i oddania si¢ medytacji.
Pojawia sig¢ tu takze zwigkszona potrzeba pozytywnej samotnosci wypetnionej
tendencjg do refleksyjnosci. Jednostka zaczyna ponadto dostrzegac i rozumied
roznicg zachodzacg pomigdzy wlasnym Ja a rolami, jakie odgrywa w zyciu.
Procesowi temu towarzyszy réwniez wzrost umiejgtnosci przekraczania nie-
potrzebnych konwencji, norm i zasad, ktére wczesniej ograniczaty wolnos¢
wyrazania siebie. Pojawia si¢ tendencja do pozbywania si¢ rzeczy uznanych
za zbedne 1 przekazywania ich dzieciom, wnukom lub innym ludziom. Zbyt-
nia pewnos¢ siebie w okreslaniu tego, co stuszne lub niewtasciwe, dobre lub
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zte, charakterystyczna dla okresu mtodosci czy wieku sredniego, zostaje za-
stapiona akceptacja niejednoznacznos$ci. Przejawem tego jest migdzy innymi
nieche¢ do powierzchownego oddzielania dobra od zta czy powstrzymywanie
si¢ od wydawania pospiesznych sadow (Brudek 2016, 13).

Proponowany model szwedzkiego badacza, cho¢ niepozbawiony pewnych
ograniczen (por. Timoszyk-Tomczak 2017, 194-196), wychodzi naprzeciw
chrzescijanskiej koncepcji ksztattowania kultury prostego stylu zycia. Zmiana
perspektywy materialistycznej na holistyczng moze by¢ w wigkszym stopniu
uwarunkowana sytuacja zyciowa w starosci niz faktycznie sugerowanym pro-
cesem transcendencji. Chrzescijanska koncepcja pozytywnego starzenia si¢
wprowadza duchowg perspektywe. ,,Konsumpcja nie zaspakaja wielorakich
potrzeb cztowieka — niezbedny jest wzrost swiadomosci, ze «dobrze zyé» nie
oznacza «wigcej, szybciej mie¢» (zob. Polski Synod Plenarny 2001, 79). Taki
styl zycia ludzi sedziwych wigze si¢ z obowigzkiem dbatosci o wlasne zdrowie
oraz tzw. kulturg spotkania i dialogu, preferowang przez papieza Franciszka®.
Spotkanie (i dialog) jest jedng z podstawowych kategorii filozofii wychowania
i pedagogiki dialogu (Tarnowski 1992, 112-122; Nowak 2010, 85-103; Snie-
zynski 1998; Walczak 2007). Kategoria ,,spotkania” w pedagogii oséb star-
szych jest doswiadczeniem, ktore moze by¢ przygotowaniem do p6zniejszych
postaw prospolecznych i misji petnionych w spoteczenstwie. W nurcie tym
wychowanie jest wymiang doswiadczen. W procesie wymiany pokolen mtod-
sza generacja otrzymuje od starszej dotychczasowy stan kultury, opartej na
zwigzkach spotecznych w ramach danego jezyka, historii, dziedzictwa naro-
dowego (materialnego i duchowego), a takze otrzymuje wskazowki do dalsze-
go rozwoju i postgpu. Rozwoj kultury spotkania dokonuje si¢ w procesie wza-
jemnego poszanowania i akceptacji, wzajemnej pomocy miedzy pokoleniami.

Wrazliwos¢ na osoby starsze, zwlaszcza w rodzinie, odnajduje wlasciwe
srodowisko w akceptacji, dialogu i rozwoju tzw. ,.kultury spotkania” — a nie
kultury odrzucenia”. Swiety Jan Pawet II zauwazyt, Ze ,tak zwany trzeci lub
czwarty wiek jest czgsto lekcewazony, a sami ludzie starsi musza zadawac
sobie pytanie, czy ich zycie jest jeszcze uzyteczne”, podczas gdy ,.chrzesci-
janska wspolnota moze wiele skorzysta¢ dzieki obecnosci 0s6b w podesztym
wieku. Starsi umiejacy «dodaé otuchy przez zyczliwg rade, milczaca mo-
dlitwe, swiadectwo cierpienia znoszonego z wytrwata ufnoscia [...] staja si¢
szczegblnie cennymi narzedziami tajemnych zamystéw Opatrznosci” (Jan Pa-
wel I1 1999, 13).

4,,A my potrzebujemy kultury spotkania, zeby si¢ poznawaé, zeby sie pokochaé, zeby razem i$¢
[...]- Musimy budowa¢ t¢ kulture spotkania, bo nie kochamy ani koncepcji, ani idei [...], kocha si¢
osoby” (zob. Franciszek 2015, 18; Fares 2014).
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Drugi model, uwzglgdniajagcy mozliwos¢ oddziatywan wychowawczych
na plaszczyznie religijnej, tzw. ,pedagogika towarzyszenia”, odwoluje si¢
wprost do wiary chrzescijanskiej, ktora ,,opromienia swoim $wiatlem staros¢”
(Jan Pawet II 1999, 16). Rozpatrywana jest w perspektywie tradycji i naucza-
nia $w. Ignacego Loyoli (Marek 2017, 217-295). Kultura ,,bycia blisko osob
starszych” oraz gotowos$¢ do pelnego mitosci i1 solidarnego ,,towarzyszenia”
w schylkowym okresie zycia czerpie swe inspiracje z charakterystycznych
dla pedagogii ignacjanskiej cech, jakimi sa: doswiadczenie, refleksja, dziata-
nie i ocena (Marek 2017, 35-62). Teoretyczne zalozenia pedagogiczne papiez
Franciszek — jako duszpasterz — przektada na praktyke zycia w kontekscie to-
warzyszenia osobom starszym w rodzinie.

Pedagogika katolicka zawsze pamigtata o ludziach starszych, organizowa-
fa dla nich pomoc nie tylko o charakterze charytatywnym, leczniczym i reli-
gijnym, ale rowniez tworzac konkretne osrodki formacyjne i edukacyjne, bo
wstuchiwala si¢ w wotania psalmisty: ,,Nie odtragcaj mnie w czasie starosci;
gdy sity ustang, nie opuszczaj nas!” (Ps 71,9). ,,To krzyk cztowieka starego,
ktory obawia si¢ zapomnienia i pogardy” — przypomina papiez Franciszek
(Franciszek 2016, 191). Podobnie jak Bég nas zachgca, abysmy byli Jego na-
rzgdziami i ustyszeli btagania ubogich, tak ufa, ze ustyszymy krzyk osob star-
szych. Jest to wezwanie dla rodzin i wspdlnot, bo ,,Kosciot nie moze i nie chce
dostosowac si¢ do mentalnosci wyrazajacej zniecierpliwienie, a tym bardziej
obojetnos¢ i pogarde w stosunku do starosci. Musimy rozbudzi¢ zbiorowe po-
czucie wdzigcznos$ci, uznania, goscinnosci, dzigki ktéremu osoba starsza po-
czuje si¢ zywa czescig wspdlnoty” (Franciszek 2016, 191). Franciszek jako
pedagog uformowany na jezuickich zasadach cura personalis (,,troske o calg
osobg™) oraz magis (,,.bardziej; wigcej”) rzucil wyzwanie ,kulturze odrzuce-
nia” réwniez w kontekscie ludzi mtodych i wezwat ich do nowej wzajemne;j
wrazliwosci — ,,uscisku mtodych i starych” (Franciszek 2015, 42). Papiez pod-
kresla pozytywna i zindywidualizowang uwage na potrzeby drugiej osoby.
W adhortacji apostolskiej Christus vivit zaapelowatl do mlodych, aby znalezli
czas, by postucha¢ oséb starszych — towarzyszy¢ im w codziennosci zycia:
»dtarsi majg marzenia utkane ze wspomnien, obrazow wielu rzeczy przezy-
tych, naznaczonych doswiadczeniem i latami. Jesli ludzie mlodzi zakorzeniaja
si¢ w marzeniach starszych, to udaje si¢ im zobaczy¢ przysztos¢, moga mieé
wizje, ktore otwierajg im horyzont i ukazuja nowe drogi. Ale jesli starsi nie ma-
rz3, to mtodzi nie moga juz wyraznie widzie¢ horyzontu [...]. Z tego wzgledu
dobrze jest pozwoli¢, by osoby starsze toczyly dtugie opowiesci, ktore czasa-
mi wydaja si¢ mitologiczne, fantazyjne — sg to marzenia ludzi starszych — ale
bardzo czg¢sto pelne sg bogatych doswiadczen, wymownych symboli, ukrytych
przestan. Te opowiadania wymagajg czasu, a takze aby$my bezinteresownie
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byli gotowi je cierpliwie wyslucha¢ i interpretowaé, poniewaz nie mieszcza
si¢ w wiadomosciach sieci spolecznosciowych. Musimy przyjac, ze cala ma-
dros¢, ktorej potrzebujemy do zycia, nie moze by¢ zamknicta w ogranicze-
niach narzuconych przez obecne $rodki przekazu” (Franciszek 2019, 193).

Papiez jako osoba w podesztym wieku przywotlat jeszcze mysli ze swojej
ksiazki Dzielenie si¢ mgdroscig czasu (Franciszek 2018) oraz wyrazit kilka
zyczen w formie postulatow, np. ,,Co mozemy da¢ mtodym my, starsi? «Mo-
zemy przypomnie¢ dzisiejszym mlodym ludziom noszacym w sercu — pomie-
szane ze soba — heroiczne ambicje i Ieki, ze zycie bez mitosci jest jalowe». Co
mozemy im powiedzie¢? «Mozemy powiedzie¢ przeleknionym miodym lu-
dziom, ze sa w stanie pokona¢ swdj lgk dotyczacy przysztosci». Czego moze-
my ich nauczy¢? «Mozemy nauczy¢ tych miodych ludzi, czasami tak bardzo
skoncentrowanych na sobie samych, ze wigcej jest radosci w dawaniu anizeli
w braniu i ze milo$ci nie pokazuje si¢ tylko stowami, ale i czynami»” (Franci-
szek 2019, 197).

Integralna pedagogika 0sob starszych jest pedagogika otwartg na transcen-
dencjg, czyli prawdziwe wychowanie ,,dazy do ksztattowania osoby ludzkiej
[dorostej/starszej — JK], majac na uwadze jej cel ostateczny i jednoczesnie
dobro spoteczenstw, ktorych cztonkiem jest i w ktorych obowigzkach bedzie
uczestniczyt” (Sobdér Watykanski 11 1965, 1). Soborowe okreslenie edukacji
znajduje dopelnienie w obrazowym jezyku papieza Franciszka z adhorta-
cji o mitosci w rodzinie (zob. Franciszek 2016, 187-193. 291). Wychowanie
przez rodzing i wychowanie do zycia w rodzinie osob starszych odnajduje tam
wszystkie elementy teorii pedagogiki otwartej na transcendencje:

PODMIOT: Koscidt jako wspdlnota oraz rodzina jako podstawowe $ro-
dowisko (zob. DWCH 3).
ADRESAT: najstabsi (,,sa w samym $rodku burzy™),
naznaczeni mitoscig zraniong i zagubiong (,,stracili kurs”).
CEL: »przywroci¢ nadziej¢ i zaufanie” — cel wychowawczy (formo-
wanie postaw),
,»oswieci¢” — cel poznawczy (ksztaltowanie wiedzy 1 umiejet-
nosci).
METODA: metoda towarzyszenia:
— ,,musi” (odpowiedzialnie);
— ,,bacznie” (,,z uwaga i wrazliwoscia”);
— ,,z troska” (madrze i sprawiedliwie).
METAFORA: latarnia morska — jezyk symboliczno-liturgiczny i performa-
tywny;
pochodnia — jezyk biblijny (Ps 119,105;J 1,9; 8,12; 2 P 1,19;
por. Dyrektorium katechetyczne 2020, 205).
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Podstawowym zadaniem edukacji ,,przez rodzing i do zycia w rodzinie”
jest tworzenie ,,atmosfery rodzinnej przepojonej mitoscig i szacunkiem dla
Boga i ludzi” (Sobdér Watykanski I1 1965, 3). Uwypuklona jest tu zasada po-
mocniczosci, poniewaz pierwsza odpowiedzialno$¢ spoczywa na rodzinie,
a Kosciol, jako wspdlnota ,,zdolna do pelnienia funkcji wychowawczych”
(Sobdér Watykanski 11 1965, 3), ,,towarzyszy” rodzinie w tym ,,obowigzku
wychowywania”. Adresatami zlozonego procesu wychowania sg wszyscy —
dzieci, mtodziez, dorosli [starsi]. Jednak w nowym kontekscie spoteczno-reli-
gijnym papiez zwraca uwage na dwie grupy: tych najstabszych, ktorzy ,,s3
w samym S$rodku burzy”, oraz naznaczonych mitoscia zraniona i zagu-
biong, ktérzy ,,stracili kurs”. Czy do tych kategorii mozemy zaliczy¢ osoby
starsze?

Bez watpienia ta grupa w rodzinie, spoleczenstwie oraz wspdlnocie ko-
scielnej (parafialnej) domaga si¢ szczegdlnej troski, mitosci i odpowiedzial-
nosci, uwagi 1 wrazliwosci oraz madrego i1 sprawiedliwego oddzialywania
wychowawczego i formacyjnego. W metodologii pedagogiki towarzyszenia
istotna jest wlasciwa relacja tresci do metody oraz wybor jezyka dostosowane-
go do czasu 1 0osob. Nowe dyrektorium o katechizacji wyodregbnia cztery typy
jezyka odpowiedniego dla edukacji otwartej na transcendencje: jezyk biblij-
ny, symboliczno-liturgiczny, doktrynalny oraz performatywny. ,,Sa to glow-
ne jezyki wiary eklezjalnej, dzigki ktorym wierni moga dysponowaé wspol-
nym sposobem porozumiewania si¢” (Dyrektorium katechetyczne 2020, 205).
W pedagogii towarzyszenia szczegdlnie cenny wydaje si¢ jezyk biblijny
1 performatywny. Jezyk biblijny jest obrazowy i dynamiczny, a jezyk perfor-
matywny (od ang. performance — ‘wykonywanie’, ‘przedstawianie’, ‘spra-
wowanie’; [jezyk] ‘wywolujacy skutek’, ‘sprawczy’; performance worship
— ‘sprawowanie kultu’; zob. Czekiera 2004, 607) podkresla role swiadectwa
swietych 1 wzorcow osobowych (Yac. verba docent, exempla trahunt — ,,stowa
pouczaja, przyktady pociagaja”’; Tytus Liwiusz). Edukacja senioralna zmierza
do ksztattowania wiedzy 1 umiejetnosci oraz formowania postaw. Papiez wy-
roznit dwa cele: wychowawczy 1 poznawczy. Nieprzypadkowo na pierwszym
miejscu stawia cel wychowawczy: ,,przywrdci¢ nadzieje i zaufanie”, postugu-
jac si¢ metaforg ,latarni morskiej”, ktéra ,,w samym srodku burzy” pozwala
osobom naznaczonym mito$cig zraniong i zagubiong nie ,,straci¢ kur-
su” (Franciszek 2016, 291). Uzupetnia go cel poznawczy — potrzeba zdobycia
nicodzownej wiedzy i umiejetnosci w dziedzinie religijnej, o czym Franciszek
mowi, postugujac sie¢ metaforg pochodni, ktora jak stowo Boze ,,jest lampg dla
moich krokéw i $wiatlem na mojej sciezce” (Ps 119,105).
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3. Duszpasterstwo oséb w podesztym wieku
we wspolnocie rodzinnej i parafialnej

Istotnym kierunkiem wychowania senioralnego oraz towarzyszenia 0so-
bom starszym w rodzinie jest korygowanie negatywnego wyobrazenia o staro-
Sci oraz ukazywanie jej jako szansy rozwoju intelektualnego, spoteczno-kul-
turowego i duchowego. W tym celu nieodzowna jest wspotpraca rodziny oraz
pedagogdw 1 duszpasterzy. Wychowanie do starosci — zdaniem Jana Dziedzica
— ma pomagac seniorom w nabywaniu sprawnosci, ktére pozwola im funkcjo-
nowaé¢ w wieku nieprodukcyjnym. Zalicza si¢ do nich: rozwijanie zaintereso-
wan, hobby, aktywno$¢ spoleczng i polityczna, rozwijanie nawykow kultural-
nych oraz korzystanie z réznych form edukacji etyczno-moralnej (Dziedzic
2015, 106). W ten zakres pedagogii i duszpasterstwa senioralnego wpisuje si¢
réwniez postuga na rzecz osob cierpigcych, samotnych, ostabionych wiekiem,
przygotowujacych si¢ do ,,przejscia do domu Ojca” poprzez sakrament cho-
rych i wiatyk (Katechizm Kosciola katolickiego 1994, 1499-1532; zob. Rah-
ner 1965; Swierzawski 1984; Virt 1998; Griin 2009; Kozlak 2018; Morciniec
2015, 49-69). Obszary duszpasterstwa osob w podesztym wieku chetnie po-
szerzajg ostatni papieze, ktorzy czgsto dzielg si¢ osobistymi do§wiadczeniami
przezywania tego okresu. W przemoéwieniach, homiliach i listach wskazuja
na zadania duszpasterskie wobec seniorow, np. sw. Jan Pawet II, obok listu
do ludzi w podesztym wieku, skierowat tez list do uczestnikow II Swiatowe-
go Zgromadzenia poswigconego problemom starzenia si¢, w ktérym zwrocit
uwage na potrzebe tworzenia programoéw wychowawczych i formacyjnych
(Jan Pawet II 2002, 9). Papiez nie tylko czytelnie zasygnalizowal koniecz-
nos$¢ wychowania do starosci, ale rowniez wytyczyt jego gtowne kierunki pe-
dagogiczne i duszpasterskie. Wychowanie takie powinno przede wszystkim:
uczy¢ umiejetnosci przystosowania si¢ do coraz szybszych zmian w stylu zy-
cia i pracy; ukazywac¢ wartosci, dzigki ktorym cztowiek ceni swoje zycie na
wszystkich jego etapach; uczy¢ akceptacji zarowno mozliwosci, jak i ograni-
czen, ktore niesie ze sobg zycie.

Z kolei Benedykt XVI w przemdéwieniu do uczestnikow XVIII Zgroma-
dzenia Plenarnego Papieskiej Rady ds. Rodziny apelowat: ,,niech dziadkowie
zndéw beda aktywnie obecni w rodzinach, w Kosciele i w spoteczenstwie. Gdy
chodzi o rodziny, niech dziadkowie nadal petnig w nich role swiadkéw jedno-
$ci, wartos$ci opartych na wiernosci jedynej mitosci, ktora rodzi wiare i rados¢
zycia” (Benedykt XVI 2008, 29). Papiez zwrdcit uwage na obecnos¢ ludzi
starszych w réznych srodowiskach. Obecno$¢ ta ma stawac si¢ Swiadectwem
dla innych oséb. Wychowanie senioralne sprzyja budowaniu wlasciwego sys-
temu wartosci, ktérym czlowiek jest wierny przez cate zycie, potrafi ich strzec
1 0 nich $wiadczy¢; budzi swiadomosé, ze podeszly wiek nie jest czasem bier-
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nosci 1 smutnego oczekiwania na $mier¢, ale wyzwaniem, ktore otwiera nowe
mozliwosci aktywnego zaangazowania w sprawy rodzinne, spoteczne i ekle-
zjalne.

Wreszcie Franciszek czesto zacheca mtodych do korzystania z doswiad-
czen osob starszych, buduje zaufanie do nich, proponuje tez konkretne roz-
wigzania pedagogiczne i formacyjne. Papiez zacheca miodych do podtrzy-
mywania wiezi migdzypokoleniowej, do troski o korzenie (Franciszek 2019,
179-186), utrzymywania relacji z osobami starszymi (Franciszek 2019, 187-
-197), do stuchania dziadkdéw i rozmowy z nimi. Podczas spotkania z wolonta-
riuszami Swiatowych Dni Mtodziezy w Krakowie (2016), wspominajac swo-
ja babci¢ Rosg, zaapelowat: , Jesli chcecie by¢ nadzieja przysziosci, musicie
otrzymac¢ pochodni¢ od babci i dziadka. Czy obiecujecie mi, ze przygotowujac
Paname bedziecie wigcej rozmawiaé z dziadkami? [Tak!] A jesli za$ dziadko-
wie poszli do nieba, b¢dziecie rozmawia¢ ze starszymi? [Tak!] i ich bedziecie
pyta¢? Bedziecie ich pytac? [Tak!] Pytajcie ich. S madroscig narodu” (Roz-
mawiajcie z dziadkami 2023).

Na podstawie nauczania Franciszka mozna sformutowaé rady dotyczace
0s0b starszych:

1) Wchodze w wiek podeszly i si¢ temu nie opieram. Przygotowuje si¢ do
tego, a nie cheg by¢ winem kwasnym, tylko dojrzatym. Zgorzknienie
starca jest czyms$ najgorszym, to droga, z ktorej nie ma powrotu.

2) Zyjemy w czasach, w ktorych ludzie starsi si¢ nie liczg. Brzydko tak
powiedziec, ale oni sg odrzucani, bo przeszkadzaja.

3) Starsi ludzie to ci, ktérzy niosg nam historig, ktérzy niosag nam naucza-
nie 1 wiarg, zostawiaja nam spuscizng. Oni jak stare wino majg we-
wnetrzng sitg, by przekaza¢ nam szlachetne dziedzictwo.

4) Nardd, ktory nie opiekuje si¢ dziadkami i nie szanuje ich, nie ma przy-
sztosci, bo nie ma pamigci, stracit ja.

5) Kosciol nie moze i nie chee podporzadkowac si¢ mentalnosci niecier-
pliwosci, a tym mniej obojetnosci i pogardy wobec starosci. Musimy
rozbudzi¢ zbiorowe poczucie wdzi¢cznosci, uznania, goscinnosci, kto-
re sprawiaja, ze cztowiek starszy czuje si¢ zywa czescig swej wspolno-
ty.

6) Osoby starsze najbardziej dotkliwie cierpig nie z powodu oslabienia
organizmu i wynikajacej stad niepelnosprawnosci, ale opuszczenia,
wykluczenia, braku mitosci.

7) W zwiazku z tym, brak zdrowia i niepelnosprawnos¢ nie sg dobrym
powodem, aby wykluczy¢ lub, co gorsza, usung¢ osobe...

8) Za kazdym razem, gdy staramy si¢ odczytywac znaki czasu w aktual-
nej rzeczywistosci, wypada stucha¢ mlodych i starszych. Jedni i dru-
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dzy sa nadzieja narodow. Starsi wnosza pami¢¢ i madros¢ doswiad-
czenia, ktora zacheca, by ghupio nie powtarza¢ tych samych bledow
z przesztosci.

9) Starosc¢ jest czasem taski, kiedy Pan Bog wzywa nas ponownie, aby-
smy zachowali wiar¢ i przekazywali jg, bysmy si¢ modlili, zwlaszcza
modlitwa wstawiennicza. Starcy maja wielki dar rozumienia najtrud-
niejszych sytuacji, a kiedy si¢ modla ich modlitwa ma wielka site, jest
przemozna.

10) Domy starcow powinny by¢ ptucami ludzkosci w kazdym kraju, dziel-
nicy, parafii. Powinny by¢ sanktuariami cztowieczenstwa, w ktorych
ludzi starych i stabych otacza si¢ opieka” (/0 mysli Papieza o star-
szych osobach2023).

Ojciec $wigty, odwotujac si¢ do wskazan pierwszego papieza, zachgca:
»Badzcie poddani starszym” (1 P 5,5). Jego duchowa pedagogia osob starszych
zaleca budowanie zywych relacji (wigzi) osobowych, by pomaga¢ ,,ludziom
miodym w odkrywaniu zZywego bogactwa przeszlosci, upamigtniajac je i po-
stugujac sie¢ nim dla swoich wybordéw 1 mozliwosci” (Franciszek 2019, 187).
Podtrzymywanie zdrowych relacji migdzypokoleniowych stuzy duchowemu
rozwojowi catej wspolnoty ludzkiej — scalaniu nowej spotecznosci: ,,Gdyby
mtody wiedzial, a stary mogt, nie byloby nic takiego, czego nie daloby si¢ zro-
bi¢” — przypomina Franciszek (Franciszek 2019, 191).

Przekraczanie siebie w kierunku drugiego cztowieka koresponduje z od-
niesieniem doswiadczen starosci do wartosci uniwersalnych i absolutnych.
Jest to praca nad sobg w perspektywie ,,ku transcendencji”, by przygotowac
jak najwigcej osob zaangazowanych w ,,postuge mitosci” (por. Aparecida
2014, 447-450). Waznym jej wymiarem jest dokonywanie bilansu zycia, oce-
ny dotychczasowych doswiadczen rowniez w aspekcie etyczno-moralnym. Jej
rezultat przyczynia¢ si¢ moze do akceptacji i poczucia zadowolenia z cato-
ksztattu zycia badz — wrecz przeciwnie — stac si¢ zrodlem zalu, poczucia nie-
spetnienia i rozgoryczenia. Mozliwe jest rowniez odkrycie sensu doswiadczen
negatywnych w taczno$ci z warto$ciami stricte duchowymi (Slipko 1999,
15-28). Cierpienie, lek, samotnos$¢ towarzyszace starosci moga zosta¢ odnie-
sione do wartosci mitosci i milosierdzia, zbawienia i perspektywy zmartwych-
wstania, a takze do postawy ponoszenia ofiary dla drugiego cztowieka.

Zaangazowanie osOb starszych w zycie rodzinne i wspolnotg parafial-
ng oraz ich postuga ewangelizacyjna nie zwalnia Kosciota z obowigzku za-
oferowania im réznych zaje¢ formacyjnych. Moga to by¢ np. rozmaite for-
my rekolekcji, warsztatow, dni skupienia oraz pielgrzymki wdrazajace je
w liturgiczng postuge stowa Bozego (Kochel 1 Sepioto 2022, 166-168). Inng
propozycja formacyjna dla osob starszych w rodzinie moze by¢ ich zaanga-
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zowanie w edukacje¢ religijng wnukéw. Dziadkowie, podobnie jak inne ,,in-
stytucje wychowawcze”, powinni petni¢ funkcje pomocnicze w stosunku do
rodzicéw. Pomoc dziadkow w wychowaniu bywa czgsto nieoceniona. Majac
niejednokrotnie wigcej czasu od rodzicéw, dziadkowie moga np. opowiadad
o dawnych czasach, dzieli¢ si¢ pozytywnymi doswiadczeniami, uczy¢ dzieci
patriotyzmu, umitowania przyrody, wzbudza¢ ciekawe i pozyteczne zaintere-
sowania oraz wdraza¢ w lekture Pisma Swictego (zob. Kochel i Sepioto 2022).
Moga wspodlnie uczy¢ mndstwa dobrych i pozytecznych rzeczy. Tacy dziad-
kowie sg prawdziwym skarbem. Bardzo cenne jest rowniez angazowanie si¢
w wychowanie religijne w rodzinie. Osoby starsze moga modli¢ si¢ w intencji
swych dzieci i wnukéw 1 udziela¢ bezcennego wrecz wsparcia w wychowa-
niu w wierze, lecz pomyst zastgpienia lub wyreczenia rodzicow jest chybiony
1 praktycznie zawsze przynosi zte owoce. Dziadkowie, widzac mniejsze zaan-
gazowanie religijne rodzicéw ,,swych” wnukdw, powinni madrze ich wspie-
ra¢, lecz nigdy nie wyrgcza¢. Nieodzowne jest ich swiadectwo niedzielnego
uczestnictwa w Eucharystii i korzystanie z sakramentéw swietych. Pawel VI
stusznie przekonywat o sile gloszenia (ewangelizacji) przez swiadectwo, kto-
re jest ,,wieszczeniem Dobrej Nowiny, milczacym, ale bardzo mocnym i sku-
tecznym” (Pawet VI 1976, 21).

Pozostale propozycje formacyjne dla oséb starszych dotyczg formacji za-
rowno podstawowej, jak i statej, na wzdr innych oséb we wspolnocie lokalne;.
Kazda tego typu formacja osiaga swoj szczyt, gdy zdobywa si¢ odpowiedzial-
nos$¢ i zdolno$¢ do przekazywania, towarzyszenia i zycia wedtug Ewangelii.

Podsumowanie

Integralna edukacja senioralna jest coraz lepiej opracowang dziedzing refleksji
pedagogicznej. Srodowisko rodzinne to naturalne miejsce rozwoju tego typu
edukacji 1 formacji osob starszych. Wspomnie¢ jednak trzeba o koniecznosci
zréznicowania dziatan pedagogicznych w zaleznosci od sfer funkcjonowania
cztowieka starszego ,,przez rodzing i do zycia w rodzinie”. Inng specyfike beda
miaty aktywnosci ukierunkowane na rozwdj intelektualny, spoteczno-kulturo-
wy, a jeszcze inng na rozwdj duchowy i osobowosciowy 0sob starszych, np.
ksztalttowanie umieje¢tnosci sSwiadomego i odpowiedzialnego kierowania wias-
nym rozwojem, techniki reminiscencyjne i wartosciowanie wydarzen z prze-
sztosci, pozytywne przezywanie samotnosci jako sposob budowania wiasnej
tozsamosci i odkrywania warto$ci sensu zycia i wiary w zycie wieczne, szcze-
gdlnie wazne w wieku sedziwym, a inng dziatania ukierunkowane na interak-
cj¢ z otoczeniem, np. podejmowanie zroznicowanych form aktywnosci spo-
tecznej, kulturalnej czy edukacyjnej. Kluczem jest adekwatny do mozliwosci
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1 preferencji oséb starszych dobdr form, metod i technik. Wartos¢ wybranej
koncepcji pedagogiki otwartej na transcendencj¢ polega na pozytywnym, ale
1 realistycznym podejsciu do zaangazowania senioréw. W koncu wszelkie teo-
retyczne podstawy pedagogii osob starszych i rozwigzania proponowane na
gruncie ogdlnej refleksji gerontologicznej moga zostaé¢ zweryfikowane dopie-
ro w bezposrednim kontakcie z nimi w rodzinie.
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Abstract: This article has been prepared in order to present the theoretical and method-
ological foundations of social activity conducted in the foster parenthood environment. In
the course of the under taken analyses, the desk research method was used. The research
covered sources of legal regulation, the results of previous field explorations (own and
other researchers’), as well as specialist literature on the subject. On the basis of the con-
ducted research, it can be assumed that the category of accompaniment requires further
reflection and scientific research aimed at the sphere of activity supporting foster families
in their daily service.
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Abstrakt: Niniejszy artykut powstat w celu prezentacji teoretycznych i metodycznych
filarow dziafalnosci spotecznej prowadzonej w srodowisku rodzicielstwa zastgpczego.
W toku analizy wykorzystano metode desk research. Badania obejmowaty zrédta regulacji
prawnej, wyniki zrealizowanych eksploracji terenowych (wtasnych i obcych) oraz wybra-
na literature przedmiotu. W $wietle przeprowadzonych badan mozna stwierdzi¢, ze kate-
goria towarzyszenia wymaga dalszego namystu oraz naukowych badan ukierunkowanych
na sfere dziatalnos$ci wspomagajacej rodziny zastepcze w ich codziennej stuzbie.
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Wprowadzenie

Whisujac si¢ w dyskurs poswiecony zagadnieniom towarzyszenia, nalezy za-
kresli¢ perspektywe dyscyplinarng, z jakiej podawane bgda dalsze analizy.
Nadto zasadne jest uwypuklenie kwestii podmiotowej oraz przedmiotowe;,
ktéra ukierunkowuje uczestnictwo w dialogu obejmujacym réznorodne repre-
zentowane punkty widzenia. Celowo$¢ samoograniczenia si¢ i zarazem przyje-
cia zawegzajacych ram dyscyplinarnych, podmiotowych oraz przedmiotowych
wynika z pojemnosci, a takze wielowymiarowosci kategorii towarzyszenie.
Mozna ja bowiem rozpatrywaé z punktu widzenia teologicznego, w ktorym
miesci si¢ przestrzen analiz dotyczacych powotania, duchowosci itp. (Louf
1991; Witalis 1998; Wons 2007; Radecki 2008 i inne). Podmiotowa grupe
w tym kontekscie tworza osoby wpisane w sfere oddzialywania wspierajace-
go duchowy wymiar egzystencji ludzkiej. Przedmiot dotyczy obszarow zycia
1 aktywnosci cztowieka zwigzanych z transcendentalizmem oraz metafizycz-
noscia, ktére w codzienno$ci odnoszg si¢ do rozpoznawania i wyborow zwia-
zanych z zyciem osobistym i/lub rodzinnym, zawodowym, spolecznym itp.

Optyka stuzb spotecznych oraz medycznych taczy si¢ z polem dziatalno-
$ci towarzyszacej osobom chorym, cierpiagcym z powodu utraty ($mierci bli-
skich), przezywajacym kryzysy zyciowe zwigzane z bezrobociem, bezdomno-
scia, niepelnosprawnoscia, wykluczeniem itp. (Kalinowski 2002; Keirse 2007;
Mir 2010; Nightingale 2011 i inne). Rdwniez w tym odniesieniu podmiotowa
grupa jest znaczaco pojemna i obejmuje zardwno realizatorow okreslonych
zadan wpisanych w pole dziatalnosci spotecznej i medycznej, jak réwniez od-
biorcow okreslonych ustug, ktére sg wsparciem w przezwyci¢zaniu trudnosci
zwigzanych z deficytami spotecznymi, socjalnymi, zawodowymi, zdrowotny-
mi itp.

Towarzyszenie w rozwoju to kolejne z mozliwych pdl analiz splecionych
z przedmiotowq kategorig towarzyszenia. W tym ujeciu odnosi si¢ do wszyst-
kich mozliwych grup podmiotowych i pozostaje w zwigzku z ludzkim wzro-
stem, rozwojem kompetencyjnym, osobistym, spolecznym, podnoszeniem
kultury i jako$ci zycia w codziennosci relacji rowiesniczych, zawodowych, sa-
siedzkich, rodzinnych itp. (Spocinski 2004; Krzysteczko 2011; Oktaba 2017,
117-132; Kaplanek 2020, 247-254; Sadowska i1 Kedzia 2020, 109-125 i inne).
Perspektywa ta nawigzuje do procesdw wspomagajacych ludzki rozwdj we
wszelkich tego wymiarach i kierunkach. Jest zwigzana $cisle z dziatalnoscia
wychowawcza, oswiatowa czy kulturalng. Moze réwniez dotyczy¢ pol stuzby
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orientowanej na redukcje¢ deficytow, ktore sa przeszkodg w rozwoju. W tym
odniesieniu towarzyszenie bedzie wigzane z dzialalnoscia pomocowa, opie-
kuncza, kompensacyjna, terapeutyczng czy ratownicza. Podobnie do poprzed-
nich, rowniez i w tym zakresie oddziatywania spotecznego towarzyszenie
moze odgrywac rolg wspierajaca w wydobywaniu i aktywizacji sit ludzkich
niezbednych do przetwarzania rzeczywistosci zycia codziennego osob, rodzin,
grup spolecznych, spotecznosci lokalnych, a takze catych spoleczenstw.
Ponizsza analiza jest poswigcona towarzyszeniu wpisujgcemu si¢ w ob-
szar dzialalnosci spotecznej stuzacej wspomaganiu procesow rozwojowych.
Jej podmiotem uczyniono rodziny zastgpcze oraz asystentdw i koordynatorow
pieczy zastepczej. Przedmiotem za$ sg zjawiska i procesy zwigzane z reali-
zacja funkcji opiekunczo-wychowawczych, rodzicielskich oraz rodzinnych.
Ostatnie obejmujg w szczegdlny sposdb grupe podmiotowa dzieci powierzo-
nych pod opiekeg 0sob petniacych zastepcze funkcje rodzicielskie. Zagadnienia
zwigzane z towarzyszeniem rodzinom zastgpczym s3 naswietlane z perspekty-
wy familiologicznej. Oznacza to w szczego6lnosci odniesienie do ksztattujacej
si¢ w polskich warunkach optyki dyscyplinarnej wpisanej w nauki o rodzinie,
ktore sg zard6wno dziedzing, jak i podstawowa dyscypling nauki (Kawczynska-
-Butrym 2006, 163-170; Ozorowski 2014, 79-96; Nauki o rodzinie w stuzbie
rodziny 2014; Familiologia XXI wieku 2016; Zukiewicz 2022, 343-352 i inne).

|I. Rodzina zastepcza w systemie pieczy zastepczej

Rodzicielstwo zastepcze w swej przedmiotowej istocie jest przestrzenig shuz-
by, w ktorej realizowane sg funkcje rodzinne. Obejmuje dwie zasadnicze gru-
py podmiotowe. Sa to osoby odgrywajace role rodzicow zastepczych oraz
dzieci zaro6wno biologiczne, jak i te, ktore z roznorodnych przyczyn zostaty
pozbawione mozliwosci zycia i rozwoju w srodowiskach rodzin biologicz-
nych. Dzieci skierowane do sprofesjonalizowanych form pieczy zastepczej
(w tym zawodowych rodzin zastepczych badz rodzinnych doméw dziecka) sa
wykorzenione z naturalnych warunkow Zzycia rodzinnego opartego na wi¢zach
pokrewienstwa, a takze na spolecznych i duchowych relacjach osobowych
z najblizszymi w biologicznym rozumieniu. Wynikajg stad istotne konsekwen-
cje, ktore okreslaja zard6wno deontologiczny, jak 1 teleologiczny wymiar funk-
cjonowania rodzin zastgpczych.

W kontekscie powinnosci wyznaczajacych zarowno normy, jak i1 zasady
realizacji zadan zastgpczego rodzicielstwa uwidaczniaja si¢ zasadnicze war-
tosci, ktorych postulowanie wplata si¢ w przedmiotowy obszar stuzby dla In-
nych. Doda¢ warto, ze owi Inni to dzieci, ktérych biograficzne doswiadczenia
zardwno okresu prenatalnego, jak rowniez wczesniejszych lat zycia wyznacza-
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ja okreslone trajektorie (nierzadko znakowane stygmatem traum zwiazanych
z utratg, przemoca, odrzuceniem itp.). Ich wyjasnienie i zrozumienie moze by¢
kluczem w toku dalszej pomyslnej dziatalnosci opiekunczej, wychowawczej
oraz wspomagajacej rozwoj podopiecznych wychowankow. Sfere aksjologicz-
ng wyznaczajg tu takie fundamenty, ktore w kanonie wartosci podstawowych
nawiazuja do dobra, pickna, prawdy, mitosci, a takze innych, z jakimi wigze
si¢ ludzkie istnienie w codziennosci splotow zycia rodzinnego, spotecznego,
zawodowego itp.

Teleologiczna warstwa aktywnosci rodzin zastepczych jest z kolei swo-
istym wyznacznikiem celow, jakie ma do spetnienia ten rodzaj (typ) dziatal-
nosci spolecznej. Rodzicielstwo zastgpcze bowiem jest w swej instytucjonal-
nej istocie forma organizacyjng powotywang do realizacji zadan zwigzanych
z kompensacja braku mozliwosci zycia dzieci w warunkach naturalnych wigzi
i relacji rodzinnych. Umozliwienie dzieciom (w tym rowniez mtodziezy) reali-
zacji podstawowych funkcji biologicznych (opieki we wszelkich jej aspektach,
wlacznie z zywieniem, zakwaterowaniem itp.) nie wyczerpuje wspotczesnych
standardow okreslanych w Polsce na podstawie odniesienn do poziomu rozwo-
ju cywilizacyjnego w XXI wieku. Pomijajac tak oczywiste kwestie, jak ob-
darowanie dzieci mitoscig, wytworzenie poczucia akceptacji i bezpieczenstwa
czy zapewnienie tzw. ,,ciepta rodzinnego”, mozna wskaza¢ w tym kontekscie
na rozwojowy aspekt warunkujacy teleologiczng warstwe funkcjonowania ro-
dzin zastgpczych. Wsparcie w rozwoju najmtodszych i zarazem najstabszych,
bo bezbronnych os6b wspotuczestniczacych w procesach przetwarzania rze-
czywistosci zycia codziennego jest nie tylko powinnoscia, ale przede wszyst-
kim mozliwoscia ksztalttowania i wzmacniania sit ludzkich, ktére w przyszto-
Sci (a takze juz w terazniejszosci), moga wzbogaca¢ owe procesy. Jest to wigc
bardzo wazna sfera oddzialywania na potencjal zakorzeniony w zasobach
dziecigcych 1 mtodziezowych sil, ktére moga by¢ spozytkowane w tworzeniu
wspolnego dobra, dobra warunkujgcego kulture zycia spotecznego, rodzinne-
go, rowiesniczego, szkolnego, zawodowego itp.

Rodziny zastgpcze w formalnoprawnym ujgciu sg instytucjami ulokowany-
mi w systemie pieczy zastepczej, ktorej polski Ustawodawca wyznaczyt dwie
formy organizacyjne: rodzinng oraz instytucjonalng (Ustawa z dnia 9 czerwca
2011, art. 34). W obszarze pieczy rodzinnej funkcjonujg zarowno rodzinne
domy dziecka, jak i rodziny zastgpcze, ktére w subinstytucjonalnym ujeciu
zostaty podzielone na trzy typy: rodziny zast¢pcze spokrewnione, rodziny za-
stepcze niezawodowe oraz zawodowe rodziny zast¢pcze. Ostatnia ze wska-
zanych subrodzinnych form pieczy zast¢pczej obejmuje pogotowia rodzinne
oraz zawodowe specjalistyczne rodziny zastgpcze (Ustawa z dnia 9 czerwca
2011, art. 39). Sa to szczegdlne typy rodzinnej pieczy zastepczej wyodrgbnio-
ne z uwagi na specyfike sytuacji zyciowej dzieci, ktore sg powierzane pod ich
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opieke. Odrebnos¢ form pieczy rodzinnej wzgledem pieczy instytucjonalnej
(placowek opiekunczo-wychowawczych, regionalnych placéwek opiekun-
czo-terapeutycznych, interwencyjnych osrodkéw preadopcyjnych), dotyczy
zasadniczej funkcji, ktéra ma sprzyja¢ deinstytucjonalizacji relacji interper-
sonalnych nawigzywanych przez osoby pehligce funkcje rodzicielskie oraz
podopiecznych kierowanych do rodzinnej pieczy zastepczej. W odniesieniu
formalnym maja to by¢ srodowiska zycia, w ktérych réznorodne deficyty
beda kompensowane konstruktywnym charakterem wspodtzycia rodzinnego
opartego na wartosciach poszanowania godnosci i podmiotowosci kazdego
z cztonkéw wspdlnoty rodzinnej (Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku, art. 6.
p. 14). Mozna zatem przyjaé, ze w warunkach polskich uznane zostaty racje
celu i przyczyny dla preferencji rodzinnych form pieczy zastgpczej, warunku-
jacych procesy wychowawcze i opiekuncze. Obejmujg one w szczegdlnosci
wzrost, wzrastanie i rozwdj dzieci oraz mtodziezy pozbawionej mozliwosci
zycia w naturalnych $rodowiskach zycia rodzinnego opartych na bezposred-
nich wigzach krwi (zwigzkach biologicznych taczacych dzieci z rodzicami).
Zawgzajac podmiotowy zakres analizy do srodowisk rodzin zastgpczych,
mozna rozpatrywaé kwesti¢ towarzyszenia w odniesieniu do przestrzeni zy-
cia ludzkiego, w ktorych nawigzywane sa relacje rodzinne odnoszace si¢ do
dzieci (w tym mlodziezy skierowanej do pieczy zastgpczej) oraz osob petnig-
cych funkcje rodzicielskie (zastgpcze) w rodzinach spokrewnionych, nieza-
wodowych oraz zawodowych rodzinach zastepczych (wlacznie z pogotowia-
mi rodzinnymi oraz specjalistycznymi rodzinami zastgpczymi). W kazdej ze
wskazanych form rodziny zastgpczej mozna wskazac przestrzen podlegajaca
dziatalnosci spotecznej w jej szczegdlnej formie towarzyszenia. Warto przy
tej okazji stawiaé pytania o profesjonalny model towarzyszenia (a takze jego
submodele wyznaczone rodzajowym podziatem wewnetrznym subrodzinnych
form pieczy zastgpczej). Poznawcze inspiracje prowadza do poszukiwania
odpowiedzi na pytania dotyczace nie tyle nazwy zawodu zwigzanego z towa-
rzyszeniem rodzinom zast¢pczym w ich codziennej sluzbie opiekunczo-wy-
chowawczej ukierunkowanej na integralny i holistyczny rozwdj osoby zdolnej
do harmonijnej koegzystencji spotecznej, rodzinnej, zawodowej itp., ile za-
gadnien zwigzanych z pojemnoscig etyczna, teleologiczng, a takze teoretycz-
ng okreslajaca fundamenty owego modelu. Na tej podstawie wylonione beda
funkcje, cele, zadania, zasady oraz metody czy techniki towarzyszenia rodzi-
nom zastepczym w toku realizacji misji przypisanej tej formie pieczy zastep-
czej. Wsparciem w poszukiwaniu rozwigzan praktycznych moze by¢ odnie-
sienie do istniejacych juz profesji wpisanych w katalog stuzb spotecznych, tj.:
koordynatorow rodzinnej pieczy zastgpczej oraz asystentow rodziny, ktorzy
jako zawodowcy funkcjonujg w obszarach polskiego systemu pomocy i inte-
gracji spolecznej, a takze systemu wsparcia rodziny (Rozporzadzenie Ministra
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Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 7 sierpnia 2014 roku; Rozporzadzenie Mini-
stra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 13 listopada 2021 roku).

2. Zarys teoretycznej ramy towarzyszenia rodzinom zastepczym

Czynione z familiologicznego punktu widzenia poszukiwanie teoretycznych
podstaw dziatalnosci spolecznej wpisanej w obszar towarzyszenia rodzinom
zastepczym implikuje subdyscyplinarne wybory nawigzujace do takich nauk,
jak: psychologia z psychologia rodziny w szczego6lnosci, socjologia z socjolo-
gig rodziny w szczegolnosci, pedagogika z pedagogika rodziny w szczegdlno-
$ci, prawo z prawem rodzinnym w szczegdlnosci, polityka spoteczna z polity-
kg rodzinng w szczego6lnosci, medycyna z medycyng rodzinng oraz naukami
o zdrowiu w szczegdlnosci, teologia z teologig rodziny i matzenstwa w szcze-
gdlnosci, a takze filozofia z etyka w szczegolnosci. Katalog ten obejmuje takze
inne obszary nauki, w ktorych rodzina oraz zagadnienia rodzinne mieszczg si¢
w polu poznania. Jako przyktad moze stuzy¢ antropologia, historia, ekonomia
badz architektura, gdzie rodzina jest podmiotem wpisanym w obszar zaintere-
sowania, refleksji, badan czy projektow o charakterze wdrozeniowym.

Odniesienia do psychologii kieruja uwage w strong rozwijajacego si¢ ob-
szaru badan orientowanych na tworzenie teoretycznych podstaw wyjasniania,
rozumienia i przewidywania procesow, zjawisk badz stanow zachodzacych/
/wystepujacych w srodowiskach: zycia rodzinnego, relacji rodzinnych, rodzi-
cielskich, matzenskich itp. W nawigzaniu do stuzby towarzyszenia rodzinom
zastepczym uzyteczne bgda te grupy teorii, ktdre ulatwig rozumienie 1 wyjas-
nienie psychologicznych mechanizméw warunkujacych zachowania dzieci
(z roznorodnymi doswiadczeniami biograficznymi) w relacjach z osobami
odgrywajacymi role rodzicielskie, a takze w $rodowiskach rowiesniczych,
szkolnych itp. Ponadto teoretyczny dorobek psychologii rodziny moze by¢
wykorzystany w procesach oddziatywania opiekunczego, a takze w réznorod-
nych formach mediacyjnych, terapeutycznych itp. (Nowak 2008; Plopa 2011;
Psychologia w stuzbie rodziny 2003; Psychologia rodziny 2009; Psychologia
rodziny 2021 1 inne).

Socjologiczne osiggnigcia naukowe moga naswietla¢ i wyjasniac te obsza-
ry spotecznego wspolzycia, ktére w polu rodzinnym odnoszg si¢ do wewnetrz-
nej oraz zewngtrznej sfery funkcjonowania grupy tworzonej przez poszcze-
gblnych jej cztonkéw. Socjologia rodziny w sposdb szczegdlny eksploruje
procesy 1 zjawiska wpisujace si¢ w przestrzenie zycia rodzinnego, co czyni t¢
nauke waznym punktem odniesien dla poszukiwan familiologicznych. Waz-
ne jest przy tym jawne okreslanie przyjetych zatozen zaréwno metodologicz-
nych, jak réwniez teoretycznych, a niekiedy takze ideologicznych, ktére sa
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fundamentem naukowych eksploracji (tak socjorodzinnych, jak i innych — po-
dejmowanych na gruncie akademickim). W kontekscie towarzyszenia rodzi-
nom zastgpczym uzyteczne beda bez watpienia teoretyczne osiggni¢cia w za-
kresie dzialania spotecznego, funkcjonalnych oraz strukturalnych determinacji
rodzinnych, a takze interakcjonistycznych oraz konstruktywistycznych prze-
stanek wyjasniajacych mechanizmy regulacji relacji 1 wigzi rodzinnych (Tysz-
ka 1976; Adamski 1982; Kocik 2006; Klimczuk 2008; Szlendak 2011 i inne).

Pedagogika wraz z pedagogika spoteczng oraz pedagogika rodziny to na-
uka, w ktdrej pole eksploracji odnosi si¢ do zagadnien zwigzanych z wycho-
waniem, opieka, o$wiata, a takze rozwojem i wspieraniem rozwoju tak dzieci
1 mtodziezy, jak réwniez dorostych cztonkdw rodzin. Teoretyczny dorobek tej
nauki i jej subdyscyplin moze by¢ uzyteczny w poszukiwaniu metodycznych
modeli oddziatywania spotecznego w polu towarzyszenia rodzinom zastep-
czym. Na bazie wygenerowanych teorii mogg powstawa¢ stosowne kompo-
nenty modelowe dotyczace organizacji strukturalnych odpowiednich typow
rodzin zastepczych, zasad ich funkcjonowania, pdl zadaniowych oraz metod
i technik (w tym narzedzi) stluzacych osiaganiu celéw stawianych przez usta-
wodawce rodzinnym formom pieczy zastepczej (Kawula, Brongiel i Janke
1997; Olearczyk 2007; Wilk 2016; Pedagogika rodziny 2012; Pedagogika ro-
dziny 2015; Pedagogika rodziny 2016; Pedagogika rodziny 2017; Pedagogika
rodziny 2018; Opozda i Les$niak 2017; Osewska 2020 1 inne).

Naukowe poszukiwania dotyczace regulacji prawnych sprzyjajacych
ksztaltowaniu relacji rodzinnych opartych na zrédlach legislacji i umoco-
wanych w nich to wynik akademickiej aktywnosci przedstawicieli prawa,
a w szczegolnosci prawa rodzinnego. W efekcie badan prowadzonych przez
nich powstaja odpowiednie konstrukcje wpisane w obszary prawa: material-
nego, formalnego i wykonawczego. Rodza si¢ odpowiednie normy regulujace
stosowne sfery zycia rodzinnego, ktore w swej istocie maja petni¢ wzgledem
rodzin funkcje stabilizacyjng. Rowniez w tym dorobku familiolodzy moga
odnajdywa¢ odpowiednie komponenty teoretyczne i regulatywne, uzytecz-
ne w przestrzeni metodycznych rozwigzan fundujacych instytucjonalng oraz
merytoryczng sfere funkcjonowania okreslonych form pieczy zastepczej. Ich
waga ujawnia si¢ w sposob szczegolny w sytuacjach wymagajacych prawnych
interwencji. Ztozono$¢ relacji spotecznych taczacych osoby petnigce funkcje
rodzicow zastgpczych z ich podopiecznymi i/lub biologicznymi rodzicami
dzieci (umieszczonych w pieczy zastgpczej) jest nierzadko zréddlem napieé,
ktore sktaniaja do prawnych odniesien (Winiarz 1993; Strzebinczyk 2013; An-
drzejewski 2014; Tryniszewska 2016; Kotas-Turoboyska 2022; Prawo rodzin-
ne 2022 1 inne).

Polityka spoteczna wraz z jej subdyscyplinarnym polem polityki rodzinne;j
to kolejna z nauk, ktérych teoretyczny dorobek moze by¢ inspiracja w poszu-
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kiwaniach familiologicznych. W szczegdlnosci dotyczy to teorii makrostruk-
turalnych, w ktorych znajduja wyjasnienia zagadnienia systemowe, instytucjo-
nalne, prawne, a takze demograficzne. Nadto eksploracje prowadzone w tym
obszarze naukowego poznania majg charakter probabilistyczny, co utatwia do-
strzeganie, rozumienie i planowanie dziatan spotecznych (w tym rodzinnych)
orientowanych z jednej strony na wzmacnianie dodatnich proceséw rozwojo-
wych, z drugiej zas na hamowanie spotecznych (w tym rodzinnych) destrukcji
prowadzacych do atrofii wigzi spolecznych (w tym rodzinnych), degradacji
aksjologicznych itp. lub zapobieganie im. Sfera rodzinnej pieczy zastgpczej
jest jednym z mikrokomponentéw systemowych wpisanych w pole poszuki-
wan naukowych podejmowanych z perspektywy polityki rodzinnej (Balce-
rzak-Paradowska 1993; 1999; Sytuacja rodzin i polityka rodzinna w Polsce po
dekadzie cztonkostwa w Unii Europejskiej 2016; Fazy rozwoju rodziny a poli-
tyka spoteczna 2018; Prorok 2021 i inne).

Nauki medyczne (medycyna) oraz nauki o zdrowiu to Zrddla teoretyczne-
go dorobku, z ktorych familiologia moze czerpa¢ wiedze na tematy zwigzane
z biologicznymi oraz mentalnymi uwarunkowaniami zycia ludzkiego. W tym
obszarze mieszczg si¢ takze bardzo istotne kwestie zwigzane z higiena, zywie-
niem, profilaktyka czy umiejetng dbatoscig o zdrowie itp. Nie chodzi wytacz-
nie o ratownictwo badZ kompensacj¢ medycznag, ale przede wszystkim o uza-
sadnione wzgledami medycznymi ksztalttowanie zachowan sprzyjajacych
unikaniu badz eliminacji skutkéw choroéb, ktérych geneza pozostaje w zwigz-
ku z brakiem odpowiedniej wiedzy badz umiejetnosci. Naukowe osiagnigcia
w tym zakresie sg odpowiednio uzyteczne w konteks$cie wzmacniania kompe-
tencji 1 wiedzy os6b zaangazowanych w dziatalno$¢ opiekunczo-wychowaw-
czg prowadzong w polach rodzinnej pieczy zastepczej (Buttriss 1996; Opicka
zdrowotna nad rodzing 2003; Medycyna rodzinna 2017; Narbutt 2021 i inne).

Familiologia moze uzyskiwa¢ wiedz¢ uzyteczng przy rozpatrywaniu za-
gadnien zwigzanych z rodzing, matzenstwem, a takze duchowoscia, w tym
z towarzyszeniem w zyciu rodzinnym, z dorobku teoretycznego i badawcze-
go generowanego w polu aktywnosci teologicznej. Szczegodlnym zrddiem
inspiracji moga by¢ te teoretyczne odniesienia, ktore pozostaja w bezposred-
nim zwigzku z metafizyczng oraz transcendentalng (transcendentng) sferag zy-
cia ludzkiego. Dla poszukiwan wigzanych z modelem towarzyszenia rodzi-
nom zastepczym dorobek teologiczny ujawnia si¢ jako zrddlo inspiracji dla
duchowego wzmacniania zaréwno osdb petnigcych funkcje rodzicielskie, jak
i dzieci umieszczonych w rodzinnej pieczy zastepczej. Sfera duchowych wie-
zi pozostaje w Scistym zawigzku z duchowymi sitami, ktére warunkuja ak-
tywnos¢ ludzka, szczegdlnie w sytuacjach klasyfikowanych jako trudne badz
,beznadziejne”. Materialistyczne (w tym tzw. obiektywistyczne) ujecie relacji
interpersonalnych nie uwzglednia licznych czynnikéw determinujacych za-
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chowania cztowieka w réznorodnych sytuacjach uwalniajacych tzw. ,,nadludz-
kie” poktady sit. Wbrew negatywnym doswiadczeniom zta (w réznorodnych
jego przejawach) wyzwalajg one dodatnie emocje uzdalniajace cztowieka do:
poswiecenia, samoograniczenia, wybaczenia, szlachetnosci, mitosci, dobra,
prawdy, uczciwosci itp. Na gruncie teologicznym mozliwa jest familiologicz-
na eksploracja tego typu zjawisk 1 procesow, ktorych rozpoznanie, zrozumie-
nie 1 wyjasnienie moze skutkowac teoriotworcza aktywnoscia orientowang na
tworzenie metodycznych modeli towarzyszenia rodzinom, w tym rodzinom
zastepczym (Majdanski 1980; 1990; Skrzydlewski 1982; Murawski 1988; Ko-
chel 2018; Strgkowski 2021; Lubowicki 2022 i inne).

Filozoficzna refleksja dotyczaca rodziny i zagadnien zwigzanych z jej
zyciem jest swoistym fundamentem podczas rozpatrywania szczegotowych
kwestii tak familiologicznych, jak i pedagogicznych, psychologicznych, so-
cjologicznych itd. Odnosi si¢ to do analiz podejmowanych na gruncie onto-
logicznym, epistemologicznym, jak w szczegolnosci etycznym. Ostatnia ze
wskazanych warstw filozoficznych nawigzan ma szczegoélne znaczenie dla fa-
miliologicznej przestrzeni namystu nad aksjologiczng, aretologiczna, agatolo-
giczng, synejdezjologiczng, deontologiczng czy eudajmonologiczng sferg zy-
cia ludzkiego, a takze rodzinnego. Na gruncie etycznego dorobku naukowego
mozna poszukiwaé¢ fundamentéw teoretycznych dla modelowych rozwigzan
uzytecznych w toku dziatalnosci spotecznej w srodowiskach rodzin, w tym ro-
dzin zastepczych. Towarzyszenie jako jedna z form stuzby spotecznej taczy
si¢ Scisle z etycznym polem analiz prowadzonych przez badaczy zagadnien
rodzinnych afiliowanych przy naukach o rodzinie (Kondziela 2011; Czeka-
jewska 2014; Krasnodebski 2019; Wojtyta 2022; Rodzina miejscem odnajdy-
wania sensu zycia 2019 1 inne).

Kazda z przywotanych powyzej nauk ma odpowiedni dorobek naukowy,
ktéry moze by¢ spozytkowany w toku familiologicznych badan oraz prac teo-
riotwdrczych orientowanych na tworzenie metodycznych podstaw stuzby dla/
z/ wsrod rodzin, w tym rodzin zastepczych. Jednym z typdw owej stuzby jest
towarzyszenie, ktore warto ponownie rozpatrywa¢ w kontekscie ideologicz-
nych Zrddet tak kategorii, jak i1 pola praktyki adresowanej do srodowisk zycia
rodzinnego. By¢ moze towarzyszenie jest kategorig wtorng wobec tradycyj-
nych, wsrod ktorych wystepuje praca spoteczna, uczestnictwo, opieka, pomoc,
ratownictwo itp. Na plaszczyznie instytucjonalnej mozna poszukiwaé cech
wspolnych i réznicujacych towarzyszenie oraz asystenturg, w tym asystenture
rodzinng. Sygnalizowane pytania i watpliwosci dotyczace tozsamosci towa-
rzyszenia warto podejmowac na gruncie ontologicznym. Poszukiwanie zarow-
no zrddet, jak rowniez desygnatéw okreslajacych towarzyszenie w kontekscie
stuzby Innym (w tym rodzinom, a w szczego6lnosci rodzinom zastepczym),
moze prowadzi¢ do zasadniczych rozstrzygni¢¢ dotyczacych racji: celu, ist-
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nienia, a takze przyczyny, towarzyszenia wpisanego w naukowy i praktyczny
dyskurs o stuzbie spolecznej — stuzbie rodzinie. Zagadnienie to zdaje si¢ jed-
nym z przedmiotow eksploracji, mozliwych do zagospodarowania w obszarze
badan familiologicznych.

3. Zamiast zakonczenia — konkluzje metodyczne
dla stuzby towarzyszenia rodzinom zastepczym

Zasygnalizowane powyzej kwestie taczace kategori¢ i zarazem praktyke to-
warzyszenia wpisanego w pole stuzby z/ dla/ w rodzinie z naukowym poten-
cjatem badawczym i teoretycznym dostepnym dla familiologicznego poznania
badz analiz zagadnien rodzinnych mozna traktowac jako wstep do dalszego
dyskursu. Wybrany przyktad towarzyszenia rodzinom zast¢pczym stanowi eg-
zemplifikacje, ktora odzwierciedla specyfike zasadniczych kwestii ulokowa-
nych w polu poszukiwan reaktywowanej w polskim systemie nauki dyscypli-
ny, a zarazem dziedziny — nauk o rodzinie (Rozporzadzenie Ministra Edukacji
1 Nauki z dnia 11 pazdziernika 2022 roku).

Dla dopetnienia podjetej analizy warto w podsumowaniu nakreslonego
obrazu zastanowi¢ si¢ nad metodycznymi uwarunkowaniami towarzyszenia,
niezaleznie od rozstrzygni¢¢ postulowanej analizy ontologicznej tego bytu.
Uznajac ten typ shuzby spotecznej adresowanej do srodowisk rodzin zastep-
czych za subinstytucjonalng forme¢ wsparcia w realizacji celéw stawianych
rodzinnej pieczy zastepczej, mozna wskaza¢ kierunki dalszych poszukiwan
metodycznych. Chodzi w szczegdlnosci o generowanie podstaw teoretycz-
nych uzytecznych w budowaniu modeli towarzyszenia rodzinom zastgpczym,
a w szerszym odniesieniu rowniez innym typom rodzin, z ktorymi bedg podej-
mowali wspoéldziatanie odpowiedni przedstawiciele stuzb spolecznych, me-
dycznych, oswiatowych, opiekunczych, duchownych itp.

Sfera metodyczna shuzby towarzyszenia rodzinom zastgpczym wymaga nie
tylko odniesien do odpowiedniego instrumentarium, ktorym postuza si¢ pro-
fesjonalisci wspierajacy rodziny w toku oddziatywania ukierunkowanego na
rozwoj badz kompensacje. Gléwnym wyznacznikiem poszukiwan na tej ptasz-
czyznie s3 metody pracy z rodzing, a takze odpowiednie techniki stuzace reali-
zacji okreslonych zadan wynikajacych z konkretnych sytuacji, w jakich dana
rodzina si¢ znajduje. Na gruncie familiologicznym mozna przy tym korzystaé
z dorobku spoleczno-pedagogicznego, ktory w polskich warunkach ksztatto-
wat si¢ juz w poczatkach XX wieku (Lepalczyk 2002, 53). Uzyteczne beda
takze osiggniecia naukowe psychologii stosowanej czy socjologii, szczegol-
nie tych jej dziatow, ktdre nawiazuja do praktyki spotecznej i zostaly oparte
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na teoriach dziatania spotecznego, interakcjonizmie symbolicznym czy spo-
tecznym konstruktywizmie. Nie idzie tu o rekomendacje lub promocj¢ okres-
lonych szkot myslenia spoteczno-pedagogicznego, socjologicznego czy psy-
chologicznego, ale o podkreslenie mozliwej symbiozy pomiedzy odradzajaca
si¢ familiologig a innymi naukami, ktérych dorobek moze by¢ z jednej strony
inspiracjg w poszukiwaniach, z drugiej zas impulsem rozwojowym dla nauk
pokrewnych, ktore rodzine czynig jednym z podmiotow wilasnego poznania.
Z racji charakteru nauk praktycznych pedagogika spoteczna jest jednym z wio-
dacych partneréw dla metodycznych dociekan familiologicznych. Jednakze nie
ogranicza to mozliwego kregu kooperacji, ktory w naukowej oraz praktycznej
sferze zasluguje na partnerskie (réwnorzedne, réwnoprawne) ksztaltowanie
relacji nawigzywanych i rozwijanych w toku wspotdziatania tak badawczego
oraz teoriotwdrczego (w tym metodycznego), jak rowniez praktycznego.
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Abstract: Over the course of almost half a century of development, in vitro fertilisation
techniques have not only become popular and accessible, but have also gained ethical ac-
ceptance even in Catholic circles, despite the unequivocally negative assessment of the
Church’s Magisterium. The paper addresses the emotional and persuasive arguments of
opponents and supporters of this procedure. The serious arguments,revolve around two
issues: on the one hand, the fate of embryos that perish in the course of this procedure
and, on the other hand, the separation of the conception of a new person from the par-
ents’ sexual act. These objections have lost none of their relevance and moral weight,
which is why Catholic parents, despite the undoubtedly acute suffering that is associated
with infertility, should maintain a critical and distanced outlook on in vitro fertilisation.
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Abstrakt: W trakcie niemalze pétwiekowego rozwoju techniki zapfodnienia in vitro nie
tylko staty sie popularne i dostepne, ale takze zyskaly etyczna akceptacje nawet w $rodo-
wiskach katolickich, mimo jednoznacznie negatywnej oceny Magisterium Kosciota. W ar-
tykule zostata najpierw podijeta dyskusja z emocjonalnymi i perswazyjnymi argumenta-
mi przeciwnikéw i zwolennikdw tej procedury. Powazne argumenty skupiajg sie jednak
wokoét dwéch kwestii: z jednej strony losu embrionéw, ktére ging w trakcie stosowania
tej procedury, z drugiej za$ rozdzielenia poczecia nowej osoby od aktu seksualnego ro-
dzicéw. Zastrzezenia te nie stracity nic ze swojej aktualnosci i wagi moralnej, dlatego tez
katoliccy rodzice, mimo niewatpliwie dotkliwego cierpienia, jakie jest zwiazane z nieptod-
noscia, powinni zachowac krytyczny dystans wobec zaptodnienia in vitro.
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Stowa kluczowe: zaptodnienie in vitro; znaczenia aktu mafzenskiego; embrion; pragnie-
nie dziecka; procedura laboratoryjna.

Wprowadzenie

Zdawac by si¢ moglo, ze w 45 lat od urodzenia pierwszego dziecka poczetego
dzigki zaptodnieniu in vitro', wobec z gérg o$miu milionéw dzieci na catym
$wiecie, poczetych dzieki metodom sztucznej reprodukcji? oraz wobec dziatal-
nosci kilku tuzinow klinik wspomaganej reprodukcji w Polsce, katolickie za-
strzezenia wobec etycznej dopuszczalnosci tego rodzaju zaptodnienia sg jesz-
cze jednym koscielnym anachronizmem. Jak wynika z badan opinii publicznej,
wiekszos$¢ 0sob deklarujacych sie jako wierzace uznaje zaptodnienie in vitro
za dopuszczalne, a nawet nie dostrzega sprzecznosci z katolicka moralnoscia,
uznajac decyzje w tej kwestii za sprawe prywatng (Marianski 2023, 128-132).
Stad w srodowiskach katolickich nie brakuje gltosow, ktore domagaja si¢ re-
wizji nauczania Magisterium Kosciola w tej materii. Formulowane sa one
zarowno w formie wypowiedzi popularnych, jak i teologicznych opracowan.
Do tych pierwszych nalezy niedawno opublikowany w czasopismie ,,Znak”
wyktad ks. prof. Jozefa Krasinskiego (Krasinski 2022). Zostal on wprawdzie
wygloszony w 2010 roku, ale na zyczenie zmartego w miedzyczasie profeso-
ra ukazatl si¢ w formie drukowanej dopiero po jego $mierci. Zasluguje on na
uwage szczegolnie ze wzgledu na to, Zze jego autor powtarza z emfaza wie-
le popularnych racji na rzecz zaptodnienia in vitro®>. Wsrdd powazniejszych
teologicznych opracowan ostatnich lat warto zatrzymac si¢ przede wszystkim
przy tomie wydanym pod redakcja abp. Vincenza Paglia jako publikacji zre-
formowanej przez papieza Franciszka Papieskiej Akademii Zycia*. W sytuacji
niewatpliwego zametu katoliccy rodzice zmagajacy si¢ z problemem nieptod-
nosci sg konfrontowani z mocnym naciskiem do skorzystania z oferty klinik

! Pierwszym poczetym dzigki metodzie zaptodnienia in vitro i urodzonym dzieckiem byta
Louise Brown, ktora przyszta na §wiat 25 lipca 1978 w Oldham General Hospital w Wielkiej Bryta-
nii. Metoda zostata opracowana przez biologa reprodukcyjnego Roberta Edwardsa oraz ginekologa
Patricka Steptoe.

2 Sg to dane z 2018 r. Por. ESHRE 2018.

3 Trudno jest oczywiscie dyskutowa¢ z juz nie zyjgcym autorem oraz jego tekstem wygloszo-
nym 13 lat temu. Skoro jednak wydawcy czasopisma ,,Znak™ uznali ten tekst za miarodajny rowniez
dzisiaj, a nawet opatrzyli go okresleniem ,,Otwarta ortodoksja”, nie tylko wolno, ale i trzeba podjaé
z nim dyskusje.

4 W wypowiedziach abp. Paglii oraz niektorych cztonkéw Papieskiej Akademii Zycia mowa
jest o zmianie paradygmatu w kwestiach bioetycznych, ktdra miataby polega¢ na przesuwaniu ak-
centu z argumentacji opartej na obiektywnych normach moralnosci w kierunku podkreslenia roli
rozeznania i uformowanego sumienia podmiotu moralnego.
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sztucznej reprodukcji. Zamiast decyzji motywowanych emocjonalnie, warto
raz jeszcze krytycznie rozwazy¢ argumenty, ktore wskazuja na problemy teo-
logicznomoralne zwigzane z metodami zaptodnienia in vitro. Szczegdlnym ce-
lem niniejszego artykutu jest analiza tych aspektéw omawianego rodzaju za-
ptodnienia, ktére moga miec szczegolne znaczenie dla katolickich matzonkow
oczekujacych poczgcia dziecka.

|I. Jezyk debaty i argumenty zastepcze

Trudno si¢ dziwié, ze dyskusja toczaca si¢ wokol zaptodnienia in vitro, jak
wiele innych dyskusji dotyczacych kwestii bioetycznych, jest prowadzona
w bardzo emocjonalny sposob. Nowe formy komunikacji zwigzane z me-
diami spotecznosciowymi nie sprzyjaja rozwazaniu prawdziwych etycznych
argumentdéw. Znikaja one w morzu argumentow plaskich 1 prymitywnych,
chwytliwych bon motéw, ktére z etycznego czy teologicznego punktu widze-
nia niewiele znacza, odznaczajg si¢ jednak wielkg sitg perswazyjna. Tego typu
argumenty pojawiaja si¢ po obydwu stronach sporu. Jedna z klasycznych cech
tej dyskusji jest proba wzmocnienia wlasnego stanowiska poprzez wykrzy-
wienie, wysmianie, a nawet wyszydzenie perspektywy reprezentowanej przez
oponentdéw. Tak dzieje si¢ wtedy, gdy z jednej strony mowi si¢ o zaptodnieniu
in vitro w kategoriach metody demonicznej, a z drugiej deklaruje si¢, ze u zad-
nego dziecka poczgtego za pomoca tej metody, nigdy nikt nie dostrzegl dia-
belskiego ogona (Krasinski 2022, 139). Podobnie ma si¢ rzecz z okreslaniem
dzieci z in vitro jako produktow laboratoryjnych. Okreslenie to jest traktowane
jako ponizajace i stygmatyzujace — i trudno si¢ z tg oceng nie zgodzi¢. Pro-
blem w tym, ze nierzadko pojawia si¢ ono nie w ustach przeciwnikdw metody
in vitro, ale tych, ktorzy zdanie tych pierwszych w wykrzywionej formie pre-
zentuja. Jest réznica, czy dzieci poczete z in vitro sg okreslane jako produkty
laboratoryjne, czy tez twierdzi si¢, ze zostaly potraktowane jak takie produk-
ty. O ile to pierwsze okreslenie jest rzeczywiscie pietnujace i dlatego niedo-
puszczalne, o tyle to drugie jest adekwatnym opisem samej metody, do czego
przyjdzie jeszcze wroci¢ ponizej. W tym miejscu warto jedynie podkreslic,
ze sposob 1 okolicznosci poczecia nie majg zadnego wptywu na status osoby
poczetej. Kategoryzowanie ludzi na lepszych i gorszych pod wzgledem na-
leznego im szacunku jest, jak twierdza zwolennicy zaptodnienia in vitro, nie-
dopuszczalne, jednak wsrod przeciwnikow tej metody trudno bytoby znalezé
wielu takich, ktdrzy zajmowali takie stanowisko.

Podobnie wykrzywione i mocno naznaczone emocjonalnie sg argumenty,
ktore sugeruja, ze sprzeciw wobec in vitro jest Swiadectwem catkowicie nie-
uzasadnionej wrogosci wobec rozwoju nauki i wiedzy, wynikajacych z kon-
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serwatyzmu, jaki ma cechowac nauczanie Kosciota. Podaje si¢ przy tym przy-
ktady zmiany nauczania Kos$ciota na przestrzeni wiekow w réznych kwestiach
moralnych zwigzanych z medycyna, np. w kwestii szczepien czy tez kremacji
zwlok. Rowniez tego typu argumenty moga zosta¢ zaliczone do emocjonal-
nych, gdyz zawieraja apel i sugesti¢ do stuchacza, by dokonal wyboru, czy
chce tkwi¢ w szkodliwym i nieracjonalnym konserwatyzmie, czy tez zdecydu-
je sie nadazac za rozwojem $swiata. Szafarze tego argumentu wyrazajg chetnie
swoje przekonanie o mniej czy bardziej rychtej zmianie nauczania Kosciota
w kwestii sztucznej reprodukcji (por. Krasinski 2022, 141-143). Argumenty
tego typu maja jednak charakter zastgpczy. Naznaczone sg w bardzo moc-
nym stopniu popularng od czaséw oswieceniowych ideologia postepu, ktora
pozytywna oceng¢ moralng jakiej$ procedury (np. technicznej) czerpie po pro-
stu z faktu jej nowosci, a kazdy sprzeciw wobec niej traktuje jako szkodliwy
1 wrecz niemoralny, gdyz zamykajacy droge do swietlanej przysztosci.
Znacznie powazniejsze, chociaz ciaggle jeszcze naznaczone bardziej emo-
cjonalnie niz rzeczowo, sa argumenty odwotujace si¢ do prawa do dziecka.
Zwolennicy zaptodnienia in vitro twierdza, ze procedura ta pozwala na spet-
nienie jednego z fundamentalnych praw, jakim jest prawo do posiadania po-
tomstwa, a takze pragnienie obcowania z tym wielkim dobrem, jakim jest
dziecko. Przy catej oczywistosci tego argumentu pozostaje on jednak wielo-
znaczny. Pragnienie dziecka, szczegdlnie w przypadku matzonkéw skonfron-
towanych z dramatem nieptodnosci, jest bez watpienia moralnie dobre. Gdyby
jednak chcie¢ mowi¢ dostownie o ,,prawie do dziecka”, oznaczatoby to, ze
dziecko jako osoba ludzka stanowi przedmiot uprawnien innych ludzi, a wigc
ich wlasnos¢. Oznaczatoby to skrajne uprzedmiotowienie — sprowadzenie 0so-
by do roli rzeczy, mierzalnego dobra, ktére si¢ komus$ nalezy. Mozna tez po-
stawi¢ pytanie o to, kto mialby by¢ podmiotem takiego prawa. Czterdziesci
pig¢ lat rozwoju metody in vitro pokazuje, ze chociaz poczatkowe opory opinii
publicznej zostaly ztamane wskazaniem na nieptodnych malzonkéw, bardzo
szybko prawo do dziecka zostalo rozszerzone na pary niezamezne, samotne
kobiety, a nawet osoby zyjace w zwigzkach jednopiciowych®. Reklamowane
tu prawo do dziecka jest rozumiane dzisiaj jako uprawnienie kazdej dorostej
osoby, niezaleznie od spotecznych relacji, w jakich zyje, lub ich braku. Nie
sposdb nie zapytac krytycznie, czy dla dziecka, ktore ma przyjs¢ na swiat,
miatoby by¢ rzeczywiscie rzecza obojetna, w jakiej rodzinie, w sieci jakich
relacji spotecznych bedzie wzrastalo. Czy mozna w ogole mowic o prawie do

5 Przykladem takiego traktowania dzieci jak naleznych dobr, ktore moga zostaé zamoéwione
i otrzymane (a wigc analogicznie do dobr konsumpcyjnych), swiadczy np. konferencja online dla
meskich par homoseksualnych, pragnacych mie¢ dzieci, ktora odbyta si¢ w Brukseli, w dniach 7-8 li-
stopada 2020. W jej ramach kilkadziesiat placowek przeprowadzajacych zaptodnienie in vitro infor-
mowato o swojej ofercie, wlacznie z dawstwem gamet i surogacja. Por. Briisseler Konferenz 2020.
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dziecka, nie méwigc jednoczesnie o prawie dziecka do zycia i rozwoju w sta-
bilnym matzenstwie mezczyzny i kobiety, jako srodowisku rodzinnym, ktore
stwarza najlepsze warunki rozwoju?

Argument postugujacy si¢ prawem (potencjalnych) rodzicéw do dziecka,
ale tez praw dziecka jako osoby ludzkiej, wiaze si¢ z kluczowa kwestig, ktora
musi by¢ rozwazona przez kazdego katolika, ktory pragnie uzyska¢ zgodna ze
swojg wiarg odpowiedz na pytanie o moralng godziwos¢ zaptodnienia in vitro.
Ta kwestig jest pytanie o natur¢ i los embrionéw wytwarzanych w omawianej
procedurze.

2. Los embrionow poczetych in vitro

Kwestia losu embrionow wytwarzanych w trakcie stosowania metody in vitro
nalezy do argumentdw, ktére stanowig o istotnej roznicy etycznej miedzy po-
czgciem naturalnym a sztucznym. Pierwszym i podstawowym pytaniem, na
ktére trzeba odpowiedzied, jest pytanie o status moralny ludzkiego embrionu
(zarodka). Nie da si¢ oczywiscie udzieli¢ na nie odpowiedzi bez ustalenia tak-
ze jego statusu biologicznego: Czy embrion jest jedynie typem tkanki ludzkiej,
czy jest jakas forma posrednig miedzy tkanka a istotg ludzka, czy tez odrgbna
jednostka ludzka? Zwolennicy zaptodnienia in vitro opowiadaja si¢ czesto za
gradualizmem, czyli stanowiskiem, ktore wigze godnos¢ embrionu i jego sta-
tus moralny ze stopniem jego rozwoju. Upraszczajaco mozna stresci¢ to pode;j-
scie w ten sposdb, ze w miare, jak nastgpuje rozwoj embrionu, wzrasta tez jego
»czlowieczenstwo”, czyli status moralny, az osiggnie status analogiczny do osob
ludzkich. Chociaz stanowisko to wydaje si¢ dosy¢ przekonujace, warto jednak
wskaza¢ na kilka faktéw z rozwoju embrionalnego dziecka, ktdre powaznie
kwestionuja t¢ koncepcje, wspieraja za$ twierdzenie, ze od poczgcia mamy do
czynienia z istotg ludzka, a wiec takze z pelnowartosciowa ludzka osoba.

Wraz z procesem zaptodnienia ukonstytuowany zostaje indywidualny or-
ganizm ludzki. Jest ludzki, bo jego rozwojem kieruje ludzki genom, co wie-
cej, genom ten ma kazdorazowo ksztatt indywidualnego i niepowtarzalnego
genotypu. Prawdopodobienstwo powtorzenia si¢ tej samej konfiguracji gene-
tycznej w przypadku kolejnego embrionu, nawet gdyby uwzglednié¢ wszystkie
komorki jajowe tej samej kobiety i1 zaptodni¢ je plemnikami tego samego mez-
czyzny, jest rowne zeru. Nawet genotypy blizniat jednojajowych, chociaz sg
niemalze identyczne, podlegaja zréznicowanej ekspresji (Brebowicz 1 Kem-
piak 2001, 528)%. Embrion jest takze organizmem, a wiec nie tylko tkanka,

¢ Myli si¢ ks. prof. Krasifiski, twierdzgc w swoim wykladzie, ze podobiefistwo bliznigt jednoja-
jowych oznacza, ze maja te same linie papilarne (Krasinski 2022, 135).
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»grudka komorek™, gdyz rozwija si¢ planowo (nie chaotycznie, jak np. tkanka
nowotworowa), zgodnie z wlasnym programem rozwojowym i opierajac si¢
na wlasnej dynamice rozwojowe;.

Kiedy méwi si¢ o embrionie jako indywiduum, pojawia si¢ pewna trud-
nos¢, ktdora sktania cze¢s¢ badaczy do twierdzenia, ze z indywidualng istota
ludzka mamy do czynienia dopiero wtedy, gdy ustanie mozliwos¢ podziatu
na dwie (bardzo rzadko na trzy) rozwijajace si¢ odrgbnie embriony. Chodzi
oczywiscie o tzw. podziat blizniaczy, w wyniku ktérego powstaja bliznigta
monozygotyczne (jednojajowe). Dzieje si¢ to stosunkowo rzadko’, gdy roz-
wijajaca si¢ zygota/wczesny embrion z niewyjasnionej do tej pory przyczyny
ulega jako calo$¢ podziatowi (Bartel 2016, 233). Mimo tej unikalnej zdolnosci
embrionu, ktéra bardzo szybko zanika, trudno bytoby twierdzi¢, ze jak dtu-
go embrion pozostaje niepodzielony, nie stanowi indywiduum. Zdolnos¢ ta
oznacza jedynie, ze pojedynczy embrion, ktéry kontynuuje swoj rozwoj od
poczecia, na jednym z pierwszych etapow swojego rozwoju wyodrebnia czgsé
swoich komorek, ktore od tej chwili juz nie sa cze¢$cia jego ciata, ale rozpoczy-
najg wlasny szlak rozwojowy jako embrion blizniaczy (Rager 2006, 214-217).
Najnowsze doswiadczenia z komdrkami macierzystymi zdajg si¢ wspierad
takg interpretacje®. Daje si¢ tez ona bez problemu zharmonizowa¢ z pytaniem
o dusze. W ramach personalistycznej koncepcji cztowieka dusza nigdy nie jest
»dodatkiem” do ciata, czyms, co dopiero po jakim$ czasie mialoby ,,wcho-
dzi¢” w ciato, ale jest zasadg zycia 1 rozwoju kazdej konkretnej osoby ludzkiej.
Jest wiec obecna od poczatku istnienia danej osoby jako czynnik porzadkujacy
materi¢ do bycia ludzkim cialem. W przypadku podziatu blizniaczego dusza
pierwotnego embrionu nadal steruje jego rozwojem, natomiast proces ukon-
stytuowania si¢ z czesci jego komodrek embrionu blizniaczego, ktéry rozwija
si¢ od tej pory jako odrebna istota, wskazuje takze na poczatek istnienia nowej
duszy tej istoty (Maio 2017, 304; Machinek 2007, 237-247)°.

7 Chociaz w literaturze okresla si¢ czestotliwo$é urodzen bliznigt monozygotycznych jako 1:200
przypadkéw, to trudno oczywiscie okresli¢, w ilu przypadkach do podziatu blizniaczego doszto, ale
jeden albo nawet oba embriony blizniaczej obumarly na bardzo wczesnym etapie rozwoju, co nie
zostato dostrzezone przez ich matke.

8 Chodzi o badania zespotu Magdaleny Zernickiej-Goetz, ktora wytworzyta mysie zarodki po-
przez potaczenie ze soba komodrek macierzystych, pobranych wczesniej z mysich embriondw i kul-
tywowanych w laboratorium. Po potaczeniu komdrki zaczely wspolpracowac ze soba tak, ze utwo-
rzyty nowy organizm. Por. Amadei 2022.

% Przywolywanie w tym kontekscie pogladéw Tomasza z Akwinu, ktéry byt zwolennikiem tzw.
animacji sukcesywnej, czyli opéznionej, niewiele tu wnosi, gdyz jego wiedza embriologiczna nie
roznila si¢ zasadniczo od wiedzy embriologicznej zyjacego 17 wiekdw wezesniej Arystotelesa. Od-
nos$nie do probleméw interpretacyjnych w odniesieniu do stanowiska Arystotelesa w tej kwestii por.
Muszala 2009, 106-112.
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Weczesny embrion cechuje potencjalno$¢ rozwojowa, ktora jednak nie jest
po prostu zwykta mozliwosciag dalszego rozwoju, ale jest aktywna potencjal-
noscig. Jezeli tylko nie zaistnieja przeszkody rozwojowe, embrion ujawni
swoj osobowy potencjat. Rozwija si¢ on zatem nie dopiero ,,w kierunku czto-
wieczenstwa”, ale zawsze juz jako cztowiek. Ten rozwoj jest ciagly, bez wy-
raznych cezur — jakosciowych skokdw, ktére uprawniatyby do wyodrgbnienia
w rozwoju embrionalnym jakiej§ wczesniejszej fazy przedosobowej od pdz-
niejszej fazy w petni osobowej (Rager 2017, 22-29).

Rozwijajacy si¢ embrion ludzki nie jest wigc ani ,,przedzyciem”, ani ,,przy-
sztym czlowiekiem” czy ,,potencjalng osobg”, ale istniejaca juz niepowtarzal-
ng osobg ludzka, ktéra na poczatkowym etapie swojego rozwoju z jednej stro-
ny ma unikalne mozliwosci rozwojowe (np. totipotencjalnosé, czyli zdolnos¢
do tworzenia embrionu blizniaczego), z drugiej za$§ — nie wyksztalcita jesz-
cze organdw, ktore beda w przysztosci konieczne do samodzielnej egzysten-
cji. Obecnie jednak, na tym okreslonym etapie swojego rozwoju, embrion jest
kompletny, niczego mu nie brakuje. Po prostu wszyscy ludzie na tym etapie
swojego rozwoju byli tacy, jak obecnie obserwowany embrion.

W trakcie procedury in vitro pojedyncze embriony sg traktowane jako jed-
nostki, a nie tylko ,,grudki komoérek™. Nie przenosi si¢ przeciez do organizmu
kobiety jakich$ nieokreslonych tkanek, ale $cisle okreslone, pojedyncze, roz-
wijajace si¢ planowo (mikro)organizmy. Nie sg to struktury tkankowe matki
(lub dawczyni gamety zenskiej), chociaz powstaty z jej komorki jajowej, gdyz
sg nie tylko genetycznie, ale 1 funkcjonalnie odrgbne. Rozwijaja si¢ one moca
wlasnej dynamiki rozwojowej (dlatego jest to mozliwe do pewnego czasu
poza ciatem kobiety). Owszem, by mogly kontynuowa¢ swoj rozwoj, muszg
si¢ zagniezdzi¢ w macicy zywej kobiety (jest to niezbedne przynajmniej na
razie, zanim technika medyczna doprowadzi do wytworzenia sztucznych ma-
cic). Jednak fakt tego zagniezdzenia nie stanowi jakiej$ metafizycznej granicy,
a jest jedynie kolejnym etapem rozwoju zarodka. To, ze dla wielu embrionéw
koniecznos¢ zagniezdzenia staje si¢ przeszkoda nie do przebycia, wskutek
czego ging, nie uprawnia do traktowania ich jako zwyczajnych zlepkow tkan-
ki. Zwolennicy zaplodnienia in vitro wskazuja czgsto na to, ze w naturze ginie
wiele ludzkich embrionéw, czego potencjalni rodzice wcale nie zauwazajg. Ma
to usprawiedliwia¢ znaczng $miertelnosci embrionéw w trakcie zaptodnienia
in vitro. Jak si¢ twierdzi, jest to jedynie nasladowanie natury lub tez samego
Stworcy, ktory przeciez obchodzi si¢ z naturg dosy¢ rozrzutnie. Trzeba tu jed-
nak dostrzec fundamentalng réznice. W przypadku naturalnego zaptodnienia
zaréwno w zamiarach potencjalnych rodzicow, jak tez wskutek mechanizméw
naturalnych, poszczegdlne embriony powstaja kolejno i kazdy ma — przynaj-
mniej teoretyczng — szans¢ na dalszy rozwoj. Mechanizmy naturalne nie pod-
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legaja tez zadnej ocenie moralnej, bo natura, w odrdznieniu do cztowieka, nie
dziala $swiadomie i dobrowolnie. W trakcie zaptodnienia in vitro natomiast
wytwarzanych jest kilka, czasem 1 wigcej embriondw, zeby zwigkszy¢ praw-
dopodobienstwo zagniezdzenia chociazby jednego. Powotuje si¢ do zycia jed-
norazowe 1 wyjatkowe istoty ludzkie bez zamiaru umozliwienia wszystkim
dalszego rozwoju. Rodzice uciekajacy si¢ do zaptodnienia in vitro nie staraja
si¢ zazwyczaj o wiele dzieci, ale z reguty chca mie¢ jedno. Istnienie pozosta-
tych jest niezbednym ,,zapleczem” materiatowym, by cala procedura si¢ udata.
Trudno zatem obroni¢ tezg, z jaka spotykaja si¢ pary pragnace poddac si¢ za-
ptodnieniu in vitro, ze procedura ta dotyczy jedynie grudek komorek, tkanek,
z ktorych dopiero po jakims$ czasie powstaja ich upragnione dzieci. Jest ina-
czej: to wilasnie losem juz istniejacych w stanie embrionalnym konkretnych
ludzi szafuje si¢ w trakcie procedur wspomaganej reprodukc;ji.

W tym miejscu trzeba wspomnie¢ jeszcze jedng kwestie, chyba najbardziej
emocjonalnie zabarwiong ze wszystkich, jakie pojawiaja si¢ w debacie na te-
mat zaplodnienia in vitro. Zdarza si¢, ze zwolennicy in vitro pytaja swoich
oponentéw: Czy ich zdaniem, rodzice nie kochaja swoich dzieci, ktére przy-
szty na swiat dzigki tej metodzie? Jej przeciwnikom zarzuca si¢ nie tylko ne-
gowanie mitosci rodzicoéw do swoich dzieci, ale réwniez negowanie godnosci
1 prawa do zycia tych dzieci. To bardzo sugestywne oskarzenie, jednak mozna
1 trzeba si¢ mu sprzeciwic¢. Obecnie, gdy upragnione i poczete in vitro dziecko
jest juz urodzone i stanowi spetnienie pragnien rodzicoéw, ich mito$¢ do niego
nie podlega zadnej watpliwosci. Czy jednak kochali je od poczatku jego istnie-
nia? Jezeli zycie niepowtarzalnego cztowieka rozpoczyna si¢ od zaptodnienia,
to trzeba stwierdzi¢, ze to konkretne, urodzone juz dziecko bylo na poczatku
traktowane tak samo jak inne zarodki, ktore w trakcie calej procedury lub po
jej zakonczeniu zgingty, zostaty zuzyte do badan lub tkwig zamrozone w cie-
klym azocie. Rodzice kochali jakie§ wymarzone dziecko, ale to konkretne za-
czeto by¢ przez nich kochane dopiero wtedy, gdy to wiasnie ono, jako jeden
z wytworzonych embriondw, zagniezdzito si¢, rozwinglo i zostalo urodzone.
Gdyby to nie ono, ale ktores z jego rodzenstwa wygrato ten wyscig o zycie, to
to dziecko, obecnie tak bardzo kochane, zniknetoby, jak inne embriony, w nie-
pamigeci. Jest wiec prawda, ze chociaz obecna mito$¢ rodzicéw do niego nie
ulega watpliwosci, to jednak na poczatku jego istnienia zostalo potraktowane
jako jeden z wielu wytwordw laboratoryjnych!?.

19 Takie podej$cie pokazuje si¢ takze w ustawodawstwie, gdy rozstrzyga ono kwestie dotyczace
przechowywania zarodkdéw (embriondw) nadliczbowych. Sg one traktowane analogicznie do gamet
rozrodczych jako tkanki nalezace do dawcow gamet, ktdrzy tez ponosza koszty ich przechowywania
(Ustawa 2015).
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3. A gdyby zredukowac¢ liczbe embrionéw nadliczbowych?

Pytania o $mier¢ embrionow nadliczbowych pojawia si¢ w zasadzie jedy-
nie w narracji tych komentatorow, ktdrzy niszczenie embriondw postrzegaja
jako powazny problem moralny. Tam, gdzie uwaza si¢ je jedynie za fragmenty
ludzkiej tkanki, za tzw. ,,grudke komorek™”, pytanie to nie stanowi zadnego
problemu. Sam fakt jednak, ze nawet liberalne ustawodawstwa (np. brytyj-
skie), ktore dopuszczaja eksperymenty na ludzkich embrionach, a nawet wy-
twarzanie ich wytacznie dla celéw laboratoryjnych, zastrzegaja sobie prawo
do $cistej kontroli tych procedur, §wiadczy o pewnych moralnych obiekcjach.
W srodowiskach katolickich, ktore sktaniajg si¢ ku akceptacji in vitro, pojawia
si¢ twierdzenie, ze nauka Kosciola w tej materii mogtaby ulec zmianie, gdyby
omawiana metoda zaplodnienia nie faczyla si¢ ze $miercig nadliczbowych em-
briondéw i byta przeprowadzana w formie zaptodnienia homologicznego, czyli
przy uzyciu gamet matzonkéw pragnacych dziecka (zob. Etica Teologica della
Vita 2022, 305)'!. Oznaczatoby to praktycznie, ze bylby wytwarzany tylko je-
den embrion i przenoszony nastgpnie do drog rodnych kobiety. Hipotetycznie
rzecz biorac, gdyby taka procedura byta mozliwa i optacalna, to jeden powaz-
ny argument przeciw in vitro, mianowicie ten, w ramach ktoérego wskazuje
si¢ na przyczynianie si¢ do $mierci niewinnych ludzkich istot, mogtby zostaé
ostabiony albo nawet uniewazniony. Czy jednak oznaczatoby to katolicka ak-
ceptacje¢ etyczng zaptodnienia in vitro? Otz nie.

Z jednej strony trzeba stwierdzi¢, ze takie podejscie jest mato realne.
Wiazatoby si¢ ono z bardzo niskg skutecznos$cig calej procedury. Juz obecnie
skutecznos¢ zaptodnienia in vitro (rozumiana jako procent urodzonych dzie-
ci w stosunku do liczby wytworzonych embrionéw), szacowana na 30-40%,
zwigzana jest wlasnie z tym, ze pobiera si¢ 1 zaptadnia szereg komorek jajo-
wych, co czyni si¢ czasami kilkakrotnie, gdyz statycznie rzecz biorac, rzadko
dochodzi do sukcesu od razu na poczatku stosowania procedury. Nawet przy
wytwarzaniu tylko jednego embrionu nie da si¢ jednak przeprowadzi¢ proce-
dury sztucznej reprodukcji bez traktowania tego jednego embrionu jak pro-
duktu laboratoryjnego. Logika poszczegdlnych krokéw zaplodnienia in vitro
w niczym si¢ nie rézni od logiki, jaka kierujg si¢ producenci dobr konsump-

1 Ksigzka Etica Teologica della Vita. Scrittura, Tradizione, Sfide pratiche sprawia pewne pro-
blemy przy cytowaniu, gdyz jej konstrukcja odbiega od standardowych dziet tego typu. Jest praca
zbiorowa, zawierajacg artykuly konkretnych autoréw (to nie sprawia problemow), jednak pomig¢dzy
nie zostaly wplecione poszczegdlne fragmenty tzw. ,,Tekstu bazowego”, ktory jest podzielony na
numerowane akapity. Tekst ten zostal opracowany przez wybranych o$miu naukowcoéw wymienio-
nych w nocie wprowadzajacej (Etica Teologica della Vita 2022, 13). W niniejszym artykule zde-
cydowano, ze fragmenty ,,Tekstu bazowego” beda wzmiankowane zgodnie z kolejnymi stronami
ksiazki z zaznaczeniem redaktora catosci i roku wydania.
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cyjnych: przygotowanie i selekcja materialu wyjsciowego — monitorowanie
procesu produkcyjnego — kontrola jakosci wraz z odrzuceniem produktu nie-
spetniajacego wymagan. Ta logika ujawnia si¢ wyraziscie, gdy wezmie si¢ pod
uwage, ze obecnie w wielu klinikach in vitro embriony wytwarza si¢ metoda
ICSI — intracytoplazmatycznej iniekcji plemnika. Polega ona na tym, ze wyse-
lekcjonowany uprzednio plemnik zostaje wepchnigety mikropipeta do przygo-
towanej komorki jajowej. Widac¢ te logike wyraznie takze wtedy, gdy w razie
powaznych wad zagniezdzonego juz embrionu/plodu otrzymanego w trakcie
zaptodnienia in vitro, rodzice domagajg si¢ aborcji'.

Poza tym warto w tym kontekscie przyjrze¢ si¢ dynamice liberalizacji
ustaw dopuszczajacych zaptodnienie ustrojowe poczatkowo w bardzo restryk-
cyjnej formie. Jako przyktad moze shuzy¢ sytuacja prawna we Wtoszech, gdzie
zaplodnienie in vitro zostalo prawnie dopuszczone w 2004 roku. Postepujaca
liberalizacja prawa sprawila, ze obecnie zastrzezenia etyczne, dotyczace sza-
cunku dla zycia 1 godnosci, a takze tozsamosci wytwarzanych embriondéw zo-
staty calkowicie zmarginalizowane, a dominujacg racja stata si¢ skutecznos¢
catej procedury i spetnienie zyczen osob korzystajacych z tego typu zaptod-
nienia (Kobylinski 2015a, 56; zob. takze Kobylinski 2015b, 81-83).

Negatywne katolickie stanowisko wobec zaptodnienia in vitro nie wy-
czerpuje si¢ jednak w sprzeciwie wobec niszczenia embriondw. Podnosi ono
pytanie o sposob poczgcia cztowieka 1 wskazuje na ten, ktéry jako jedyny
odpowiada jego godnosci, mianowicie gdy dokonuje si¢ to w akcie seksu-
alnym rodzicow. Trzeba tu przywotaé to uzasadnienie, chociaz sprawia ono
dzisiejszym katolikom o wiele wigksze trudnosci niz kwestia niszczenia em-
briondw, 1 bywa cze¢sto odrzucane jako niezrozumiale 1 nieprzekonujace. Wie-
lu, jak czyni to ks. prof. Krasinski we wspomnianym powyzej wyktadzie, nie
widzi problemu w tym, Ze ,,plemnik jest podawany do komorki jajowej na
koncu palca, czy na koncu pipety lekarskiej, a nie na konicu penisa w akcie
malzenskim” (Krasinski 2022, 134). Jesli chciatoby si¢ to stanowisko Koscio-
ta potraktowac jedynie w kategoriach zakazu wynikajacego z tradycji czy tez
arbitralnej decyzji Magisterium, to rzeczywiscie bytoby ono problematyczne.
Wynika ono jednak z chrzescijanskiej koncepcji cztowieka i jego moralnego
dziatania. I chyba tu lezy najglebsza przyczyna sporu o in vitro.

Jak to trafnie ujgto w soborowej konstytucji Gaudium et spes, cztowiek
jest corpore et anima unus — ,,jeden ciatem i dusza” (Sobor Watykanski II
1965, 14). Z tej cielesno-duchowej natury czlowieka wynika tez znaczenie
ludzkich §wiadomych i wolnych dziatan: maja one nie tylko skutek fizycz-

12 Przyktadem takiej sytuacji jest sprawa prof. Bogdana Chazana, ktory zostal odwolany z funk-
cji dyrektora warszawskiego szpitala im. Swigtej Rodziny za odmowg aborcji. Dziecko, ktérego
Chazan nie chcial zabi¢, zostato poczete w procedurze in vitro (Chazan 2014, 22).
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ny, a zawsze takze jakas wage moralng. Odnosi si¢ to w szczegolny sposdb
do spotkania dwojga w akcie seksualnym, w ktorym nie chodzi jedynie — jak
twierdzi bohater filmu Pigkny umyst (2001) — ,,0 wymiang pltynow”, ale kto-
ry jest specyficzng formg mowy ciata, a tej przypisane zostato przez Stworce
wyjatkowe znaczenie. Z jednej strony wyraza ona i wzmacnia mitos¢, catko-
wite oddanie i jednos$¢ dwojga oséb — mezczyzny i kobiety. Akt ten zachowuje
wtedy swoja peing prawde, gdy wyraza decyzje calkowitego oddania siebie
1 przyjecia drugiego, co dokonuje si¢ w malzenstwie. Im bardziej si¢ od tej
decyzji oddala, tym bardziej traci swa ,,prawdomdéwnos¢” jako mowa ciata.
Jednak to nie wszystko; akt seksualny staje si¢ takze uprzywilejowang prze-
strzenig stworczego dziatania Boga 1 wspol-stwdrczego dziatania ludzi, w tej
przestrzeni powstaje nowa osoba ludzka. Wtasnie jest to osoba, z jej niepowta-
rzalng unikalnoscig i godnoscia. Jakkolwiek banalna moze by¢ biologia rodze-
nia, nie zmienia to faktu, ze z woli Stworcy zostata w nig wpisana genealogia
osoby (Jan Pawet IT 1994, 9).

Katoliccy matzonkowie, ktorzy pragna ksztattowaé swoje zycie seksualne
zgodnie z zamiarem Stworcy, nie powinni sztucznie rozdziela¢ tych dwoch
wymiardow aktu seksualnego — jednoczacego i prokreacyjnego, gdyz z woli
Stworcy sa one traktowane jako moralnie powigzane ze sobg. Obydwa te zna-
czenia moga wprawdzie fizycznie zosta¢ od siebie oddzielone (np. poprzez
stosowanie srodkow antykoncepcyjnych czy wtasnie zaplodnienie in vitro),
jednak takie dzialanie jest zgodnie z naukg Kosciota katolickiego grzeszne.
W trakcie zaptodnienia in vitro akt seksualny zostaje faktycznie zastapiony
procesem laboratoryjnym (Sgreccia 2012, 510-511). Jest to oczywiste w przy-
padku samotnych matek czy tez par jednoptciowych korzystajacych z tej me-
tody zaptodnienia. Jednak nawet w malzenstwie starajacym si¢ o dziecko,
chociaz jest tu w pewnym sensie zachowana jedno$¢ malzenstwa, zwiazek
migdzy aktem malzenskim i poczeciem jest co najwyzej wirtualny, bo faktycz-
nym dziatajacym jest osoba przeprowadzajaca proces zaptodnienia (Miiller
1 Kampowski 2022). Takie stanowisko nie jest wyrazem jakiejs katolickiej nie-
checi wobec techniki, gdyz kazda inna technika wspierajaca prokreacjg, ktora
jest w stanie speti¢ tacznie trzy warunki: nie oddziela poczgcia od aktu sek-
sualnego, nie zast¢puje tego aktu dziataniem technicznym ani nie prowadzi do
wytwarzania embrionéw nadliczbowych, moze by¢ w $wietle nauki katolic-
kiej uznana za moralnie dopuszczalng (Kongregacja Nauki Wiary 1987, I1,7).
Nie chodzi tutaj wytacznie o to, co potencjalni rodzice robig, a czego nie, ale
o warunki, w jakich rozpoczyna swoje unikalne zycie nowa istota ludzka. Jej
poczecie, cheiane jako owoc mitosnego zjednoczenia rodzicdw, jest wyrazem
pelnego poszanowania dla jej ludzkiej godnosci. Osoba, ktéra zastuguje na
bezwarunkowy szacunek, nie powinna nigdy by¢ owocem $wiadomie uwa-
runkowanego procesu produkcyjnego (Kampowski 2014). Dzigki naturalne-
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mu poczeciu biologiczne ramy rozwoju osobowego dziecka nie sg wynikiem
pragnien i wyobrazen innych, ale wynikiem procesow, ktore nie zaleza od
cztowieka. Patrzac na dynamik¢ rozwoju zaptodnienia in vitro, trudno unik-
ngé wrazenia, ze ,,procedura sztucznej reprodukcji mnozy osobliwosci moral-
ne i rozbudza nieliczacg si¢ z godnoscia dziecka relacje panowania i postawe
wlasnosciowa” (Salij 2017, 221).

Podsumowanie

Pragnienie dziecka jest etycznie dobre, a w razie jego przedtuzajacego si¢ nie-
spetnienia moze stac¢ si¢ zrédlem dotkliwego cierpienia, szczegdlnie dla ko-
biety. Mimo to samo w sobie nie jest argumentem rozstrzygajacym w sporze
o moralng dopuszczalno$¢ zaptodnienia in vitro, szczegolnie jesli rozwaza si¢
te kwesti¢ w Swietle katolickiej wiary. Katolickie zasady moralne, takze do-
tyczace omawianej metody zaptodnienia, nie wynikaja z decyzji wigkszosci
1 nie sg zwigzane ze statystykami. Oczywiscie, sa one owocem wielowieko-
wego rozeznania woli Bozej, ktore niewatpliwie musi by¢ ciggle na nowo ak-
tualizowane w $wiadomosci spoteczenstw, w kontekscie wiedzy medycznej,
postepow techniki medycznej oraz moralnego rozeznania, jakim dysponuja
wszyscy wierzacy, czyli zmystu wiary wierzacych (sensus fidelium). Jednak
zbyt pospieszne uznawanie dominujgcej opinii i wiedzy oraz technologii me-
dycznej za moralng prawde i Boza wole musi by¢ uznane za btedne. Zmyst
wiary nie oznacza jedynie zgodnosci w perspektywie synchronicznej (chodzi
o zgodnos$¢ dzisiaj zyjacych wiernych), ale musi by¢ wzigta pod uwage takze
perspektywa diachroniczna, czyli zgodno$¢ wiary z wierzacymi na przestrzeni
wiekow. Mimo réznic i odmiennych warunkéw zycia wida¢ wtedy wyraznie
najistotniejsze wartosci, ktore cechuja chrzescijanska moralnos¢. Wspotcze-
$nie dominujace poglady moga rownie dobrze by¢ wyrazem z jednej strony
scjentyzmu, czyli nieuprawnionego traktowania faktow w zakresie wiedzy
empirycznej jako argumentéw etycznych, z drugiej za§ wyrazem bezreflek-
syjnego podazania wielu wierzacych za dominujacymi w spoteczenstwie po-
gladami. Ani jedno, ani drugie nie jest jeszcze argumentem zrodzonym z wia-
ry, abstrahujac od tego, ze wiele z podawanych uzasadnien na rzecz in vitro
nie wytrzymuje tez czysto racjonalnej krytyki. Jezeli zatem jaka$ procedura
medyczna, jak w przypadku zaptodnienia pozaustrojowego, nie gwarantuje
traktowania osob ludzkich zgodnie z ich przyrodzong godnoscia, to katoliccy
rodzice powinni odnosi¢ si¢ do niej z krytycznym dystansem.
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Abstract: The article presents the essence of the issue of the apostolate of man in the
family. Its foundations are theologically justified in the mission of Christ and the content
of the sacramental marriage vow. The author points to the forms of the apostolate and
draws attention to the need for the formation of a man in the context of the so-called
“male movement” in the Church and the phenomenon of “fatherlessness”. Therefore, ex-
plaining anew the meaning of the apostolate in the family and taking care of the contem-
porary man, husband and father is extremely important from the point of view of pastoral
theology and pastoral care. In the research on the issues of the man’s apostolate in the
family, the method of analysis and interpretation of biblical texts, church documents, as
well as theological and non-theological publications was used. The method of deduction
was also used in relation to the issue raised. The method of observation helped to system-
atize and evaluate the phenomenon of apostolic engagement of husband and father.
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Abstrakt: W artykule przyblizono istote zagadnienia apostolatu mezczyzny w rodzinie.
Jego podstawy maja uzasadnienie teologiczne w postannictwie Chrystusa oraz tresci sa-
kramentalnej przysiegi matzenskiej. Autor wskazuje na formy apostolatu oraz zwraca
uwage na potrzebe formacji mezczyzny w kontekscie rosnacego w site tzw. ,,ruchu me-
skiego” w Kosciele oraz zjawiska ,,braku ojca”. Dlatego wyjasnianie na nowo sensu apo-
stolatu w rodzinie oraz podijecie troski o wspétczesnego mezczyzne, meza i ojca jest nie-
zwykle istotne z punktu widzenia teologii pastoralnej oraz duszpasterstwa. W badaniach
dotyczacych problematyki apostolatu mezczyzny w rodzinie zastosowana zostata metoda
analizy oraz interpretacji tekstéw biblijnych, koscielnych dokumentéw, a takze publikacji
teologicznych i pozateologicznych. Wykorzystana zostata réowniez metoda dedukcji w od-
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niesieniu do poruszonego zagadnienia. Metoda obserwacji pomogfa w usystematyzowa-
niu i ocenie zjawiska apostolskiego zaangazowania meza i ojca.

Stowa kluczowe: mezczyzna; apostolat; rodzina

Wstep

Apostolat mezczyzny w rodzinie to postawa wyrazajaca zaangazowanie meza
i ojca w szerzenie krélestwa Bozego w dziedzinie zycia rodzinnego. Przyblize-
nie istoty tego apostolatu poprzez nakreslenie stojacych za nim teologicznych
racji oraz zaznaczenie potrzeby formacji mezczyzny jest zasadne w kontekscie
szerzacego si¢ tzw. ruchu meskiego, powstawania wspolnot oraz wzrostu §wia-
domosci mezezyzn, dla ktorych wiara chrzescijanska jest fundamentem rodziny.
Pomimo to statystki wskazuja na malejaca liczbe mezczyzn podejmujacych zy-
cie sakramentalne. Dodatkowo wyzwaniem staje si¢ przeciwdzialanie zjawisku
okreslanemu ,,brakiem ojca”, ktory pochtoniety jest zadaniami podejmowanymi
z dala od rodzinnego domu. Z powyzszych racji wyplywa potrzeba okreslenia
na nowo tego, czym jest obecnie i w jaki sposob mozna ksztattowac apostolat
me¢zczyzny w rodzinie. Z punktu widzenia teologa pastoralisty istotne wydaje
si¢ poszukiwanie oraz wypracowanie metodyki i srodkow, ktore z wigksza pre-
Cyzja wyjasnig wspolczesnemu mezczyznie istote jego powotania. W celu jego
przyblizenia podj¢ta zostata analiza tekstow zrodtowych: wypowiedzi Magiste-
rium, nauczania papieskiego, tekstow teologicznych, jak réwniez opracowan
publicystycznych dotykajacych poruszonego zagadnienia. W przebiegu pra-
cy badawczej wykorzystane zostaly metody dedukcyjne wiasciwe dla teologii
pastoralnej. Kwerenda na etapie kryteriologicznym umozliwita odnalezienie
podstaw wyjasniajacych zagadnienie apostolatu mezczyzny. Dalej, na etapie
socjologicznym mozliwe stato si¢ zobrazowanie aktualnej sytuacji m¢zczyzny
w rodzinie. Natomiast, na etapie strategicznym wylonila si¢ potrzeba podejmo-
wania formacji do apostolatu oraz nakreslenie kluczowych jej kierunkéw. Dla-
tego w artykule zaprezentowane zostaty racje teologiczne wskazujace podstawy
apostolatu. Pierwszg jest udzial w potrdjnej misji Chrystusa. Kolejna, tres¢ przy-
siggi sktadanej przez nupturientow. W dalszej czgsci zostaty scharakteryzowane
formy apostolatu w rodzinie oraz mozliwosci formacji m¢zczyzny w wymiarze
wspolnotowym przy wsparciu duszpasterstwa specjalnego oraz w indywidual-
nym zakresie w ramach kierownictwa duchowego.

|I. Teologiczne podstawy

W wierze chrzescijanskiej oraz teologii powotanie rozumiane jest jako uzdol-
nienie do wejscia stworzenia w relacje¢ ze Stworca 1 wyrazenie zgody ,,0to ja,
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poslij mnie” (Iz 6,8) na wzor fiat Maryi (Lk 1,38). Boze wezwanie jest zapro-
szeniem do zycia w zazytosci i bez skazy (Rdz 17,1). To wotanie postrzegane
jest jako powotanie chrzescijanskie, ktore ze swej natury jest powotaniem do
apostolstwa jako wszelkiego dziatania szerzacego krolestwo Boze na ziemi.
Natomiast zaangazowanie oraz aktywne uczestnictwo i realizacja odkrywane-
go powolania okreslane sg jako apostolat.

Apostolat ma racje teologiczne. Podstawa trynitarna wskazuje, ze powo-
fanie do niego wyplywa z przestania biblijnego i odnoszone jest do postan-
nictwa Osob Tréjcy Swietej (Weron 1999, 96). Okreslenia: apostello (wy-
sylam) oraz apostolos (wystannik) bedace zroédtem dla pojecia apostolatu
zaczerpnigte z jezyka greckiego odnosza si¢ do czynnosci wysytania. Bog
Ojciec posyta swego Syna na $wiat (J 17,18). Nastgpnie Syn posyta Ducha
i przekazuje postannictwo swoim uczniom (Mt 28,19-20), ktorych nazywa
apostotami (Lk 6,13). Zbawcze postannictwo jest przekazywane catemu
Kosciotowi, a w nim wszystkim cztonkom Ludu Bozego, chociaz kazdemu
w rézny sposéb i w innym zakresie. Wskazuje to na podstaweg eklezjalna,
poniewaz apostolat opiera si¢ rowniez na posytaniu ucznidéw Chrystusa do
catego $wiata oraz uczestnictwie w uswigcajacej tenze swiat potrojnej mi-
sji: kaptanskiej, prorockiej, krélewskiej. Zatem, wspolne wszystkim ludziom
apostolstwo wyptywa z rozumienia Kosciota jako Ciata Mistycznego Jezusa
Chrystusa, gdzie kazdy jest czescig w rédznorodnosci jego cztonkéw. Pisze
o tym apostot Pawet, gdy kazdego wierzacego przyréwnuje do elementow
organizmu ludzkiego (1 Kor 12,12-31). Podobnie na wzor funkcji zyciowych
odniesionych do uczestnictwa w eklezjalnej wspdlnocie ojcowie soborowi,
przywotujac nauke¢ apostota, mowig o udziale w potrdjnym urzedzie Chrystu-
sa (Weron 1987, 96).

Odniesienie tej kwestii do praktyki zycia odnajdujemy w przekazie biblij-
nym. W opinii §w. Pawla apostolatem jest wypelnianie postannictwa ,,jakby
Boga samego” (2 Kor 5,20), co wydaje si¢ najwlasciwszym i najpetniejszym
wyjasnieniem istoty. Wierzacy w Chrystusa otrzymuja zadanie gloszenia
zbawczego oredzia wszelkiemu stworzeniu a poprzez wiar¢ oraz przyjecie sa-
kramentu chrztu staja si¢ cztonkami Ludu Bozego i tym samym uczestnikami
misji Chrystusa oraz postannictwa Kosciota w $wiecie.

I.1.  Potréjna misja Chrystusa

Pierwsza podstawa apostolatu jest postannictwo Chrystusa, ktore jest zrédtem
wszelkiego apostolatu. Dlatego dyskusja o roli mezczyzny w szczegodlnej
przestrzeni, jaka jest dziedzina zycia matzenskiego oraz rodzinnego, doma-
ga si¢ wyjasnienia kluczowej dla Soboru Watykanskiego I mysli o uczestnic-
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twie w potrdjnej misji Chrystusa: kaptanskiej, prorockiej i krélewskiej. Misja
apostolska zlecona Kosciotowi jest niekiedy nazywana funkcja, urzgdem albo
wiladzg. Gdy mowa o wtadzy, nalezy mie¢ na uwadze, ze nie jest ona rozumia-
na jako prawo rzadzenia. Na wladz¢ winni$my patrze¢ wpierw jako na zada-
nie, a nawet stuzbe. Po drugie, wtadze nalezy rozumie¢ jako moc lub zdolnos¢
do pehienia zadan. Caty Lud Bozy staje si¢ uczestnikiem potrdjnego urzedu
Chrystusa i tym samym, podejmujac zadania odpowiadajace poszczegdlnym
funkcjom, spetnia wlasciwe sobie postannictwo. Zadania te wzajemnie si¢
przenikaja i uzupetniaja, zatem trudno mowi¢ o ich zdecydowanym rozgra-
niczaniu. Podobnie, gdy zamiarem jest uszczegdtowienie tego, co jest typowe
dla mezczyzny i kobiety. Kazde z nich we wlasciwy sobie sposob podejmuje
i realizuje wezwanie do apostolatu w malzenstwie i rodzinie, lecz powotanie
jest jedno i pochodzi od Boga.

Mgzczyzna jako maz i ojciec jest uzdolniony do tego, aby w przestrzeni
rodzinnej stawac si¢ na wzor patriarchow prorokiem wrazliwym na Bozy glos
1 glosi¢ orgdzie Ewangelii. Wstepujac w zwigzek malzenski, winien podejmo-
wac trud nauczania prawd Bozych w kregu tej malej wspolnoty, jaka jest mat-
zenstwo 1 rodzina. W jej ramach misja prorocka odnajduje gleboki sens i w tym
kontekscie mezczyzna jako maz i ojciec petni misje nauczyciela i proroka.

Dalej, pelnigc funkcje kaptanska, mezczyzna staje si¢ na wzor kaptanow
Starego Przymierza posrednikiem migdzy rodzing a Bogiem. W imieniu wlas-
nym oraz bliskich sobie 0sob staje przed Panem jako reprezentant, ktdry zano-
si przed tron Bozy wszelkie podzigkowania, przebtagania i prosby. Z drugiej
strony nie tylko wstawia si¢ za powierzonym sobie ludem (rodzing), lecz jest
rowniez reprezentantem Boga wobec innych, ktorych prowadzi do spotkania
z Bogiem i uswigcenia.

Megzczyzna potrzebuje odkrycia prawdy, ze jego meskos¢ rozwija sig
w pelni poprzez stuzbe i ochrone stabszego i1 kruchego, zwlaszcza kobiety
i dziecka. Dlatego petnigc funkcje krolewska, winien on podejmowaé stuzbe
rodzinie. W jej ramach nie tylko zabezpiecza materialny byt, co czgsto jest
kojarzone przez me¢zczyzne jako podstawowe, a nawet jedyne i niekiedy wy-
starczajace zadanie. Jednak wspdlnota matzenska i1 rodzinna potrzebuje po-
swiecenia czasu, niekiedy nawet pasji i zainteresowania, aby umozliwi¢ petna
dostgpnos¢ dla matzonki i dzieci. Mozna nawet zgodzi¢ si¢ ze stwierdzeniem,
ze najlepiej, aby to wlasnie rodzina stata si¢ pasja mezczyzny (Pulikowski
2020, 150).

W opinii koordynatora jednej ze wspolnot me¢zczyzn wchodzenie w te po-
trojng role kaptana, proroka i krola jest meskim wyzwaniem. W tym miejscu
wypada przypomnie¢, ze do wypetnienia tychze funkcji powolany jest kaz-
dy chrzescijanin, rowniez kobieta, ktora wypelnia swoje powolanie jako zona
i matka. W tym kontekscie oraz w odniesieniu do zycia rodzinnego mozemy
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méwi¢ o mezczyznie jako o kaptanie, ktdry prowadzi rodzing do zywego spo-
tkania z Bogiem, dalej jako proroku, ktéry $wiadectwem zycia i stowem glosi
Boze orgdzie, oraz krélu, ktéry otacza swoj lud opiekg (Chavez 2015, 19-25).
Swiadomo$¢ uczestnictwa w tej misji Chrystusa warunkuje wypetnienie pod-
stawowych zadan apostolskich w rodzinie.

1.2. Tres¢ przysiegi matzenskiej

Przysigga malzenska, ktdra jest postrzegana jako druga podstawa apostola-
tu, warunkuje zaistnienie zwigzku dwojga osob przeciwnej plci i zobowigzu-
je nupturientow do realizacji zadan wyptywajacych z przymiotow zwiazku
matzenskiego. Naleza do nich mitos¢, wiernosé, uczciwos¢ matzenska, dalej
jednos¢ i nierozerwalno$¢ oraz sakramentalno$¢ zwigzku. Te cechy sa wyjat-
kowymi fundamentami. Natomiast samo chrzescijanskie matzenstwo ze swej
natury postrzegane jest jako trwaly i niezmienny zwigzek bedacy obrazem
wiernosci Boga oraz zasadg zycia chrzescijanskiego (Mierzwinski 1999, 47).

Mitos¢ matzenska jako pierwszy filar zwigzku domaga si¢ oparcia na du-
chowym fundamencie, jaki odnajdujemy w pismach Nowego Testamentu.
Gdy autor Listu do Efezjan méwi o godnosci matzenstwa, uzywa odniesienia
do relacji miedzy Chrystusem i Kosciotem (5,21-23). Zatem, mezczyzna na
wzor Oblubienca powinien kocha¢ zone mitoscig ofiarng, bezwarunkowa, wy-
baczajaca, bezinteresowna, w gotowosci przyjecia zniewazenia lub upokorze-
nia oraz oddania swego zycia za t¢ wybrang druga osobe.

Trwalg jednos¢ mitosci matzonkowie buduja wspdlnie, zgodnie z pragnie-
niem Chrystusa, ,,aby wszyscy stanowili jedno” (J 17,21). Obdarzeni szcze-
gblnym i wyjatkowym darem wzajemnej mitosci dazg do $wietosci wilasna,
cho¢ jednoczesnie wspdlng droga. Z tej racji jednos¢ i nierozerwalnos¢, bedac
kolejnym z filarow przysiggi matzenskiej, staje si¢ niejako zwienczeniem mi-
tosci, wiernosci i uczciwosci matzenskiej.

Budowanie jednosci i nierozerwalnosci dla wspotczesnego mezczyzny
wydaje si¢ niekiedy wyzwaniem ponad jego sity. Ped za karierg i sukcesem
zawodowym, pragnienie spelnienia si¢ czy sprawdzenia na polu gospodarki
badz polityki sprawia, ze poswigca on znaczng czgs¢ swego dnia na sprawy,
ktore nie stuzg wprost budowaniu jednosci matzenstwa i rodziny. Skutkiem
tego dostrzegalne jest zjawisko okreslane jako tzw. brak ojca. Wynika to z jego
nieobecnosci w zyciu rodziny, jak tez poszczegolnych jej cztonkow. Mimo
wszystko, budowanie trwatego i nierozerwalnego zwigzku wymaga nieustan-
nego wysitku, nade wszystko duchowego, obojga matzonkow.

Obok wspomnianych filarow mitosci, wiernosci, uczciwosci, jednosci, nie-
rozerwalnos$ci, rowniez sakramentalnos¢ jest istotnym elementem przymierza
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i taski (Mierzwinski 1999, 183) a tym samym kolejnym fundamentem przysie-
gi malzenskiej. Dla ludzi ochrzczonych malzenstwo ma godnos¢ sakramentu,
poniewaz jest wyrazem zwigzku Chrystusa z Kosciotem. Malzenstwo chrze-
Scijanskie to obraz wigzi istniejacej miedzy Jezusem Oblubiencem a Koscio-
tem Oblubienica (Ef 5,22-24). Zwigzek matzenski m¢zczyzny i1 kobiety uzy-
skuje wsparcie w postaci taski sakramentu, ktora udoskonala ludzka mitos¢.

W mysli chrzescijanskiej zycie malzenskie wzmocnione taska sakramentu
nie jest juz tylko formalnym zwigzkiem dwojga oséb. Codzienna egzysten-
cja czerpiaca site z zycia sakramentalnego jest petnig zycia wspdlnotowego
w chrzescijanskim rozumieniu communio przetozonego na wspdlnot¢ domo-
wego Kosciota. W sakramentalnej przestrzeni m¢zczyzna spetnia si¢ jako maz
1 ojciec, natomiast kobieta jako zona i matka. Tutaj rowniez kazde z nich po-
dejmuje odpowiedzialnos¢ za sprawy rodziny i za wszystkich jej cztonkow,
szczegollnie za sprawy duchowe, wypetniajac obowiazki wynikajace z udziatu
w potrojnej misji Chrystusa. Troska o rodzinne zycie wiary oparte na funda-
mencie sakramentow umacnia chrzescijanska godnos¢ zwiazku matzenskiego,
w ktérym matzonkowie wspdlnie oraz na sobie wiasciwy sposob wypetniaja
skierowane do nich wezwanie do apostolatu w rodzinie.

2. Formy apostolatu w rodzinie

Matzenstwo i rodzina to podstawowa i bliska kazdemu cztowiekowi dziedzi-
na apostolstwa. W jej ramach rozréznia si¢ formy apostolatu indywidualnego
oraz zbiorowego. Posrdd nich podstawowa kategoriag jest sSwiadectwo zycia,
gloszenie stowa i $wiadectwo czynu oraz modlitwy i cierpienia przyjmowane-
go w duchu Chrystusa (Weron 1987, 35-36). Rdwnoczesnie przyktadne zycie
matzenskie i rodzinne staje si¢ wyrazem aktywnego udziatu w misji zleconej
Kosciotlowi. W rodzinie apostolat wyraza si¢ w zadaniach, jakie ma do spet-
nienia zardwno rodzina jako cato$¢, jak tez kazdy jej cztonek.

Posréd zadan bedacych zbiorowymi formami wyrdzni¢ mozna te, o ktérych
mowi dokument papieski poswiecony rodzinie. Mowa o adhortacji Familiaris
consortio, gdzie w punkcie 17. wyszczegolnione sg nastgpujace zobowigzania
catej rodziny. Pierwsze to tworzenie wspdlnoty, kolejne to stuzba zyciu, dalej
uczestnictwo w misji Kosciota, a takze udzial w rozwoju spotecznosci.

Natomiast, gdy mowa o indywidualnych formach apostolatu a jednocze-
snie wiasciwych kazdemu cztonkowi rodziny z osobna, wypada dokonac
umiejscowienia m¢zczyzny, gdyz wspdtczesnie konieczne zdaje si¢ wskazanie
pewnych kierunkow, ktore wyrazaja specyfike natury i duchowosci mezezyzny
(Mierzwinski 1999, 27). Z pomoca przychodzi tutaj wspomniany dokument
papieski, ktéry roli meza i ojca poswigca osobny 25. punkt. Jest w nim mowa
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o tym, ze m¢zczyzna winien mie¢ szacunek dla godnosci kobiety, matzonki
1 zy¢ z nig w szczegdlnej przyjazni. Natomiast catej rodzinie winien zabez-
piecza¢ rdwny rozwdj i podejmowac prace, ktora wspiera jednos¢ wspdlnoty
matzenskiej i rodzinnej. Szczegdtowe zadania wynikaja z tych podstawowych
kwestii ksztattujacych apostolat w rodzinie.

Zrozumienie réznic istniejacych miedzy me¢zczyzng a kobieta moze zapo-
czatkowac lepsze relacje miedzy nimi. Dzigki temu mozliwa bedzie rowniez
wspotpraca pici dla dobra catosci zwigzku matzenskiego, rodziny, a takze spo-
tecznos$ci ludzkiej. Tym samym apostolat, zarowno meza, jak i zony, zyska
wyrazniejszy zarys.

3. Formacja do apostolatu

Mezczyzna, podejmujac apostolskie zadania, pragnie chrzescijanstwa dojrza-
tego, zdecydowanego i autentycznego. Zgodnie ze swoj3 naturg poszukuje
mozliwosci decydowania, ryzyka i koniecznosci podjgcia odpowiedzialnosci
za podejmowane kroki. Lepszemu nakresleniu zagadnienia indywidualnego
zaangazowania apostolskiego mezczyzny stuzy fragment wypowiedzi Jana
Pawta II skierowanej do Migdzynarodowej Federacji M¢zczyzn Katolickich.
Stowa papieza maja glgboki sens i sa wyrazng wskazowka w zrozumieniu
istoty tego zagadnienia. Papiez zwraca uwage, ze w apostolacie me¢zczyzny
chodzi o ,,podkreslenie koniecznej potrzeby czynnej obecnosci dojrzatych me-
zo6w katolickich w $wiecie; koniecznos$ci ich chrzescijanskiego swiadectwa
1 apostolskiej dzialalnosci, aby Koscidt jako zaczyn ewangeliczny, mogl rze-
czywiscie przenikac calg ludzka spotecznos¢. Jakzez mozna by inaczej dotrzeé
do wszystkich m¢zczyzn? Czyz nie jest to mozliwe tylko przez posrednictwo
innych mezczyzn, im podobnych, zaangazowanych tak jak i oni, ktérzy jednak
bezustannie szukaja i wielbig Boga, nasladujac i stuzac Panu Jezusowi Chry-
stusowi?” (Weron 1993, 8).

W zacytowanych powyzej stowach mozna dopatrywaé si¢ stowa wspar-
cia w kwestii zrozumienia istoty powolania me¢zczyzny. Oczekiwanie na takie
zdecydowane stowo zdaje si¢ na tyle wyrazne, ze gdy pod uwage wezmie si¢
wzrastajaca liczbe wspolnot, ktorych celem jest skupienie uwagi na mezczyz-
nach, to jasna stanie si¢ potrzeba zachecania przedstawicieli tej ptci do aktyw-
nosci apostolskiej 1 integracji z wtasng rodzing.

W podobnym tonie oraz niejako w odpowiedzi na potrzeb¢ me¢zczyzny
swoje stowo zachety, wyzwania i powolania kieruje jeden z biskupow. Pisze
on: ,,Mezczyzni, nie ociggajcie si¢ z dotaczeniem do wojny, ktora szaleje wo-
kot Was, wojny, w ktorej rany odnoszg nasze rodziny i dzieci, ktora niszczy
godnos¢ kobiet i mezczyzn. Czesto toczy sie ona w ukryciu, ale jest prawdzi-
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wa” (Olmsted 2015, 1). To jest droga prawdziwego 1 zywego apostolatu kaz-
dego me¢zczyzny, ktéry chce byé aktywny, twdrczy i osiggaé stawiane sobie
cele. Jesli pierwszym z nich begdzie pragnienie zbawienia 1 zywa relacja z Bo-
giem, kazdy inny cel bedzie pomnazaniem dobra i $wiadectwem dla $wiata.

Zacytowane powyzej obydwa wezwania ze wzgledu na swojg stanowczos¢
oraz bezposrednio$¢ sa zywym i pociggajacym apelem do mezczyzny o pod-
jecie wysitku pracy nad sobg a dalej do odwaznego §wiadczenia o Chrystusie
poprzez codzienne ksztattowanie autentycznej postawy wiary. Potrzeba tylko
uzmystowi¢ i unaoczni¢ prawde o godnosci, naturze i powotaniu mezczyzny
do apostolatu w rodzinie.

Przy tym zauwazy¢ wypada koniecznos$¢ zwrdcenia uwagi na bardziej du-
chowy aspekt wynikajacy z powszechnego powotania do §wigtosci i apostol-
stwa. Mianowicie, chodzi o jeszcze wigksza potrzebe zwrdcenia uwagi w for-
macji mezczyzny na uwarunkowania wynikajace z natury oraz koniecznosé
nakreslenia 1 glgbszego wyjasnienia jego udzialu w potrojnej misji Chrystusa
w kontekscie malzenistwa i rodziny.

3.1. Duszpasterstwo specjalne

Ksztaltowanie apostolskiej postawy mezczyzny wymaga odpowiedniego kie-
rowania i wsparcia. Pomoc niesie duszpasterstwo adresowane do rodziny.
W tym obszarze nalezy umiejscowi¢ duszpasterstwo specjalne me¢zczyzn.
W jego ramach mozliwe jest uwzglednienie w formacji z wigkszym naciskiem
elementow charakterystycznych dla natury i duchowos$ci mezczyzny a jedno-
czesnie zwigzanych z walka duchowg (Zawada 2014, 17).

W teologii duszpasterstwo rozumiane jest jako dziatalnos¢ Kosciota urze-
czywistniajaca w stuzbie cztowieka zbawcze dzielo Chrystusa poprzez glosze-
nie orgdzia Bozego, liturgie, postuge pasterska oraz Swiadectwo zycia. W sze-
rokim sensie jest ono rowniez pojmowane jako wszelkie dziatanie pasterskie
inspirujace praktyke zycia chrzescijanskiego calej wspdlnoty oraz nalezacych
do niej poszczegdlnych osob. Duszpasterstwvo bowiem, ktore chce odczytywac
znaki czasu, obok ogolnej dziatalno$ci kierowanej do wszystkich chrzescijan
powinno poszukiwac sposobdw kontaktu osobistego.

Zrédta biblijne daja pewne podstawy do wnioskowania o swoistym rézni-
cowaniu zachowania Chrystusa wobec mezczyzn i kobiet. Na kartach Ewan-
gelii odnotowane sg roznorodne reakcje Zbawiciela wobec postaw ludzkich.
Jego odniesienie do mezczyzny jest inne niz do kobiety. Argumentem, ktory
w pierwszej kolejnosci ukazuje specyficzng innos¢ podejscia Jezusa do przed-
stawicieli obojga pflci, jest powolanie na apostoldéw wtasnie mezczyzn. Wy-
nikalo to prawdopodobnie w znacznej mierze z uwarunkowan kulturowych
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owczesnego spoteczenstwa, w ktorym spoleczna rola kobiety byta marginali-
zowana.

Pomimo to wlasnie do m¢zczyzn Jezus kieruje wprost wezwanie do poj-
scia za Nim (Mt 4,19; 9,9; Mk 1,16-20). Daje im konkretne wskazania, jak
maja postepowaé, co czyni¢ nawet w obliczu ewidentnego zagrozenia i prze-
sladowania (Mt 10,5-23). Z drugiej strony Chrystus, tamigc pewne 6wczesne
schematy, przyjmuje réwniez kobiety do grona uczniow. Staje wrecz w ich
obronie (J 8,3-11). W wielu miejscach pochwala ich wiar¢ (Mt 9,22; 15,28;
Mk 5,34; Lk 7,50, 8,48), nawet podejmuje z nimi stanowczy dialog (J 4,1-27).

Réznorodna postawa Jezusa wobec mezczyzn i kobiet wydaje si¢ wskazy-
wac na potrzeb¢ wprowadzenia pewnych modyfikacji do dziatan duszpaster-
skich z uwzglednieniem rdznic ptci. Takze w papieskim nauczaniu, z ktérego
czerpig teologowie, dopatrywac¢ si¢ mozna zalagzkow wezwania do odnowy
duszpasterskiej w stosunku do mezczyzny, tym bardziej gdy widzimy rosnace
zainteresowanie rozbudzaniem §wiadomosci me¢zczyzny powotanego do apo-
stolstwa w rodzinie. Ma to znaczenie dla rozwijajacego si¢ ruchu me¢zczyzn,
powstawania meskich grup oraz organizowania licznych inicjatyw traktuja-
cych o sprawach zycia z m¢skiej perspektywy.

Aktywny udziat me¢zczyzny w duszpasterstwie jest wrecz pozadany 1 wi-
nien stanowi¢ jedno z kryteridw juz na etapie planowania. Takie oczekiwanie
staje si¢ zrozumiale w kontekscie posoborowego otwarcia si¢ Kosciota na ak-
tywnos$¢ ludzi $wieckich. W kreowaniu duszpasterstwa dostrzegamy potrzebe
uwzglednienia tego, ze m¢zczyzna jest nie tylko jego odbiorca. Powinien staé
si¢ takze czynnym inspiratorem duszpasterskich inicjatyw.

3.2. Kierownictwo duchowe

W parze z duszpasterstwem specjalnym mezczyzn idzie kierownictwo du-
chowe. Wzmacnia ono duszpasterskie zabiegi 1 przyczynia si¢ do osiggnigcia
duchowych owocéw na drodze indywidualnej wspolpracy kierowanego i kie-
rujacego. Z drugiej strony doswiadczenia zebrane dzicki tej postludze mogg
utworzy¢ bezcenne zrédto informacji dla kierownika duchowego wspierajace-
g0 swoja postuga rozwoj apostolskiej postawy mezczyzny. Mozna ujac te za-
leznos¢ stwierdzeniem, ze duszpasterstwo wspomaga rozwdj wiary, natomiast
indywidualne kierownictwo bezposrednio inspiruje do przejscia od wiary do
czyndw wyrazajacych matzenskg wiernos¢ oraz rodzicielskg odpowiedzialnos¢.

Odnosi si¢ ono do chrzescijanskich matzonkéw i rodzicow, gdyz w pew-
nym sensie zobowigzuje ich do poznawania natury i celowosci sakramentalne-
go zwigzku oraz urzeczywistniania wspolnoty osdb, a takze do rozwijania spe-
cyficznej duchowos$ci matzenstwa i rodziny. Rodzina ma skutecznie spetniaé



64 MARIUSZ JANAS

swoje funkcje 1 dlatego konieczne staje si¢ kierownictwo duchowe wobec niej.
W tej przestrzeni przy uwzglednieniu roznic wynikajacych z natury mezezy-
zna zdaje si¢ potrzebowaé¢ duchowej pomocy w realizacji osobistego powota-
nia do apostolstwa jako maz i ojciec.

Dodatkowo w kontekscie problematyki apostolatu m¢zczyzny wyczekiwa-
ne zdaje si¢ ksztaltowanie liderow-kierownikow duchowych sposréd samych
mezczyzn $wieckich. W rdwnej mierze wydaje si¢ wlasciwe skierowanie do
meza 1 ojca wezwania do stawania si¢ przewodnikiem, ojcem duchowym dla
swego potomstwa przy rownoczesnym wsparciu i wspotpracy z kobieta, zona
1 matka. Kierownictwo duchowe podejmowane przez me¢za przygotowanego
do pehienia tej funkcji w malzenstwie wyptywa z sakramentalnosci zwigz-
ku matzenskiego i naturalnego dla m¢zczyzny poszukiwania przewodnictwa
wobec innych. Jednoczesnie staje si¢ autentycznym swiadectwem o wartosci
matzenstwa i rodziny.

Zasadniczo zadanie bycia kierownikiem duchowym oraz jego autorytet
wyplywa z wiadzy swigcen. Jednakze udzial w nim osdb $§wieckich nie jest
nowga praktyka. Przeciwnie, jest wrgcz wskazanym rozwigzaniem. Przygoto-
wanie do takiego zadania powinno by¢ réwniez elementem formacji swiec-
kich w koscielnych wspolnotach, a tym bardziej w grupach meskich. Wspot-
czesnie me¢zczyzna zdaje si¢ poszukiwaé dobrze uksztattowanego duchowego
kierownika, ktéry podpowie, podprowadzi i wskaze kierunek, tym bardziej
gdy on sam bedzie prezentowal dobry przyklad wlasnym zyciem matzenskim
1 rodzinnym. Dlatego wydaje si¢ stuszne zwrdcenie uwagi na narastajaca po-
trzebe wlasciwej formacji takze oséb swieckich do tworzenia autentycznej re-
lacji ojcostwa duchowego w odniesieniu do mezczyzn. Nie mozna przy tym
przekresla¢ racji postugi kierownictwa pelnionego przez osoby duchowne, ka-
ptanow, zakonnikoéw, a nawet siostry zakonne, ktdre nabywaja sporego zasobu
wiedzy poprzez prowadzone liczne rozmowy duchowe.

Kwestia zardwno duszpasterstwa specjalnego, jak tez kierownictwa du-
chowego wydaje si¢ naglaca, gdyz w obecnym czasie rozwija si¢ tzw. ruch
meski w lonie Kosciota i powstaja kolejne grupy duszpasterskie dla mez-
czyzn. Kierownictwo duchowe tej plci dopiero zaczyna by¢ pozadane i z tej
racji wyrazna staje si¢ potrzeba wzmozenia wysitku w tej formie duszpaster-
skiego wsparcia.

3.3. Wymiary formac;ji
Wyjatkowe znaczenie wypada przypisa¢ indywidualnej formacji podejmowa-

nej w duszpasterstwie specjalnym mezczyzn. Pomaga ona przezwyci¢zac ano-
nimowos¢ cechujgca w pewnym stopniu wieksze zbiorowosci, odkrywaé po-
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trzeby jednostki oraz jej charyzmaty. Wspomaga takze konkretnego czlowieka
w pokonywaniu jego osobistych lekow i barier. Przy tym nie mozna traktowac
odniesienia indywidualnego jako antagonicznego wobec duszpasterstwa zbio-
rowego. Przeciwnie, duszpasterstwo i formacje indywidualng nalezy rozumied
jako obszary wzajemnie si¢ uzupehiajace. Aktywnos¢ zbiorowa paradoksal-
nie po wyjsciu z ttumu stwarza szans¢ na odnalezienie drogi do indywidual-
nego spotkania czlowieka z cztowiekiem, jak rowniez wyjatkowego spotkania
duszpasterza z konkretnym chrzescijaninem. Ponadto ubogaca zycie wspolno-
ty poprzez rozbudowywanie i wzmacnianie wi¢zi miedzy uczestnikami danej
grupy czy wspoélnoty.

Ma to znaczenie szczeg6lnie w przypadku powstawania coraz liczniej-
szych matych grup me¢zczyzn. Skupiaja one rézne osoby, wykorzystujac od-
dzialywanie konkretnego czynnika integrujacego. Moze nim by¢ na przyktad
wspolny cel badz w pewnym sensie odczuwana naturalna wiez z kims, kto
w podobny sposéb przezywa osobiste do§wiadczenia. Jest to potrzeba kontak-
tu z kims$ podobnym sobie we wtasnym gronie. Duszpasterstwo oraz formacja
indywidualna z nim zwigzana wspomagaja cztowieka w odkrywaniu jego ta-
lentéw i otrzymanych od Ducha Swictego charyzmatéw. Aktywnosé pastoral-
na w indywidualnym wymiarze wspiera rozwoj osoby oraz umiejetne wyko-
rzystanie jej zdolnosci dla dobra wtasnego 1 innych.

Mgzczyzna odpowiednio uformowany na drodze indywidualnej aktywno-
$ci jest przygotowany do ksztaltowania prawidlowych relacji z innymi. Zna-
na powszechnie sentencja méwi, ze cztowiek nie jest samotng wyspa. Wprost
przeciwnie, jest on ukierunkowany na zycie spoteczne. W kontaktach z innymi
rozwija swa osobowosc¢. Dlatego korzystne bedzie skierowanie uwagi na przy-
mioty wyr6zniajace mate grupy oraz czynniki warunkujgce ich powstawanie
1 rozwo6j. Moze to zaowocowac¢ dostrzezeniem korzysci ptynacych z dzialal-
nosci matych grup dla catosci duszpasterstwa oraz dla formacji apostolskiej
jednostek. Doswiadczenie innych moze by¢ bezcennym zrodtem informacji
o sposobach realizacji Bozego powotania do apostolatu w ramach zycia mal-
zenskiego i rodzinnego.

Podsumowanie

Apostolat megzczyzny jest niezwykle istotnym zagadnieniem, ktére wymaga
nieustannego wyjasniania 1 przyblizania jego istoty. Znajomos$¢ apostolskiej
misji, jakg ma do spelnienia maz wierny w przymierzu matzenskim oraz oj-
ciec odpowiedzialny za rodzing, domaga si¢ podjecia wysitku formacyjnego
przez samego mezczyzng, ale takze otwiera przed duszpasterstwem szerokie
pole dziatalnosci na drodze do zbawienia. Z tej racji w obliczu rosnacej licz-
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by wspdlnot katolickich m¢zczyzn w duszpasterstwie nalezy na nowo podjaé
refleksj¢ nad zrodtami apostolatu, a nastgpnie otoczy¢ mezczyzng troska pa-
sterskg 1 podejmowac akcje, ktore beda coraz lepiej wyjasnialy istote oraz za-
sadnos¢ apostolatu mezczyzny w rodzinie a jednoczesnie prowadzity do jego
integracji w naturalne srodowisko zycia, jakim jest wspdlnota rodzinna.
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Abstract: Not so long ago, just less than half a century ago, a Catholic funeral was denied
to those who committed suicide. Today, however, in countries where euthanasia and es-
pecially so-called assisted suicide is legalised or tolerated, a whole new pastoral problem
arises. Namely, it happens that people who choose assisted suicide ask at the same time
for a priest to be present at their death. Some even ask for the Sacrament of the Anoint-
ing of the Sick to be administered to them before they take the lethal substance.

The aim of this article is to highlight the issue of the pastoralist’s attitude towards as-
sisted suicide. First, the socio-cultural conditions favouring euthanasia will be introduced.
Then, a distinction will be made between euthanasia and assisted suicide. Next, the posi-
tion of the Catholic Church on the administration of the sacraments to persons who have
decided to voluntarily shorten their lives will be presented. The conclusions of the analysis
lead to a clarification of how pastoral accompaniment of persons contemplating assisted
suicide is to be understood.
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Abstrakt: Jeszcze nie tak dawno, bo niespetna pét wieku temu, odmawiano katolickiego
pogrzebu osobom, ktére dopuscity sie samobodjstwa. Dzisiaj natomiast, w krajach, w kté-
rych jest zalegalizowana lub tolerowana eutanazja, a zwfaszcza tzw. wspomagane samo-
boéjstwo, pojawia sie zupetnie nowy problem duszpasterski. A mianowicie, zdarza sieg, ze
osoby, ktére decyduja sie na wspomagane samobdjstwo, prosza jednoczesnie, aby przy
ich $mierci byt obecny kaptan. Niektérzy nawet zwracaja sie z prosba o udzielenie im sa-
kramentu namaszczenia chorych, zanim zazyja $miercionosny preparat.
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Celem artykutu jest zwrdécenie uwagi na problem postawy duszpasterza wobec wspo-
maganego samobojstwa. Najpierw zostana przyblizone spoteczno-kulturowe uwarunko-
wania sprzyjajace eutanazji, nastepnie dokonane rozréznienie eutanazji od wspomagane-
go samobojstwa. Dalej bedzie przedstawione stanowisko Kosciota katolickiego w sprawie
udzielania sakramentéw osobom, ktére zdecydowaly sie na dobrowolne skrécenie sobie
zycia. Whioski z analizy prowadza do wyjasnienia, jak nalezy rozumie¢ duszpasterskie to-
warzyszenie osobom rozwazajacym wspomagane samobdjstwo.

Stowa kluczowe: duszpasterz; wspomagane samobojstwo; eutanazja; sakrament cho-
rych; towarzyszenie umierajacym.

Wstep

Jeszcze nie tak dawno, bo niespetna pdt wieku temu, odmawiano katolickie-
go pogrzebu osobom, ktore dopuscity si¢ samobdjstwa. Ich ciata chowano na
cmentarzach w specjalnie wyznaczonych miejscach, najczesciej przy plotach.
Dzisiaj natomiast w krajach, w ktdérych jest zalegalizowana lub tolerowana
eutanazja, a zwlaszcza tzw. wspomagane samobdjstwo, pojawia si¢ zupeknie
nowy problem duszpasterski. Zdarza si¢ mianowicie, ze osoby, ktore decyduja
si¢ na wspomagane samobojstwo, prosza jednoczesnie — bo sg katolikami —
aby przy ich $mierci byt obecny kaptan lub jaka$ inna osoba zaangazowana
w duszpasterstwie. Niektorzy nawet prosza o udzielenie im sakramentu na-
maszczenia chorych, zanim zazyja Smiercionos$ny preparat.

Dlatego konieczne jest przedstawienie stanowiska Kosciota katolickiego
w tej sprawie. Bedzie to wymagalo najpierw przyblizenia spoteczno-kultu-
rowych uwarunkowan sprzyjajacych eutanazji, nastepnie rozroznienia jej od
wspomaganego samobdjstwa, przedstawienia stanowiska Kosciota katolic-
kiego w sprawie udzielania sakramentéw osobom, ktore zdecydowaly si¢ na
dobrowolne skrocenie sobie zycia. W koncu nalezy wyjasni¢, jak nalezy ro-
zumie¢ duszpasterskie towarzyszenie osobom rozwazajagcym wspomagane sa-
mobojstwo.

I. Uwarunkowania spoteczno-kulturowe sprzyjajace eutanazji

Postep technik medycznych, nowe terapie lecznicze, a takze zdrowy i ekolo-
giczny styl zycia sprawily, ze wspotczesnie przecigtni ludzie dluzej zyja. Nie
znaczy to, ze wszyscy sa z tego zadowoleni, bo nie wydtuzyta si¢ mtodos¢,
ale podeszly wiek, czyli faza starzenia si¢ i starosci, ktore niosg wiele dolegli-
wosci. Innymi stowy, ludzie zyja dzisiaj zdecydowanie dtuzej, ale z mozliwa
szkodg dla jakosci ich zycia. Nic wiec dziwnego, ze we wspolczesnych spote-
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czenstwach jest coraz wigcej ludzi starszych, ale tez samotnych i czgsto zda-
nych tylko na samych siebie. Ponadto, materialistyczny i konsumpcyjny styl
zycia ostabil wrazliwos¢ na chrzescijanskie wartosci. Wiele osob zatem patrzy
na ludzkie zycie tylko w perspektywie doczesnosci. Stad w obliczu $mierci
kieruja si¢ one czgsto pragmatyzmem, a nie wiarg w zycie nadprzyrodzone.
Jesli posiadajg wiele pieniedzy, to wydaje si¢ im, ze moga naby¢ wszystko,
ale kiedy dotykaja ich nieuleczalna choroba, osamotnienie i zyciowa pustka,
czesto popadajg w rozpacz.

W dzisiejszym swiecie srodki spotecznego przekazu znaczaco wplywaja
na sposob myslenia i wartosciowania wielu ludzi. Dlatego tatwiej mozna im
zasugerowac, jak powinni si¢ zachowac¢ w trudnych momentach swojego zy-
cia, a zwlaszcza w obliczu nieuleczalnej choroby czy zblizajacego si¢ kresu
zycia. Niejednokrotnie, zupetnie bezpodstawnie, podsyca si¢ lek przed nie-
zno$nym cierpieniem, ktére moze wtedy czlowieka dopas¢, wmawia si¢ mu,
ze moze znalez¢ si¢ on w sytuacji po ludzku nie do zniesienia, a ci¢zko chory,
zagubiony cztowiek jest w stanie uwierzy¢ w taki okrutny scenariusz, ktory
nigdy nie zaistnial w jego Zzyciu i raczej nigdy si¢ tez nie speini.

Faktem jest, ze coraz wigcej ludzi cierpi z powodu przytlaczajacej ich sa-
motnosci. Ona odbiera im rado$¢ zycia, zdarza si¢, ze pod jej wpltywem traca
sens istnienia, czuja si¢ niepotrzebni 1 bezwartosciowi. Wystepuje takze silna
presja rodziny na osoby starsze, w ich najblizszym otoczeniu. Kiedy osoba si¢
starzeje, kosztuje coraz wigcej rodzing, a wiec powstaje ryzyko wydatkowa-
nia duzej sumy pieni¢dzy na jej leczenie. Nic wigc dziwnego, ze czlonkowie
rodziny nie sg zainteresowani dlugotrwala opieka nad tymi, ktorzy wymagaja
permanentnej troski. Bywa tez i tak, ze ludzie niedotezni i starsi wiekiem zy-
jacy w rodzinach sami czuja si¢ niekomfortowo z tego powodu, ze obcigzaja
swoje dzieci zbednymi wydatkami finansowymi 1 niekiedy sami podejmuja
decyzje, aby usuna¢ si¢ w cien.

Wprawdzie istniejg nowoczesne formy terapii i mozliwosci przedtuzania
zycia za pomoca przeszczepow i technicznej aparatury medycznej, ale wigze
si¢ z tym takze obawa przed uporczywa terapia, ktérej kto§ moze by¢ podda-
ny z woli swoich bliskich, a ktéra w sposob bolesny i trudny do okreslenia
w czasie bedzie przedluzaé jego cierpienia. Obawa przed takim niekomfor-
towym koncem zycia sprawia, ze wielu starszych, niedoteznych, samotnych
1 nieuleczalnie chorych ludzi rozwaza mozliwos¢ wzigcia wiasnej $mierci
w swoje rece. Z nadzieja spogladaja wigc w strong organizacji 1 stowarzyszen
oferujacych eutanazje i wspomagane samobdjstwo, wierzac, ze zapewnia im
one godny koniec zycia i uchronig przed bezsensownym cierpieniem. Niepo-
kojace jest to, ze coraz wiecej, np. szwajcarskich, obywateli uwaza eutanazje
za dopuszczalne rozwigzanie w obawie przed staroscig, bolem czy samotno-
scig. Co wigcej, sadza oni, ze organizacje oferujgce wspomagane samobdjstwo
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uchronig ich przed takim surowym traktowaniem. Wielu méwi, ze boja si¢ po-
zbawienia godnosci z powodu sposobu traktowania w szpitalach czy domach
opieki (por. Berset 2021).

2. Eutanazja a wspomagane samobéjstwo

Nie ma si¢ co dziwi¢, ze w niektdrych krajach powstaly organizacje, ktdore
opowiadaja si¢ za legalizacja dobrowolnej eutanazji i wspomaganym samo-
bojstwem, a takze swiadczg ustugi w tym zakresie. Przede wszystkim zwra-
caja one uwage na aspekt samostanowienia o wlasnej $mierci. Zwracajg si¢
nie tylko do 0s6b bardzo cierpigcych lub znajdujacych si¢ w terminalnej fa-
zie, ale takze do tych, ktorzy chca po prostu zakonczy¢ swoje zycie z powodu
podesztego wieku lub ,,zmeczenia” zyciem (Commission Nationale Justice et
Paix 2016, 3). Z zalozenia organizacje te maja charakter charytatywny. Ich ce-
lem jest pomoc cierpigcym osobom z powodu cig¢zkich, nieuleczalnych cho-
rob. Znane sg w Europie m.in. takie organizacje, jak francuskie Stowarzysze-
nie na rzecz Prawa do Godnej Smierci ADMD, szwajcarskie Stowarzyszenie
na Rzecz Humanitarnej Smierci EXIT czy Zycie z godno$cia — Umieranie
z godnoscig DIGNITAS (por. Association pour le droit de mourir dans la di-
gnite 2022; Exit_International 2022).

Z prawnego punktu widzenia nalezy odr6zni¢ wspomagane samobdjstwo
1 eutanazj¢, albowiem szwajcarski Kodeks karny zakazuje czynnego pomaga-
nia komus w $mierci, czyli czynnej eutanazji, nawet jesli formutowana jest wy-
razna prosba zainteresowanej osoby (por. Code pénal suisse 1937, 114). Z dru-
giej strony jesli chodzi o samobdjstwo, nie tylko Kodeks karny nie definiuje
takiego czynu jako przestepstwa, ale Szwajcaria jest jednym z niewielu kra-
jOw na $wiecie, w ktérym wspomagane samobdjstwo nie jest karalne, chyba ze
jego motyw jest egoistyczny. Tak wigc kazda dotknigta chorobg lub cierpiaca
osoba, ktora woli kontrolowac¢ ostatnie etapy swojego zycia, ma prawo uciekaé
si¢ do wspomaganego samobojstwa (por. Exit Admd Suisse Romande 2022).

Trzeba przypomnie¢, ze eutanazja wedtug deklaracji lura et bona Kongre-
gacji Nauki Wiary ,,0znacza czynnos¢ lub jej zaniechanie, ktora ze swej natu-
ry lub w zamierzeniu dziatajacego powoduje Smieré¢ w celu wyeliminowania
wszelkiego cierpienia” (Kongregacja Nauki Wiary 1980, 2). Eutanazje dzieli
si¢ wiec na czynng lub bierng. W przypadku czynnej eutanazji podaje si¢ chore-
mu $miertelng dawke preparatu, ktory ze swej natury powoduje zgon. Eutanazja
bierna zas$, to zaniechanie podtrzymywania zycia pacjenta, ktore w zamierzeniu
dziatajacego ma spowodowac jego $mier¢. Od eutanazji biernej nalezy odréznic
rezygnacj¢ z uporczywej (daremnej) terapii, co jest rownoznaczne z zaprzesta-



DUSZPASTERZ WOBEC WSPOMAGANEGO SAMOBOJSTWA 73

niem zabiegow, ktore ,,spowodowalyby jedynie nietrwate i bolesne przedtuze-
nie zycia” (Jan Pawel II 1995, 65). Zardwno przyspieszenie smierci (eutanazja),
jak 1 jej opdznianie przez uporczywaq terapi¢ famig prawo chorego do godnego
umierania (Zespdt Ekspertow ds. Bioetycznych 2018, 1). Natomiast, podczas
wspomaganego samobojstwa osrodek medyczny zapewnia jedynie niezbgdne
srodki, a pacjent sam odbiera sobie zycie przez samodzielne przyjecie Smiercio-
nos$nej substancji (por. Blizniewska-Kowalska et al. 2019, 45).

Wspomagane samobodjstwo jest legalne w wielu krajach na sSwiecie,
a w Szwajcarii jest rowniez dozwolone dla obcokrajowcdw, co staje si¢ przy-
czyna tzw. ,turystyki eutanazyjnej” (por. Commission Nationale d’Ethique
pour la Médecine Humaine — NEK-CNE 2005, 62). Wiele oséb przyjezdza
specjalnie do tego kraju, by tam popetni¢ samobdjstwo na zyczenie. Dziennie
wykonuje si¢ tam srednio 3-4 takie akty, czyli prawie 1300 rocznie (por. Com-
mission Nationale Justice et Paix 2016, 8).

Szwajcarska organizacja oferujaca pomoc w samobojstwie sktada si¢ z r6z-
nych grup cztonkéw. Jej podstawe stanowi niewielka grupa aktywnych dzia-
faczy, ktérzy odgrywaja role specjalistycznych konsultantow w zarzadzaniu
stowarzyszeniem. Natomiast zwyklym cztonkiem stowarzyszenia moze zostac¢
kazda petnoletnia osoba, zaréwno ta, ktora mieszka w Szwajcarii (EXIT), jak
i ta, ktéra ma obce obywatelstwo (DIGNITAS).

Aby sta¢ si¢ cztonkiem takiej organizacji, wystarczy wysta¢ droga listow-
ng lub mailowa deklaracje cztonkostwa. Stowarzyszenie pisemnie potwierdza
akceptacje 1 przesyla formularz instrukcji dla pacjenta, ktory nalezy wypet-
ni¢ i odesta¢. Wraz z tym listem nowy cztonek otrzymuje réwniez fakture ze
szczegdtowymi instrukcjami dotyczgcymi patnosci'.

Jesli kto$ juz jest cztonkiem takiej organizacji, spetnia podstawowy wa-
runek, aby mogt skorzysta¢ z uslugi wspomaganego samobdjstwa. Wymaga-
ne jest, aby byt dotknigty nieuleczalng chorobg badz niezno$nym cierpieniem
albo jednoczesnym wystepowaniem kilku chordb przewlektych zwigzanych
z wiekiem. W niektorych przypadkach za chorobg umozliwiajaca wspomaga-
ne samobdjstwo uznaje si¢ rowniez depresje (por. Bersani, Rinaldi i Tannitelli
2018, 173-176). Oprocz tego niezbedne jest posiadanie petnej zdolnosci do
swiadomego podejmowania decyzji oraz minimalnej sprawnosci fizycznej po-
zwalajacej na samodzielne spozycie smierciono$nego preparatu. Wsrdd doku-
mentow niezbedny jest takze aktualny raport medyczny opisujacy stan zdro-

! Jednorazowa optata wstepna za przystgpienie wynosi 200 CHF, a minimalna roczna opfata
cztonkowska 80 CHF. Natomiast catkowity koszt ,,ustugi wspomaganego samobojstwa’ wynosi oko-
to 10 500 CHF. Por. Informations broschuere Dignitas, Dostep: 2.03.2022. http://www.dignitas.ch/
images/stories/pdf /informations-broschuere-dignitas-f.pdf; Blizniewska-Kowalska et al. 2019, 46.
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wia oraz odrgcznie napisany list z prosbg o pomoc w samobodjstwie. Jesli ktos
nie jest w stanie pisa¢, notariusz moze uwierzytelnic¢ jego zadanie, sporzadza-
jac akt notarialny (por. Blizniewska-Kowalska et al. 2019, 46).

Po przekazaniu niezbednej dokumentacji medycznej i dopetnieniu wszel-
kich wymaganych formalnosci, co trwa zazwyczaj okoto 3 miesigcy, ustala
si¢ dat¢ wspomaganego samobdjstwa. Akt usmiercenia dokonywany jest albo
w miejscu zamieszkania danej osoby, albo w siedzibie organizacji. Odbywa
si¢ to w towarzystwie wyznaczonego do tej czynnosci lekarza oraz opieku-
na z upowaznienia stowarzyszenia, ktorzy czuwaja nad tym, aby wszystko
przebiegalo zgodnie z obowigzujacymi przepisami (por. EXIT ADMD Suisse
Romande 2022). Przed rozpoczeciem rytuatu $mierci kandydat jeszcze raz po-
twierdza woleg odejscia. Z przyczyn prawnych musi by¢ on w stanie samo-
dzielnie podjac si¢ ostatecznego aktu, czyli potknigcia $miercionosnego pre-
paratu. Najpierw podaje si¢ mu lek przeciwwymiotny. P6t godziny pdzniej
wypija 15 gramdw pentobarbitalu sodu i zapada w gleboki sen. Kilkanascie
minut potem przestaje oddychaé. Zostaje odnotowany zgon i podpisany proto-
koét, ze wszystko odbyto si¢ zgodnie z procedurami (por. Blizniewska-Kowal-
ska et al. 2019, 46).

3. Pragnienie duchowej opieki

Zdarza sie, ze osoby, ktore zglosity swoje cztonkostwo w organizacji promu-
jacej wspomagane samobdjstwo i maja juz ustalong dat¢ $Smierci, jako ludzie
wierzacy zwracaja si¢ do kaptana z prosba o opieke duchowa. Niekiedy wy-
razaja ja w nastgpujacych stowach: ,Jestem czlonkiem organizacji pomocy
samobdjcom, poniewaz boje¢ si¢ cierpienia, uduszenia si¢ z powodu niewy-
dolnos$ci oddechowej, stania si¢ cigzarem nie do udzwignigcia dla moich bli-
skich i otoczenia. Jestem osobg wierzaca, doceniam duchowe towarzyszenie
i pragne regularnie przyjmowaé sakramenty” (Conférence des Evéques Suis-
ses2019, 21 — thum. J.O.).

Inni méwig: ,,Jestem w koncowej fazie choroby, coraz bardziej cierpie,
moje zycie nie ma jakosci, moje zycie nie ma juz sensu. Nie mam juz niko-
go, jestem tylko cigzarem. Postanowitem wigc skontaktowac si¢ z organiza-
cja samobojcza, aby dobrowolnie zakonczy¢ swoje zycie. Sprawy s3 wyja-
$niane z medycznego, administracyjnego i prawnego punktu widzenia. Mimo
to chciatbym przyja¢ komuni¢ i namaszczenie chorych” (Conférence des
Evéques Suisses 2019, 23 — thum. J.0.).

Jeszcze ktos inny oswiadcza: ,,Wszystko jest gotowe 1 zorganizowane,
abym mogt odejs$¢ z zycia w najblizsza sobote z pomocg organizacji wspoma-
ganych samobdjstw. Wczesniej nadal chciatabym przyjmowac sakramenty”
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(Conférence des Evéques Suisses 2019, 24 — tlum. J.0.). Mozna tez ustyszeé:
»Pojutrze zakoncze zycie w organizacji wspomaganych samobojstw. Bytbym
wdzieczny, gdybym nie poszedt sam, chcialbym, zeby kto§ mi towarzyszyt.
Czy jako kapelan jestes gotow stangé po mojej stronie w tym decydujagcym
momencie?” (Conférence des Evéques Suisses 2019, 25 — thum. J.0.).

Czy po ustyszeniu takich stéw duszpasterz moze zrealizowaé pragnienie
proszacego? Innymi slowy, czy po podjeciu decyzji popelnienia wspomaga-
nego samobojstwa mozna poprosi¢ o udzielenie sakramentu namaszczenia
chorych? Czy duszpasterz moze towarzyszy¢ wtedy swojemu parafianinowi
w ostatnich chwilach jego zycia? Oto pytania, ktore wymagajg jasnej i zdecy-
dowanej odpowiedzi.

4. Zgoda na wspomagane samobdjstwo wykluczeniem mozliwosci
przyjecia sakramentu chorych

Od kilkunastu juz lat w krajach, w ktorych jest zalegalizowana eutanazja, ka-
ptani stajg przed nowym problemem duszpasterskim, jakim jest wyjscie na-
przeciw osobom, ktore zdecydowaty si¢ na wspomagane samobojstwo, a jed-
noczesnie prosza o postuge duszpasterska, z udzieleniem sakramentu chorych
wlacznie. Tak jest migdzy innymi w Szwajcarii (por. Commission Nationale
Justice et Paix 2016, 8).

Juz od kilkunastu lat podejmowano ten problem w réznych gremiach spo-
tecznych, etycznych i religijnych. Znany jest m.in. dokument wydany przez
Narodowa Komisje Etyki Medycyny Cztowieka (Commission Nationale
d’Ethique pour la Médecine Humaine — NEK — CNE 2005) oraz Komisje Kra-
jowa ,Justitia i Pax” (Commission Nationale Justice et Paix 2016). Stosow-
ne dokumenty dotyczace tej sprawy wydala rowniez Konferencja Biskupow
Szwajcarskich (Les Evéques Suisses 2002; Conférence des Evéques Suisses
2019), a takze biskupi Fryburga Bryzgowijskiego, Strasburga i Bazylei (Com-
mune des Evéques de Fribourg en Brisgau, Strasbourg et Bale 2006) oraz
Zgromadzenie Biskupoéw Atlantyku (Assemblée des Evéques de L’Atlanti-
que 2018). W kwestii eutanazji i wspomaganego samobojstwa zdecydowane
stanowisko wyrazono takze w liscie Kongregacji Nauki Wiary z 2020 roku
o opiece nad osobami w krytycznych i koncowych fazach zycia Samaritanus
bonus (Kongregacja Nauki Wiary 2020).

Problem stanowiska duszpasterzy wobec towarzyszenia osobom decydu-
jacym si¢ na wspomagane samobdjstwo podejmowany byt takze przez niekto-
rych biskupdw diecezjalnych w Szwajcarii. I tak, 4 grudnia 2016 roku szwaj-
carski biskup diecezji Chur — Vitus Hounder zwrdécit si¢ do swoich kaptanow
w specjalnym liscie, by pamigetali, ze nie wolno udziela¢ sakramentu namasz-
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czenia chorych osobom, ktére umierajg na skutek eutanazji. Poinstruowat ka-
ptandw, by byli uwazni, jesli chodzi o to. Wskazal, Ze istotne sg okolicznosci,
w jakich znalazt si¢ umierajacy. W przypadku eutanazji nie ma przestanek, by
wierny mogt skorzysta¢ z sakramentu. Biskup przypomnial, ze zycie ludzkie
nalezy do Pana Boga. Podkreslil, ze: ,,Godzina naszej $mierci powinna by¢
powierzona Bogu: to gdzie umieram, kiedy umieram i w jaki sposdéb umie-
ram. To wszystko powinienem pozostawi¢ Bozej Opatrznosci” (Mgr Huonder
2022). Innymi stowy, czlowiek nie moze dysponowaé zyciem i $miercig. To
Bdg daje zycie i On wyznacza godzing Smierci i przewiduje ja podobno w naj-
bardziej korzystnym dla czlowieka momencie.

Ow list biskupa Vitusa Houndera wywotat szereg komentarzy w mediach
spotecznosciowych. Jedni wyrazali opini¢, ze Boze mitosierdzie skierowane
jest przede wszystkim do grzesznikow. Bdg jest przeciez nie tylko stworca, ale
takze odkupicielem i1 zbawicielem. Czy zatem Koscidét moze ograniczaé nie-
skoniczone mitosierdzie Boga Stworcy-Zbawiciela? Czy bedac w sytuacji, gdy
wiara jest wystawiona na probe, czlowiek nie powinien otrzymac¢ sakramentu,
ktéry bylby dla niego umocnieniem? Inni stwierdzali, ze taskg wlasciwg na-
maszczeniu chorych jest zjednoczenie chorego z cierpieniem Jezusa w cza-
sie Jego meki oraz pocieszenie, pokoj i odwaga, aby po chrzescijansku znosic¢
cierpienia choroby lub starosci. Jesli cierpigcy dobrowolnie wybiera inng dro-
ge niz droga taski Bozej, to nie potrzebuje sakramentu. To jest wtasnie wymog
wolnosci, ktora powinna szanowac¢ wybor chorego (por. Pistoletti 2022).

Nalezy zaznaczy¢, ze Kodeks prawa kanonicznego wyraznie stwierdza, ze
,»hie wolno udziela¢ namaszczenia chorych tym, ktorzy uparcie trwaja w jaw-
nym grzechu ciezkim” (Kodeks prawa kanonicznego 1984, 1007). Dlatego tez
biskup Chur wyjasnia, ze gotowos¢ cztowieka do skorzystania ze wspomagane-
go samobojstwa catkowicie uniemozliwia kaptanowi udzielenie mu namaszcze-
nia chorych, albowiem w takich okolicznosciach warunki przyjecia sakramentu
nie sg spelnione. Chodzi tu bowiem o uparte trwanie w jawnym grzechu ci¢z-
kim, jakim jest decyzja o samobdjczym potozeniu kresu wlasnemu zyciu (por.
Pistoletti 2022). Podobnie Katechizm Kosciola katolickiego wyraznie poucza, ze
,kazdy jest odpowiedzialny przed Bogiem za swoje zycie, ktdre od Niego otrzy-
mal. Bég pozostaje najwyzszym Panem zycia. JesteSmy obowigzani przyjac je
z wdzigcznoscig 1 chroni€ je ze wzgledu na Jego czes¢ 1 dla zbawienia naszych
dusz. Jeste$my zarzadcami, a nie wlascicielami zycia, ktére Bog nam powierzyt.
Nie rozporzadzamy nim” (Katechizm Kosciola katolickiego 1994, 2280).

Mowige o odmowie udzielania namaszczenia chorych osobom trwajacym
w grzechu ciezkim, warto nadmieni¢, ze wtasciwa kolejnos¢ tzw. zwyklego
obrzedu namaszczenia chorych to: sakramentalna spowiedZ, namaszczenie
1 komunia $wieta. Jesli wiec kto$ nie moze otrzymac¢ sakramentalnego roz-
grzeszenia, tym samym nie mozna mu udzieli¢ namaszczenia chorych.
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Nie mozna zapominaé, ze z chrzescijanskiej perspektywy samobdjstwo
jest wymierzone zaréwno przeciw samemu sobie, przeciw bliznim, jak i prze-
ciw Bogu. Jest wymierzone przeciw samemu sobie, poniewaz jest sprzeczne
z przykazaniem mitosci, ktore nakazuje kocha¢ wszystkich, w tym takze siebie
samego, poniewaz Bdg kocha wszystkich. Jest wymierzone rowniez przeciw
innym, poniewaz samobdjstwo szkodzi bliznim, zwlaszcza najblizszej rodzi-
nie. W koncu, jest sprzeniewierzeniem si¢ samemu Bogu, bo ludzkie zycie jest
Jego darem (por. Conférence des Evéques Suisses 2019, 8-9).

Wobec wzrastajacej w Szwajcarii akceptacji dla procederu eutanazji i ocze-
kiwania obecnosci duchownych podczas jego stosowania Konferencja Biskupow
Szwajcarskich obradujaca 2-4 grudnia 2019 roku w Lugano wydata dokument za-
tytutowany Postawa duszpasterska w obliczu praktyki wspomaganego samoboj-
stwa (por. Conférence des Evéques Suisses 2019, 9). Biskupi podkreslaja w nim,
ze wspomagane samobojstwo jest catkowicie sprzeczne z oredziem Ewangelii
oraz stanowi powazny zamach na ludzkie zycie, ktore powinno by¢ chronione
od poczgcia do naturalnej $mierci. Dlatego zadaniem kaptanow jest odwodzenie
ludzi od decyzji pozbawienia si¢ zycia i majg to robi¢ tak dtugo, jak to mozliwe.
Jesli okaze si¢ to nieskuteczne, ksigzom nie wolno towarzyszy¢ chorym podczas
przyjmowania trucizny. Maja obowigzek opusci¢ pomieszczenie, w ktorym do-
konuje si¢ samobdjstwo, ich obecnos¢ bowiem mogtaby zosta¢ odczytana jako
wspotpraca w tym zlym czynie. Chodzi tez o szans¢ wzbudzenia refleksji w oso-
bach uczestniczacych w eutanazji (Conférence des Evéques Suisses 2019, 15).

W podobnym tonie wypowiadaja si¢ kanadyjscy biskupi. Wobec podej-
mowanych przez kanadyjski rzad prob liberalizacji przepiséw dotyczacych
wspomaganego samobojstwa oswiadczaja, ze osoba pragngca popetnié¢ samo-
bojstwo nie jest w odpowiedniej dyspozycji do przyjecia sakramentu chorych.
Dlatego niesprawiedliwe jest proszenie kaptana, aby byt obecny przy czyms,
co pozostaje w bezposredniej sprzecznosci z chrzescijanskimi warto§ciami
(por. Pistoletti 2022).

W sprawie eutanazji i wspomaganego samobdjstwa zdecydowane stano-
wisko zajmuje list Kongregacji Nauki Wiary o opiece nad osobami w krytycz-
nych i koncowych fazach zycia Samaritanus bonus (Kongregacja Nauki Wia-
ry 2020, V,1). Wobec sytuacji, w ktorych prawo krajowe legalizuje praktyki
eutanazji 1 wspomaganego samobdjstwa, Kosciol potwierdza jako definitywna
nauke, ze eutanazja jest przestgpstwem przeciwko ludzkiemu zyciu, poniewaz
tym aktem czlowiek decyduje si¢ bezposrednio sprowadzi¢ smier¢ innej nie-
winnej istoty ludzkiej. Jest ona wyborem takiej ,,czynnosci lub jej zaniechania,
ktora ze swej natury lub w zamierzeniu dziatajacego powoduje $mier¢ w celu
wyeliminowania wszelkiego cierpienia” (Kongregacja Nauki Wiary 1980, 2).
Dlatego eutanazja jest czynem wewngtrznie ztym, niezaleznie od okazji i oko-
licznosci. Jest powaznym naruszeniem Bozego prawa jako moralnie niedo-
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puszczalne dobrowolne zabdjstwo ludzkiej osoby (Jan Pawel II 1995, 65).
Jakakolwiek za$ bezposrednia wspdtpraca formalna lub materialna w takim
czynie jest ciezkim grzechem przeciwko zyciu ludzkiemu. Ci zas, ktérzy za-
twierdzajg przepisy dotyczace eutanazji i samobojstwa wspomaganego, staja
si¢ zatem wspotuczestnikami ciezkiego grzechu, ktory popetnig inni. Sg réw-
niez winni zgorszenia, poniewaz prawa te powodujg deformacj¢ sumienia, na-
wet u wiernych (por. Katechizm Kosciola katolickiego 1994, 2286).

Dokument Kongregacji Nauki Wiary stwierdza, ze ,,0soba, ktora dobro-
wolnie decyduje si¢ na odebranie sobie zycia, zrywa swoja wi¢z z Bogiem
1 innymi ludzmi oraz neguje siebie sama jako podmiot moralny. Samobdjstwo
wspomagane zwigksza ciezar tego czynu, gdyz czyni uczestnikiem wtlasnej
rozpaczy drugiego, prowadzac go do tego, by nie kierowal swej woli ku tajem-
nicy Boga przez teologalng cnot¢ nadziei, a tym samym nie uznawat prawdzi-
wej wartosci zycia i ztamal przymierze, ktore tworzy ludzka rodzing. Poma-
ganie samobojcy jest niestuszng wspolpraca w niedozwolonym czynie, co jest
sprzeczne z teologalng relacja z Bogiem oraz z relacja moralna, ktdéra jedno-
czy ludzi, aby dzielili si¢ darem zycia i wspoluczestniczyli w sensie swojego
istnienia” (Kongregacja Nauki Wiary 2022, V,1).

Nawet jesli zadanie eutanazji wyplywa z Ieku i rozpaczy i ,,chociaz w tych
okolicznosciach wina czlowieka moze by¢ zmniejszona lub catkowicie wy-
kluczona, to jednak bledny osad sumienia, oparty nawet na dobrej wierze, nie
zmienia natury tego Smiercionosnego aktu, ktory w sobie pozostaje zawsze
niedopuszczalny” (Kongregacja Nauki Wiary 1980, 2). To samo dotyczy sa-
mobodjstwa wspomaganego. Takie praktyki nigdy nie sg autentyczng pomoca
dla cigzko chorego cztowieka, ale przyczyniajg si¢ do jego $mierci (Kongrega-
cja Nauki Wiary 2020, V,1).

Dlatego tez, zarowno personel medyczny, jak 1 pozostali pracownicy stuz-
by zdrowia, ktdrzy powinni by¢ wierni zadaniu stuzenia zawsze zyciu i opie-
kowania si¢ nim az do konca, nie moga oddawacé si¢ zadnej praktyce euta-
natycznej nawet na prosbe zainteresowanego, a tym bardziej jego krewnych.
Nowa Karta Pracownikow Stuzby Zdrowia podkresla: ,nie istnieje bowiem
prawo do arbitralnego dysponowania wlasnym zyciem, zatem zaden pracow-
nik sluzby zdrowia nie moze czyni¢ si¢ wykonawca prawa, ktore nie istnie-
je” (Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia 2017, 169). Stad tez
eutanazja 1 samobdjstwo wspomagane sg porazka tego, kto o nich decyduje
i je praktykuje. Ustawy, ktdre legalizujg eutanazje i usprawiedliwiaja wspoma-
gane samobojstwo, uderzaja w fundament porzadku prawnego, a mianowicie
w prawo do zycia, na ktérym opiera si¢ kazde inne prawo, w tym korzystanie
z wolnosci cztowieka. Istnienie jurysdykcji naruszajacej prawo do zycia gle-
boko rani relacje migdzyludzkie i sprawiedliwos¢ oraz zagraza wzajemnemu
zaufaniu miedzy ludzmi (Kongregacja Nauki Wiary 2010, V,1).
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5. Duszpasterskie rozeznanie wobec tych,
ktorzy prosza o eutanazje

Szwajcarscy biskupi przypominaja, ze cho¢ kaptani nie moga udzieli¢ sakra-
mentu chorych osobom, ktére poddaja si¢ eutanazji, to jednak powinni im
duszpastersko towarzyszy¢. Zalecaja, aby by¢ z nimi tak dlugo, jak jest to tyl-
ko mozliwe. Chodzi o to, by probowac, o ile to mozliwe, odwies¢ te osoby od
decyzji o samobojstwie. Jesli jednak to by si¢ nie udalo, powinni modli¢ sie,
aby Bog okazal umierajagcemu swoje milosierdzie. Moga tez otacza¢ modlitwa
jego rodzing i bliskich. Powinni jednak zdecydowanie unikaé interpretowa-
nia obecnosci duszpasterza w poblizu osoby popetniajacej samobdjstwo jako
aprobaty lub gwarancji wspomaganego samobojstwa (Berset 2021).

Dokument szwajcarskich biskupdéw Postawa duszpasterska w obliczu
praktyki wspomaganego samobojstwa podkresla rolg sakramentdéw, ktore
maja shuzy¢ zyciu, a nie Smierci. Tekst zestawia z jednej strony powage decy-
zji 0 samobojstwie 1 jednoczesnie nie traci nadziei, ze mozna ja odwrocié, ze
moze ona ustapi¢ decyzji o zyciu. Duszpasterz musi do konca mie¢ nadzieje,
ze ten, kto zdecydowat si¢ na eutanazje, w kazdej chwili moze odwota¢ swo-
ja decyzj¢. Ma obowiazek fizycznie opusci¢ pokdj, w ktorym osoba zazywa
smierciono$ny preparat. Opuszczenie pokoju nie oznacza jednak porzucenia
tego cztowieka. Do duszpasterza nalezy rozpoznanie najwtasciwszej postawy,
jaka nalezy przyja¢ miedzy momentem zazycia $miertelnej substancji a mo-
mentem $mierci, ktora moze nastapi¢ dopiero za kilkadziesigt minut. Moze
to by¢ np. powrdt do umierajacego lub duszpasterskie wsparcie jego bliskich
(por. Conférence des Evéques Suisses 2019, 18).

Szczegdlnym przypadkiem jest duszpasterskie towarzyszenie temu, kto
wyraznie poprosil o eutanazj¢ lub samobojstwo wspomagane. Gdyby taka
osoba prosita o spowiedz, kaptan musi si¢ upewnic¢, czy odczuwa ona zal nie-
zbedny do waznosci rozgrzeszenia, polegajacy na ,,bolu duszy i znienawidze-
niu popetlionego grzechu z postanowieniem niegrzeszenia w przysztosci”
(Katechizm Kosciola katolickiego 1994, 1451). Jesli dana osoba dokonata wy-
boru czynu ci¢zko niemoralnego, jakim jest eutanazja, i dobrowolnie w nim
trwa, jest to oczywisty brak dyspozycji do przyjecia sakramentu pokuty z roz-
grzeszeniem (por. Kodeks prawa kanonicznego 1984, 987) czy namaszcze-
nia chorych?, a takze do przyjecia Wiatyku (por. Kodeks prawa kanonicznego
1984, 915, 843).

Wedtug listu Samaritanus bonus, bedzie ona mogla przyjac te sakramenty
w momencie, gdy jej gotowos¢ do podjecia konkretnych krokow pozwoli szafa-

2, Nie wolno udziela¢ namaszczenia chorych tym, ktorzy uparcie trwaja w jawnym grzechu
cigzkim” — KPK kan. 1007.
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rzowi dojs$¢ do wniosku, ze penitent zmienit swojg decyzj¢. Oznacza to rowniez,
ze osoba, ktora zarejestrowata si¢ w jakims$ stowarzyszeniu celem poddania si¢
eutanazji lub samobojstwu wspomaganemu, musi wykaza¢ zamiar anulowania
tej rejestracji przed otrzymaniem sakramentéw. Nalezy pamigtac, ze koniecz-
nos$¢ odlozenia na pozniej rozgrzeszenia nie oznacza orzeczenia O przypisy-
walnos$ci winy, poniewaz odpowiedzialno$¢ osobista mogtaby by¢ zmniejszona
albo nawet nie istnie¢ (por. Kongregacja Nauki Wiary 1980, 2). Jesli pacjent
bylby juz pozbawiony swiadomosci, kaptan moze udzieli¢ warunkowo sakra-
mentow, jesli mozna domniemywac zal na podstawie jakiego$ znaku danego
wczesniej przez chorg osobg (por. Kongregacja Nauki Wiary 2020, V,11).

To stanowisko Kosciota, jak zaznacza wymieniony powyzej List, nie jest
oznaka braku akceptacji chorego. W istocie musi ono by¢ za kazdym razem
potaczone z ofertg mozliwej pomocy i wystuchania, zawsze udzielanych, wraz
z doktadnym wyjasnieniem tresci sakramentu, aby az do ostatniej chwili dac tej
osobie narzedzia umozliwiajace jej wybor 1 pragnienie pojednania z Bogiem.
Kosciol bowiem uwaznie sprawdza dostateczne znaki nawrdcenia, aby wierni
mogli wlasciwie prosi¢ o przyjecie sakramentow. Nalezy pamietaé, ze przesu-
nigcie rozgrzeszenia jest rowniez aktem leczniczym Kosciota, majacym na celu
nie potepienie grzesznika, ale poruszenie go i towarzyszenie mu w kierunku
nawrocenia (por. Kongregacja Nauki Wiary 2020, V,11). Tak wigc, nawet jesli
dany cztowiek nie spetnia obiektywnych warunkow do przyjecia sakramentow,
potrzebna jest blisko$¢, ktora zawsze zaprasza do nawrdcenia, zwlaszcza jesli
eutanazja, o ktorag poproszono lub ktora zaakceptowano, nie b¢dzie dokonana
w najblizszym czasie. Zaistnieje wtedy mozliwos¢ towarzyszenia w celu ozy-
wienia nadziei i zmiany blednego wyboru tak, aby choremu zostal otwarty do-
step do sakramentow (por. Kongregacja Nauki Wiary 2020, V,11).

List stanowczo podkresla, ze ze strony tych, ktérzy duchowo pomagaja
tym chorym, nie jest dopuszczalny zaden zewnetrzny gest, ktéry mozna by
zinterpretowac jako aprobat¢ dla dziatania eutanatycznego, jak na przyktad
pozostawanie obecnymi w momencie jego realizacji. Obecnos¢ t¢ mozna in-
terpretowac jedynie jako wspotudzial. Zasada ta dotyczy w szczegolnosci, ale
nie tylko, kapelanéw placodwek stuzby zdrowia, gdzie mozna przeprowadzaé
eutanazje¢, ktorym to kapelanom nie wolno wywotywacé zgorszenia przez oka-
zywanie si¢ w jakikolwiek sposob wspolnikami unicestwienia zycia ludzkiego
(por. Kongregacja Nauki Wiary 2020, V,11).

6. Prawdziwa pomoc ciezko chorym i umierajacym

Nalezy przyznac, ze jest czyms tragicznym i nieludzkim, ze we wspotczesnym
swiecie, ktory szczyci si¢ wspaniatymi osiggnigciami technicznymi, w tym
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rowniez w dziedzinie medycyny, nagle w obliczu $mierci wszechpot¢zna
ludzka wiedza okazuje si¢ dziwnie bezradna i ma do zaoferowania cierpig-
cemu cztowiekowi tylko $mieré, i to na wilasne jego zyczenie. Czy nie jest to
powr6t do epoki barbarzynstwa, w ktorej dobijano rannych i cigzko chorych?
Czyz takie sa tylko mozliwosci wspotczesnej cywilizacji?

Dlatego tez postawy duszpasterzy wobec eutanazji powinny by¢ zdecydo-
wane. Nie mozna dopusci¢ do tego, aby wspomagane samobdjstwo stato si¢
normalng i spotecznie uznang ustugg. Jest ono bowiem sprzeczne z sensem
chrzescijanskiej mitosci. Nie mozna zapominaé, ze wcielenie Syna Bozego
i Jego odkupienie wniosto realng nowos¢ do historii ludzkosci. Dlatego tez
krewni chorego powinni wiedzie¢, ze kaptan nigdy nie zaakceptuje eutanazji,
ze zawsze bedzie po stronie zycia i dotozy wszelkich staran, aby si¢ upewnic,
ze az do ostatnich chwil chory odkrywa Boga jako Boga zycia. Nikt nie moze
oczekiwa¢ od duszpasterza poparcia aktu negacji zycia. Z drugiej jednak stro-
ny ma on towarzyszy¢ cierpigcym z mitoscig 1 miltosierdziem, cierpienie bo-
wiem moze otworzy¢ kazdemu droge do Chrystusa (por. Berset 2021).

List Kongregacji Nauki Wiary Samaritanus bonus podkresla, ze zamiast
proponowac cigzko choremu zludne pocieszenie w postaci wspomagane-
go samobojstwa, nalezy zaoferowaé¢ mu raczej niezbedng pomoc, aby mogt
przezwycigzy¢ swa rozpacz. Warto, by¢ moze, przypomnieé, ze ziemskie zy-
cie, bedac w doczesnosci wartoscig podstawowa i dlatego wymagajaca troski
1 ochrony, nie jest ostatecznie najwyzsza wartoscig. Ostateczna szczesliwose
bowiem jest w niebie. Dlatego chrzescijanin nie bedzie dazyt do tego, aby fi-
zyczne zycie trwato nadal, gdy $mierc jest ewidentnie bliska. Chrzescijanin
powinien pomoc umierajgcemu uwolnic si¢ od rozpaczy i ztozy¢ swa nadzieje
w Bogu (por. Kongregacja Nauki Wiary 2020, V,1).

Doswiadczenie potwierdza, ze czynnikami, ktére w najwigkszym stopniu
warunkuja zadanie eutanazji i wspomaganego samobojstwa, jest niekontrolo-
wany bol, brak ludzkiej i teologalnej nadziei, bol wywotany czgsto nieade-
kwatng pomoca ludzka, psychologiczng i duchowg ze strony osob opiekuja-
cych si¢ chorym (por. Benedykt XVI 2007, 36-37). Dlatego ,,prosby ciezko
chorych, niekiedy domagajacych si¢ $mierci, nie powinny by¢ rozumiane jako
wyrazenie prawdziwej woli eutanazji; prawie zawsze chodzi o petne niepoko-
ju wzywanie pomocy 1 mitosci. Oprocz opieki medycznej, chory potrzebuje
mitosci, goracego uczucia ludzkiego i nadprzyrodzonego, ktorymi mogg i po-
winni go otoczy¢ bliscy, rodzice i dzieci, lekarze i stuzba zdrowia” (Kongre-
gacja Nauki Wiary 1980, 2). Chory, ktéry czuje ludzka i chrzescijanskg obec-
nos¢ innych, przezwycieza wszelkie formy Igku i depresji. Moze natomiast
ulec rozpaczy, gdy bedzie si¢ czul osamotniony i pozostawiony samemu sobie
w cierpieniu i $mierci. W istocie czlowiek przezywa bdl nie tylko jako fakt
biologiczny, ktory trzeba opanowaé, aby stat si¢ znosny, ale jako tajemnice
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ludzkiej stabosci w odniesieniu do konca fizycznego zycia, wydarzenia trud-
nego do zaakceptowania z uwagi na to, ze jednos¢ duszy i ciala jest zasadnicza
dla cztowieka (por. Kongregacja Nauki Wiary 2020, V,1).

Z tego tez wzgledu rzeczywista pomoc tym, ktorzy cierpia na przewlekta
chorobe lub znajduja si¢ w koncowej fazie zycia, bedzie polegac¢ na tym, aby
,2umie¢ trwac”, czuwac z tym, kto cierpi lgk umierania, ,,pociesza¢” go. To
znaczy by¢ razem z nim w samotnosci, by¢ wspdtobecnoscia, ktora otwiera na
nadzieje (por. Benedykt XVI2007, 38). Swiety Pawel pisze, ,,Placzcie z tymi,
ktérzy ptacza” (Rz 12,15). Zaiste szczgsliwy jest ten, kto wspotczuje az do
ptaczu razem z innymi (por. Mt 5,4). Mozna powiedzie¢, ze w tej relacji, ktora
staje si¢ okazja do mitosci, cierpienie wypeknia si¢ sensem w dzieleniu ludz-
kiej kondycji i w solidarnosci na drodze do Boga (por. Kongregacja Nauki
Wiary 2020, V,1).

Dla pekniejszej realizacji postulatu Soboru Watykanskiego II, ze ,,0soba
ludzka [...] powinna by¢ zbawiona, a spoleczenstwo ludzkie odnowione”
(KDK 3), niezmiernie wazna jest tez odnowa duszpasterstwa oséb chorych,
w podesztym wieku i umierajgcych. Bynajmniej nie chodzi tylko o postuge
sakramentalng, ktdra jest jedynie czescig akcji pastoralnej. Wdrazanie i prak-
tykowanie w duszpasterstwie osob cierpigcych réznych form, ktére w duchu
Soboru Watykanskiego Il podaje odnowiony Rytual, pomoze cztowickowi po
chrzescijansku przezywac cierpienie. Odnowione obrzedy wskazuja kierunek
pastoralnego wysitku we wspolnotach parafialnych, jak tez w innych srodowi-
skach opieki duszpasterskiej. Wazne jest rozeznanie znakoéw czasu, a wige do-
stosowywanie do potrzeb czasow wspolczesnych tego, co w duszpasterstwie
i liturgii moze podlega¢ odnowie. Wysitek ten moze si¢ przyczynic¢ do bardziej
dynamicznego rozwoju zycia chrzescijanskiego.

Zakonczenie

Chociaz zalegalizowana eutanazja i dopuszczalno$¢ wspomaganego samo-
bojstwa to na razie problem obcy polskiemu duszpasterstwu, to jednak w nie-
dlugim czasie moze sta¢ si¢ aktualny. Warto mie¢ §wiadomo$¢ mentalnych
zmian, ktore dokonuja si¢ w wielu europejskich krajach, by z wyprzedzeniem
im przeciwdzialaé. Wazne jest, aby odwaznie podejmowac temat starosci
i nieuleczalnej choroby, mowi¢ o chrzescijanskim sensie cierpienia oraz wska-
zywac na niezastgpiong rol¢ sakramentu namaszczenia chorych w nawiazaniu
relacji chorego z Chrystusem obecnym w Kosciele. Nieodzowna role moga
odegra¢ praktyczne sposoby troski o chorych, a zwlaszcza istnienie instytucji
zapewniajacych opieka hospicyjna, paliatywna i opiekunczg dla starszych i sa-
motnych o0sdb.
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Nade wszystko za$ niezbedne jest budzenie szacunku do wartos$ci ludzkie-
go zycia. Jest ono $wiete i nienaruszalne. Zabojstwo, w tym réwniez zaboj-
stwo samego siebie, jest sprzeczne z Bozym darem zycia i w Zzaden sposéob nie
rozwigzuje problemu ludzkiego cierpienia. W $wietle wiary prawdziwe zycie
zaczyna si¢ w chwili $mierci i trudno w nie wchodzi¢ ze znamieniem zabojcy
samego siebie.
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Wprowadzenie.
Podstawowe dane dotyczace skali zjawiska zachowan samoboéjczych
i ich charakterystyki w Polsce

Kazdego roku na swiecie samobdjstwo popetnia milion oséb. Préb samoboj-
czych wedlug WHO mamy 10-15 razy wiecej (Hotyst 2012). Stosunek liczby
samobdjstw do prob samobdjczych uzalezniony jest od konkretnych grup wie-
kowych. Wsréd nastolatkow prob samobdjczych moze by¢ 100, a nawet 200
razy wigce] niz samobdjstw (Gmitrowicz, Makara-Studzinska, Mlodozeniec
2015, 32; Gmitrowicz, Baran, Kropiwnicki 2017, 25). W Polsce w roku 2018
zanotowano 5178 samobdjstw (odpowiednio w roku 2019 odnotowano 5255
samobdjstw; w roku 2020 podczas trwania juz pandemii COVID-19 — 5165,
w roku 2021- 5201, a w roku 2022 — 5108). W ogoélnej populacji w Polsce mo-
zemy mowic o stabilizacji dynamiki samobdjstw, natomiast wsrod mtodziezy
od roku 2019 nastagpil wzrost o 60%. Na podstawie informacji o liczbie samo-
bojstw mozna szacowac liczbe prob samobdjczych w Polsce na 50-75 tysiecy
rocznie. Warto pamigta¢ tez o osobach osieroconych po $mierci samobojcy.
Kazde samobojstwo wiaze emocjonalnie, ekonomicznie, duchowo 20 0sob
(Hotyst 2012). Oznacza to, ze kazdego roku w Polsce 0séb cierpiacych po
samobojstwie kogos bliskiego jest ponad 100 tysiecy.

Obserwujac skale zjawiska samobojstw w Polsce, mozna zauwazy¢, ze
przekracza ono taczng liczbe ofiar wypadkéw drogowych (blisko 3 tysigce
ofiar rocznie) oraz ofiar zabdjstw (okoto 600 ofiar rocznie). Catkowity koszt
samobdjstw popetlianych w Polsce w ciggu jednego roku wynosi okoto
2 mld zt (Rosa 2016, 76).

Poza konsekwencjami ekonomicznymi dziatania samobdjcze maja jeszcze
trzy inne wymiary: spoleczny, psychologiczny i zdrowotny.

Samobdjstwo dotyka w réznym wymiarze co najmniej cztery osoby z naj-
blizszego otoczenia cztowieka, ktory je popetnit (Hotyst 1983, 357). W bada-
niach kanadyjskich udowodniono, ze 0s6b dotknigtych samobdjstwem znane-
go sobie cztowieka jest srednio 10 (Renaud 1995). Wedlug Amerykanskiego
Towarzystwa Zapobiegania Samobojstwom samobojstwo bezposrednio wpty-
wa na szes¢ 0sob oraz do 20 0sob pozostajacych w relacjach posrednich (Rosa
2016, 73). Wymiar spoleczny tego rodzaju czynéw uwidacznia si¢ w zjawisku
dezintegracji grup i struktur spotecznych. Samobdjstwo w rodzinie powoduje
zaburzenia w komunikacji, dekomponuje pozycje i role spoleczne, prowadzi
do stygmatyzacji oraz generuje konflikty. Kolejny rodzaj spotecznych skut-
kow samobdjstw przejawia si¢ w niebezpieczenstwie nasladownictwa (Cza-
banski 2005, 115-121).

Skutki psychologiczne czyndéw tego rodzaju wspotwystepuja ze skutkami
spotecznymi, niekiedy si¢ wzajemnie przenikaja. Doswiadczenie $mierci sa-
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mobojczej bliskiego cztowieka skutkuje negatywnym oddziatywaniem na stan
psychiczny osob z bliskiego i dalszego otoczenia samobdjcy lub niedoszte-
go samobojcy. Ofiarami sg zatem takze ci, ktorzy doswiadczyli samobodjczej
$mierci bliskiej osoby. Mozemy wigc mowic¢ o ,,syndromie tych, ktorzy pozo-
staja” (ang. suicide survivors) lub ,,syndromie ofiar samobojstwa” (ang. suici-
de victims; Rosa 2016, 74-75).

Skutki zdrowotne objawiajg si¢ u 0sob, ktore doswiadczyly Smierci samo-
bojczej bliskiego cztowieka. Doswiadczenie takie moze spowodowaé wysta-
pienie zaburzen zdrowia psychicznego, zwlaszcza depresji oraz zaburzen lg-
kowych, a nawet psychotycznych. Spotyka si¢ takze zaburzenia somatyczne
o podtozu psychosomatycznym. Skutki zdrowotne prob samobdjczych doty-
cza osob, ktdre usitowaly popetni¢ samobojstwo i w wyniku tego dziatania
doznaly powaznych obrazen zdrowotnych (powiktan ukladu oddechowego,
uszkodzen watroby, nerek, centralnego uktadu nerwowego, uszkodzenia kre-
gostupa 1 konczyn; Rosa 2016, 75).

Ogrom skutkdéw samobdjstw 1 prob samobojczych pokazuje, ze konieczne
sa dziatania ograniczajace liczbe takich suicydalnych incydentéw. Profilakty-
ka samobojstw rodzi si¢ z postawy afirmacji zycia, ktéra musi by¢ udziatem
0s0b niosacych pomoc ofiarom zachowan samobojczych. Tylko taka postawa
umozliwia skuteczne dziatania ratownicze.

Celem artykutu jest ukazanie profilaktyki samobdjstw jako zespotu ludz-
kich aktywnos$ci wymagajacych od realizatorow postawy afirmacji zycia.

Formy profilaktyki samobdjstw a postawa afirmacji zycia.
Doswiadczenia polskie

W zwigzku z katastrofalnymi skutkami zachowan samobdjczych w kazdym
spoteczenstwie podejmowane sg dzialania majace za cel ograniczenie ich licz-
by. Méwimy tu zatem o podejmowaniu dziatan profilaktycznych.
Wyroézniamy profilaktyke presuicydalng, interwencje kryzysowg oraz pro-
filaktyke postsuicydalng. Zadaniem pierwszej jest niedopuszczenie do samo-
bojstwa lub proby samobojczej. W jej ramach moga by¢ opracowane strategie
obejmujace calg populacj¢ (na przyktad narodowy program zapobiegania sa-
mobojstwom), strategie na poziomie instytucjonalnym lub zawodowym oraz
na poziomie indywidualnym. Wsréd konkretnych dzialan podejmowanych
w ich ramach mozna wyroznié: tworzenie powszechnego systemu opieki psy-
chiatrycznej i psychologicznej (w Polsce 40 pilotazowych osrodkow, dr Da-
riusz Balicki). Rozwaza si¢ kwesti¢ zreformowania i usprawnienia psychia-
trii dziecigcej 1 mlodziezowej. Zwraca¢ nalezy uwage na pomoc skierowang
do 0s6b opuszczajacych szpital. Istotna jest tez kontrola obiegu recept (to juz
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mamy), zmniejszanie opakowan, zwtaszcza na leki psychotropowe. W ra-
mach dziatan z zakresu profilaktyki presuicydalnej i postsuicydalnej szcze-
gblnie wazne jest organizowanie szkolen w zakresie wiedzy suicydologicznej
i udzielania pomocy dla réznych grup zawodowych:

nauczycieli i pedagogdéw (Czabanski 2017b, 15-22),

psychologéw,

pracownikéw Osrodkéw Interwencji Kryzysowych (Czabanski 2016, 14-19),
0s6b obstugujacych telefony zaufania,

kuratorow sagdowych (Czabanski 2017 a, 53-59),

lekarzy,

ratownikéw medycznych (Czabanski i Grzesiak 2014, 99-111),
policjantow, a wsrdd nich zwlaszcza dla negocjatordw policyjnych (Cza-
banski i Paruszewska 2016, 131-140),

dziennikarzy,

e ksigzy oraz szeroko rozumianych oséb duchownych (Czabanski 2017c,
207-219).

Profilaktyka presuicydalna to takze pisanie poradnikdéw z zakresu profilak-
tyki samobdjstw dla wybranych grup zawodowych (Baran et al. 2018; Baran,
Gmitrowicz i Pawelec 2018) i dzialalnos¢ Osrodkéw Interwencji Kryzysowe;j
oraz telefondéw zaufania. W Polsce dziala wiele telefonow zaufania, a wsrod
nich sg tez takie, ktore majg zasieg ogélnokrajowy:

e (Centrum Wsparcia: 800 70 2222 — mozna kontaktowac¢ si¢ mailowo lub
porozmawiac na czacie: www.liniawsparcia.pl;

e telefon zaufania dla dorostych: 116 123 (czynny codziennie od godz. 14.00
do 22.00);

e telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy: 116 111 (czynny codziennie od
godz. 12.00 do 2.00);

e calodobowa bezptatna infolinia dla dzieci i mtodziezy, rodzicow oraz pe-
dagogdéw: 800 080 222;

e w przypadku zagrozenia zycia wystarczy zadzwoni¢ po prostu na numer
112.

Interwencja kryzysowa oraz profilaktyka postsuicydalna wymagaja szcze-
gdlnego zaangazowania profesjonalistow: psychoterapeutdw oraz psychiatréw
(szczegotowe terapie —na przyktad psychoterapia C.R. Rogersa, terapia strate-
giczna M.H. Ericksona, logoterapia V.E. Frankla, ksztaltowanie i rozwijanie
zainteresowan jako metoda psychokorekcji (dr Kazimierz Kopczynski), far-
makoterapia (Holyst 2012, 2089-1125).
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Do organizacji zapobiegajacych samobdjstwom nalezg m.in.:

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO)

Migdzynarodowe Stowarzyszenie Zapobiegania Samobojstwom
Amerykanskie Stowarzyszenie Suicydologiczne

Polskie Towarzystwo Suicydologiczne

Sekcja Naukowa Suicydologii Polskiej Polskiego Towarzystwa Psychia-
trycznego.

Wazng forma dziatalnosci profilaktycznej samobojstw jest rozwijajaca
si¢ w Warszawie kampania spoleczna: ,,Zycie warte jest rozmowy”, w ktorej
ramach odbywa si¢ seria wyktadow dla wybranych grup spoteczno-zawodo-
wych, produkcja spotow telewizyjnych; ambasadorem akcji jest aktor Michat
Czernecki. W czerwcu 2021 roku z inicjatywy dzialaczy Polskiego Towarzy-
stwa Suicydologicznego uruchomiono platforme¢ edukacyjno-pomocowa dla
0sob w kryzysie samobojczym 1 ich bliskich (https://zwjr.pl). Znajduja si¢
na niej: wyktady ekspertéw, porady, recenzje ksigzek i artykutdow z zakresu
profilaktyki samobdjstw, baza adresowa do instytucji udzielajacych wsparcia
osobom borykajacym si¢ z myslami samobdjczymi. Platforma ta: zapewnia
profesjonalne wsparcie osobom w kryzysie samobdjczym, pomaga zapobie-
ga¢ samobojstwom wsrod dzieci i mlodziezy, wspiera szkoty, nauczycieli i ro-
dzicow w zakresie profilaktyki zachowan samobojczych, pomaga rodzicom
1 nauczycielom poradzi¢ sobie w sytuacji, gdy dojdzie do proéby samobdjczej
lub samobojstwa dziecka, prowadzi dziatania pomocowe i edukacyjne w calej
Polsce, prowadzi bezptatne webinary dotyczace udzielania pierwszej pomocy
emocjonalne;j.

W ramach kampanii spotecznej ,,Zycie warte jest rozmowy” przygotowy-
wane sg tez ulotki informujace o tym, w jaki sposob mozna pomoc osobie
w kryzysie samobdjczym, osobie po probie samobdjczej i osobie po stracie
kogo$ bliskiego w wyniku samobojstwa. Zapoznajac si¢ z tymi poradami,
mozna zauwazy¢, ze od osoby pomagajacej wymaga si¢ absolutnej afirma-
cji zycia 1 nastawienia pro life. Ci, ktorzy decyduja si¢ na niesienie pomocy,
powinni mie¢ pewne predyspozycje do rozmawiania z osobami po probach
samobojczych lub z osobami osieroconymi po samobojstwie bliskiej osoby.
W klasycznej juz pracy Mitchel T. Anthony (Anthony 1994, 154-155) pisze
o cechach, jakimi powinni legitymowac si¢ ludzie niosgcy pomoc osobom
zagrozonym samobojstwem. Powinni by¢ to ludzie majacy zdolnos¢ empatii,
a takze potrafigcy nawigzywac kontakty z innymi osobami. Ponadto podstawg
jest wypracowanie postawy zainteresowania innym cztowiekiem. Rzecza klu-
czowy jest tez umiejetnos¢ stuchania osoby potrzebujacej wsparcia oraz do-
strzegania oznak zagrozenia samobojstwem.
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Najwazniejsza jest tu wigc empatia (wczuwanie si¢ 1 wspolodczuwanie
W przezycia rozmoéwcey) oraz umiejetnosé stuchania, co cierpigcy cztowiek ma
do powiedzenia. Wsrdd tych cech wymieni¢ mozna réwniez: wysoki poziom
inteligencji emocjonalnej, taktownos¢, umiej¢tnos¢ wzbudzania zaufania itp.

Andrzej Balandynowicz, opisujac wzorzec terapeuty, zauwaza, ze powi-
nien by¢ to cztowiek wolny od konfliktdéw wewnetrznych, leku, podejrzliwosci
oraz poczucia nadmiernej zaleznosci. Ponadto powinien zachowywac obiekty-
wizm, respektowaé prawo pacjenta do decydowania o wlasnym zyciu, umieé
uwaznie shuchaé oraz unikaé plytkich pocieszen (Batandynowicz 2002, 101).

Bardzo wazng kwestig jest tworzenie grup samopomocowych, na przyktad
grup wsparcia dla oséb osieroconych przez samobojce. W takich dziataniach
oczekiwana jest pomoc wolontariuszy.

W ramach wspomnianej juz przeze mnie akcji ,,Zycie warte jest rozmowy”
stworzono katalog rad dla wszystkich tych osob, dla ktorych zycie ludzkie
jest najwazniejsze 1 ktore pragng pomoc czlowiekowi zagrozonemu samoboj-
stwem:

1. Badz zyczliwy, opanowany, cierpliwy.

2. Zapro$ do rozmowy, pytajac: ,,Jak moge Ci pomodc?”, ,,Co musiatoby
si¢ zmieni¢, zebys poczut (a) si¢ lepiej?”, ,,Co dotychczas pomagato Ci
w pokonywaniu trudnosci?”.

. Wystuchaj bez osadzania, okaz zrozumienie.

Zaproponuj wsparcie, czas, uwage.

5. Poméz w rozproszeniu negatywnych mysli, np. zaproponuj wspolny
spacer, wyjscie do kina, na zakupy, na sitownie, przejazdzke rowerem
itp.

6. Poméz w szukaniu roznych mozliwosci wyjscia z kryzysu, np. zapro-
ponuj skorzystanie z wizyty u specjalisty — psychologa, pedagoga, psy-
chiatry.

7. Pomoéz zmniejszy¢ lek 1 zwigkszy¢ poczucie bezpieczenstwa, np. po-

przez towarzyszenie podczas wizyty u specjalisty.

. Pomo6z zaplanowa¢ mate, ale wykonalne w danym momencie kroki.

9. Jesli nie wiesz, co robi¢ 1 jak pomdc, zadzwon pod numery dostgpnych
telefondw pomocowych (aktualne dane: www.pokonackryzys.pl).

10. W przypadku zagrozenia zycia dzwon pod nr 112.

W

o0

We wszystkich dziesig¢ciu punktach osoba pomagajgca napgdzana jest silng
afirmacja zycia.

Wiasnie takiego nastawienia oczekuje si¢ od osob dziatajagcych w wolonta-
riacie, ale takze od profesjonalistow. To jest fundamentalna wtasciwos¢ czto-
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wieka dziatajacego w systemie niesienia pomocy osobie w kryzysie suicydal-
nym.

Wsrod ludzi stykajacych sie z niedosztymi samobdjcami upowszechnione
jest przekonanie, ze samobdjcy nie da si¢ uratowaé. Podczas przeprowadzo-
nych przeze mnie szkolen dla policjantéw oraz wsrod nauczycieli takie prze-
swiadczenie nie bylo rzadkoscia) ,,Jezeli chce popelni¢ samobojstwo, to i1 tak
to zrobi”. To efekt dziatania dos¢ rozpowszechnionych mitdéw, o ktorych pisze
Brunon Hotyst:

1. Mit: Ludzie, ktérzy mowig o samobojstwie, nie popetniajg samobdj-
stwa.
Fakt: Wiekszos¢ osob, ktore odebraly sobie zycie, wczesniej wyraznie
sygnalizowata swoj zamiar.

2. Mit: Osoby o sktonnosciach samobdjczych sa absolutnie zdecydowane,
zeby umrzecd.
Fakt: Wiekszos¢ jest ambiwalentna.

3. Mit: Samobojstwo zdarza si¢ bez ostrzezenia.
Fakt: Osoby o sktonnosciach samobojczych czesto dajg wiele sygnatow.

4. Mit: Poprawa po kryzysie oznacza, ze nie ma juz ryzyka.
Fakt: Wiele samobdjstw nastepuje po okresie poprawy, kiedy cztowiek
ma energi¢ i sitg woli, by mysli pelne rozpaczy zmieni¢ w destrukcyjne
dzialanie.

5. Mit: Nie wszystkim samobdjstwom mozna zapobiec.
Fakt: To prawda. Ale wigkszos$ci da si¢ zapobiec.

6. Mit: Skoro kto§ mial kiedy$ sklonnosci samobojcze, bedzie je miat za-
wsze.
Fakt: Mysli samobdjcze moga powracaé, ale nigdy nie s3 one trwate,
a u niektorych os6b moga juz nigdy nie wystapic¢ (Hotyst 2012, 101).

Wiara w takie mity osob stykajacych si¢ z niedosztymi samobdjcami (le-
karzy, policjantow, nauczycieli itp.) obniza skutecznos¢ udzielanej pomocy, do-
minuje bowiem przeswiadczenie, ze osoby majacej takie plany 1 tak nie da si¢
uratowac. To przeswiadczenie moze zablokowa¢ wszelkie dzialania pomocowe.

Postawa afirmacji zycia jako podstawa dziatan
w ramach profilaktyki samobdéjstw

Wspotczesnie w publikacjach nierzadko eksponowane sg poglady lekarzy, psy-
chiatréw 1 psychologdw, ktorzy popieraja prawo cztowieka do popehnienia sa-
mobdjstwa. Oto w jednym z artykutéw czytamy: ,,Sadze zatem, ze rozstrzygajac
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spor miedzy suicydentem a spoteczenstwem, nalezy da¢ osobie prawo popetnie-
nia samobojstwa w sytuacji, gdy spoteczenstwo nie wypetnito nalezycie swych
obowigzkow wzgledem niej, nie zagwarantowato odpowiedniego startu ani pra-
widlowych warunkéw rozwoju, nie zapewnito mitosci, wsparcia, zrozumienia,
a tym bardziej, jezeli na zapowiedzi samobojcze jednostki reagowato w sposob
nieodpowiedni. W takich wypadkach samobojce nalezy uzna¢ za ofiare spote-
czenstwa i nie mogac zrekompensowac¢ mu brakow i naprawy krzywd pozwoli¢
mu zadecydowac o wlasnym losie” (Batandynowicz 2016, 93).

Juz w roku 1987 Erwin Ringel zauwazal, ze: ,,obecnie jestesmy $wiad-
kami, jak szala wagi przechyla si¢ na drugg stron¢ — w przypadku skrajnych
pogladdw czesto tak bywa. Na fawie oskarzonych, na ktorej przez cate stulecia
niestusznie zasiadat samobojca, sadza si¢ teraz przedstawicieli stuzb zapobie-
gania samobdjstwom” (Ringel 1987, 259).

Szczegolnie wstrzasajacy jest holenderski film dokumentalny pokazujacy
na konkretnych przypadkach dziatanie procedury przeprowadzenia eutanazji
(,,End of Life Clinic”, rez. Marcel Ouddeken, Holandia 2016). Przedstawieni
w nim lekarze, psychologowie i psychiatrzy zdaja si¢ catkowicie pozbawieni
owej afirmacji zycia.

Tymczasem jak zauwaza A. Balandynowicz: ,,W spoteczenstwie nalezy
wzbudzi¢ swiadomos$¢ wlasnego zycia, odpowiedzialnosci za siebie 1 swoich
bliskich, wpoi¢ podstawowe zasady funkcjonowania rodziny, wychowania po-
tomstwa, wprowadzania dziecka w rzeczywisto$¢ z postawa optymistycznego
zainteresowania oraz wiarg we witasne sity i pomoc najblizszych. [...] W sytu-
acji gdy mimo wszystko zrodzi si¢ w jednostce pragnienie $mierci, wazne jest,
by ci, ktoérzy w zyciu tej osoby stanowig grono tzw. waznych innych, potrafili
rozpozna¢ wysylane przez niego komunikaty i prawidtowo na nie reagowac”
(Batandynowicz 2016, 93).

W rysujacym si¢ konflikcie uwage zwraca koncepcja skrajnych przeciw-
nikow ,,prawa do $mierci” nazywanych witalistami. Jak pisze o nich Andrzej
Zwolinski: ,lekarz nie moze si¢ kierowa¢ oceng, czy przedtuzenie zycia ma
sens, czy go nie ma. Nie moze zniszczy¢ czyjegos zycia, dlatego ze ono «nie
jest godney, czy nie jest «warte przezycia» [...] Poglady te wynikaja z pierw-
szego zatozenia, ze zycie ludzkie jest swigte — kazde zycie, kazdego cztowie-
ka, w kazdych warunkach. Jest ono wartosciag samg w sobie i sensem ponad
wszystko” (Zwolinski 2013, 223).

Afirmacja zycia jest zatem podstawowa wlasciwoscia ludzi i instytucji
funkcjonujacych w systemie szeroko pojmowanej profilaktyki samobdjstw i —
szerzej — zachowan samobojczych. W tym kontekscie warto zwrdci¢ uwage
na problem zespotu wypalenia zawodowego u terapeutow (Gmitrowicz i Le-
wandowska 2006, 41-46) oraz u innych oséb niosacych pomoc jednostkom
zagrozonym samobojstwem. Frustracja spowodowana nieskutecznoscia dzia-
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tan ratowniczych czy tez $Smier¢ samobdjcza pacjenta niosg realne zagroze-
nie wycofania si¢ terapeuty lub wolontariusza z kontynuacji dziatan w ramach
systemu przeciwdziatania zjawisku samobojstw w spoteczenstwie. Jak zauwa-
zaja autorki, po samobojstwie pacjenta pojawiaja si¢ pytania: ,,gdzie zostat
popetiony btad, gdzie jest granica odpowiedzialnosci za zycie pacjenta oraz
czy mozna bylto przewidzie¢ t¢ $Smier¢” (Gmitrowicz 1 Lewandowska 2006,
44). Gdy pojawia si¢ poczucie winy po samobojczej Smierci pacjenta, powin-
no si¢ miedzy innymi zaakceptowaé swoje uczucia oraz wlasne ograniczenia,
a takze szukac dla siebie wsparcia psychospolecznego. Z kolei wsrdd zale-
cen, jak pomaga¢ osobie po stracie kogos bliskiego w wyniku samobdjstwa,
czytamy: ,,Zadbaj o siebie. Towarzyszenie komus$ podczas zatoby moze by¢
wyczerpujace. Ty tez musisz poradzic¢ sobie ze swoimi emocjami. Znajdz czas
na odpoczynek i przyjemnosci. Korzystaj rowniez ze wsparcia i pomocy spe-
cjalistow”. Osoba niosgca pomoc czlowiekowi zagrozonemu samobodjstwem
sama musi by¢ w dobrej kondycji psychicznej, silna i pewna swojej postawy
bezwzglednie afirmujacej zycie.

Warto jeszcze zauwazy¢, ze samobojca niekoniecznie odrzuca afirmacjg
zycia. Jego czyn nie jest automatycznie afirmacjg $Smierci. Zazwyczaj mamy
do czynienia z czynem cztowieka rozdzieranego dylematem: by¢ albo nie by¢.
Ta ambiwalencja sprawia, ze nie mozna o nim mowi¢, ze afirmuje on $mierc.
U tego cztowieka wystepuje raczej afirmacja ucieczki od dotychczasowego
zycia. Pisal o tym migdzy innymi A. Zwolinski: ,,Samobdjstwo bowiem nie
jest wolaniem o $mier¢ i jej pragnieniem, lecz krzykiem, ze dluzej w warun-
kach, ktdre istnieja, nie mozna juz zy¢” (Zwolinski 2013, 204). Poza tym, ob-
serwujac samobdjstwo i samobodjce z zewnatrz (perspektywa outsidera), nie
ma si¢ wiedzy o tym, co si¢ dzieje w umysle samobdjcy w ostatnich mikrose-
kundach zycia. By¢ moze, umierajac, jakoby post factum bardzo silnie afirmu-
je on zycie, ale od $mierci po prostu nie ma juz ucieczki. Ten watek rozwazan
nad afirmacjg zycia w kontekscie dziatan profilaktycznych wobec samoboj-
stwa stanowi¢ moze zaczyn dalszych naukowych eksploracji.

Podsumowujac, nalezy podkresli¢, ze wszelkie formy profilaktyki samo-
bojstw bez wypracowania postawy afirmacji zycia sprowadzaja si¢ tylko do
spisu martwych procedur. Troska o ludzkie Zycie musi tu przewaza¢ nad prze-
$wiadczeniem o prawie cztowieka do nieograniczonej wolnosci w dyspono-
waniu wlasnym Zzyciem.

Zakonczenie

Dziatania z zakresu szeroko pojetej profilaktyki samobdjstw prowadza do
przebudowania spoteczenstwo na takie, ktore pozwala uzyska¢ ludziom do-
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brostan psychiczny 1 w ktorym ludzie podchodza do blizniego z uwaznoscia
oraz wrazliwoscig. W takim przyjaznym spoteczenstwie mozliwe jest skutecz-
ne ograniczenie reakcji ucieczkowych w postaci samobojstwa.

Samobdjstwo zgodnie z teorig Emila Durkheima (Durkheim 2006) mozna
postrzegac¢ jako wskaznik kondycji spoteczenstwa. Ograniczenie zjawiska sa-
mobojstw wskazywatoby zatem, ze i samo spoteczenstwo przechodzi odnowe
1 staje si¢ podglebiem dla zycia pehiejszego i dajacego ludziom satysfakcje
oraz szczescie.

Podstawg zatem catego przedsigwzigcia rozwijania profilaktyki samo-
bojstw jest zaangazowanie si¢ ludzi afirmujacych zycie. Celem tych dziatan
jest ratowanie 0osob w kryzysie suicydalnym i rozwijanie w nich takze postaw
afirmujacych zycie. Najpelniej wyraza to zdanie napisane przez Brunona Ho-
lysta: ,,Uratowac zycie, to uratowac ciato, uratowac cztowieka, to uratowac
che¢ zycia [...] Cialo moze istnie¢ bez ducha. Duch nie moze istnie¢ na tym
swiecie bez ciala. Ratujac tylko cialo, nie przywracamy zycia, ozywiamy je-
dynie cialo. Uzasadnieniem ratowania samego ciala pozostaje nadzieja, ze
w pewnym momencie uda si¢ uratowa¢ w tym ciele tez dusz¢” (Hotyst 1991,
6-7). Prawidlowym rezultatem profilaktyki samobdjstw jest brak powrotu
jednostki do zachowan samobojczych oraz pojawienie si¢ twdrczych postaw
wobec zycia. Objawia si¢ to migdzy innymi pojawieniem si¢ motywow al-
truistycznych. Chodzi tu jednak o co$ wigcej. Nie wystarczy wypracowanie
u ludzi postaw afirmujacych zycie. Trzeba im da¢ realne podstawy do utrwale-
nia tego stanu poprzez przeobrazenie ich w podmioty z przedmiotéw cudzych
dziatan (Touraine 2013). Chodzi wigc o to, zeby ludzie w spoteczenstwie mieli
do siebie wzajemnie zaufanie i wierzyli w swoja moc sprawczg (Jarosz 2013,
177), w to, ze moga swoimi dzialaniami co$s w spoteczenstwie zmienic.

Nic nie traci na swojej aktualnosci stare zydowskie przystowie: ,.kto ratuje
jedno zycie, caly swiat ratuje”.
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Abstract: This article aims to show possibilities of supporting a family affected by pre-
natal violence caused by negligence. A synthesis has been made that allows to specify
which actions should be undertaken to support a family affected by this problem. The
synthesis was reached trough analysis of the phenomenon itself, as well as its causes and
consequences. The synthesis shows prenatal violence as a multidimensional phenomenon,
and the support of the family should take place through appropriate semantics, supporting
dialogue skills with the child during a prenatal period, and specific institutional and educa-
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Abstrakt: Celem artykutu jest ukazanie mozliwosci wsparcia rodziny, ktéra dotkniegta jest
przemoca prenatalng spowodowang zaniedbaniem. Poprzez analize samego zjawiska oraz
przyczyn i nastepstw jego wystepowania dokonano syntezy, ktéra pozwala okresli¢ kon-
kretne dziatania wspierajace rodzine dotknieta tym problemem. Uzyskana synteza uka-
zuje przemoc prenatalng jako zjawisko wieloptaszczyznowe, a wsparcie rodziny powinno
dokonywac sie poprzez stosowanie wtasciwej semantyki, wspieranie umiejetnosci dialogu
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z dzieckiem w okresie prenatalnym, a takze konkretne dziatania instytucjonalne i eduka-

cyjne.

Stowa kluczowe: przemoc prenatalna; zaniedbanie prenatalne; uzywki, macierzynstwo;
ojcostwo

Wprowadzenie

Niezwykle palagcym problemem obecnych czasow jest przemoc wobec dzieci.
Zdaniem papieza Franciszka, jest ona ,,otwarta rang na ciele Chrystusa i ca-
tej ludzkosci” (Franciszek 2023, 33). Szczegdlnym jej rodzajem jest przemoc
prenatalna, a wigc zadawana dziecku przed jego narodzeniem.

Przemoc prenatalna jest wielowymiarowa, moze bowiem by¢ zadawa-
na w rozny sposob i przyjmowac posta¢ konkretnych czyndéw skierowanych
przeciwko dziecku lub zaniedbania okreslonego dziatania, ktdre zwigzane
jest z opieka nad nim. Moze dokonywac si¢ ze strony matki, z ktéra dziec-
ko w okresie prenatalnym jest najscislej zespolone, lub by¢ generowana przez
srodowisko, w ktérym przebywa kobieta w stanie btogostawionym.

Celem niniejszego artykulu jest przedstawienie mozliwo$ci wsparcia ro-
dziny z doswiadczeniem przemocy prenatalnej spowodowanej zaniedbaniem.
Najpierw zostanie ukazane samo zjawisko przemocy prenatalnej, ze szcze-
g6lnym uwzglednieniem zaniedbania, ktére stanowi jedng z jej form. Nastep-
nie beda opisane przyczyny i konsekwencje przemocy prenatalnej dla zycia
dziecka i matki. W ostatniej czgsci zostang zaproponowane konkretne sposoby
przeciwdziatania przemocy prenatalnej i pomocy, zwtaszcza w rodzinach za-
grozonych tego rodzaju zjawiskiem, oraz konkretne rozwigzania edukacyjne,
zmierzajace do przeciwdziatania mu.

Przemoc prenatalna - préba okreslenia zjawiska

Przemoc jest zjawiskiem powszechnie spotykanym i wystepujacym w roz-
nych kontekstach zycia. Na ptaszczyznie spotecznej jest ona definiowana
jako jeden z gléwnych, obok grozby, srodkéw przymusu. Polega na uzyciu
sily przez jednostke lub grupe, czesto wbrew obowigzujagcemu prawu, w celu
zmuszenia jakiej$ osoby lub cztonkoéw grupy do okreslonego dziatania czy tez
uniemozliwienia podjecia dziatan lub do zaprzestania wykonywania czynno-
$ci juz rozpoczetej. Przemocy jest takze bezprawne narzucenie wtadzy (Olech-
nicki i Zatecki 2002, 167). Jak mozna zatem zauwazy¢, definicja ta wskazuje
na relacyjny charakter przemocy, ktora skierowana jest przeciwko konkretne;j
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jednostce (osobie lub grupie) i w tym znaczeniu obejmuje takze dziatania skie-
rowane przeciwko poczetemu dziecku.

W ogoélnym ujeciu przemocg prenatalng jest kazde dziatanie osoby doro-
stej (zamierzone lub niezamierzone), ktore ujemnie wplywa na zdrowie, roz-
woj fizyczny 1 psychospoteczny poczetego dziecka (Kornas-Biela 2009, 44).
Przemoc taka moze mie¢ charakter aktywny jako dzialanie skierowane prze-
ciwko dziecku lub pasywny, wiazacy si¢ z zaniedbaniem okreslonych dziatan.

W sensie aktywnym przemoc prenatalna jest wiec konkretnym dziataniem.
Moze by¢ ono podejmowane $wiadomie i intencjonalnie, czyli z zalozenia
ma wyrzadzi¢ krzywde dziecku, np. spowodowaé poronienie, doprowadzic¢
do jego smierci. Moze by¢ tez forma zemsty na dziecku za krzywdy doznane
od jego ojca. Przemoc prenatalna moze by¢ takze swiadoma, cho¢ nie inten-
cjonalna. Wystepuje wowczas, kiedy kobieta, wiedzac, ze alkohol, tyton czy
narkotyk szkodzi dziecku, cho¢ nie chce celowo mu zaszkodzié, to jednak ich
uzywa, poniewaz nie chce lub nie moze ich sobie odmoéwic. Przemoc prenatal-
na moze by¢ takze podejmowana bez intencji zadania krzywdy dziecku: matka
dziecka lub jego bliscy nie zdaja sobie sprawy, ze dane dziatanie mu szkodzi.
Moze to wynika¢ takze z braku wiedzy i kompetencji opiekunczo-wychowaw-
czych rodzicow, ich nieprzygotowania do rodzicielstwa, niewydolnosci inte-
lektualnej, niezaradnosci zyciowej, niedojrzatej osobowosci, traum doznanych
w zyciu (Kornas-Biela 2012, 25).

Przemoc pasywna w literaturze przedmiotu jest okreslana bardzo czesto
jako ,,zaniedbania prenatalne”, chociaz znawcy problematyki uzywaja tego
okreslenia zaréwno w odniesieniu do niezaspokajania przez kobiete w cigzy
podstawowych potrzeb dziecka, jak rowniez w szerszym kontekscie, ktéry za-
wiera przemoc fizyczng skierowang przeciwko dziecku w fazie prenatalnej lub
przeciwko jego matce, co zwigzane jest z zagrozeniem zdrowia fizycznego lub
psychicznego obojga (Kornas-Biela 2012, 24).

Przemoc prenatalna w wymiarze pasywnym, przybierajaca posta¢ zanie-
dbania, moze dotyczy¢ wszystkich wymiardéw zdrowia: fizycznego, psychicz-
nego, spotecznego, a nawet duchowego. Wymieni¢ tu mozna niezdrowy czy
wregez zagrazajacy zdrowiu 1 zyciu poczetego dziecka styl zycia cigzarnej
(niewlasciwe odzywianie, uzywki, brak stosowania odpowiednich suplemen-
tow diety, odpowiedniej ilosci snu, zmian w trybie zycia i organizacji dnia co-
dziennego, niewtasciwe formy rekreacji i wysitku fizycznego) oraz brak troski
o zdrowie wlasne i majacego urodzic¢ si¢ dziecka (w tym niekorzystanie z profi-
laktycznej opieki medycznej w czasie cigzy, zaniechanie wykonywania zaleco-
nych badan, konsultacji, leczenia chorob wspétistniejacych w cigzy). Przemoc
psychiczna wobec dziecka moze przyjmowac postaé: niewlasciwej postawy
wobec nienarodzonego, braku jego akceptacji, niecheci do nawigzywania kon-
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taktu z nim 1 ekspresji uczu¢ wobec niego, zaprzeczania jego istnieniu, trakto-
wania jedynie jako ,,cigzy”, emocjonalnego odrzucenia, niezwracania uwagi
na jego potrzeby i1 dyskomfort (sygnalizowane przez jego ruchy), ignorowanie
przez matke znacznego zmniejszenia lub braku ruchliwosci dziecka (sugeruja-
cego zagrozenie jego zdrowia i zycia; Landwojtowicz 2007, 27-38).

Powodem zaniedbania prenatalnego jest najczesciej brak wiedzy i kompe-
tencji rodzicow, brak akceptacji cigzy i poczgtego dziecka, staba lub konflikto-
wa relacja z ojcem dziecka, odrzucenie dziecka przez jego ojca, brak wsparcia
1 poczucia bezpieczenstwa matki, zatamanie zdrowia psychicznego matki i/lub
ojca (np. depresja, choroba psychiczna). Na etapie prenatalnym niezaakcepto-
wane rodzicielstwo powoduje uprzedmiotowienie dziecka, co utrudnia matce
1 ojcu nawigzanie emocjonalnej wigzi z nim, a jednoczesnie utatwia niewtasci-
we zachowanie wobec niego czy zaniedbywanie go (Janiuk 2014, 69-70).

Warto w tym miejscu wspomnie¢ i o tym, ze kazda forma przemocy wobec
matki dotyczy réwniez dziecka. Chodzi tu nie tylko o dziatania najblizszej ro-
dziny (ojca poczetego dziecka, jego dziadkdw, starszego rodzenstwo), ale row-
niez o osoby, z ktérymi kobieta styka si¢ w zyciu osobistym, zawodowym, spo-
tecznym. Dziecko moze dozna¢ krzywdy bezposrednio lub posrednio wskutek
doznanego przez matke urazu fizycznego (uderzenia w brzuch, wypadku samo-
chodowego czy w miejscu pracy) lub psychicznego (alkoholizmu lub narkoma-
nii w rodzinie, zng¢cania si¢ psychicznego, mobbingu) oraz szeroko rozumia-
nego zaniedbania spotecznego (braku dostgpu do wtasciwej opieki medycznej,
bezpieczenstwa 1 higieny pracy ci¢zarnej, bezpieczenstwa komunikacyjnego,
srodowiska zycia). Kazdy z wymienionych czynnikéw podnosi poziom stresu,
a ten niekorzystnie wptywa na prenatalne srodowisko zycia dziecka oraz na
samg kobiete. Emocje, ktére przezywa matka (np. smutek lub radosé, niepokdj
lub uspokojenie), sa bowiem przekazywane dziecku, ktére cho¢ nie rozumie
sytuacji, to jednak ,,wspolprzezywa” z matka jej emocje. Z tego powodu posta-
wa ojca do zony, ktora nosi dziecko, jest rowniez postawa do poczetego dziec-
ka — agresja do zony jest takze agresja wobec dziecka, czutos¢ wobec niej jest
rowniez czutoscig wobec potomka (Kornas-Biela 2010, 163).

Przyczyny i nastepstwa zaniedban prenatalnych

W konsekwencji przemocy prenatalnej — niezaleznie od tego, czy byta ona do-
konana §wiadomie 1 intencjonalnie, czy jedynie skutkiem zaniedbania — moze
dojs¢ do $mierci dziecka lub jego nieprawidtowego bio-, psycho-, spotecznego
rOZWOoju.

Jednym z najlepiej zbadanych czynnikéw wptywajacych na zdrowie po-
tomstwa jest odzywianie si¢ ci¢zarnej. Chodzi tu nie tylko o to, co moze,
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a czego nie powinna spozywac kobieta, ale i o to, ile kilograméw powinna
przybra¢ w czasie cigzy. Niedozywienie matki, niski poziom mikroelementow
moga skutkowac nie tylko niskg masg urodzeniowg, porodem przedwczesnym,
wadami rozwojowymi (Waller, Shaw i Rasmussen 2007, 745-750), ale row-
niez powodowac w przysztosci: nizszy wzrost, wigksza podatnos$¢ na choroby,
predyspozycje do otytosci, cukrzycy i wad serca, podwyzszonego ci$nienia
krwi, nieprawidtowego poziomu cholesterolu, obnizonej tolerancji glukozy,
nieprawidlowosci w dziataniu insuliny, tendencj¢ do uzaleznien. Z uwagi na
to, ze poczete dziecko przyzwyczaja si¢ do smakoéw zapamietanych z okresu
prenatalnego (preferujac je rowniez w okresie postnatalnym), rodzi si¢ z wa-
dliwymi oczekiwaniami i nawykami zywieniowymi, stanowigcymi baze¢ dla
rozwoju chorob cywilizacyjnych (Spork 2011, 179-183; Eliot 2010, 73). Co
istotne, rowniez dzieci matek z nadwagg oraz tych, ktdre nadmiernie przytyty
w okresie cigzy, moga w przysztosci cierpiec¢ na: otytos¢, choroby metabolicz-
ne (zwlaszcza cukrzyce typu 2), nieprawidlowosci w dziataniu insuliny, pre-
dysponujace do otytosci, zaburzenia odzywiania, choroby serca, nadcisnienie
tetnicze. Cechuje je takze wigksze ryzyko wystgpienia roznego rodzaju wad
w zakresie narzagdow i uktadow.

Nadmierny przyrost masy ciala ci¢zarnej moze takze spowodowacé: ryzy-
ko straty cigzy, porod noworodka z wysokg urodzeniowg masa ciata, dystocje
barkowa, uraz porodowy, aspiracje smotki, pordd przedtuzony, koniecznosé
zakonczenia cigzy cigciem cesarskim, niskg punktacje w skali Apgar, hospita-
lizacj¢ na oddziale intensywnej terapii (Waller, Shaw 1 Rasmussen 2007, 745-
-750; Romejko-Wolniewicz i Czajkowski 2020, 436-438).

Ogromne znaczenie dla rozwoju poczetego dziecka ma alkohol spozywa-
ny przez ci¢zarng. Konsekwencja narazenia ptodu na jego dziatanie moze by¢:
wolniejsze tempo rozwoju fizycznego zardbwno w okresie prenatalnym, jak
1 postnatalnym, maly obwdd glowy, deformacja kosci, niedorozwdj intelek-
tualny i spoteczny, zaburzenia zwigzane z koordynacja ruchowa, nieprawidto-
wosci w zakresie nadwrazliwosci lub zbyt stabej wrazliwosci na dotyk, brak
poczucia sytosci lub gltodu, problemy z odczuwaniem zimna lub goraca, ano-
malie twarzy, nieprawidtowosci w budowie konczyn i narzadow wewnetrz-
nych. Skutki spozywania alkoholu moga przyjac¢ posta¢ Ptodowego Zespotu
Alkoholowego lub forme zaburzen rozwojowych w ramach jego spektrum
(Lyzwa et al. 2022, 17-22)

Wsrdd konsekwencji psychicznych wymienia si¢: problemy ze zdolno-
scig do reagowania i adaptacji, trudnosci w wygaszaniu nieistotnych bodzcow,
uposledzenie pamigci, trudnosci z rozwigzywaniem problemdéw, podjeciem
ztozonej decyzji, przetwarzaniem i magazynowaniem informacji, mysleniem
abstrakcyjnym, oceng poznawcza, uposledzenie orientacji wzrokowo-prze-
strzennej, trudnosci z uwagg i koncentracja, zapamigtywaniem i przenoszeniem
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uwagi z jednego zadania na drugie, jezykiem werbalnym i pozawerbalnym,
upor, wycofanie, niski poziom socjalizacji oraz sktonnos¢ do zaburzen zacho-
wania. Moga pojawic¢ si¢ tendencje do uzywania, a nawet naduzywania alkoho-
lu, narkotykdéw oraz zachowania antyspoteczne (Sacha et al. 2022, 11-15).

Szkodliwe jest rowniez czynne (i bierne) palenie papierosow przez kobiete
w cigzy. Wsrod jego konsekwencji wymienia si¢ zaburzenia rozwoju dziecka,
przewlekte niedotlenienie w okresie prenatalnym, zahamowanie wewnatrzma-
cicznego rozwoju ptodu, wzrost smiertelnosci okotoporodowej, wczesniac-
two, niska urodzeniowa mas¢ ciata, czestsze hospitalizacje, zaburzenia ze
strony uktadu oddechowego i krazenia, zespot ,,naglego zgonu niemowlecia”.
Palenie tytoniu predysponuje do czgstszego wystepowania wewnatrzmacicz-
nego zgonu poczetego dziecka, poronien, porodow przedwczesnych, hiperbi-
lirubinemii we wczesnym okresie noworodkowym oraz koniecznos$ci stoso-
wania tlenoterapii. Dzieci matek narazonych na dzialanie dymu tytoniowego
w okresie prenatalnym czesciej choruja na astme, alergie, zapalenie oskrzeli
(Sochaczewska et al. 2010, 692).

Narkotyki oraz inne substancje psychoaktywne bardzo szybko przenika-
ja przez barier¢ tozyskowa. Moga wywota¢ poronienie, porod przedwczesny,
op6znienie wewnatrzmacicznego wzrostu i wady rozwojowe ptodu, niskg uro-
dzeniowa mase¢ ciata, oddzielenie si¢ tozyska, a w konsekwencji zagrozenie
zdrowia i zycia dziecka, ryzyko jego uzaleznienia juz na etapie prenatalnym,
co po porodzie moze przybraé postac¢ zespotu odstawienia (obnizenie napigcia
migsniowego, drzenia, zaburzenia snu, nadpobudliwos¢, placzliwosé¢, wymio-
ty, epizody bezdechow, niepokdj; Grudzinska i Bien 2009, 209). Amfetami-
na, kokaina 1 heroina zwigkszaja: ryzyko poronien, porodow przedwczesnych,
przedwczesnego peknigcia bton ptodowych, krwotokow poporodowych, stanu
przedrzucawkowego 1 rzucawki. Amfetamina i kokaina mogg spowodowac
ograniczenie wzrastania wewnatrzmacicznego oraz mniejsza urodzeniowa
masg ciala. Kokaina powoduje: zmiany w uktadzie oddechowym, zawaty jelit,
udary mozgu, malformacje konczyn, mniejsza odpornos¢ na stres w okresie
noworodkowym. Konopie indyjskie moze by¢ przyczyna: wad wrodzonych,
m.in. osrodkowego uktadu nerwowego (przepukliny mozgowej, wodogtowia,
matogtowia, wrodzonego braku oczu lub matoocza), uktadu krazenia (wad
serca), przewodu pokarmowego (zwezenia odzwiernika, wytrzewienia) i kon-
czyn (zrosnigcia palcow, nadliczbowych palcéw). Amfetamina moze spowo-
dowac rozszczepy kregostupa, nieprawidtowy rozwdj uktadu sercowo-naczy-
niowego, a nawet obumarcie ptodu. Heroina wplywa na: zaburzenia wzroku,
problemy ze snem, drgawki i uposledzenie rozwoju psychomotorycznego.

Dzieci matek uzaleznionych od narkotykow czesciej wykazuja zaburzenia
o charakterze emocjonalno-behawioralnym. Palenie marihuany przez kobie-
ty w cigzy moze powodowaé nadpobudliwosé, nizszy iloraz inteligencji, pro-
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blemy z zachowaniem i mowa. Dzieci narkomanek sg zwykle niespokojne,
maja trudnosci z zasypianiem, czgsciej ptacza, z czasem staja si¢ impulsywne,
trudniej przyswajaja wiedze¢ i koncentrujg si¢. Sugeruje si¢ takze mozliwos¢
zwigkszenia ryzyka natogu u mtodych dorostych, ktérzy w okresie zycia pto-
dowego narazeni byli na dziatanie substancji psychoaktywnych (Jagielska et
al. 2013, 173-177).

Kolejnym czynnikiem wptywajacym na rozwdj poczetego dziecka jest
stres towarzyszacy matce. Powoduje on w przysztosci: zwigkszenie podatno-
sci dziecka na stres, depresj¢, bezsennos$¢, choroby serca, fibromalgie, alergig
i cukrzyce. Wywoluje glebokie zmiany w strukturach i funkcjach uktadu ner-
wowego, doprowadzajac rownoczesnie do zamykania i blokowania percepcji.
Podnosi poziom nieufnosci, bezwzglednosci, niechgci do penetrowania no-
wych przestrzeni. Powoduje: opdznienie lub przyspieszenie rozwoju psycho-
fizycznego, tendencje do nadaktywnosci (ADHD), nadpobudliwosci, nieade-
kwatnego reagowania typu ,,walcz lub uciekaj”, zaburzen motoryki i uwagi,
rozwoju schizofrenii. Obniza poziom ciat odpornosciowych, a tym samym
przyczynia si¢ do wzrostu czgstotliwosci wystepowania chordb zakaznych
(Spork 2011, 115, 123). Stres przezywany przez matke moze spowodowac po-
rod przedwczesny, poronienie, niskg urodzeniowa mase ciata, nieprawidtowy
przebieg porodu.

L¢k odczuwany przez dziecko niechciane czy nieakceptowane powodu-
je powstanie swego rodzaju imprintu (zapisu) w pamigci utajonej, ktory pro-
wadzi do zamykania i blokowania percepcji, zaburzen procesu ksztalttowania
przywigzania, nieprawidtowego rozwoju tozsamosci oraz relacji z soba sa-
mym i z innymi (Jakel 2011, 93-95). Wptywa na: osobowos$¢, sposob mysle-
nia, zachowania, sfer¢ emocjonalng, nawigzywanie relacji interpersonalnych,
a w konsekwencji ksztaltuje poczucie wewngetrznej pustki, problemy w funk-
cjonowaniu spolecznym, z uksztattowaniem prawidlowej wiezi z matka,
z autorytetami, zaufaniem, nieche¢ do bliskosci emocjonalnej czy fizycznej,
wigksza czestotliwos$¢ chorob psychicznych, uzaleznien, neuroz, problemow
z zachowaniem.

Nieche¢ matki i/lub ojca do poczetego dziecka przejawiaé si¢ moze w roz-
wazaniach dotyczacych dokonania aborcji czy nawet podejmowaniem jej
prob. Tymczasem juz samo emocjonalne odrzucenie (emocjonalna aborcja)
skutkowa¢ moze powaznymi konsekwencjami natury psychospotecznej. Po-
czete dziecko bowiem rejestruje w pamigci ambiwalentne uczucia wobec nie-
go oraz sam fakt zagrozenia zycia. Odnosi wrazenie, ze jest intruzem, osobg
niechciang, ze nie zastuguje na zycie. Rozwija si¢: apatia, zniechecenie, staba
mimika, zaburzenia somatyczne, zachowania impulsywne, niekontrolowana
zto$¢, poczucie niepewnosci 1 leku, nieufnosci 1 podejrzliwosci wobec rodzi-
cOW oraz autorytetow, brak zaufania do samego siebie.
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W wyniku braku ksztaltowania prawidtowej wiezi rodzicéw z pocze-
tym dzieckiem ksztattuje si¢: obnizony obraz siebie, brak satysfakcji w zy-
ciu i z zycia, nieszczeros¢ (takze wobec siebie), cynizm, niedojrzatosé, cigg-
te poczucie winy, niezadowolenie (brak poczucia szczescia), pesymistyczne
podejscie do zycia, trudnosci w nawigzywaniu relacji miedzyludzkich (w tym
heteroseksualnych), brak zainteresowania swiatem, ograniczenie si¢ do spraw
materialnych, mata troska o srodowisko naturalne oraz o wtasne dzieci. Roz-
wija si¢ nieche¢ do wlasnego rodzicielstwa, a potencjalne dziecko traktowane
jest jako niechciane i niepozadane, stanowiace zagrozenie. W ten sposéb na-
stepuje migdzypokoleniowy przekaz postaw proaborcyjnych (Dzierzanowska-
-Peszko 2012, 99).

Pomoc rodzinie dotknietej przemoca prenatalna

Nastepstwem przemocy prenatalnej moze by¢: porzucenie dziecka po poro-
dzie, pochopne oddanie do adopcji, odrzucenie, zaniedbanie i przemoc (w tym
fizyczna 1 psychiczna), a nawet dzieciobojstwo, a takze szereg innych konse-
kwencji, ktore zagrazaja zyciu dziecka i matki, gdyz i ona pada bardzo czg-
sto ofiarg dziatan przemocowych (Janiuk 2014, 69). W tym konteks$cie istotne
staje si¢ zatem wdrozenie dzialan profilaktycznych juz w okresie prenatalnym
jako formy promocji zdrowej rodziny i rodzicielstwa.

W optymalnych warunkach poczgcie dziecka jest chciane i planowane. Po-
niewaz jednak niemal potowa cigz nie jest planowana, kluczowa staje si¢ po-
trzeba jej akceptacji. Brak akceptacji rodzicielstwa wyraza si¢ w postawie od-
rzucenia. Papiez Franciszek podkreslit, ze taka forma odrzucenia wyraza brak
czlowieczenstwa, poniewaz ,,odrzucenie ojcostwa i macierzynstwa umniejsza
nas, pozbawia nas cztowieczenstwa. W ten sposdb cywilizacja si¢ starzeje
i odcztowiecza” (Franciszek 2022, 28).

Wskazane jest wigc ksztaltowanie prawidtowych postaw rodzicielskich
wobec poczetego dziecka, w tym zwlaszcza postawy jego bezwarunkowego
przyjecia i zaakceptowania swojego rodzicielstwa. Jest to szczegdlnie trudne
wtedy, kiedy dziecko pojawilo si¢ na swiecie nieoczekiwanie. W takiej sytuacji
Jan Pawel II zachgcal do podjecia postawy poswigcenia, a nawet heroizmu,
ktéry wyraza si¢ nie tylko w koniecznosci przyjecia dziecka, ale w zmianie
stosunku do niego, nie jest ono bowiem ani intruzem, ani agresorem, ale 0so-
ba, i ma prawo do tego, aby rodzice nie skgpili mu daru z siebie (Jan Pawet 11
1991, 477).

Kazde ,,dziecko chciatoby si¢ pojawic¢ na $wiecie z woli obojga rodzicow,
ktérzy sa g0t0w1 na jego przyjscie, biora 0dpow1ed21a1nosc za powotanie go
do zycia, wspieranie go w rozwoju i w jego dazeniu do prawdy, wolnosci
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1 mitosci. Chodzi o to, zeby dziecko nie pojawilo si¢ przez przypadek albo
w wyniku naszych marzen o tym, aby wreszcie kto§ nadat sens naszemu zyciu
1 sprawil, ze staniemy si¢ kim$ naprawde waznym dla drugiego cztowieka.
[...] Dziecko pragnie przezy¢ w spokoju i komforcie czas cigzy, czemu do-
brze stuzy harmonijna relacja migdzy rodzicami” (Eichelberger i Mieszczanek
2014, 69).

Nalezy przy tym pamietaé, ze mito$¢ rodzicielska to proces roztozony
w czasie, a pierwszym zadaniem matzonkéw (rodzicdw) nie jest natychmia-
stowa i bezwarunkowa mitos¢ do dziecka, ale wzajemne wspieranie si¢ w pro-
cesie wzrastania w rodzicielstwie. Wspodtczesny swiat predysponuje w pewien
sposdb do przemocy prenatalnej. Niski poziom wiedzy o rozwoju i kompeten-
cjach poczetego dziecka, negatywne nastawienie do prokreacji, zmiana celow
1 priorytetow zyciowych (zwlaszcza kobiet), wydtuzony proces dojrzewania
psychospotecznego (w tym do macierzynstwa i ojcostwa), zmiany neurohor-
monalne, jakim podlega kobieta w okresie wczesnej cigzy, specyfika etapow
dojrzewania do ojcostwa tworza raczej wrogie srodowisko dla rozwoju nowe-
go zycia (Lichtenberg-Kokoszka 2012, 114, 116).

Kolejnym istotnym zagadnieniem jest kwestia stownictwa uzywanego
na okreslenie dziecka w okresie prenatalnym. Stanowi ono zaréwno baze¢ dla
wcezesnych relacji interpersonalnych (rodzice—potomstwo), jak i ich wyraz.
Nadanie kobiecie i m¢zczyznie, dzigki ktérym poczgto sie¢ nowe zycie, miana
rodzicow powoduje, ze dziecko przed urodzeniem nie jest juz ,,niczyje”, nie
musi liczy¢ jedynie na tzw. przysztych rodzicéw, ale ma matke i ojca, ktdrzy
stwarzaja mu jak najlepsze warunki rozwoju. Z kolei nazwanie poczetej istoty
dzieckiem, a nie jajem ptodowym, zarodkiem czy plodem, podkresla stosunek
emocjonalny taczacy rodzicéw z potomkiem i procz wymiaru medycznego na-
daje mu aspekt spoteczny, a nawet pedagogiczny. Uswiadamia rodzicom — czy
raczej potwierdza — ze juz od chwili poczgcia, a nie od momentu narodzin,
moga, a nawet powinni zacza¢ peli¢ swoje funkcje rodzicielskie (Lichten-
berg-Kokoszka 2022, 11).

Sposob zwracania si¢ rodzicow do dziecka swiadczy o tym, jak jest ono dla
nich wazne. Okazuje si¢ bowiem, ze to, w jaki sposob matka mdéwi o dziecku,
jest formg wyrazu poprzez ktorg pokazuje ona, ,,jak umieszcza je [...] w §wie-
cie, jak je prezentuje, na jakie aspekty jego zachowania zwraca uwage, jakie
wlasciwo$ci mu przypisuje, jakie ma wobec niego oczekiwania. Poprzez nar-
racj¢ matka buduje obraz dziecka, urealnia jego obecnos¢, uswiadamia sobie
jego autonomi¢ i niezalezng tozsamos¢ oraz nadaje sens swoim doswiadcze-
niom z okresu cigzy. Z jednej strony narracja opowiada o dziecku, a z dru-
giej doswiadczenia cigzowe oraz spostrzegana tozsamos¢ dziecka wptywaja
zwrotnie na samg narracje” (Matuszczak-Swigon 2014, 35). Przez sam fakt
mowienia o dziecku z szacunkiem i dobrocig matka oraz jej bliscy uswiada-
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miajg sobie 1 jemu, ze jest kochane i oczekiwane. W przeciwnym wypadku,
gdy okresla si¢ je w sposdb bezosobowy czy negatywny, traktuje si¢ dziecko
jak intruza i pozbawia naleznego mu szacunku, tatwiejsze staja si¢ akty prze-
mocy wobec niego.

Prawidlowy rozwdj poczetego dziecka nie jest mozliwy bez podjgcia
z nim dialogu. By jednak mdgl on zaistnie¢, niezbedne jest zaakceptowanie
istnienia poczetego dziecka jako odrgbnej osoby, jego personalizacja, uznanie
jego podatnosci na dziatania wychowawcze oraz wtasnej, rodzicielskiej odpo-
wiedzialnosci (Wojaczek 2011, 87-88).

Dialog z dzieckiem w okresie prenatalnym jest wigc rozpoczeciem oddzia-
tywania wychowawczego, gdyz wychowanie dokonuje si¢ w dialogu, ktory
w tym wlasnie czasie prowadzony jest szczegolnie przez matke, jak rdwniez
przez cate srodowisko wychowawcze, w ktorym wzrasta dziecko. Jest on for-
mg budowania wigzi, ktéra wzrasta dwukierunkowo. Z jednej strony stanowi
sposdb afirmacji dziecka jako wychowanka, z drugiej za$ uznania siebie za ro-
dzica i podjecia wlasciwego kierunku wychowania, w tym takze wychowania
moralnego. Konieczne w tym wzgledzie staje si¢ znalezienie wtasciwych form
komunikacji z dzieckiem, a takze eksponowanie pozytywnych waloréw dzia-
talnosci wychowaweczej i formacyjnej, ktére w znacznej mierze sg sposobem
rozwoju etyczno-moralnego, spotecznego i intelektualnego W okresie prena-
talnym bowiem dziecko odczytuje sygnaty, postawy i zwroty kierowane do
niego przez bliskich, co umozliwia mu nie tylko budowanie wi¢zi, ale rowniez
rozpoczecie szeroko rozumianego procesu wychowania. W tym takze procesu
wychowania sumienia, ktory zdaniem wspodtczesnej psychologii, rozpoczyna
si¢ juz w okresie prenatalnym (Filipczuk 2016, 180).

Nie bez znaczenia pozostaje wigc dbatos¢ takze o to, by cigza przebiega-
fa w atmosferze otwartosci na Boga, ktorego rodzice doswiadczaja poprzez
skupienie, modlitwe, prowadzenie zycia sakramentalnego. Takie przezywanie
codziennosci pozwala na pelny rozw6j duchowy, a takze ksztaltowanie wia-
$ciwych zasad moralnych (Kornas-Biela 2005, 49-50; Filipczuk 2016, 180).

W kontekscie zaburzen rozwoju poczetego dziecka wynikajacych z zanie-
dbania istotne staje si¢ udzielenie rodzicom adekwatnego wsparcia, przy reali-
zacji ktérego nieodzowna jest pomoc hospicjow perinatalnych. Sa to instytuje
swiadczace opieke perinatalng, ktéra obejmuje ,,planowanie rodziny, opicke
prekoncepcyjna (sprzyjajaca zajsciu w ciaze), przedporodowa, srodporodowa,
poporodowa, interkoncepcyjng oraz opieke nad noworodkami i niemowlgtami
do pierwszego roku zycia” (Dangel i Szymkiewicz-Dangel 2005, 27).

Przedmiotem tej opieki realizowanej w wymiarze paliatywnym jest dba-
tos¢ o kobietg cigzarng — troska jest zarazem troskg o jej dziecko. Ma ona
wymiar calo$ciowy, obejmuje elementy: fizyczne, spoleczne, emocjonalne
i duchowe. Podejmowana jest w wyniku zdiagnozowania u dziecka wad gene-
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tycznych, nieuleczalnych chorob lub zakazen, ktére moga prowadzi¢ do skie-
rowania si¢ w stron¢ przemocy prenatalnej, ktorej formg moze by¢ aborcja.
Opieka paliatywna pozwala na poprawe jakosci zycia zarowno dziecka, jak
1 rodziny, obejmujac leczenie dotkliwych objawdw oraz troske o rodzing, kto-
ra rowniez odczuwa skutki choroby (Dangel i Szymkiewicz-Dangel 2005, 27).

Zapewnienie opieki perinatalnej jest koniecznym wsparciem, na ktdre po-
winna liczy¢ kobieta w stanie blogostawionym, w sytuacji, w ktorej zagrozone
jest jej zycie lub zdrowie jej dziecka. Szczegdlnie istotne jest to w konteks-
cie negatywnej diagnozy prenatalnej. Organizacja takiej opieki napotyka za-
zwyczaj na rézne spoteczne trudnosci, ktére wyrazaja si¢ w zlej organizaciji,
a takze niewystarczajacej liczbie instytucji. Nie zmienia to jednak faktu, ze
istniejace juz hospicja zapewniaja szeroka pomoc, ktora realizuja odpowied-
nie zespoty majace na wzgledzie pomoc rodzinie. Korzystajacy ze wsparcia
hospicyjnego moga liczy¢ na pomoc medyczna, psychologiczng, socjalng, du-
chowa, a nawet przygotowanie domu i sprz¢t potrzebny do opieki nad chorym
noworodkiem. W dziatalnosci hospicjow perinatalnych wyraza si¢ troska ca-
tego spoteczenstwa o dzieci nienarodzone. Jest to konieczne z jeszcze jednego
wzgledu. Jesli bowiem nie bedzie odpowiednich struktur i instytucji, to z calg
pewnoscia spoteczenstwo przyczyni si¢ do powickszania skali przemocy pre-
natalnej (Biaty 2018, 81-85).

Nie bez znaczenia w $wiadczonej opiece hospicyjnej jest dowartosciowa-
nie duchowego towarzyszenia, poniewaz ,,wiara w Boga, dobrze odczytane
powotanie kobiety, wartos¢ zycia ludzkiego — nawet tego chorego — ulatwi
podjecie decyzji i pomoze przetrwa¢ w nattoku sprzecznych [...] informacji
od lekarzy, rodziny czy z otoczenia”. Potrzeba takze towarzyszenia poprzez
obecnos$¢. Najbardziej odpowiednimi w tym wzgledzie sg bliscy kobiety: maz,
rodzice, rodzenstwo czy przyjaciele, by jednak zapewni¢ opieke, nieodzowna
staje si¢ w takim momencie obecnos$¢ osoby duchownej (Rawicka 2022, 179).

Matzonkowie powinni uswiadomié sobie, ze poczgcie dziecka to nowy
etap w ich zyciu. Niezbedna jest zatem edukacja dotyczaca nie tylko rozwoju
poczetego dziecka, ale rowniez ksztattowania opieki nad nim w najwczesnie;j-
szym etapie zycia. Istotna w tym wzgledzie staje si¢ postulowana przez Dorotg
Kornas-Bielg pedagogika prenatalna, obejmujaca proces wychowania i opieki
nad dzieckiem w okresie prenatalnym. W kregu jej zainteresowan znajduje si¢
takze szeroko rozumiana przemoc prenatalna, w tym wynikajaca z zaniedba-
nia (Kornas-Biela 2009, 64).

Pedagogika prenatalna postuluje konkretne rozwiagzania, by przeciwdziata¢
omawianemu zjawisku, wskazuje takze rozwigzania dotyczace juz wystepuja-
cej przemocy. Wsrdd nich nalezy zwroci¢ uwage na podnoszenie kompetencji
rodzicielskich. Niewystarczajaca wiedza rodzicow bowiem moze by¢ zrdédtem
roznych form zaniedbania. Nie zawsze brak wiedzy wynika ze ztej woli ro-
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dzicow, wiele bledow jest bowiem podyktowanych réznymi czynnikami ze-
wnetrznymi, niewielkim doswiadczeniem zyciowym, a takze mozliwosciami
samych rodzicow. Pedagogika prenatalna ma takze za zadanie identyfikowac
osoby, ktdre podatne sg na stosowanie przemocy w okresie cigzy jako formy
reakcji na réznorakie trudnosci. Dotyczy to identyfikacji rodzin wysokiego ry-
zyka oraz propozycji wsparcia dla osob juz doswiadczonych przemoca (Kor-
nas-Biela 2009, 64).

W celu podniesienia poziomu wiedzy spoteczenstwa niezastgpione s za-
jecia z ,,wychowania do zycia w rodzinie” realizowane na réznych etapach
edukacyjnych oraz spotkania odbywajace si¢ w ramach edukacji przedporo-
dowej. W polskich realiach odbywaja si¢ one zazwyczaj w szkotach rodzenia
(lub w ramach finansowanej przez Ministerstwo Zdrowia edukacji przedporo-
dowej) i prowadzone sg dopiero w drugiej potowie cigzy. W wielu wypadkach
moze by¢ juz za p6zno, poniewaz do zaniedban prenatalnych dochodzi duzo
wczesniej. Stuszny wigc wydaje si¢ postulat, by edukacje przedporodowa roz-
poczynaé¢ zdecydowanie wczesniej. Moze w tym pomoc ,,szeroko rozumiana
edukacja w zakresie odpowiedzialnego rodzicielstwa, promowania zachowan
prozdrowotnych i ksztattowania systemow wartosci, w ktérych ochrona dziec-
ka w prenatalnym okresie zycia jest norma” (Janiuk 2014, 74).

Zakonczenie

Dziecko prenatalne wnosi w wewnetrzny swiat rodzicOw nowe tresci i prze-
zycia. Wyprowadza ich poza siebie samych. Inicjuje rozne formy aktywno-
$ci, inny sposob spostrzegania i doswiadczania rzeczywistosci, dopracowania
si¢ nowych form radzenia sobie z trudnosciami. Czas cigzy w tym kontekscie
staje si¢ okresem intensywnego osobistego rozwoju rodzicéw i dziecka (Kor-
nas-Biela 2006, 532-533). Niemniej jednak w okresie cigzy zar6wno dziecko,
jak 1 jego matka mogg doswiadczy¢ przemocy. Moze ona mie¢ charakter ak-
tywny lub pasywny — zwigzany z zaniedbaniem, ktérego dziecko doswiadcza
ze strony matki lub srodowiska, w ktorym przezywa ona czas cigzy. Do naj-
czestszych zaniedban zalicza si¢ zle odzywianie, uzywki, stres towarzyszacy
matce, lgk i brak akceptacji, ktére wynikaja ze ztego przezywania cigzy.

By wiasciwie przeciwdziata¢ przemocy prenatalnej, konieczne wydaje sig¢
wsparcie samej matki pozwalajace na lepsza komunikacje z dzieckiem w jej
tonie oraz wspomagajace akceptacje stanu btogostawionego. W wymiarze
spotecznym wsparciem jest wtasciwa edukacja przedporodowa — powinna by¢
podejmowana wczesniej niz obecnie i przybiera¢ forme pedagogiki prenatal-
nej, ktora wigze obszar swoich zainteresowan z przeciwdzialaniem przemocy
prenatalne;.
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Na plaszczyznie moralnej nieodzowne staje si¢ promowanie odpowie-
dzialnego rodzicielstwa, a takze podkreslanie wartosci zycia ludzkiego, ktore
powinno by¢ chronione od samego poczecia.
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Abstract: The article highlights an important aspect of social life that is the loss of a child
during the prenatal period. For women, a miscarriage is a difficult, painful experience,
which also carries an emotional burden for their loved ones. The purpose of the article is
to emphasize the importance of sensitizing society to the issue of the death of a child in
the prenatal period. A kind of “mental revolution” towards the approach to the subject of
miscarriage, the burial of children who died before birth, as well as the issue of experienc-
ing mourning is important. Qualitative empirical research was carried out for this study
using the documents from the parish register of St. Joseph in Katowice, where the grave
of lost children is located.
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Abstrakt: W artykule zwrécono uwage na wazny aspekt zycia spotecznego, jakim jest
utrata dziecka w okresie prenatalnym. Dla kobiet poronienie jest doswiadczeniem trud-
nym, bolesnym, niosacym obcigzenie emocjonalne réwniez dla najblizszych. Celem ar-
tykutu jest podkreslenie, jak wazne jest uwrazliwienie spoteczenstwa na kwestie $mierci
dziecka w okresie prenatalnym. Istotna jest swego rodzaju ,,mentalna rewolucja” wobec
podejscia do tematu poronienia, pochéwku dzieci zmartych przed narodzeniem, jak réw-
niez kwestii przezywania zatoby. Na poczet niniejszego opracowania przeprowadzono
jakosciowe badania empiryczne: przeanalizowano dokumenty z kartoteki cmentarnej pa-
rafii $w. J6zefa w Katowicach, na terenie ktérej znajduje sie gréb dzieci utraconych.

Stowa klucze: poronienie; utrata dziecka; pochéwek dziecka; gréb dzieci utraconych
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»Kobiete, ktora pochowata me¢za, nazywa si¢ wdowa,
Mgzczyzng, ktory stracit zong — wdowcem.

Dziecko bez rodzicdw jest sierota.

A jak nazwac ojca i matke, ktérym zmarto dziecko?”

P.F. Thomase

Wstep

Kulturowo przywyklismy do taczenia kobiecosci z macierzynstwem. ,,Kobie-
ta cigzarna jest dobrem spolecznym, centrum swojej rodziny, jest chroniona
1 hotubiona” (Mirecka 7.03.2017). W spoteczenstwie funkcjonuje przekona-
nie, ze ostatecznym potwierdzeniem kobiecosci jest urodzenie dziecka, co,
w sytuacji niepowodzen, wywoluje poczucie izolacji, odmiennosci, bolu, zalu
czy porazki. Publicznie coraz $§mielej debatuje si¢ o wielu waznych sprawach
zardbwno w przestrzeni sejmowej, koscielnej, w mediach spotecznosciowych
czy zaktadach pracy. Mimo to utrata dziecka w okresie prenatalnym nadal jest
tematem tabu, wielu doswiadczajacych straty mowi wrecz o ,tajnym proble-
mie kobiet”. Wszak kim jest kobieta po poronieniu? Jak nazwiemy ojca, ktory
stracit nienarodzone dziecko? Niejednokrotnie kontestuje si¢ prawa rodzicow
po $mierci nienarodzonego dziecka, zwtaszcza do skrajnych emocji, zatoby
1jej przezywania.

Zadaniem podjetym podczas tworzenia niniejszego tekstu jest przedsta-
wienie, jak istotne, w wymiarze wspdtczesnym, jest uwrazliwienie spoteczen-
stwa na kwestie $mierci dziecka w okresie prenatalnym. Istotna jest swego ro-
dzaju ,,mentalna rewolucja” wobec podejscia do tematu poronienia, pochéwku
dzieci zmartych przed narodzeniem, jak rowniez kwestii przezywania zatoby.

Artykut sklada si¢ z trzech czgsci. Poczatkowo nakreslony zostanie kon-
tekst spoteczny utraty dziecka w okresie prenatalnym: przedstawione zostang
dane statystyczne zwigzane ze zjawiskiem utraty dziecka nienarodzonego oraz
zarys definicyjny. W czgsci drugiej aspekt psycho-spoteczny utraty cigzy ze-
stawiono z regulacjami zardwno prawa polskiego, jak i Kosciota katolickiego.
Trzecia czgs$¢ tekstu ma charakter opisowo-empiryczny. Odnosi si¢ do kwe-
stii przezywania zaloby po poronieniu oraz spraw zwigzanych z pochdéwkiem
dziecka. Uzupehieniem rozwazan jest material empiryczny opracowany na
podstawie badan wlasnych prowadzonych w parafii sw. Jozefa w Katowicach,
gdzie na tutejszym cmentarzu znajduje si¢ grob dzieci utraconych.

Niniejszy artykutl powstal na podstawie tresci referatu wygloszonego
podczas XXIII Sympozjum Teologiczno-Familiologicznego, ktére odbyto
si¢ 15-16 lutego 2023 roku w Kazimierzu Biskupim. Temat referatu brzmiat:
Utrata dziecka w okresie prenatalnym — aspekt moralny.
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|I. Strata, ktora wykracza daleko poza utrate zycia

Cigza 1 narodziny dziecka to okolicznosci wyjatkowe dla przyszltych rodzicow,
nierzadko zwigzane z reorganizacja zycia codziennego, zawodowego i 0so-
bistego. Prawidlowo przebiegajaca cigza i porod to zrédto radosci dla calej
rodziny, a personel medyczny ma szans¢ uczestniczy¢ w ,,cudzie narodzin”.
Jednakze nie wszystkie cigze konczg si¢ urodzeniem zdrowego dziecka. Moga
wystapi¢ sytuacje wyjatkowe, na przyklad poronienie czy urodzenie dziecka
martwego.

Zgodnie z treScig zalacznika nr 1 do obwieszczenia Ministra Zdrowia
z dnia 6 kwietnia 2020 roku ,,poronieniem okresla si¢ wydalenie lub wydoby-
cie z ustroju matki ptodu ktory nie oddycha ani nie wykazuje zadnego inne-
go znaku zycia, jak czynno$¢ serca, tetnienie pepowiny lub wyrazne skurcze
migsni zaleznych od woli, o ile nastapilo to przed uptywem 22. tygodnia cigzy
(21 tygodni 1 7 dni)”, natomiast ,,urodzeniem martwym okresla si¢ catkowite
wydalenie lub wydobycie z ustroju matki ptodu, o ile nastapito po uptywie 22.
tygodnia cigzy, ktory po takim wydaleniu lub wydobyciu nie oddycha ani nie
wykazuje zadnego innego znaku zycia, jak czynnos¢ serca, tetnienie pgpowiny
lub wyrazne skurcze migsni zaleznych od woli” (Dz.U. 2022, poz. 1304).

Szacuje sie, iz okoto 10-20% kobiet zdajacych sobie sprawe, ze sa w cia-
zy, doswiadcza poronienia, wigkszos¢ poronien (75-80%) zdarza si¢ przed
12 tygodniem cigzy. Poronienie w drugim trymestrze cigzy (pomigdzy 12
a 19 tygodniem) dotyczy 1-5 przypadkéw na 100. Glownym czynnikiem ryzy-
ka utraty ciazy w okresie prenatalnym jest wiek (Miscarriage 2023). Srednie
prawdopodobienstwo poronienia u kobiet ponizej 35 roku zycia wynosi 15%,
pomiedzy 35 a 45 rokiem zycia istnieje 20-35% szans na utratg cigzy, zas po-
wyzej 45 roku zycia — okoto 50%. Warto wspomnie¢, ze usrednione wartosci
nie uwzgledniaja zadnych innych czynnikow, takich jak styl zycia (palenie pa-
pierosow badz brak aktywnosci fizycznej), ktore moga kumulowac si¢ wraz
z wiekiem (What are the average miscarriage rates... 2021).

Pomimo rozwoju medycyny i poprawy opieki medycznej postep w prze-
ciwdzialaniu martwym urodzeniom jest bardzo wolny. Jak podaje UNICEF,
,»w latach 2000-2019 wskaznik redukcji martwych urodzen wyniost zaledwie
2,3% w ciaggu roku” (Co 16 sekund... 2020). Co wigcej, w ciggu ostatnich
dwoéch dekad postep medycyny w obnizaniu wskaznika martwych urodzen
nie nadaza za osiggnigciami w ratowaniu zycia noworodkow w pierwszych
28 dniach zycia. Dla przyktadu: w latach 2000-2019 o niespetna 3% spadta
smiertelno$¢ noworodkow, zas dzieci do 59 miesigca zycia raptem o 4,3%
(Report: A Neglected Tragedy: The Global Burden of Stillbirths 2020).

Dostepne dane wskazuja, ze $mier¢ dziecka w okresie prenatalnym to zja-
wisko czestsze, niz si¢ wydaje. Wedlug danych zamieszczonych w raporcie
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A Neglected Tragedy: The Global Burden of Stillbirths co 16 sekund na swiat
przychodzi martwe dziecko, a do ponad 40% zgonéw dochodzi podczas poro-
du. Szacuje sig¢, ze w roku 2019 okoto 1,9 miliona dzieci urodzito si¢ martwych
w 28 tygodniu cigzy badz pdzniej, a globalny wskaznik martwych urodzen wy-
nidst 13,9 na 1000 wszystkich urodzen (4 Neglected Tragedy 2020). Szacunko-
wo, w Polsce, liczba zaptodnien oscyluje w granicach 600-800 tysiecy/rok. Jak
podaje Glowny Urzad Statystyczny, w Polsce rodzi si¢ okoto 360-400 tysig-
cy dzieci/rocznie, a wskaznik martwych urodzen wynosi 3,8 zgondéw na 1000
zywych urodzen (GUS: Polska w liczbach 2023). Oznacza to, ze okoto 1700
Polek rocznie wydaje na $wiat martwe dziecko (NIK: Opieka nad pacjentka-
mi... 2020). Z danych uzyskanych z Centrum Systemoéw Informacji Ochrony
Zdrowia wynika, ze w latach 2017-2019 u okoto 40 000 kobiet rocznie cigza
zakonczyta si¢ poronieniem (NIK o opiece nad pacjentkami... 2021), to znaczy,
iz jedna ronigca przypada na dziewig¢ rodzacych kobiet (Pachelska, 9.12.2020).

Zasadniczo poronienia mozna podzieli¢ na trzy typy: poronienie samoist-
ne, niezupetne oraz zatrzymane. Poronienie samoistne ,,to kazdy rodzaj poro-
nienia, w ktorym dochodzi do naturalnego zakonczenia ciazy [...]. Sytuacja ta
ma miejsce w okresie do 22 tygodnia ciazy” (Charakterystyka i rodzaje poro-
nien 2023). Do poronienia niezupelnego dochodzi w sytuacji, w ktdrej poro-
nienie samoistne si¢ rozpoczyna, ale nie moze si¢ w petni dokona¢ bez wspar-
cia lekarskiego. Poronienie zupelne odbywa si¢ na wczesnym etapie ciazy,
zazwyczaj do 12 tygodnia; jajo ptodowe zostaje wydalone i nie ma konieczno-
sci przeprowadzania zabiegu tyzeczkowania macicy. Natomiast w przypadku
poronienia zatrzymanego nie dochodzi do wydalenia zarodka, dlatego ten typ
poronienia wykrywa si¢ najczesciej podczas badan USG, kiedy to lekarz wy-
krywa brak czynnosci serca dziecka (poronieniu zatrzymanemu nie towarzysza
objawy typu krwawienie, plamienie czy bol podbrzusza). ,,Po wykryciu poro-
nienia zatrzymanego w czasie USG [...] konieczna jest wizyta w szpitalu i po-
stepowanie zalezne od decyzji lekarza” (Poronienie zatrzymane 2023). Warto
réwniez wspomnie¢ o tzw. poronieniu nawykowym, o ktorym jest mowa, gdy
dochodzi do trzech badz wigcej poronien samoistnych z rzgdu. Zazwyczaj po-
ronienia samoistne mogg by¢ dzielem przypadku, jednakze ,,zaleca si¢ badanie
materialu genetycznego rodzicow, a takze wykluczenie zmian patologicznych
macicy jako przyczyn poronienia nawykowego (Imielska 2000, 80).

2. Godnosc osoby ludzkiej od poczecia
Kobiety juz od wiekow wiedza, ze pod sercem nosza dziecko, ze czuja jego

ruchy, ze wydaja je na $§wiat. Kobiety, ktdre poronity, optakuja $mierc¢ dziec-
ka, nie ptodu, skrzepu czy zlepka komorek; dziecka, ktére w chwili poczecia
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jest jednostka odrgbng, majaca unikatowy kod genetyczny (Ktos-Skrzypczak
2019). Petlna paradoksow i sprzecznosci jest wspotczesnie prowadzona dysku-
sja na temat zycia poczetego. Z jednej strony rozwoj medycyny, skok techno-
logiczny oraz samoswiadomos¢ kobiet pozwalaja na zdiagnozowanie cigzy juz
po okoto 10-14 dniach od zaptodnienia (First signs of pregnancy, 25.01.2023),
badania USG daja mozliwos¢ ,,monitorowania” przebiegu ciazy praktycznie
tydzien po tygodniu, zas coraz glgbsza i rozleglejsza wiedza lekarzy pozwala
przeprowadza¢ skomplikowane zabiegi 1 operacje juz w tonie matki. Z drugiej
za$ strony w przestrzeni publicznej dominuje dyskurs, w ktérym, w konkret-
nych przypadkach, stowo ,,dziecko” lub ,,cztowiek™ zastepuje si¢ pojeciem
,»p16d”’; zamiast o ,,morderstwie” mowi si¢ o ,,aborcji”, a kobiete decydujaca si¢
na przerwanie cigzy okresla si¢ mianem ,,odwazna” (Ktos-Skrzypczak 2020).
Tymczasem, jak podaje organizacja Guttmacher Institute, w latach 2015-2019
kazdego roku na $wiecie przeprowadzono okoto 73 miliony aborcji (Uninten-
ded Pregnancy and Abortion Worldwide, 03.2022).

Trudno faczy¢ kobiecos¢ 1 macierzynstwo w §wiecie pelnym sprzecznosci,
w ktérym z jednej strony promuje si¢ rozwigzania proaborcyjne, a z drugiej
prowadzi nieustanng walke o potwierdzenie prawdziwosci swoich przezy¢
w momencie poronienia. By¢ moze, dlatego ,,walka” o godnos¢ dziecka zmar-
tego w okresie prenatalnym nierzadko konczy si¢ zachowaniem tajemnicy,
nieprzepracowaniem emocji obrostych dodatkowo w poczucie winy, nierzad-
ko traumy (Mirecka, 7.03.2017).

Wydaje si¢, ze swoistym antidotum na wspomniany dualizm jest odwo-
fanie si¢ do prawno-etycznych zasad godnosci cztowieka jako fundamentu
uniwersalnego ludzkiego bytu. Od samego poczatku Kosciot katolicki stoi na
strazy obrony i ochrony godnosci zycia ludzkiego, gdyz jest to ,,[...] uniwer-
salna ptaszczyzna dla wszystkich dziatan ludzi” (Wenz 2016, 127), bez wzgle-
du na kwestie swiatopogladowe, religijne czy kulturowe. ,,Godnos¢ [...] przy-
stuguje kazdemu cztowiekowi w sposob istotny, réwny, nieroztaczny, a takze
niezaleznie od innych szczegdlnych przymiotéw. Godnos¢ jest konsekwencja
sposobu istnienia osoby ludzkiej” (Zygmunt 2009, 35). W nurcie katolickiej
nauki spotecznej kazde dziecko ,,obdarowuje swoja rodzing”, jest darem dla
swojego rodzenstwa oraz rodzicéw (Kompendium Nauki Spotecznej Koscio-
ta 2005, 230). W artykule 4 Karty Praw Rodziny zapisano, ze kazde ludzkie
zycie ,,0d samego poczgcia, bezwzglednie winno by¢ otoczone troska i sza-
cunkiem [...] zarowno przed, jak i po narodzeniu” (Karta praw rodziny 1983,
art. 4). Kontynuujac rozwazania Stolicy Apostolskiej, nalezy stwierdzi¢, ze
poszanowanie dla godnosci ludzkiej zaktada bezwzgledng troske i szacunek
dla nienarodzonych dzieci, zas w sytuacji poronienia badz martwego porodu
przypisanie praw przystugujacych cztowiekowi. Zasada ta zostata powtorzo-
na w Katechizmie Kosciota katolickiego z 1992 roku, w ktorym mowa: ,,od
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pierwszej chwili swego istnienia istota ludzka powinna mie¢ przyznane pra-
wa osoby” (Katechizm Kosciola katolickiego 1992, 2270). Kodeks prawa ka-
nonicznego ,,w petni uznaje podmiotowos¢ dziecka nienarodzonego, dlatego
traktowane jest ono jako podmiot praw i obowigzkéw juz od momentu pocze-
cia” (Krzywkowska 2013, 169). O prawach czlowieka w 2008 roku nastepu-
jaco moéwit papiez Benedykt XVI: ,,prawa cztowieka, w szczegdlnosci prawo
kazdej istoty ludzkiej do zycia, «majg swoj fundament w prawie naturalnym,
zapisanym w sercu czlowieka i obecnym w réznych kulturach i cywilizacjach
[...]. Wielka roznorodnos$¢ punktéw widzenia nie moze by¢ wystarczajagcym
powodem, by zapomina¢, ze uniwersalne sg nie tylko prawa, lecz takze osoba
ludzka, ktéra jest podmiotem tych praw” (Benedykt X VI, 18.04.2008). Z tego
faktu spoleczenstwo ma moralny obowiazek z troska i szacunkiem odnosic¢
sie¢ do kazdego poczetego zycia, ktore ,,jest wynikiem stworzenia tak w sensie
og6lnym, jak i jednostkowym [...], ktére, w aspekcie jednostkowym [...] za-
wdzigczamy rodzicom” (Ozorowski 2017, 36). Przy wspdétdziataniu z Bogiem
staja si¢ oni uczestnikami procesu stworzenia, gdyz ,,przekazuja swojemu po-
tomstwu materiat cielesny, a Bég Stworzyciel kazdorazowo stwarza i daje po-
czetemu czlowiekowi jego duszg” (Ozorowski 2017, 36).

Przywotane stanowisko Kosciota katolickiego na temat godnosci osoby
ludzkiej podparte zostalo, w polskiej perspektywie, regulacjami prawnymi
zwigzanymi ze stratg cigzy i urodzeniem martwego dziecka. Rodzice doswiad-
czajacy straty dziecka, bez wzgledu na etap cigzy, maja prawo do pochéwku.
Szpital zobowigzany jest wystawi¢ karte martwego urodzenia lub karte zgo-
nu dziecka, ktéra ,,jest wystawiana, gdy nie zna si¢ jego plci i uprawnia ona
do pochéwku, ale nie do zasitku pogrzebowego czy urlopu macierzynskiego”
(Vitos, 8.04.2021). Karta martwego urodzenia uprawnia do rejestracji dziec-
ka w Urzedzie Stanu Cywilnego, ktéry wydaje akt urodzenia z adnotacja, ze
dziecko urodzito si¢ martwe. Niniejszy dokument jest podstawa do otrzyma-
nia zasitku pogrzebowego, tzn. zwrotu kosztéw organizacji pochéwku dziec-
ka. Skrocony odpis aktu urodzenia to réwniez, w swietle prawa, podstawa do
uzyskania urlopu macierzynskiego (7woje prawa po poronieniu, 10.01.2021).
Zgodnie z trescig artykutu 180 Kodeksu pracy w przypadku urodzenia martwe-
go dziecka pracownikowi przyshuguje prawo do urlopu macierzynskiego, zas
,,w doktrynie prawa pracy podnosi si¢, ze w przypadku poronienia pracownica
ma prawo do powstrzymania si¢ od §wiadczenia pracy na czas niezdolnosci do
pracy stwierdzonej zaswiadczeniem lekarskim oraz do zasitku chorobowego,
natomiast urodzenie martwego dziecka rodzi prawo do zasitku macierzynskie-
g0” (Swiatek-Rudoman 2017, 437).

Bez wzgledu na czas trwania cigzy jej utrata ,,powoduje sytuacyjny kry-
zys psychologiczny, bedacy reakcja zdrowej psychicznie osoby na szczegol-
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nie trudne zdarzenie, ktore przez niemoznos¢ jego kontrolowania, czesto nagle
1 niespodziewane wystapienie zaburza jej mechanizmy adaptacyjne” (Guzdek
2017, 323-324). W mysl dyskursu, w ktorym godnos$¢ poczetego zycia jest
umniejszana, nierzadko pomijana, trudno $wiadczy¢ wsparcie psychospotecz-
ne kobietom doswiadczajacym utraty cigzy. Tymczasem strata dziecka jest
wydarzeniem biomedycznym, ktéore wywiera wpltyw réwniez na kondycje
psychiczng kobiety oraz jej najblizszych. Kobiety z doswiadczeniem straty
dziecka maja swoje prawa, w tym prawo do opieki psychologa szpitalnego
(Pisula 2016, 76). ,,.Bez wzgledu na stopien zaawansowania cigzy, jej utratg
uznaje si¢ za sytuacyjny kryzys psychologiczny — trwajaca 6-8 tygodni reak-
cje zdrowej kobiety na sytuacje trudna, przekraczajacg zasoby i mozliwosci
adaptacyjne. Poronienie wywotuje wstrzas przez swoja nagtos¢, nieprzewidy-
walno$¢ 1 brak mozliwosci kontroli. Powoduje wzmozone napigcie, poczucie
dyskomfortu i zatamanie mechanizmow radzenia sobie” (Martwe urodzenia
i poronienia w Polsce, 9.01.2021). Zwyczajowo kobieta oczekuje, ze noszone
pod sercem dziecko urodzi si¢ zdrowe, dlatego przy takim nastawieniu ,,0b-
niza si¢ gotowos¢ do przyjmowania tresci niezgodnych z realizowaniem tej
potrzeby” (Luczak-Wawrzyniak et al. 2010, 375).

Straty cigzy, réwniez w tym wczesnym okresie, sa coraz bardziej po-
wszechne, mimo to konsekwencje 1 wptyw na kondycje psychospoteczng ko-
biet czesto si¢ pomija. Cierpieniu emocjonalnemu nierzadko towarzysza ob-
jawy somatyczne: problemy ze snem, dusznosci, bole glowy, scisk w gardle
(Krogulska 2023). Jak podaje Centrum Systemdéw Informacyjnych Ochrony
Zdrowia, u kobiet po poronieniu ponaddwukrotnie czgsciej wystepuje depre-
sja anizeli u kobiet, ktore nie doswiadczyty utraty dziecka. Depresja dotyka
prawie 11% ronigcych kobiet, przy czym jesli pojawi si¢ po pierwszym poro-
nieniu, wzrasta prawdopodobienstwo nawrotdw w przysztosci (Martwe uro-
dzenia..., 9.01.2021). Co wigcej, prawie jedna trzecia kobiet doswiadczajaca
utraty dziecka cierpi na zespdt stresu pourazowego (PTSD). Objawy PTSD
obejmuja zazwyczaj koszmary senne, retrospekcje oraz ponowne przezywanie
uczu¢ zwigzanych ze stratg. Psychiatrycznym nastgpstwem utraty cigzy sa leki
1 ataki paniki wystepujace u 22-41% oraz zaburzenia kompulsywne (Luczak-
-Wawrzyniak et al. 2010, 376). U niektorych kobiet objawy PTSD, Igk i de-
presja sa nadal widoczne po uptywie dziewigciu miesiecy od poronienia (Pre-
gnancy loss leads to post-traumaticstress in one in three women, 9.02.2021).
Warto doda¢, ze z prowadzonych badan wsrdd dzieci matek doswiadczajacych
poronien nawracajacych wynika, iz ,,znajdujg si¢ one w grupie ryzyka dla za-
burzen zachowania, w tym o charakterze antyspolecznym, ADHD, zaburzen
lekowych, schizofrenii, autyzmu, opdznienia w sferze psychosomatycznej”
(Luczak-Wawrzyniak et al. 2010, 376).



118 ALEKSANDRA KEOS-SKRZYPCZAK

Biorgc pod uwage statystyczng liczbe poronien, wysnu¢ mozna wniosek,
ze kondycja psychospoteczna kobiet jest ukrytym problemem zdrowia pu-
blicznego. Zta kondycja psychiczna kobiet ma dtugoterminowy wptyw na ich
dobrostan, ogranicza mozliwos¢ uczestnictwa w zyciu spotecznym i ekono-
micznym oraz zmniejsza zdolnos¢ do samoopieki i opieki, co z kolei wptywa
na zdrowie 1 rozwdj kolejnych pokolen (What is psychological impact of mi-
scarriage?, 14.06.2018).

»Grob, ktory wiecznie zyje”

W opinii Doroty Kornas-Biela ,,Judzkie istnienie poczyna si¢ i rozwija w kon-
tekscie spotecznym, migdzy ludzmi mu najblizszymi i w otoczeniu kulturo-
wo-spolecznym [...]. Dziecko od poczecia musi by¢ rozpoznane jako cztonek
tej spotecznosci, ale i grupa spoteczna ma wobec niego zobowigzania [...].
Dziecko od poczecia wplywa na spotecznosé, do ktorej nalezy” (Kornas-Biela
2002, 9). Wiasnie dlatego elementarne poczucie, czym jest zycie ludzkie oraz
jaka jest moralna godnos$¢ poronionego ptodu, implikuje w rodzicach po stra-
cie prawo do smutku, zaloby oraz pochéwku (Slipko 1992).

Na jakos¢ przezywania przez rodzicéw zatoby po stracie dziecka w okresie
prenatalnym wptywa ,,cato$¢ uwarunkowan potozniczo-ginekologicznych, praw-
no-organizacyjnych, spoteczno-obyczajowych, psychologiczno-pedagogicznych,
etyczno-antropologicznych i religijnych” (Guzdek 2017, 307). Smier¢ w ogélno-
Sci, jak rowniez Smier¢ dziecka w okresie prenatalnym, ma wymiar nie tylko jed-
nostkowy, ale réwniez spoteczny. Kodeks prawa kanonicznego w punkcie 1176
wskazuje, ze kazdy wierny zmarty winien zosta¢ pochowany zgodnie z obo-
wigzujacymi przepisami prawa (Kodeks prawa kanonicznego 2021, 1176, § 1).
W mysl nauczania Kosciota Katolickiego ,,ciata zmartych powinny by¢ trakto-
wane z szacunkiem i miloscig wyplywajaca z wiary i nadziei zmartwychwstania.
Grzebanie zmarlych jest uczynkiem mitosierdzia wzgledem ciata” (Katechizm
Kosciota katolickiego 1992, 2300).

Doswiadczenie utraty bliskiej osoby jest bolesne, za$ utrata dziecka przez
rodzicow to szczegdlny bol. W opinii ksiedza Janusza Koscielniaka ,,pogodze-
nie si¢ ze $miercig i odbudowanie swojego zycia jest nietatwe, ale mozliwe”
(Koscielniak 2017, 83). Poronienie jest jak pordd i doswiadczenie $mierci bli-
skiej osoby w tym samym czasie. Zatoba po $mierci dziecka to nie tylko opta-
kiwanie ukochanej osoby, ,,to tez czas godzenia si¢ z jej strata, a jednoczesnie
osiggania psychicznej rownowagi i uporzadkowania emocjonalnego chaosu”
(Zaloba po poronieniu. Jak przezywajq jq kobiety?, 2021). Proces zaloby ma
charakter indywidualny, u kazdego moze przebiegac inaczej, pewne fazy za-
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foby moga si¢ ze sobg pokrywac, moga by¢ mniej lub bardziej intensywne.
W psychologii, zwyczajowo, wyroznia si¢ pie¢ zasadniczych etapow zatoby.

Faza pierwsza, szoku 1 niedowierzania, zazwyczaj wiaze si¢ z zaprzecze-
niem, ze doszto do poronienia, ,,charakterystyczne jest [...] uczucie komplet-
nej bezradnosci, duzego wzburzenia, wewnetrznego chaosu, poczucia zagubie-
nia” (Kaczorowska-Korzniakow 2014). W obliczu $mierci dziecka zdarza si¢
rowniez psychiczny dystans, poczucie obserwowania konkretnych wydarzen
z zewnatrz, a ,,faza ta przejawia si¢ poczuciem rozpaczy |...] oraz checig zna-
lezienia sensu dla swojej tragedii” (Zafoba po poronieniu... 2021). Etap dru-
gi, uswiadomienia sobie straty, ,,to czas, kiedy ujawnia si¢ prawdziwy bol po
stracie, dostrzec mozna ogromng dezorganizacj¢ emocjonalng” (Konczelska,
2018). Okres ten to swoista walka z przezytymi doswiadczeniami, ktoremu
towarzysza ztos¢, rozpacz, pustka, Igk oraz poczucie winy: ,,pojawia si¢ tesk-
nota za dzieckiem [...] stan ten, w potaczeniu z poczatkowym szokiem, moze
trwac¢ bardzo dtugo 1 doprowadzi¢ do psychicznego i fizycznego wycienczenia
0s6b pograzonych w zatobie” (Zatoba po poronieniu... 2021). Kolejna, trzecia
faze charakteryzuje zmgczenie, zarowno w sferze fizycznej, jak i psychiczne;.
Okresla si¢ ja pojeciem ,,chronienie siebie” i polega na wycofaniu si¢ z prze-
strzeni spotecznej w zwigzku z obnizong kondycja psycho-fizyczng. Czwarty
etap to ,,poczatek nowego”, czas przejmowania kontroli nad wlasnym zyciem.
Rodzice dziecka utraconego ,,zaczynajg uktadaé¢ sobie zycie na nowo, nie za-
pominajac o dziecku, jedynie o okolicznos$ciach calego zdarzenia, ostatecznie
godzac si¢ tez z jego odejéciem” (Zatoba po poronieniu... 2021). Faza odnowy
to koncowy etap zatoby. W okresie tym pojawia si¢ akceptacja, swoiste ukoje-
nie, pogodzenie si¢ z rzeczywistoscia. ,,Ostatni etap nie przynosi zapomnienia
— daje mozliwo$¢ odnalezienia si¢ w nowej sytuacji, w nowym zyciu, ktore nie
bedzie juz nigdy takie samo” (Zabojszcz 2023). Doswiadczenie straty dziecka
w okresie prenatalnym nierzadko wiagze si¢ z osamotnieniem i brakiem zrozu-
mienia, nawet wsrod najblizszych. Wtasnie dlatego przezywanie poronienia
moze stac si¢ tatwiejsze dzigki interakcji z osobami, ktore doswiadczyly tego
samego (Konczelska 2018).

Co istotne, ,,zatobe¢ po poronieniu trzeba przezy¢ w catej peni: uznac po-
ronienie za $mier¢ dziecka, uzna¢, ze dziecko, ktére odeszto, jest absolutnie
niepowtarzalne i nie moze zosta¢ zastgpione. A wreszcie — dokonac jego poze-
gnania w formie pogrzebu” (Od Zaloby nie mozna uciec. Niezaleznie od tego
czy umiera narodzone, czy nienarodzone dziecko, 11.07.2022). Wprawdzie jest
to kwestia indywidualna, a niektorzy rodzice podchodza do niej z emocjonal-
nym niepokojem, jednakze pozegnanie dziecka w formie pogrzebu, tym sa-
mym podkreslenie jego istnienia i uznanie niepowtarzalnosci, moze stanowi¢
wazny aspekt przezywania procesu zatoby. Przeciez ,kazde zycie ludzkie jest
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niepowtarzalne, jedyne i ukochane, a od chwili poczecia staje si¢ cztonkiem
rodziny [...]. Oddanie szacunku ciatu zmartego przez modlitwe¢ oraz godziwe
ztozenie jego szczatkow lub zwlok do grobu pomaga witasciwie przepracowac
czas zaloby” (Kompendium pastoralne... 2020). Warto podkresli¢ z calg sta-
nowczoscia, ze rodzice po stracie dziecka w okresie prenatalnym majg prawo
pochowac je ,tak, jak chowa si¢ kazdego cztowieka. Gwarantuje im to zarow-
no prawo polskie, jak rowniez prawo obowiazujace w Kosciele katolickim”
(Nowicka 2017, 148).

Groéb dzieci utraconych mozna spotka¢ w wielu polskich miastach, w kaz-
dym wojewddztwie. W archidiecezji katowickiej na szczegolng uwage zastu-
guje grob dzieci utraconych znajdujacy si¢ na cmentarzu parafii §w. Jozefa
w Katowicach-Zalezu, ktéry powstat w grudniu 2018 roku, na cmentarzu para-
fialnym. Jest to ,,,miejsce pochdwku i ostatniego pozegnania |[...] miejsce mo-
dlitwy, w ktérym jednoczg si¢ rodzice, ktorzy utracili dziecko — razem jest im
tatwiej przezy¢ strate” (Grob Dzieci Utraconych, 31.10.2022). Parafia ta byla
jedna z pierwszych w tej czgsci naszego kraju, a powstanie grobu dzieci utra-
conych to efekt inicjatywy parafian, gdyz przez wiele lat pochdwek dzieci mar-
two urodzonych nie zainteresowal ustawodawcy (Sierpowska 2018, 118). Grob
od lat gromadzi rodzicow dzieci utraconych, zaréwno tych, ktérzy pochowali
swoje dziecko na parafialnym cmentarzu, jak i tych, ktérzy nie mieli, z r6znych
przyczyn, takiej mozliwosci 1 miejsce to traktuja symbolicznie. Warto podkres-
li¢, ze grdb dzieci utraconych na katowickim Zatezu ma réwniez wymiar kate-
chetyczny: przypomina odwiedzajacym cmentarz, iz zycie ludzkie zaczyna si¢
juz w chwili poczgcia. Rodzice doswiadczajacy bolu wskutek poronienia po-
trzebuja ,,potwierdzenia” obecnosci ich nienarodzonych dzieci. Swiadczg o tym
badania prowadzone w parafii $w. Jozefa w Katowicach-Zalezu.

Na podstawie rozméw z pracownikami parafii Sw. Jézefa w Katowicach
w maju 2023 roku uzyskano informacje dotyczace pochéwkdéw dzieci zmar-
tych w okresie prenatalnym od grudnia 2008 roku do sierpnia 2021 roku
(podjeto wowczas decyzje o zakonczeniu organizowania tego rodzaju po-
chowkow). Lacznie, w okresie ponad 12 lat, na cmentarzu parafialnym w Ka-
towicach-Zale¢zu przeprowadzono 163 pochowki. Ostatni pochdwek przepro-
wadzono 23 sierpnia 2021 roku. Na cmentarzu parafii §w. Jozefa wszystkie
pochowki dzieci utraconych we wspomnianym okresie miaty charakter indy-
widualny.

Z analizy danych ksiag wieczystych wynika, ze w grobie pochowano dzie-
ci zmarte w okresie prenatalnym, w okolicach 10-11 tygodnia cigzy. Co istot-
ne, w miejscu tym ztozono nie tylko dzieci, ktére przyszty na §wiat w szpita-
lach katowickich 1 innych miastach osciennych (na przyklad Siemianowicach
Slaskich, Chorzowie, Zabrzu czy Rudzie Slaskiej). Sa tez pochowki dzieci,
ktére zostaly przetransportowane ze szpitali w Pyskowicach, Jaworznie, Opo-
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lu, Krakowie, a nawet Rzeszowie. W grobie spoczely ciata dzieci, ktére przy-
szty na $wiat w 25 r6znych szpitalach.

Jak wynika z uzyskanych informacji, rodzice dzieci utraconych chetniej
sktaniajg si¢ ku pochowkom indywidualnym w grobie zbiorowym z kilku po-
wodow. Po pierwsze, rodzice zmartych dzieci majg przekonanie, ze w zbio-
rowym grobie ,,dzieci beda wsrod swoich”. Dodatkowo, z uwagi na mobil-
nos¢ badz intensywnosc¢ zaje¢ zywiag nadziejg, ze miejsce pochowku ich dzieci
bedzie ,,stale pod opieka”. Rodzice gréb dzieci utraconych okreslajag mianem
»grobu, ktory wiecznie zyje”. Na fakt ten wplywa zapewne liczba: zapalonych
swiec, kwiatow oraz ztozonych kolorowych maskotek czy balonikow. Zwtasz-
cza w okresie uroczystosci Wszystkich Swictych zgromadzeni wokoét grobu
dzieci utraconych maja poczucie wspdlnotowosci — doswiadczaja obecnosci
tych, ktérzy przezyli podobng tragedig.

»Popularno$¢” grobu dzieci utraconych w Katowicach-Zalezu zwigzana
jest Scisle z samg dziatalnoscig duszpasterskg na rzecz rodzin dzieci zmartych
w okresie prenatalnym. Kazdego roku, 15 pazdziernika, kiedy przypada Dzien
Dziecka Utraconego, w parafii §w. Jozefa odprawiana jest msza $wigta w in-
tencji rodzicow dzieci utraconych, w ktdrej licznie uczestniczg rodzice 1 bliscy
krewni dotknigci strata dziecka w wyniku poronienia. W tym dniu w parafii
organizowane sg réwniez spotkania dla rodzicéw dzieci utraconych, a swego
czasu symbolicznie wypuszczane w niebo byty lampiony z imionami dzieci
utraconych, ktore rodzice obecni na mszy mogli osobiscie wpisac.
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Tabela 2. Miejsce przyjscia na $wiat dzieci pochowanych na cmentarzu w Katowicach
w 2008-2021. Opracowanie witasne

Ponad to, w druga niedzielg grudnia, kiedy to przypada Swiatowy Dzien
Palenia Swiec, o godzinie 19:00 przy grobie dzieci utraconych zapalane sg
$wieczki na znak pamieci o wszystkich zmartych dzieciach. Do roku 2020
(do czasu wybuchu pandemii koronawirusa) w parafii odbywaty si¢ regular-
nie spotkania rodzicow dzieci utraconych, podczas ktérych swiadczone byto
wsparcie zarowno duszpasterskie, jak i psychologiczne.

Zakonczenie

O utracie dziecka w okresie prenatalnym trudno mowi¢ bez druzgocacego
smutku, bolu czy poczucia winy. Warto jednak kobietom doswiadczajacym
straty dziecka da¢ prawo do ,,ronienia po ludzku”, zas rodzicom dzieci utraco-
nych — do poczucia poszanowania godnosci ich zmartego dziecka. Spoteczne
wsparcie jest kluczowym aspektem przezywania zatoby, rowniez w sytuacji,
w ktorej stabnie fizyczne poczucie straty dziecka. W dziataniach tych nieoce-
niong role odgrywa Kosciot katolicki, ktory gwarantuje wszystko to, czego
potrzeba rodzicom po stracie: poszanowanie godnosci osoby ludzkiej od chwi-
li poczecia. Dostrzezenie przestrzeni, w jakiej funkcjonuja rodzice po poronie-
niu, jest kluczowe dla zachowania rownowagi w systemie rodzinnym, pomocy
duchowej oraz perspektywie spoteczne;j.
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Wstep

Przedmiotem artykulu jest kwestia zycia ludzkiego w homiliach na uroczy-
sto$¢ Zwiastowania Panskiego ks. arcybiskupa Stanistawa Gadeckiego. Mate-
riaty zrédlowe to opublikowane teksty jedenastu homilii metropolity poznan-
skiego z lat 2002-2023, ktorych spis zamieszczony jest w bibliografii.

Homilie sg specyficznym zrodtem badawczym, poniewaz sa objasnianiem
stowa Bozego 1 gloszone s3 w konkretnym kontekscie, jakim jest liturgia Ko-
Sciota. Zaktadaja wigc nie tylko pewna wiedzg, ale réwniez wiare stuchaja-
cych. Objasniajac stowo Boze, sytuuja je w roznych wspotczesnych konteks-
tach, takze spotecznych i politycznych. Zawieraja czgsto tez pewne moralne
wskazania dotyczace zycia cztowieka. Z tego wzgledu warto do nich siegac
jako do zrédta konkretnej wiedzy z zakresu moralnosci oraz szukajac odpo-
wiedzi na pytania dotyczace moralnych dylematow wspdtczesnego cztowieka.

W dzisiejszym Swiecie wida¢ mocng polaryzacje spoteczenstwa w zwigzku
z podejsciem do sprawy ludzkiego zycia, czyli kwestii fundamentalnej. Skoro
spor ten jest tak zywy, to $wiadczy o tym, ze jest to zagadnienie wcigz aktual-
ne i warto do niego powracac. Jest on wyrazem poszukiwania przez cztowieka
odpowiedzi na wcigz aktualne pytania: Kim jestem? Skad pochodze? Dokad
zmierzam? Nieustannie toczg si¢ dyskusje o poczatek, warto$¢ i sens zycia.
Wiele o0sdéb czuje si¢ zagubionych w gaszczu faktdw i opinii. Probuje si¢ ar-
gumenty dzieli¢ na konfesyjne i naukowe jako wzajemnie sprzeczne. Potrzeba
jasnego glosu Kosciota porzadkujacego ten nietad. Siegajac do homilii ks. ar-
cybiskupa Gadeckiego gloszonych na uroczystos¢ Zwiastowania Panskiego,
szukamy tego glosu. Homilie te wygloszone na przestrzeni lat sa nie tylko
swiadectwem historycznym, ale jednoczes$nie wcigz aktualnym nauczaniem
koscielnym. Autorowi stawiamy konkretne pytania: Co jest gtdéwna trescig na-
uczania o zyciu? Jakie jest uzasadnienie wartosci i Swigtosci zycia ludzkiego?
Jak postrzegane sg wspotczesne zagrozenia zycia i mozliwosci przeciwdziata-
nia tym zagrozeniom?

Celem artykutu jest ukazanie, jak na te pytania odpowiada metropolita po-
znanski. Poza tym autor jest przewodniczacym Konferencji Episkopatu Pol-
ski, co sprawia, ze jego nauczanie ma szeroki zasigg w Polsce i poza nig. Cze-
sto jest ono punktem odniesienia dla innych biskupéw oraz niejednokrotnie
tym chetniej siggaja do niego dziennikarze, mowiac o stanowisku Kosciota
w Polsce w wybranych kwestiach. Poszczegdlne punkty artykutu przedstawia-
ja probe odpowiedzi na postawione pytania. Wychodzac od tego, co jest istotg
nauczania Kosciota o zyciu ludzkim, podejmujemy kwesti¢ jego uzasadnienia
1 sposobu argumentacji, aby stanag¢ wobec wspolczesnych zagrozen wobec zy-
cia i sposobow przeciwdzialania tym zagrozeniom.
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|I. Tajemnica zwiastowania i wcielenia jako fundament nauczania
metropolity poznanskiego na temat wartosci zycia

Punktem wyjscia rozwazan na temat zycia ludzkiego jest kontekst liturgiczny,
czyli uroczystos¢ Zwiastowania Panskiego. Miata ona rézne nazwy: Zwiasto-
wanie Panskie, Poczgcie Chrystusa, Wcielenie Chrystusa czy Zwiastowanie
Maryi (Gadecki 2014b, 23). Data 25 marca jest symboliczna i przypomina, ze
przez poczecie si¢ w tonie ziemskiej matki Bog rozpoczat realne zycie ziem-
skie (Gadecki 2014a, 209; por. Gadecki 2020b, 56). Wydarzenie to rozpoczyna
nowa epoke dziejow (Gadecki 2022, 297), bedac jednym z najwazniejszych
w historii zbawienia (Gadecki 2023, 186). Jest okazja do ,,wdzigcznosci Bogu
za wlasne zycie bedace wielkim darem Stworcy” (Gadecki 2014a, 213).

Z tego wzgledu w tym dniu Koscidt obchodzi Dzien Swietosci Zycia.
Pomyst Dnia Zycia pojawit sie w Evangelium vitae (85) $w. Jana Pawla II.
W odpowiedzi na ten pomyst polscy biskupi w 1998 roku ustanowili 25 marca
Dniem Swigtosci Zycia (Gadecki 2014a, 209; 2018b, 101; 2023, 189). Jego
podstawowym celem jest budzenie w ludziach i wspdlnotach wrazliwosci na
sens 1 wartos¢ zycia ludzkiego w kazdej sytuacji i w kazdym momencie jego
trwania (Gadecki 2018b, 270). Budzenie sumien jako cel tego dnia powra-
ca w homilii z 2015 roku (Gadecki 2018b, 101) oraz z 2023 roku (Gadecki
2023, 189). Ten dzien przypomina kazdemu cztowiekowi, ze zycie ludzkie jest
swigte 1 nienaruszalne (Gadecki 2023, 189). Nie chodzi jedynie o podkreslenie
prawdy o wartosci ludzkiego zycia, ale wiasnie prawdy o jego swigtosci wy-
nikajacej z pochodzenia czlowieka od samego Boga, z faktu stworzenia czto-
wieka na Bozy obraz i podobienstwo.

Wracajac do kontekstu liturgicznego, nalezy podkresli¢, ze wspomniana
uroczysto$¢ przypomina, ze Syn Bozy przez wcielenie zjednoczyt si¢ z kaz-
dym cztowiekiem. Kilkakrotnie powraca mysl ksigdza arcybiskupa, ze — ,,stat
si¢ podobnym do nas we wszystkim oprécz grzechu. Ludzkimi rekami praco-
wal, ludzkim myslal umysltem, ludzka wolg dziatat, ludzkim sercem kochatl.
Stat si¢ prawdziwie jednym z nas. Dlatego spotykajac Chrystusa, kazdy z nas
odkrywa tajemnic¢ wlasnego zycia. A przyjac tajemnic¢ Wcielenia znaczy zo-
baczy¢ pigkno czlowieczenstwa zamierzone przez Stworce” (Gadecki 2014b,
24; 2011, 19; 2018a, 100; 2015, 298-299; 2020a, 177). Tajemnica wcielenia
jest szczytem upodobania cztowieka przez Boga, o czym pisat $w. Jan Pawet 11
w Redemptor hominis (1; Gadecki 2014a, 24; 2018b, 100 i 267; 2022, 297).
Woecielenie sprawito, ze historia ludzi stata si¢ historig Boga, oraz zapoczatko-
wato odkupienie dokonane przez Jezusa Chrystusa, ktérego celem jest ludzkie
zbawienie (Gadecki 2014b, 24; 2018b, 100; 2015, 299; 2020a, 177).

Istotnym elementem liturgii uroczystosci, na ktéry uwage zwraca autor,
jest gest wystgpujacy tylko dwa razy w roku liturgicznym, podczas Zwia-
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stowania Panskiego i Narodzenia Panskiego. Na slowa: ,,I za sprawg Ducha
Swietego przyjat ciato z Maryi Dziewicy i stat sie cztowiekiem”, wspélnota
zgromadzona na liturgii przykleka. Gest ten wyraza uwielbienie Boga. Kleka-
ja wszyscy, poniewaz wszystkich dotknely skutki wcielenia (Gadecki 2014b,
24). Ten watek pojawia si¢ rowniez w homiliach z 2015 roku, zarowno w Po-
znaniu, jak i w Gnieznie (Gadecki 2018b, 100-101; 2015, 299).

Maryja w tajemnicy zwiastowania jawi si¢ jako nowa Ewa, postuszna
1 wierna dziewica, nowa Arka Przymierza (Gadecki 2014b, 25; 2018b, 101).
Ten watek powraca w 2015 roku i dwa lata p6zniej, cho¢ bez odniesienia do
zrédla, czyli adhortacji apostolskiej $w. Pawta VI Marialis cultus (6; Gadecki
2020a, 177-178).

Poza kontekstem liturgicznym wazny jest kontekst biblijny opisany przez
$w. Lukasza — 1,26-38 (Gadecki 2011, 18). Wyraznie obecny jest on w homilii
z 2018 roku, kiedy homilista, po kolei wybierajac poszczegolne wersety, prowa-
dzi stuchaczy w rozwazaniu fragmentu Ewangelii. Rozpoczyna od zdumienia,
ze dziewica, ale poslubiona mezowi. Autor wychodzi od dawnego zwyczaju
zydowskiego i thumaczy, ze stowo ,,poslubiona’ nalezy w tym kontekscie rozu-
mie¢ jako ,,narzeczona”. Przypuszczenie co do wspdlnego postanowienia Maryi
i Jozefa o ich zyciu w dziewiczym matzenstwie jawi si¢ jako niezrozumiate dla
mentalnosci starotestamentalnej, ale wynika ze zbawczego planu Boga i glebo-
kiej duchowosci ich obojga. Natomiast wybor rodziny jako miejsca przyjscia na
$wiat Jezusa jest oczywisty, skoro rodzina jest pierwszym srodowiskiem sprzy-
jajacym wychowaniu dziecka. Ten watek powraca w homilii z 2021 roku (Ga-
decki 2020b, 56-57; 2022, 298). Idac dalej, arcybiskup zauwaza, ze Bog prosi
cztowieka o zgodg, Stworca prosi swoje stworzenie o zgode na wiasne dziala-
nie (Gadecki 2020b, 57; 2023, 188). Scena ta pokazuje niezwykla delikatnos¢
samego Boga (Gadecki 2023, 188) i jego szacunek dla ludzkiej wolnosci. Na-
stepnie dowiadujemy sie, ze ta scena informuje nas, iz istnienie Jezusa w ciele
ludzkim zaczgto si¢ podobnie jak zycie kazdego z nas, tzn. od chwili poczgcia.
Jednak to poczgcie przekracza porzadek natury (por. Mt 1,20; Gadecki 2020b,
57). Scena zwiastowania wskazuje na wielkie zaufanie Maryi, ktora miata uwie-
rzy¢ w dziewicze poczecie, co bylo wydarzeniem bezprecedensowym w dzie-
jach (Gadecki 2020b, 58; 2023, 187). Zgoda Maryi wyraza pelne poddanie si¢
woli Bozej. Wskazywali na to ojcowie Kosciota, mowiac o ,,poczeciu za po-
srednictwem ucha, czyli przez stuchanie, przez postuszenstwo” (Gadecki 2023,
188). To dziatanie Maryi sprawilo, ze Jezus to prawdziwy Bog i prawdziwy
cztowiek, ktory od swojej matki otrzymatl ciato, bicie serca, gesty, jezyk, formy
myslenia i widzenia $wiata itp. (Gadecki 2020b, 58-59; 2022, 299).

Uroczystos¢ ta realizuje trzy cele: uczy szacunku do zycia ludzkiego od
poczecia (Gadecki 2018b, 267-268); podkresla niezwykta role macierzynstwa
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oraz zachgca do dzigkczynienia Jezusowi za ,konsekracje matczynego fona”
(Gadecki 2011, 19).

Jak mozna zauwazy¢, gldwng trescig nauczania przewodniczacego Kon-
ferencji Episkopatu Polski na temat zycia ludzkiego jest prawda o odkupie-
niu dokonanym przez Chrystusa, ktore to dziatanie rozpoczeto si¢ z chwilg
wcielenia. Autor opiera swoje rozwazania na prawdzie o czlowieczenstwie
Chrystusa, ktéry stat sie¢ do cztowieka podobny we wszystkim oprocz grze-
chu. W Jezusie Chrystusie Bog stat si¢ cztowiekiem 1 pozostajac prawdziwym
Bogiem, stat si¢ prawdziwym cztowiekiem. Obok tajemnicy odkupienia druga
mysl bedaca fundamentem rozwazan to prawda o stworzeniu cztowieka przez
Boga. Stworca sam jest swiety, wiec cztowiek stworzony na Jego obraz i po-
dobienstwo rdwniez ma moznos¢ jej osiaggnigcia, czyli udzialu w §wigtosci sa-
mego Boga.

2. Genealogia divina jako zrodto Swietosci zycia ludzkiego

W roku 2014 autor zauwazyl, ze skoro Bég jest Panem zycia i otacza troska
ludzkie zycia, a cztowiek zostal stworzony na obraz i podobienstwo Boga, to
cztowiek, upodabniajac si¢ do Boga, co jest jego powotaniem, powinien ze
swego postepowania wykluczy¢ wszystko, co godzi w zycie cztowieka (Ga-
decki 2018b, 268). Jest to pewne rozwinigcie mysli z 2008 roku, kiedy to
arcybiskup wskazywal na postuge strzezenia zycia jako ,,zadanie od samego
Stworcy, ktore czlowiek powinien realizowaé¢ na miar¢ swoich sit 1 mozliwo-
$ci oraz w sposob godny” (Gadecki 2014a, 211). Podobnie w homilii z 2023
roku ksiagdz arcybiskup wskazuje, ze stuzba zyciu to szacunek i troska o zycie
az do jego naturalnego zakonczenia, gdyz ,,zycie to dar Bozy, ktorego czto-
wiek jest wiernym strézem” (Gadecki 2023, 192).

Rozwijajac rozumienie prawdy o Bozym pochodzeniu czlowieka (gene-
alogia divina), arcybiskup Gadecki w homilii z 2008 roku omawia poczatek,
srodek i koniec zycia ludzkiego. Kazde zycie pochodzi od Boga, ktory stwarza
w cztowieku jego niesmiertelny element, czyli duszg¢. Rozwija si¢ ono pod ser-
cem matki, zgodnie z prawami rozwoju czlowieka, ktorych autorem jest Bog
(Gadecki 2014a, 210). Dlatego kazde zycie powinno by¢ chronione w sposéb
absolutny. Prawo do zycia jest prawem nienaruszalnym i niezbywalnym (Ga-
decki 2014a, 210-211). W 2018 roku ksiadz arcybiskup zwracal uwage stu-
chaczy na fakt, ze prawo do zycia jest podstawowym i pierwszym prawem,
dzieki ktoremu cztowiek moze korzysta¢ z innych przystugujacych mu praw.
Jednoczesnie to prawo pokazuje calg bezprawnos¢ wszelkiego rodzaju form
przerywania cigzy i eutanazji (Gadecki 2020b, 60).
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W homilii z 2009 roku metropolita poznanski zwraca uwagg na informa-
cje, ktérych dostarcza nam wspotczesna nauka, szczegolnie biologia, genetyka
1 medycyna, ze poczete zycie jest cztowiekiem, a ktdre to fakty warto wyko-
rzysta¢ nie tylko w dziele obrony zycia, ale takze w ukazywaniu wspotczes-
nemu cztowiekowi wartosci zycia, odwotujac si¢ do zdobyczy wspotczesnej
wiedzy i nauki, ktére dla wielu sg niezwykle istotnym punktem odniesienia
1 szczegolnym zrodtem, ktére obdarzajg zaufaniem (Gadecki 2014b, 26).

Jednak swigtos¢ zycia cztowieka nie sprawi, ze on sam automatycznie
staje si¢ swigty (Gadecki 2014a, 210). Zasada swigtosci zycia w przypadku
czlowieka wyraza si¢ w jednoznacznym nakazie szacunku dla jego zdrowia
1 zycia od poczgcia do naturalnej $mierci (Gadecki 2014a, 209). W homilii
z 2009 roku pojawia si¢ cytat sw. Jana XXIII méwigcy o swigtosci zycia ludz-
kiego, ale bez podania zrédta (Gadecki 2014b, 26). Te stowa sw. Jana XXIII
z encykliki Mater et Magistra przewijaja si¢ czesto w homiliach metropolity
poznanskiego (Poznan 2011, 2014, 2015; Gniezno 2015 1 Leszno 2018). Sa
klasycznym przyktadem nauczania papieskiego mowigcego o swigtosci zy-
cia i zobowigzania wyptywajacych z tego faktu dla cztowieka, KosSciota oraz
panstw i spoteczenstw (Gadecki 2020b, 60). Zycie cztowieka, ktére powsta-
to dzieki stworczemu dziataniu Boga, juz na zawsze pozostaje w szczegodlnej
relacji do Stwoércy (Gadecki 2011, 19; 2022, 300; por. Rdz 1,27). Homilia
z 2011 roku zwraca uwage stuchaczy na prawdg o swietosci ludzkiego zycia,
ktora wyptywa ze swigtosci samego Boga (Gadecki 2011, 24).

W homilii z 2021 roku ksiagdz arcybiskup postuguje si¢ fragmentami
z Evangelium vitae $w. Jana Pawta Il mowigcymi o wartosci i swigtosci zycia
ludzkiego 1 zestawia je z pazdziernikowymi strajkami kobiet, ktére sa dowo-
dem zafalszowania tych dwdch rzeczywistosci. Jak zauwaza autor, przyczyna
tego rodzaju dzialan jest falszywa koncepcja wolnosci. Polega ona na postrze-
ganiu wolnosci w kategorii absolutnej autonomii, co prowadzi do negacji dru-
giego cztowieka. Sprawia to, ze w drugim czlowieku widzi si¢ wroga, przed
ktérym nalezy si¢ broni¢. Czlowiek realizuje swoje cele niezaleznie od innych
albo i ich kosztem, co prowadzi do zaniku wszelkich odniesien do prawdy
absolutnej, a zycie spoteczne narazone jest na catkowity relatywizm. W kon-
sekwencji prawo przestaje by¢ oparte na fundamencie nienaruszalnej godno-
$ci cztowieka, a zostaje podporzadkowane woli silniejszego. Idac dalej, autor
wskazuje, ze czlowiek, u ktorego nie pojawila si¢ refleksja na temat wartosci
1 Swigtosci zycia, dla ktorego sg to puste pojgcia, whasciwie nie przekroczyt
jeszcze progu ucztowieczenia (Gadecki 2022, 301). Arcybiskup konczy mysla
kard. Wyszynskiego — kwestia obrony zycia poczetego nie jest kwestig wiary
czy niewiary, ale kwestig czlowieczenstwa (Gadecki 2022, 302).

Jak juz zauwazono we wstepie, material zrédtowy, czyli homilie, to spe-
cyficzne zrdédlo, poniewaz polegaja na objasnianiu stowa Bozego. Gloszone
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podczas Eucharystii z zatozenia kierowane sa do oséb wierzacych, wigc argu-
mentacja w nich uzyta przede wszystkim zaklada sigganie do Pisma Swietego,
nauczania Kosciota, dokumentéw papieskich itp., cho¢ nie wyklucza korzy-
stania z innych zrodet.

Podobnie u metropolity poznanskiego znajdziemy liczne cytaty z Pisma
Swietego, szczegolnie z Ksiegi Rodzaju, Ksiegi Psalmow i Ewangelii wedtug
sw. Lukasza (ewangelia z uroczystosci Zwiastowania Panskiego). Ponadto
ksigdz arcybiskup korzysta z dokumentow Kosciota: Konstytucji duszpaster-
skiej o Kosciele w swiecie wspolczesnym; Katechizmu Kosciola katolickie-
go; Kodeksu prawa kanonicznego oraz instrukcji Donum vitae. Z nauczania
papieskiego znajdziemy nastepujace pozycje: Piusa XII, Przemowienie do
uczestniczek Kongresu Wioskiej Katolickiej Unii Poloznych z 29 pazdziernika
1951 r.; sw. Jana XXIII, Mater et magistra; $w. Pawta VI, Marialis cultus oraz
Benedykta X VI, Nieszpory w bazylice Zwiastowania, Nazaret 14 maja 2009 r.
1 Homilie podczas mszy sw. w Loreto, 4 paZdziernika 2012 r. Osobny watek
stanowi nauczanie §w. Jana Pawla I, czyli dokumenty: Redemptor hominis,
Evangelium vitae, Familiaris consortio, Centesimus annus, List do rodzin oraz
inne wypowiedzi. Wida¢, ze autor idzie za nauczaniem Kosciola, ktore roz-
wija si¢, korzystajac z nowych odkry¢ naukowych na ten temat. Dobor takich
zrddet podyktowany jest przede wszystkim kontekstem liturgicznym, ponie-
waz omawiamy homilie, jednak powoduje to, ze argumenty pochodzace z tych
zrédet moga nie by¢ przekonujace dla 0sob niezwigzanych z Kosciotem. Jed-
noczesnie te zrodla arcybiskup konfrontuje ze zjawiskami wspdtczesnymi.

Poza wczesniej wymienionymi zréddtami arcybiskup Gadecki siega réw-
niez do innych, z ktérych warto wymieni¢ dwa: Konwencje Praw Dziecka
ONZ z 20 listopada 1989 roku — Preambule oraz Powszechng Deklaracje
Praw Czlowieka — art. 3, czyli odwotuje si¢ do podstawowe;j idei, jaka sg pra-
wa cztowieka. Poza tym niejednokrotnie zacheca stuchaczy do korzystania
z wiedzy, jakiej dostarczaja wspotczesne osiggni¢cia naukowe, m.in. w dzie-
dzinie biologii, medycyny czy genetyki. Podsumowujac, mozna stwierdzi¢, ze
argumentacja uzyta przez autora odwotuje si¢ nie tylko do prawa Bozego, ale
rowniez do koncepcji prawa naturalnego, ktdrego Zrédlem jest ludzki rozum.
Prawo to jest trwate i reprezentuje wartosci uniwersalne i ponadczasowe.

3. Nowe czy stare?
Wspotczesne zagrozenia przeciwko zyciu ludzkiemu

Mowigc o wartosci i Swigtosci ludzkiego zycia, autor ma §wiadomos¢, ze cza-
sy wspolczesne niosa wiele zagrozen. W homilii z 2008 roku jako grzechy
przeciw zyciu wymienione zostaty: zabdjstwo dziecka w tonie matki, ekspe-
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rymenty na embrionach, techniki sztucznej prokreacji, narazanie zycia bez po-
wodu na niebezpieczenstwo, samobojstwo 1 eutanazja (Gadecki 2014a, 210-
-2131215-217). W kontekscie technik sztucznej prokreacji ksigdz arcybiskup
zwraca uwage, ze ,,pragnienie posiadania dziecka nie jest prawem do posiada-
nia dziecka”. Gdyby bowiem istnialo takie prawo, to dziecko byloby rzecza,
ktéra si¢ rodzicom nalezy (Gadecki 2014a, 213). Pojawia si¢ rdwniez kwestia
zasady ,,jakosci zycia”, ktore ma by¢ wyznacznikiem, czyje zycie jest warte
istnienia, a czyje nie. Przykladem najbardziej jaskrawym jest historia nazi-
stowskich Niemiec i okreslenie ,,zycie niewarte zycia”, ktére zataczajac coraz
szersze kregi, objeto: dzieci z réznym stopniem niepetnosprawnosci, chorych
umystowo, osoby starsze, a takze przedstawicieli tzw. nizszych ras — Zydow,
Cygandéw 1 Stowian. Ten rodzaj myslenia powraca, cho¢ w innej formie (Ga-
decki 2014a, 214-215). Kwestia aborcji pojawia si¢ w homilii z 2009 roku
(Gadecki 2014b, 27-28). Temat grzechow, przestepstw przeciw zyciu podjety
zostat w homilii z 2011 roku (Gadecki 2011, 20-22), oparty na tych samych
zrédtach, cho¢ w kontekscie aborcji pojawia si¢ przemdwienie Piusa XII do
wtoskich potoznych z 1951 roku (Gadecki 2011, 21 i 23).

W homilii z 2013 roku autor wskazuje na program niszczenia zycia, czy-
li celowe dziatanie, ktore sw. Jan Pawet II okreslat jako ,kulturg¢ $mierci”
w Evangelium vitae, 12 (Gadecki 2018a, 315-316). Te dzialania obejmuja
m.in. promocj¢ aborcji 1 antykoncepcji (Gadecki 2018a, 316). Papiez wskazu-
je trzy przyczyny tego zjawiska: ostabienie wartosci zycia, wynaturzone poje-
cie wolnosci oraz ostabienie wrazliwosci na Boga i cztowieka'.

W homilii z 2014 roku powraca watek przestgpstw przeciw zyciu. Autor
idzie za mysla ojcéw soborowych w Gaudium et spes, 27 (Gadecki 2018b,
268-269). Ponownie pojawia si¢ on w roku 2021 (Gadecki 2022, 301). Doku-
ment ten wymienia nastgpujace zagrozenia w trzech obszarach: przeciw zy-
ciu — zabgjstwo, ludobojstwo, aborcje, eutanazj¢, samobdjstwo; przeciw in-
tegralnosci osoby ludzkiej — okaleczenia, tortury wobec ciata i umystu, proby
zniewolenia ducha; przeciw godnosci ludzkiej — niegodne cztowieka warunki
zycia, bezprawne uwiezienie, deportacje, niewole, prostytucje, handel ludzmi,
haniebne warunki pracy.

W roku 2018 w swojej homilii w kontekscie braku akceptacji dla tych
dziatan ze strony chrzescijan ksiadz arcybiskup wskazal nastepujace zagroze-
nia dla rodziny i zycia: wprowadzenie do wolnej sprzedazy pigutki ,,dzien po”,
ktéra jest wezesnoporonna i szkodliwa dla zdrowia kobiet; propozycje przyje-
cia ustawy dotyczacej zaplodnienia pozaustrojowego in vitro; wszelkie decy-
zje nieszanujace zycia dzieci poczetych. Jednak jako podstawowe zagrozenie

! Por. szerzej na ten temat: Mroczkowski 1999, 25-38.
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wymienit usitowania wprowadzenia do polskiego zycia spolecznego zmian
kulturowo-cywilizacyjnych opartych na ideologii gender (Gadecki 2020b, 61).

W homilii z 2021 roku uwaga zostata poswigcona przede wszystkim
kwestii aborcji 1 eutanazji (Gadecki 2022, 300-303). Grzechy te wpisuja si¢
w ,.kulturg $mierci”, o ktérej méwit sw. Jan Pawel II. Autor, odwotujac si¢
do Magisterium Kosciota, pokazuje szeroki kontekst, zwracajac szczegolna
uwage na role personelu medycznego i farmaceutow oraz kapelanéw i wolon-
tariuszy, tych wszystkich, ktorzy sa blisko 0os6b zmagajacych si¢ z trudnymi
decyzjami (Gadecki 2022, 302-303).

W homilii wygtoszonej w 2023 roku ksigdz arcybiskup zwraca uwage
przede wszystkim na sprawg¢ aborcji i eutanazji. Pojawia si¢ rowniez kwestia
antykoncepcji. Wiekszos$¢ informacji i cytatow pochodzi z dokumentu Nowa
Karta Pracownikow Stuzby Zdrowia Papieskiej Rady ds. Duszpasterstwa Stuz-
by Zdrowia (Gadecki 2023, 191-193). Autor przywotuje stowa Matki Teresy —
»Jak juz wielokrotnie méwitam w wielu miejscach tym, co najbardziej niszczy
pokdj we wspolczesnym $wiecie, jest aborcja, poniewaz jezeli matka moze
zabi¢ swoje wlasne dziecko, co moze powstrzymac Ciebie i mnie od zabijania
si¢ nawzajem? Najbezpieczniejszym miejscem na swiecie powinno by¢ fono
matki, gdzie dziecko jest najstabsze i najbardziej bezradne, w pelni zaufania
catkowicie zdane na matke” (Gadecki 2023, 190).

Co do zagrozen wobec zycia mozna powiedzie¢, ze z wypowiedzi arcybi-
skupa Gadeckiego wyptywa wniosek nihil novi sub sole. Jednak ta konstatacja
nie jest wyrazem bezradnosci. Skoro zagrozenia sg wcigz te same, cho¢ moga
przybiera¢ nowa formg, to warto sigga¢ do przesztosci, aby w niej szukac roz-
wigzan, cho¢ trzeba te propozycje dostosowac do czaséw wspodtczesnych i no-
wych form starych zagrozen.

4. Modlitwa, stowo, dziatania, czyli jak broni¢ zycia ludzkiego

Mimo wielosci zagrozen dla ludzkiego zycia wspotczesny czlowiek ma réwniez
wiele mozliwosci przeciwdziatania im, o ktorych szeroko mowi metropolita po-
znanski. W 2008 roku ksiadz arcybiskup zwrécit uwage, ze cho¢ konieczne jest
moéwienie 1 pisanie o §wietosci zycia, to sg one niewystarczajace, gdyz wiedza
o dobru nie jest tozsama z dobrem. Skuteczna obrona Zzycia jest nierozdzielnie
zkaczona z postawa religijng, dlatego ,,potrzeba zywej wiary i tworzenie nowe-
go stylu zycia, ktérego trescia jest mito$é do Zycia zrodzona z tej zywej wiary”
(Gadecki 2014a, 216-217). Sprawa obrony zycia wymaga od czlowieka odwagi
1 nie moze on sobie pozwoli¢ na bezczynnos¢ (Gadecki 2011, 25; 2018b, 272).

Szczegblng okazja do budowania wspomnianej postawy jest Dziefh Swig-
tosci Zycia, bedacy jedna z wielu form wspierania ochrony zycia propagowa-
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nej przez Koscidt katolicki (Gadecki 2018b, 270). Obchody dni poswigconych
obronie zycia ludzkiego sa doskonatg okazja do inicjowania réznego rodza-
ju akcji na rzecz zycia, jak np. poswiecenie nowego Domu Dziecka Caritas
w Lesznie w 2018 roku. W 2023 roku ksigdz arcybiskup zwraca uwagg, ze ten
dzien to doskonata okazja, aby zaangazowac si¢ w dziatalnos¢ pro-life. Zache-
ca stuchaczy, aby zapraszali ,,swoich bliskich do wspdlnej modlitwy w inten-
cji zycia, do wspdlnego gloszenia Ewangelii Zycia, ktorej wspdlczesny $wiat
tak bardzo potrzebuje” (Gadecki 2023, 194).

Polecana jest tez duchowa adopcja dziecka poczgtego, ktora powstata jako
odpowiedz na objawienia fatimskie (Gadecki 2014b, 28; 2018b, 102-103; 2023,
193).

Rozpoczyna si¢ ona od publicznego ztozenia przyrzeczenia podczas Mszy
Swigtej albo w formie prywatnej. Mozna je wesprze¢ dodatkowymi postano-
wieniami (Gadecki 2014b, 29; 2018b, 103; 2023, 193), takimi jak: cze¢sta spo-
wiedz i Komunia Swigta, czytanie Pisma Swictego, post o chlebie i wodzie,
walka z natogami i pomoc potrzebujacym (Gadecki 2023, 193). Jest to pomoc
dla dziecka, ktore chcemy ocali¢, oraz dla jego rodzicow, aby przyjeli je 1 wy-
chowali z mitoscig jako dar od Boga (Gadecki 2014a, 213). Trwa dziewig¢ mie-
siecy 1 polega na codziennym odmawianiu jednej tajemnicy rézancowej oraz
specjalnej modlitwy w intencji dziecka i jego rodzicéw przywolanej w homi-
liach z lat 2009 (Gadecki 2014b, 28-29; por. Gadecki 2011, 24-2512018a, 317)
12015 (Gadecki 2018b, 103). Dzieto to mozna podejmowac wielokrotnie po
wypehieniu poprzednich zobowigzan. Moze je podja¢ kazdy, nawet osoby zy-
jace w zwiazkach niesakramentalnych czy po rozwodzie (Gadecki 2023, 193),
z tym ze dziecko czyni to pod opieka rodzicéw (Gadecki 2014b, 29; 2018b,
103). Nie mozna adoptowaé wigcej niz jednego dziecka. Jezeli osobie, ktora
podjeta duchowa adopcj¢ zdarzy si¢ na kilka dni zapomnie¢ o przyrzeczeniach,
to nie nalezy jej przerywac, a jedynie przedtuzy¢ modlitwe o te opuszczone
dni. Jezeli przerwa trwa miesigc 1 wigcej, to dzieto zostaje przerwane i w tej
sytuacji nalezy ponowi¢ przyrzeczenie i go dotrzymac (Gadecki 2023, 193).

Wazna jest Swiadomos¢ podejmujacych dzieto duchowej adopcji, ze w ten
sposob moga ocali¢ ludzkie zycie, ze dzigki ich modlitwie nad konkretnym
dzieckiem ,,otwiera si¢ ochronny parasol modlitwy i ofiary”. Modlitwa ta uczy
czlowieka bezinteresownosci, czystosci intencji, przeciez ,,nie zna imienia
dziecka, koloru jego skory, ani przysztosci i tego kim w przysztosci bedzie”
(Gadecki 2018a, 318; 2018b, 271; 2023, 193).

W homilii z 2009 roku pojawia si¢ kwestia wspotczesnej nauki oraz cytaty
z nauczania papieskiego: Piusa XII i Jana Pawta II (Gadecki 2014b, 26). Wa-
tek wspodltczesnej nauki powraca w homilii z 2018 roku, kiedy to autor wskazu-
je, ze nie dostarcza ona zadnych argumentéw za zabijaniem dzieci poczetych.
Mowi takze o stownym Zzargonie m.in.: ,,prawa reprodukcyjne” czy ,,zdrowie
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reprodukcyjne i seksualne”, to okre$lenia, ktore maja ukry¢, ze aborcja to za-
bijanie (Gadecki 2020b, 59).

Bronigce zycia ludzkiego, warto sigga¢ po dokumenty migdzynarodowe.
W 2009 roku przywotana jest Konwencja Praw Dziecka ONZ z 1989 roku.
W preambule tego dokumentu mozna przeczytaé — ,,Dziecko, z uwagi na swo-
ja niedojrzato$¢ psychiczng oraz umystowa, wymaga szczegdlnej opieki i tro-
ski, w tym wilasciwej ochrony prawnej zardwno przed, jak i po urodzeniu”.
Szacunek do zycia jest podstawowym sprawdzianem dla naszego cztowie-
czenstwa (Gadecki 2014b, 27). Podobnie w homilii z 2018 roku przywotany
jest artykut 3 Powszechnej Deklaracji Praw Czlowieka, w ktorym jest mowa,
ze prawo do zycia od poczgcia nalezy do podstawowych praw kazdego czto-
wieka (Gadecki 2020b, 59).

W homilii z 2011 roku pojawia si¢ watek koniecznosci obrony zycia
w kontekscie polityki antynatalistycznej 1 zachecania do odstepowania od
praw Bozych, ktore to dziatania sg rozpowszechniane przez ONZ, Uni¢ Eu-
ropejska 1 Rade Europy (Gadecki 2011, 22-23; por. Gadecki 2018b, 269). Pod
koniec homilii autor wymienia nastgpujace formy obrony zycia: dziewigcio-
dniowa nowenneg w intencji dziecka nienarodzonego w ramach akcji ,,Uratuj
$wietego™?; ,,okna zycia”; dwumiesiecznik ,,Gtos dla Zycia”, a takze poparcie
dla prawa klauzuli sumienia oraz odmowy promocji i sprzedazy srodkéw nisz-
czacych ptodnos¢ i ludzkie zycie u jego poczatkow — www.sumienie-farm.pl
(Gadecki 2011, 24-25).

Homilia z 2013 roku nosi tytul ,,Rodzina sanktuarium zycia”. Autor wska-
zuje w niej, ze rodzina oparta na malzenstwie mezczyzny i kobiety jest srodo-
wiskiem zycia (Gadecki 2018a, 313), czyli takze pierwsza przestrzenia, w kto-
rej cztowiek uczy sie kocha¢, szanowac i broni¢ zycia. Rodzina to miejsce,
w ktérym ,,zycie — dar Bozy moze by¢ wiasciwie przyjete 1 chronione przed
licznymi atakami” (Gadecki 2018a, 314). Nastepnie mowa jest o programie
niszczenia zycia, na ktory wlasciwa odpowiedzig bedzie program solidarnosci
z zyciem rozumiany jako mocna i trwata wola zaangazowania w dobro wspol-
ne m.in. przez udziat w zyciu politycznym i spotecznym. Stuzba zyciu, szcze-
gblnie w kontekscie rodzin, wyraza si¢ w powstawaniu zrzeszen i organiza-
cji, ktére podejma dziatania na rzecz obrony i umocnienia prawa do zycia od
poczecia do naturalnej smierci przez instytucje panstwowe 1 prawodawstwo
(Gadecki 2018a, 316-317). W tym kontekscie solidarnosci migdzy rodzinami
pojawia si¢ kwestia adopcji oraz adopcji na odlegtos¢ (Gadecki 2018a, 317).

W roku 2014 powraca kwestia polityki antynatalistycznej. Arcybiskup
wskazuje na problem zmuszania pracownikdéw stuzby zdrowia do rezygna-

2 Por. wiecej informacji: https://papiez.wiara.pl/doc/812475.Akcja-Uratuj-Swietego [dostep:
29.09.2023].
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cji z postugiwania si¢ sumieniem oraz kwesti¢ wolnosci sumienia. W tym
kontekscie po raz kolejny cytuje stowa Piusa XII do wioskich potoznych oraz
przywoluje posta¢ krola Zygmunta II Augusta i jego stynne zdanie — ,,Nie je-
stem krélem waszych sumien” (Gadecki 2018b, 270). Pojawia si¢ rowniez ak-
tualny watek, czyli Marsz dla Zycia w Poznaniu, ktérego celem jest wzrost
swiadomosci godnosci kazdego czlowieka oraz potrzeba jej prawnej ochrony,
a takze uwrazliwienie spoteczenstwa na pigkno, niepowtarzalnos$¢ i wyjatko-
wos¢ kazdego ludzkiego zycia (Gadecki 2018b, 271).

W homilii z 2015 roku pojawiaja si¢ dwie aktualnosci: apel Forum Kobiet
Polskich o modlitwe w intencji Ojczyzny, o szacunek dla zycia od poczecia
do naturalnej $mierci oraz o obrong¢ rodziny, opartej na malzenstwie kobiety
1 mezczyzny, a takze apel Rady ds. Rodziny KEP o podobnej tematyce (Ga-
decki 2018b, 102).

Obrona zycia ludzkiego opiera si¢ na prawie do zycia od poczgcia do natu-
ralnej $mierci, o czym przypomina ksigdz arcybiskup w homilii z 2018 roku.
Do obrony zycia potrzebna jest konkretna wiedza. Panstwo niemajace szacun-
ku dla prawa do zycia oraz niepodejmujace zadnych dziatan w obronie naj-
stabszych to panstwo, w ktérym zagrozone sa same podstawy praworzadnosci.
Rola panstwa polega na zapewnieniu ochrony kazdemu obywatelowi, takze
w jego pierwszym etapie zycia (Gadecki 2020b, 60). Z tego wzgledu poja-
wia si¢ apel skierowany do polskich parlamentarzystéw, ktorego celem jest
zacheta do jak najszybszego przyjecia ustawy, ktdra usunie z polskiego prawa
przestanke skazujaca na $mier¢ dzieci podejrzewane o chorobg lub niepetno-
sprawnos¢ — ,,Zatrzymaj aborcje” (Gadecki 2020b, 60). W obronie zycia nie
mozna sobie pozwoli¢ na zadne zaniechania dziatan na rzecz prawa do zycia
ani zaniedbania w wychowaniu i edukacji (Gadecki 2020b, 61).

W homilii z 2021 roku pojawia si¢ odniesienie do éwczesnie aktualnej
sprawy, czyli wyroku Trybunatu Konstytucyjnego z 22 pazdziernika 2020
roku w kwestii aborcji eugenicznej, ktory to wyrok wskazal, ze legalizacja
tego rodzaju praktyk jest bezposrednig dyskryminacjg zycia ludzkiego i z tej
przyczyny narusza gwarancje konstytucyjne dla zycia ludzkiego. Autor przy-
wotuje fragment uzasadnienia wyroku i1 zauwaza godne poparcia dziatania na
rzecz ustawy o hospicjach perinatalnych (Gadecki 2022, 303). Jako reakcje
na wyrok Trybunatu ksigdz arcybiskup wskazuje ogélnopolska kampanie pro-
-life plakatow z grafika przedstawiajaca serce, a w nim nienarodzone dziecko
W pozycji embrionalnej z réznymi napisami, promujacg zycie i hospicja peri-
natalne (Gadecki 2022, 304-305). Takze obronie Zzycia poswigcony byt frag-
ment homilii méwigcy o Tygodniu Modlitw o Ochrone Zycia propagowany
przez Stowarzyszenie Obroncéw Zycia Cztowieka (Gadecki 2022, 305).

Mozliwosci przeciwdzialania wspotczesnym zagrozeniom zycia sg liczne
1 réznorodne. Jednoczesnie jest to obszar wspolpracy wielu oséb z roznych
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srodowisk, dzigki czemu moze stac si¢ ptaszczyzng wymiany pogladow oraz
kreatywnych dziatan na rzecz zycia.

Zakonczenie

Podsumowujac nauczanie arcybiskupa Stanistawa Gadeckiego dotyczace war-
tosci 1 swigtosci ludzkiego zycia, zawarte w jego homiliach na uroczystos$¢
Zwiastowania Panskiego, nalezy zwroci¢ uwagg, ze jest ono mocno zakorze-
nione w Pi$mie Swigtym oraz nauczaniu papieskim. Punktem wyjscia jest
kontekst biblijny 1 liturgiczny, ktéry przypomina stuchaczom prawdg o praw-
dziwym czlowieczenstwie Jezusa Chrystusa i jego roli w dziele odkupienia.
Drugim istotnym punktem jest prawda o stworzeniu cztowieka przez Boga na
Jego obraz i podobienstwo. To sprawia, ze wtasnie ludzka genealogia divina
jest zrodtem wartosci i $wigtosci ludzkiego zycia. Idac dalej, autor wskazuje
na relacje miedzy uroczystoscia Zwiastowania Panskiego i Dniem Swigtosci
Zycia, obchodzonym tego samego dnia.

Wychodzac z tych punktéw, metropolita poznanskich skupia si¢ na rozu-
mieniu i zrodtach wartos$ci 1 $wigtosci zycia cztowieka. Nastepnie wskazuje na
przestepstwa przeciw temu zyciu oraz rolg¢ wspodtczesnej kultury w tych dzia-
faniach. Tu szczegdlng role odgrywa fatszywa koncepcja wolnosci ludzkiej,
lecz arcybiskup konczy, przedstawiajac elementy pozytywne, czyli strategie
obrony zycia ludzkiego, wskazujac nie tylko konkretne przejawy takich dzia-
fan, jak np. dzieto Duchowej Adopcji Dziecka Poczgtego, ale takze ich podbu-
dowe etyczno-moralna.

Jak juz wspomniano, forma wypowiedzi jest specyficzna, poniewaz s3 to
homilie. Moga one przez niektdrych by¢ odbierane jako przejaw stylu kazno-
dziejskiego, czyli moralizatorskiego. Argumentacja oparta na nauczaniu bi-
blijnym i koscielnym moze nie wszystkich przekonywac. Jednak wyjscie od
koncepcji prawa naturalnego i si¢ganie do osiggnie¢ wspolczesnej nauki jest
zaproszeniem do dyskusji opartej na przestankach rozumu. Poza tym w na-
uczaniu metropolity poznanskiego mozna zobaczy¢ zaproszenie skierowane
do os6b wierzacych, aby majac wiedzg biblijng i teologicznag, poszerzaly swo-
ja znajomos$¢ osiggnie¢ naukowych i tak przygotowane podejmowaty dialog
na temat zycia ludzkiego ze wspolczesna kulturg w imieniu Kosciota.

Nauczanie arcybiskupa Gadeckiego nie jest zwyktym résumé nauczania
Kosciota w tym wzgledzie, ale takze zache¢ta do siggania do osiggni¢¢ wspot-
czesnej nauki w dziedzinie m.in. biologii, medycyny i genetyki, aby na nich
réwniez budowaé argumentacj¢ za zyciem. Dzigki konfrontowaniu tego ko-
scielnego nauczania z réznymi aktualnym wydarzeniami, zarowno pro-life,
jak 1 pro-choice, staje si¢ konkretnym narzedziem do podjecia dialogu ze
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wspolczesng kultura, ktora potrzebuje gloszenia Ewangelii Zycia, o co apelo-
wal przewodniczacy Konferencji Episkopatu Polski w swojej homilii w 2023
roku.
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Abstrakt: W artykule zaprezentowano zarejestrowane na przestrzeni lat zmiany w po-
dejsciu Polakéw do aborcji. W pierwszej czesci przedstawiono stosunek ogétu respon-
dentéw do tego zagadnienia, w drugiej skupiono sie na opiniach ludzi mfodych. Polacy
przez ponad dwie dekady stawali sie coraz mniej przychylni aborcji, jednakze od roku
2016, kiedy problem aborcji po raz kolejny stat sie przedmiotem sporéw prawnych, po-
litycznych i spofecznych, odsetek przeciwnikéw aborcji zaczat powoli spada¢. W ostat-
nim okresie mtodzi ludzie podchodza do problemu aborcji bardziej liberalnie niz ogot
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respondentéw, réwnoczesnie wzrést wéréd miodych ludzi — a w szczegolnosci wsrod
kobiet — odsetek deklaracji pogladow lewicowych. Przedmiot badan naukowych: postawy
Polakéw wobec aborcji; cel: prezentacja i analiza przemian stosunku Polakéw do aborcji;
metoda: analiza danych zastanych.

Stowa kluczowe: badania opinii spoteczne; aborcja; mfodziez

Wprowadzenie

Aborcja jest zjawiskiem towarzyszacym ludzkosci od wielu wiekow. Wzbu-
dza rézne odczucia, czesto generuje bardzo silne emocje. Problem aborcji,
jej dopuszczalnosci, kwestia jej penalizacji badz uznania za prawo czlowieka
etc. sa tematem — jesli nie wcigz obecnym, to przynajmniej cyklicznie powra-
cajagcym — przekazow medialnych czy dyskusji na ptaszczyznie politycznej,
stajac si¢ np. przedmiotem dziatan legislacyjnych czy elementem programow
wyborczych. Czasem uczestnictwo w takiej dyskusji przektada si¢ na rézno-
rakie w formie protesty, w tym mniej lub bardziej masowe demonstracje ulicz-
ne, podejmowane przez dwie strony sporu o aborcj¢ — z jednej strony mozna
wspomnie¢ chocby ,,czarne marsze”, z drugiej zas ,,marsze dla zycia” (ale tez
np. wystawy czy banery, w tym mobilne, pokazujace aborcje na zdjeciach).

Szczegdlnym echem w ostatnim czasie odbito si¢ orzeczenie Trybunatu
Konstytucyjnego z roku 2020 (weszto w zycie w styczniu roku 2021), uznaja-
ce za niezgodna z konstytucja dopuszczalnos¢ aboreji w sytuacji, gdy badania
prenatalne lub inne przestanki medyczne wskazuja na duze prawdopodobien-
stwo cigzkiego i nieodwracalnego uposledzenia ptodu albo nieuleczalnej cho-
roby zagrazajacej jego zyciu (Mattacz 2020).

Regularnie powracajacy w przestrzeni publicznej watek aborcji silg rzeczy
funkcjonuje rowniez w swiadomosci spotecznej. Odzwierciedla si¢ to w bada-
niach opinii spotecznej'. Nie wszystkie ich wyniki sg ogolnodostepne (wyko-
rzystuja je tylko zamawiajacy), jednakze przegladajac zasoby CBOS-u oraz
OBOP/TNS OBOP/Kantar, mozna zauwazy¢, ze od roku 1989 CBOS opubli-
kowat co najmniej 68 komunikatow (opartych na 70 badaniach; w tym ostat-
ni z nich zostat ogloszony w trakcie przygotowywania niniejszego artykuhu),
w ktérych pojawia sie (bezposrednio lub posrednio) kwestia aborcji. Z kolei
druga ze wspomnianych instytucji po roku 1989 udostepnita 29 komunikatéw
z badan, ktore w pewien sposob dotykaja problematyki aborcji. Dodatkowo
w przypadku OBOP-u mozna znalez¢ rowniez komunikat z roku 1969 (bada-
nia dotyczace lekarzy) oraz z roku 1959 — z badan, ktére zostaty przeprowa-

! Zakup cze$ci pelnych raportdw z badan zostat sfinansowany ze srodkéw na utrzymanie po-
tencjatu badawczego (statutowa) — projekt S/P-B063.
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dzone po wejsciu w zycie w roku 1956 ustawy dopuszczajacej przerywanie
cigzy w Polsce (por. Ustawa... 1956).

Z jednej strony mozna mowic o bogactwie komunikatéw z badan pokazuja-
cych stosunek Polakow do aborcji. Z drugiej strony, biorgc pod uwage wzgledy
metodologiczne — np. sposéb formutowania pytan (o jakie kwestie byli pytani
respondenci w odniesieniu do aborcji, np. o kwesti¢ jej dopuszczalnosci badz
nie, sposob gltosowania w potencjalnym referendum dotyczacym uregulowan
prawnych dotyczacych aborcji czy tez — w ostatnim okresie — stosunek do tzw.
»czarnych marszow”’) oraz dostgpne dla respondentéw mozliwosci odpowiedzi
w pytaniach zamknigtych — trudno poréwnywac dane z poszczegoélnych ko-
munikatéw 1 badan. Szerzej o tych zagadnieniach pisano juz wczesniej (Gebka
2018; 2021). Jednakze dostgpne dane pozwalaja na uchwycenie zmian stosun-
ku polskiego spoteczenstwa do aborcji na przestrzeni czasu i oceng, czy blizsza
jest mu postawa, ktorg mozna okresli¢ jako pro-life (w przypadku ktorej abor-
cja jest uznawana za niedopuszczalng, za cos, co nie moze by¢ usprawiedliwio-
ne), czy postawa, ktora mozna okresli¢ jako pro-choice (w przypadku ktorej
aborcja jest uznawana za dopuszczalng, za cos, co moze by¢ usprawiedliwio-
ne). Te dwie postawy to bieguny, miedzy ktdrymi rozposciera si¢ cate spektrum
stanowisk w stosunku do tak ztozonego zjawiska, jakim jest aborcja, z ktorych
jednym blizej do opcji pro-life, innym — do opcji pro-choice. Mozna je jednak
uzna¢ za punkty odniesienia przydatne w analizie stosunku Polakéw do aborcji.

W dalszej czgsci artykutu zostanie ukazany stosunek Polakoéw do kwestii
przerywania ciazy na przestrzeni ostatnich trzech dekad. W pierwszej kolejno-
$ci zostanie zasygnalizowany stosunek ogdtu Polakow do aborcji w ogole oraz
mozliwosci przeprowadzania jej ze wzgledu na okreslone przestanki, nastep-
nie przywotana zostanie perspektywa ludzi mtodych. Kwestie stosunku ogotu
Polakow do aborcji, w tym réwniez respondentow deklarujgcych mniej lub
bardziej regularne praktyki religijne, byly juz przedmiotem analizy (Gegbka
2018; 2021), niemniej jednak mozna je przypomnie¢ ze wzgledu na najnow-
sze wyniki badan z roku 2023.

Zanim jednak zostang przywotane dane z okresu zawartego w tytule ar-
tykutu, warto zasygnalizowa¢ jedno historyczne badanie OBOP-u — z przeto-
mu lat 50. 1 60., ktore dotyczyto srodkéw ograniczania nadmiernego przyro-
stu naturalnego (chodzi o ustawe z roku 1956). Wazny jest kontekst badania
przeprowadzonego w roku 1959 — a wigc krotko po trwajacym prawie dekade
(9 lat) szczycie wyzu demograficznego, kiedy to rodzito si¢ co roku migdzy
750 a 800 tys. 0sob, a w roku badania urodzito si¢ ok. 720 tys. osob. Opinie,
jakie pojawily si¢ wsrdd respondentdw, zostaty — zdaniem autora raportu, Jana
Malanowskiego — wyrobione pod wplywem przedstawienia pogladéow na za-
gadnienie $wiadomego macierzynstwa zarowno przez wladze panstwowe, jak
1 koscielne (tutaj krytycznych; Malanowski 1960).
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W badaniu tymze pozytywnie o uchwaleniu ustawy z roku 1956 wypo-
wiadato si¢ ponad 60% respondentow, ok. 27% respondentéw uwazalo, ze nie
powinna by¢ uchwalona przez sejm, ponad 11% nie miato zdania. O ile wsréd
respondentéw deklarujacych si¢ wéwcezas jako niewierzacy zwolennicy wpro-
wadzonej ustawy — co nie budzi zdziwienia — stanowili zdecydowang wigk-
sz0s¢ (88%), o tyle wsrdd tych, ktorzy zadeklarowali si¢ jako wierzacy — po-
nad 58% wypowiadato si¢ pozytywnie o wprowadzonej ustawie (nawet 43%
wierzacych 1 stale praktykujacych uwazalo ustawe za potrzebng lub bardzo
potrzebna, przeciwnych ustawie byto 42% takich respondentdéw, natomiast
14% nie miato zdania; Malanowski 1960). Warto zauwazy¢, ze cho¢ stanowi-
sko Kosciota w sprawie aborcji byto znane juz wczesniej, to jednak badanie
przeprowadzone zostato przed publikacja dokumentéw majacych duze zna-
czenie dla zaakcentowania stanowiska Kosciota w tej kwestii — takich jak np.
Humanae vitae (Pawet VI 1968) czy Questiae de abortu procurato (Kongre-
gacja Nauki Wiary 1974).

Z jednej strony takie wyniki moga w pierwszej chwili zaskakiwac, jed-
nakze réwniez w badaniach z ostatnich trzech dekad (por. Gebka 2021) opi-
nie respondentéw deklarujacych praktyki raz w tygodniu sa zwykle zblizone
do opinii ogdétu ankietowanych. Z kolei wsrdd respondentow deklarujacych
czestsze praktyki religijne nie brakuje zwolennikow dopuszczalnosci aborcji
— zwlaszcza jesli chodzi o niektore przestanki mieszczace si¢ w tzw. ,.kom-
promisie aborcyjnym” — w przypadku zagrozenia zycia matki w 7 badaniach
z okresu 1999-2023 odsetek ankietowanych dopuszczajacych aborcje wahat
si¢ w przedziale 33-69% (przy czym w 3 badaniach od roku 2016 nie prze-
kraczat 50%), z kolei w przypadku cigzy bedacej wynikiem czynu zakazane-
go odsetek takich respondentdw miescil si¢ w na ogoét w przedziale 32-44%,
spadajac do poziomu 21% tylko w roku 2016 (por. Ggbka 2021). Patrzac na
wynik badan z XXI wieku, kiedy przywotane wyzej dokumenty Kosciota byly
znane juz od dawna, mozna stwierdzi¢, ze nawet osoby deklarujace czgstsze
praktyki religijne nie zawsze sprzeciwiaja si¢ aborcji (podobnie jak na przeto-
mie lat 50. 1 60.).

Stosunek ogoétu Polakéw do aborcji po roku 1989

Kwestie aborcji podjeto w 2 badaniach juz w roku 1989, a ich wyniki zostaty
przywotane w komunikacie CBOS-u z czerwca 1990 roku, jednakze ze wzgle-
du na zaprezentowanie w nim ograniczonej ilosci danych rezultaty mozna
jedynie zasygnalizowa¢ bez uwzgledniania ich w porownaniach. Wiadomo
jednak, ze w roku 1990 za dopuszczalno$cig aborcji opowiadato si¢ 18% re-
spondentow, dodatkowo prawie 55% dopuszczalo ja warunkowo, natomiast
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za niedopuszczalng uznawalo ja nieco ponad 23% badanych. Respondentow
pytano rowniez o stosunek do dopuszczalnosci aborcji w nieco inny sposéb
— a mianowicie o gtos w hipotetycznym referendum dotyczacym aborcji (byt
to czas burzliwych debat na ten temat); rezultaty uzyskane w tym przypadku
poréwnano dodatkowo z wynikami z roku 1989. Za dopuszczalnos$cig aborcji
w hipotetycznym referendum opowiedziatoby si¢ w roku 1989 prawie 53% re-
spondentow, rok pdzniej nieco ponad 45%, natomiast przeciw — w roku 1989
nieco ponad 31%, rok p6zniej prawie 40% (CBOS 1990).

W zasobach osrodkow badawczych dostgpne s3 jeszcze inne badania,
w ktdérych pojawiajg si¢ pytania o kwestie ustawowej ochrony zycia pocze-
tego, jednakze nie nadaja si¢ one do pordwnan, poniewaz stanowisko ,,prze-
ciw ustawowej ochronie zycia poczetego™ nie musi automatycznie oznaczaé
,bycia za aborcja”, a jedynie odrzucenie uregulowania tej kwestii na drodze
ustawowe;.

PdzZniej jednak pojawiaja si¢ juz badania, ktérych wyniki dotyczace sta-
nowiska wobec aborcji w ogdle (bez rozbicia na rdzne przestanki) da si¢ po-
rownywacé, cho¢ sposob formutowania pytan powoduje, ze nie mozna uczyni¢
tego tacznie dla wszystkich badan. Zasadniczo mozna wyrdzni¢ 2 sposoby
formutowania pytan. W pierwszym z nich, pojawiajagcym si¢ w latach 1991-
-2011 — respondenci mieli do wyboru odpowiedzi, ze aborcja jako taka jest:
»dopuszczalna”, ,,dopuszczalna warunkowo”, ,,niedopuszczalna z wyjatka-
mi”, ,,niedopuszczalna” oraz ,,trudno powiedzie¢”. Taki sposob formutowa-
nia pozwala na taczenie mozliwych odpowiedzi na rozne sposoby. W skrajnej
sytuacji mozna potaczy¢ odpowiedzi: ,,dopuszczalna”, ,,dopuszczalna warun-
kowo” oraz ,,niedopuszczalna z wyjatkami”, jako ten sposob, ktory w cato-
sci lub w jakims$ stopniu dopuszcza aborcje; mozna tez polaczy¢ odpowie-
dzi: ,,niedopuszczalna”, ,,niedopuszczalna z wyjatkami” oraz ,,dopuszczalna
warunkowo”, jako ten sposdb patrzenia, ktory sprzeciwia si¢ bezwarunkowej
dostepnosci aborcji. Jednakze takie ujgcia pozwalajg kazdej ze stron sporu
o aborcj¢ argumentowac, ze w omawianym okresie zdecydowana wigkszo$¢
respondentéw reprezentowata wprost stanowiska pro-choice Iub pro-life badz
w mniejszym lub wigkszym stopniu zblizala si¢ odpowiednio do ktoregos
z nich (kazda ze stron, wykorzystujac glosy ,,posrednie”, mogta méwic o tym,
ze po jej stronie opowiadato si¢ w zaleznosci od badania odpowiednio: pro-
-choice — 76-87% respondentow, pro-life — 69-88% respondentow; por. Gebka
2018, 156-157).

Z kolei taczne ujecie tylko odpowiedzi posrednich (,,dopuszczalna wa-
runkowo” oraz ,,niedopuszczalna z wyjatkami’) pozwala — jak si¢ wydaje —
uchwyci¢ poparcie dla tzw. ,kompromisu aborcyjnego”, ktére we wspomnia-
nym okresie wahato si¢ w przedziale 57-74% (a w XXI wieku na poziomie nie
nizszym niz 67%, por. Gebka 2018, 158).
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Wobec wspomnianych powyzej watpliwosci metodologiczno-interpreta-
cyjnych korzystniejszy dla uchwycenia stosunku do aborcji jako takiej jest
drugi sposob formutowania pytania o dopuszczalnos$¢ aborcji, ktory poja-
wil si¢ w badaniach prowadzonych przez CBOS w latach 2005, 2010, 2013
12021. Respondenci oceniali wowczas zjawiska i zachowania kontrowersyjne
moralnie?. Oceny dokonywali na skali od 1 (,,jest to zawsze zfe i nigdy nie
moze by¢ usprawiedliwione™) do 7 (,,nie ma w tym nic ztego i zawsze moze
by¢ usprawiedliwione”). Ocena srodkowa (4) w tym przypadku oznacza odpo-
wiedz ambiwalentng (CBOS 2021Db).

Ze wzgledu na duzg liczbe badanych zjawisk/zachowan w niniejszym
opracowaniu analiza zostanie ograniczona do 8 z nich, ktdre sytuujg si¢ w ob-
szarze zainteresowania teologii moralnej w kontekscie zycia rodzinnego, sek-
sualnosci oraz poczatku i konca zycia ludzkiego.

Poza zdrada wspotmatzonka rosnie tolerancja wobec nich (pozostate zja-
wiska — spoza wspomnianej sfery — utrzymywaty wzglednie stabilng oceng lub
miaty drobng tendencj¢ spadkowa i miescity si¢ ponizej oceny srodkowej [4]).

Z komunikatu CBOS-u z roku 2021 wynika, ze jesli poréwnac wyniki z lat
2013 1 2021 — najwiekszy wzrost o 1,05 (przy réznicy srednich istotnej na po-
ziomie p<0,01), jesli chodzi o tolerancje wobec zjawiska (cho¢ jeszcze nie prze-
kroczyta oceny ambiwalentnej), dotyczy przerywania cigzy (CBOS 2021b, 4).

Jak wspomniano, jedynie zdrada wspotmatzonka we wszystkich 4 bada-
niach byla oceniana wyraznie negatywnie. Jedna z mozliwosci wyjasnienia
takiego sposobu oceniania przez respondentéw analizowanych zjawisk jest
fakt, ze tylko w przypadku zdrady wyraznie moga oni zauwazy¢ i wskazac
konkretna osobe poszkodowang, ktora doswiadczyta krzywdy. W przypadku
aborcji nie jest to takie oczywiste — albo tej osoby poszkodowanej nie widac
(dziecko), albo — jesli przestankg do aborcji jest zagrozenie zycia lub zdrowia
matki badz cigza jest wynikiem czynu zakazanego (np. gwattu) — to aborcja
moze by¢ przez respondentow traktowana jako forma ochrony kobiety przed
krzywda lub proba ograniczenia rozmiaréw krzywdy juz zaistniatej (nawet je-
sli dzieje si¢ to za ceng nowej krzywdy — cho¢ jak wspomniano wczesniej —
»hiezauwazalnej”). W tej perspektywie aborcja z przestanek ,,eugenicznych”

2 We wspomnianych badaniach ocenie poddawano nastepujace zjawiska/zachowania: wykorzy-
stywanie pracownikow przez pracodawcow; przyjmowanie tapowek; bicie dzieci; wykorzystywanie
stanowiska stuzbowego dla wlasnych korzysci; zdradzanie wspdtmatzonka; wreczanie tfapdwek; za-
niedbywanie swoich obowigzkéw w pracy; dokonywanie fikcyjnych darowizn lub zanizanie docho-
dow, by zaplaci¢ nizszy podatek; przekraczanie dozwolonej predkosci na drodze; przerywanie cia-
zy; jazde na gapg w autobusie lub tramwaju; homoseksualizm; wreczanie prezentdw, np. lekarzom,
pielegniarkom, urzgdnikom za zatatwienie sprawy lub jej przyspieszenie (tylko w 2 z 4 badan);
swiadome kupowanie rzeczy podrabianych (falszowanych); skracanie zycia nieuleczalnie chorego
na jego prosbe; nieuczestniczenie w wyborach; $cigganie na egzaminach; rozwdd; zycie w zwigzku
bez $lubu; uprawianie seksu przed zawarciem matzenstwa; stosowanie srodkow antykoncepcyjnych.
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Wykres |. Ocena wybranych zachowan/zjawisk kontrowersyjnych?

miataby broni¢ kobiet¢ przed staniem si¢ ofiarg trudnej 1 dlugotrwatej sytuacji,
jaka jest urodzenie si¢ dziecka chorego badz dotknigtego niepelnosprawno-
$cig. Mozna zatem powiedzie¢, ze jest to spojrzenie roznigce si¢ od stanowi-
ska pro-life, traktujacego kobiete jako jedng z ofiar aborcji (jednak nie jedy-
ng). Takze w przypadku eutanazji — jesli jest wykonywana na zyczenie samego
zainteresowanego — zapewne trudno respondentom dojrze¢ w nim ofiare.

W przywotlanych 4 badaniach zorganizowanych w ciaggu 16 lat wzrdst od-
setek ocen, ze aborcja jest usprawiedliwiona (,,ocena pozytywna”; wartosci
5, 6, 7 na skali). Najbardziej zauwazalny wzrost nastapil w ostatnim czasie,
kiedy 6w odsetek osiagnat poziom 21%, przy zmniejszeniu si¢ odsetka ocen,
ze aborcja nie moze by¢ usprawiedliwiona (,,ocena negatywna”; wartosci 1,
2, 3 na skali) — do poziomu 55%. Warto zwroci¢ szczegdlna uwage na zmia-

3 Prezentowane w opracowaniu wykresy s3 wlasnymi opracowaniami przygotowanymi na pod-
stawie wynikow zawartych w przywotywanych komunikatach z badan CBOS-u i OBOP-u. Zesta-
wienie wykorzystanych raportéw (jesli nie zaznaczono inaczej) i komentarz do nich znajduje si¢
w tabeli na koncu artykutu.
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n¢ w zakresie ocen skrajnych — wzrost odsetka odpowiedzi wskazujacych na
silng ocene pozytywna (9% w roku 2021; wartos¢ 7 na skali) i spadek odsetka
odpowiedzi wskazujacych na silng oceng negatywna (wartos¢ 1 na skali; tylko
32% w roku 2021 wobec 57% w roku 2005; CBOS 2021b). Trzeba przypo-
mnie¢, ze zmiana ta nastgpita po tym, kiedy kwestia aborcji zaczeta mocno
wybrzmiewaé w sferze politycznej i medialne;j.

100%
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70%
+ Trudno powiedzieé

% Silna ocena pozytywna (7)

60%

# Umiarkowana ocena pozytywna (5, 6)
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Wykres 2. Ocena abord;ji

Ocena dopuszczalnosci aborcji ze wzgledu na przestanki

Ze wzgledu na zlozonos$¢ zagadnienia, jakim jest aborcja, w badaniach jest
brany pod uwage stosunek do niej ze wzgledu na poszczegolne przestanki jej
dopuszczalnosci. Kwestie te byly przedmiotem wczesniejszych analiz (por.
Ggbka 2018; 2021), jednakze warto na nie spojrze¢ ponownie, z uwzglednie-
niem wynikéw najnowszych badan z roku 2023.
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Cze$¢ przestanek dokonywania aborcji branych pod uwage w badaniach
nie jest dopuszczanych przez polskie prawo — chodzi o sytuacje, kiedy kobieta
nie chce mie¢ dzieci (wykres 3; mozna to uzna¢ za odpowiednik pytania o do-
puszczalnos$¢ aborcji ,,na zyczenie”) oraz o sytuacje¢, kiedy przyczyna aborcji
jest trudna sytuacja materialna i/lub osobista kobiety (wykres 4).
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Wykres 3. Dopuszczalnos¢ aborcji w sytuacji, kiedy kobieta nie chce mie¢ dzieci
(w procentach)
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Wykres 4. Dopuszczalnos¢ aborcji ze wzgledu na trudng sytuacja materialna
i/lub osobista kobiety (w procentach)
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W przypadku pierwszej z wymienionych sytuacji wigkszo$¢ respondentow
zawsze byta przeciwna dopuszczalnosci aborcji, jednakze o ile od poczatku lat
90. do roku 2016 zasadniczo mozna byto méwi¢ o tendencji wzrostowej (do
poziomu 78% w 2 badaniach z roku 2016), o tyle po roku 2016 mozna zauwa-
zy¢ odwrocenie tendencji (w badaniu z roku 2023 byto to 69%). Ten spadek
przetozyt si¢ najpierw na wzrost odsetka odpowiedzi dopuszczajacych aborcje
(2016-2020), p6zniej ambiwalentnych (2020-2023).

Z kolei jesli chodzi o trudng sytuacj¢ materialng i/lub osobista, to rowniez
w tym przypadku od roku 2016 mozna zaobserwowac tendencje¢ spadkowa,
jesli chodzi o odpowiedzi przeciwne aborcji (podczas gdy do roku 2016 od-
setek przeciwnikdéw aborcji z tych przyczyn zasadniczo rost, szczegolnie po
przetomie wiekdéw). Odsetek zwolennikow aborcji z tych przyczyn wzrost wy-
raznie jeszcze w roku 2016, z kolei w ostatnich badaniach wzrést odsetek osob
niezdecydowanych.
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Wykres 5. Dopuszczalno$¢ aborcji w sytuacji zagrozenia zycia i/lub zdrowia matki
(w procentach)
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Wykres 6. Dopuszczalno$¢ aborcji w sytuacii, kiedy ciaza jest skutkiem czynu zakazanego
(w procentach)

W przypadku sytuacji, w ktoérych Ustawa o planowaniu rodziny... z roku
1993 (Ustawa... 1993) dopuszcza aborcje — a wigc gdy cigza zagraza zyciu
i/lub zdrowiu matki (wykres 5) oraz gdy cigza jest skutkiem czynu zakaza-
nego (wykres 6; trzeba pamigtac, ze nie chodzi wylacznie o gwalt, cho¢ jest
to zapewne najczg¢stsza przyczyna) — zdecydowana wigkszos$¢ respondentow
dopuszczata i dopuszcza mozliwos¢ aborcji (nawet jesli byty pewne wahania
odsetka odpowiedzi dopuszczajacych aborcje, w zadnym z badan nie byto
to mniej niz 70%). Warto zwroci¢ uwage, ze w przypadku czynu zakazane-
go 1 zagrozenia zdrowia matki poziom akceptacji dla aborcji wzrost o okoto
10 punktéw procentowych od 2016 do 2023 roku, a wigc od momentu, kiedy
temat aborcji zndéw silnie wszedt do obiegu polityczno-medialnego (wracajac
zasadniczo do poziomow, na jakim utrzymywat si¢ — pomijajac pewne waha-
nia — przez wiele lat).

Z kolei przestanke, ktéra byta przedmiotem badania przez Trybunat Kon-
stytucyjny w roku 2020 — a wigc duze prawdopodobienstwo wad/chorob — do-
puszczato nieco mniej respondentdw niz w poprzednich sytuacjach, ale i tak
byto to nie mniej niz 60% w badaniach przeprowadzanych od przetomu wie-
kéw (w latach 90. nawet wigcej; po przetomie wiekéw odsetek zwolennikow
tylko raz spadl do 53% — w badaniu sprzed czarnych marszy, a wigc zanim
problem aborcji wrécit do codziennego obiegu spoteczno-polityczno-medial-
nego). Mozna postawi¢ w tym miejscu pytanie, czy zamieszanie wokot tej
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Wykres 7. Dopuszczalnos$¢ aborcji w przypadku duzego prawdopodobienstwa wad lub
chordéb ptodu (w procentach)

kwestii nie byto czynnikiem, ktéry — by¢ moze — odwrocil lub przynajmnie;j
zahamowal pewng tendencje spadkowa (jesli chodzi o odpowiedzi dopuszcza-
jace aborcje) widoczng na przestrzeni ¢wier¢ wieku (do roku 2016)*.
Odnoszac si¢ do powyzszych wynikow, mozna przyjaé, ze ,,kompromis abor-
cyjny” dos¢ mocno wpisat sic w §wiadomos¢ polskiego spoteczenstwa, ktore
wyraznie akceptuje aborcj¢ z przestanek zawartych w Ustawie o planowaniu ro-
dziny... z roku 1993 (Ustawa... 1993), nawet jesli jedna z nich obecnie nie obo-
wigzuje. Co wigcej — w przypadku pytan o aborcj¢ na zyczenie (kobieta nie chce
mie¢ dziecka) lub odwotujacych si¢ do sytuacji osobistej i/lub materialnej kobie-
ty — wprawdzie poparcie w roku 2023 nie bylo bardzo wysokie — w przypadku
aborcji na zyczenie byto to 18%, ze wzgledu na sytuacj¢ osobista — 20%, ze
wzgledu na sytuacj¢ materialng — 21%, ale poréwnujac z wynikami z maja 2016
roku, kiedy poparcie dla aborcji w tychze sytuacjach osiggneto najnizszy poziom
ze wszystkich analizowanych badan — nastapit wzrost: w przypadku aborcji na
zyczenie o 1/3, w przypadku sytuacji osobistej 1 materialnej praktycznie mozna

4 W badaniu z roku 2020 (po wyroku TK; zaznaczone na wykresie ***) watek tej przestanki
zostal rozszerzony — zadano trzy bardziej precyzyjne pytania o dopuszczalnos¢ przerywania ciazy
w sytuacji, gdy (a) wiadomo, ze: dziecko urodzi si¢ uposledzone (odpowiedzi na to pytanie zostaty
uzyte w poréwnaniu z innymi badaniami — za dopuszczalne uznato 64% respondentéw); (b) z badan
prenatalnych wynika, ze ptéd ma zespol Downa (38%); z badan prenatalnych wynika, ze ptdd
obarczony jest nieuleczalng choroba prowadzaca do $mierci (75%; por. Ggbka 2021).
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méwi¢ o podwojeniu odsetka. Jednoczesnie odsetek osob przeciwnych aborcji
spadl miedzy wspomnianym badaniem z roku 2016 (byt to najwyzszy odsetek
przeciwnikow w badaniach od roku 1992) a rokiem 2023 odpowiednio: w przy-
padku sytuacji osobistej z 80% na 65%, w przypadku sytuacji materialnej z 77%
na 65%, w sytuacji, gdy kobieta nie chce mie¢ dzieci z 78% na 69%.

Mozna zatem zauwazy¢ nie tylko utrzymanie poparcia dla dopuszczalno-
sci aborcji w tych sytuacjach, ktore wpisuja si¢ w ,.kompromis aborcyjny”,
ale rowniez ostabienie sprzeciwu wobec aborcji w tych sytuacjach, ktorych
polskie prawo nie dopuszcza (por. Ggbka 2018; 2021).

Postawy mtodych ludzi wobec aborcji

Omoéwione wezesniej badania odnosity si¢ do ogdtu spoleczenstwa, jednakze
mozna przyjrze¢ si¢ rowniez opiniom mtodszych respondentdéw, ktdérzy w mo-
mencie badania w doroste zycie albo dopiero wchodza, albo weszli stosunko-
wo niedawno, zatem patrzac z nieco innej perspektywy — zadania zwigzane
z prokreacja maja dopiero przed sobg lub sa w wieku, ktory najsilniej z pro-
kreacja si¢ wigze. Mozna to uczynic¢, spogladajac najpierw na odpowiedzi re-
spondentéw nalezacych do 2 najmlodszych z 6 przedziatow wiekowych w ba-
daniach ogdlnopolskich (18-24 lat oraz 25-34 lat®), a nastepnie przygladajac
si¢ badaniom, w ktérych uczestnikami byli uczniowie ostatnich klas szkét po-
nadgimnazjalnych lub ponadpodstawowych (w zaleznosci od tego, czy bada-
nia byly przeprowadzane przed ostatnig reformg oswiaty czy po niej; tak czy
inaczej — chodzi o osoby w wieku ok. 18-19 lat).

> W badaniach CBOS-u z roku 2007 (CBOS 2007) respondenci uznali, ze granica migdzy mto-
doscig a wickiem dojrzatym przypada na mniej wigcej 35 rok zycia, dlatego w niniejszych analizach
mozna przyjac, ze glos 0séb z przedziatu wiekowego 25-34 lat jest gtosem ludzi mtodych. Dodat-
kowo, jesli chodzi o ptodnos¢, to kobiety z przedzialéw wiekowych odpowiednio 25-29 lat, 30-34
lat oraz 20-24 lat cechuja si¢ najwicksza ptodnoscia (liczba urodzen w danym roku na 1000 kobiet)
— wigksza niz ptodnos¢ dla ogdtu kobiet w wieku 15-49 lat (GUS 2007; 2008; 2009; 2010, 2011;
2012; 2013; 2014; 2015; 2016; 2017; 2018; 2019; 2020; 2021; 2022). Mozna zatem przyjac, ze
kwestie prokreacji, ale rowniez zwiazanych z nia watpliwosci, obaw, trudnosci — w tym ewentualne
dylematy zwigzane z aborcja dotycza wlasnie osob nalezacych do tych przedzialéw wiekowych.
Wprawdzie w ostatnim czasie (lata 2006-2021) dos¢ wyraznie wzrosta ptodnos¢ kobiet w wieku
35-39 lat (zblizajac si¢ w roku 2021 do poziomu przedziatu wiekowego 20-24 lat oraz ogdtu kobiet
w wieku 15-49 lat), jednakze w badaniach opinii spotecznej dotyczacych aborcji dostgpny jest prze-
dzial wiekowy 35-44 lat, a w przypadku kobiet w wieku 40-44 lat poziom ptodnosci jest duzo nizszy
(nawet jesli w okresie od roku 2006 do 2021 wzrdst o ponad potowe, z poziomu 4,9 na 7,7 na 1000
kobiet z tego przedziatu wiekowego). W zwiazku z tym mozna przyja¢ — na potrzeby niniejszych
analiz — ze jakkolwiek kwestia prokreacji i ewentualnych dylematow zwigzanych z np. niepowo-
dzeniami prokreacyjnymi czy aborcja moze by¢ réwniez dla osdb z tego przedziatu wiekowego
doswiadczeniem osobistym, jednak nie mieszcza si¢ one w przyjetej wyzej periodyzacji mtodosci.
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Odpowiedzi mtodych respondentéow z badan ogélnych zostaty przedsta-
wione — w podziale na rdzne przestanki dopuszczalnosci aborcji — na wykre-
sach 819.

Wida¢ tu wyrazny podzial na grupy przyczyn dopuszczalnosci aborcji.
W sytuacjach, ktére sa dopuszczalne ustawowo (albo byly przynajmniej do
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roku 2020/2021), poparcie dla aborcji byto dos¢ wysokie — nawet jezeli zda-
rzaty si¢ pewne zmiany jego poziomu w poszczegoOlnych latach, to w przy-
padku aborcji w sytuacji zagrozenia zycia matki poparcie nie spadto w obu
kategoriach wiekowych ponizej 80%; w przypadku zagrozenia zdrowia matki
— wsrdd osob z przedziatu wiekowego 25-34 lat — ponizej 75%, a z przedzialu
wiekowego 18-24 lat — ponizej 70%; w przypadku cigzy bedacej wynikiem
czynu zakazanego — ponizej 70% w obu kategoriach wiekowych. Z kolei ze
wzgledu na przestanke ,,eugeniczng” poziom poparcia byl nieco nizszy, ale
1 tak wsrod osob w wieku 25-34 lat nie spadt w analizowanym okresie ponizej
55%, a wérod osob w wieku 18-24 lat — ponizej 50%, przy czym najwyzszy
poziom poparcia odnotowano jesienia roku 2020, w okresie dziatan Trybunatu
Konstytucyjnego.

Odsetek odpowiedzi popierajagcych aborcj¢ z przestanek, ktorych polskie
prawo nie dopuszczato w analizowanym okresie, w tych przedziatach wieko-
wych jest nizszy, cho¢ wida¢ pewng rozbieznos¢ migdzy tymi dwiema kate-
goriami wiekowymi, jesli chodzi o ostatnie wyniki z roku 2023°. O ile wsrod
0s0b z przedziatu wiekowego 25-34 lat (a wigc zasadniczo majacych najwigk-
szy wktad w realizacje zadan prokreacyjnych) wszystkie 3 przestanki cieszyly
si¢ najmniejszym lub prawie najmniejszym poparciem od roku 1999, o tyle
wsrod osob w wieku 18-24 lat w ostatnim badaniu aborcja z tych 3 przestanek
osiggneta poparcie na poziomie najwyzszym lub prawie najwyzszym w catym
analizowanym okresie (40% w przypadku trudnej sytuacji osobistej i 34%
w przypadku pozostatych).

Wyniki, jakie uzyskano w przypadku respondentéw z przedzialu wieko-
wego 18-24 lat, nie sg bynajmniej zaskakujace, jesli zestawi¢ je z wynikami
badan CBOS dotyczacymi opinii uczniéw ostatnich klas szkét ponadgimna-
zjalnych/ponadpodstawowych z lat 1998, 2016, 2018 1 2021 (Kawalec 2022).
Aborcje z przestanek ustawowych, ktore nadal s3 obowiazujace, popierato
nie mniej niz 2/3 badanych (a w ostatnich badaniach nie mniej niz 4 na 5 re-
spondentéw, w przypadku zagrozenia zycia matki bylto to 86%), w przypadku
przestanki ,,eugenicznej” byto to okoto potowy badanych, poza ostatnim bada-
niem, kiedy bylo to juz 2/3 respondentéw. W przypadku przestanek, ktérych
polskie prawo nie dopuszcza, odsetek respondentow akceptujacych aborcje
w tych sytuacjach byl wprawdzie nizszy, ale w badaniach z roku 2021 zblizyt
si¢ on do 50%, podczas, gdy w roku 2016 byt ponizej 20%, a w roku 2018
— ponizej 25%. Nawet w latach 90. byt on ponizej 35%. Brakuje wprawdzie
danych z badan z roku 1998 1 2021 w przypadku aborcji ze wzglgdu na trudna

® W tym miejscu konieczne jest wyjasnienie, ze wyniki wskazujace na nizsze poparcie dla abor-
cji z tych 3 powodow w roku 2006 w pordwnaniu z rokiem 2002 i 2007 moze by¢ skutkiem oddzia-
tywania czynnikdw zewng¢trznych w trakcie realizacji badania z roku 2006, ktore prawdopodobnie
zaburzyty rezultaty (CBOS 2006; Gebka 2018; 2021).
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Wykres 10. Dopuszczalno$¢ aborcji wedtug przestanek — uczniowie ostatnich klas szkét
ponadgimnazjalnych/ponadpodstawowych (w procentach)’

sytuacje osobistg kobiety, niemniej jednak mozna przypuszczac, ze nie odbie-
gatlyby one od 2 pozostatych sytuacji.

Wydaje si¢, ze o ile wynik z roku 2016 mogt pokazywaé¢ do pewnego
stopnia pozytywne efekty prowadzonych przez wiele lat dziatan na rzecz jak
najwigkszej ochrony ludzkiego zycia od poczecia (szczeg6lnie jesli chodzi
o przestanki niedopuszczane przez prawo), o tyle wyniki pozniejsze, a zwlasz-
cza te z roku 2021, pokazuja — jak si¢ wydaje — jesli nie zaprzepaszczenie
wczesniejszych osiggnie¢ w tym zakresie, to przynajmniej bardzo znaczace
ich ostabienie.

Idac za refleksja badaczy z CBOS, warto poréwnaé¢ odpowiedzi uczniow
ostatnich klas szkot ponadgimnazjalnych/ponadpodstawowych z odpowie-
dziami ogotu respondentéw w badaniach wykonanych w podobnym okresie
w roku 2016 oraz w latach 2020 (dorosli) i 2021 (mtodziez). W przypadku
tego drugiego porownania zestawiono — jak zauwazyta Ilona Kawalec z CBOS
(Kawalec 2022, 164) — pomiary wykonane wprawdzie w odstepie roku (co,
jej zdaniem, utrudnia, ale nie wyklucza poréwnania), ale z drugiej strony ze
wzgledu na dos¢ duzag w ostatnich latach stabilnos¢ wynikéw badan ogdlno-
polskich przyjeto zatozenie, ze porownanie jest tu mozliwe (watpliwos¢ doty-
czy ewentualnie przestanki wady/choroby, por. Kawalec 2022; Gwiazda 2017).

7 Opracowanie wlasne na podstawie danych z publikacji CBOS-u z serii Opinie i Diagnozy
(Gwiazda 2017; Kawalec 2019, 2022).
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O ile w przypadku przestanek dopuszczalnych ustawowo (przynajmniej
do momentu wyroku Trybunatu Konstytucyjnego) nie bylo znacznych réznic
migdzy opiniami miodziezy i1 ogotu respondentdw, o tyle w przypadku sytu-
acji materialnej i aborcji na zyczenie — roznice w przypadku drugiej pary ba-
dan (2020/2021) sa wyraznie widoczne — mtodziez z badan z roku 2021 jest
nastawiona znacznie bardziej liberalne niz mlodziez badana 5 lat wczesniej
oraz dorosli niezaleznie od badania. Warto zauwazy¢, ze zblizone zestawie-
nie stosunku do aborcji mlodziezy 1 ogotu spoteczenstwa (ale bez rozbicia na
przestanki), dokonane 3 dekady wczesniej (CBOS 1991a) prowadzito do in-
nych wnioskéw — ze mlodziez 6wczesna byla nastawiona mniej liberalnie do
aborcji niz ogdt spoleczenstwa (a byt to rowniez czas goracych dyskusji na
temat aborcji, poprzedzajacych wprowadzenie ustawy z roku 1993).

Dla lepszego zrozumienia stosunku miodego pokolenia do aborcji ko-
nieczne jest osadzenie go w nieco szerszym kontekscie. W tym celu mozna
odwota¢ si¢ z jednej strony do badan dotyczacych pogladéw politycznych
mtodego pokolenia (os6b w wieku 18-24 lat) oraz danych Giéwnego Urzedu

8 Na wykresie uwzgledniono przestanke ,,trudna sytuacja osobista” tylko dla roku 2016 ze
wzgledu na brak danych dla roku 2021 dla mlodziezy. Opracowanie wtasne na podstawie danych
z publikacji CBOS-u z serii Opinie i Diagnozy (Gwiazda 2017; Kawalec 2022).
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Wykres 12. Deklaracje pogladéw mtodych Polakéw w latach 2015-2021 (w procentach)?

Statystycznego na temat ptodnosci, publikowanych co roku w Rocznikach de-
mograficznych (GUS 2007; 2008; 2009; 2010, 2011; 2012; 2013; 2014; 2015;
2016; 2017; 2018; 2019; 2020; 2021; 2022).

Jesli chodzi o deklaracje pogladdéw politycznych, to z badan CBOS-u na
przestrzeni lat (1990-2021) wynika, ze w grupie wiekowej 18-24 lata (Scovil
2021, 55-58; CBOS 2021a) na ogot przewazaty poglady centrowe, jednakze
od roku 2020 dominujace staty si¢ poglady lewicowe (deklarowane w roku
2021 przez 1/3 respondentéw). Wsrod mezczyzn w tej grupie wiekowej przez
wickszos$¢ analizowanego okresu przewazaty deklaracje pogladéw prawico-
wych (do 40% w roku 2015; w niektorych badaniach nieznaczna przewage
zyskiwaly deklaracje pogladéw lewicowych). Z kolei wsrdd kobiet przez
wigkszo$¢ czasu rdwniez przewazaty deklaracje pogladow prawicowych (naj-
wyzszy poziom osiggajac w 2. potowie lat 90.) — cho¢ na nieco nizszym po-
ziomie niz wsrdd mezezyzn, a kiedy przewage zyskiwaty poglady lewicowe,
to bylta to wigksza przewaga niz w przypadku mezczyzn.

® Opracowanie wlasne na podstawie danych z publikacji CBOS-u z serii Opinie i Diagnozy
(Scovil 2021) oraz komunikat z badan CBOS-u (CBOS 2021a).
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Trzeba jednak zwrdci¢ uwage na deklaracje pogladéw lewicowych przez
kobiety — o ile w roku 1990 wskazywato je ponad 30% respondentek, w roku
kolejnym wskazania spadty do poziomu nieco ponad 10% i od tego czasu do
roku 2019 utrzymywaty si¢ na poziomie nieprzekraczajacym 25%, a w latach
2004-2015 — na poziomie nieprzekraczajacym nawet 15%. Od roku 2016 do
2019 utrzymywaty si¢ na poziomie miedzy 15 a 20%, by w roku 2020 osiag-
na¢ poziom 40%, a w roku 2021 — 43% (Scovil 2021; CBOS 2021a). Jednakze
w miastach powyzej 100 tysiecy mieszkancow (ich mieszkancy stanowig oko-
o 1/3 populacji Polski) w roku 2020 wsrdd kobiet w wieku 18-24 lat poglady
lewicowe deklarowalo 54% (ws$rod mezezyzn — 25%), a w roku 2021 w tej
samej czgsci populacji az 62% (wsrdd mezezyzni — 45%; CBOS 2021a; por.
Gebka 2021).

Druga ze wspomnianych kwestii nie odnosi si¢ do pogladéw, tylko faktow
z zakresu demografii. Chodzi mianowicie o kwesti¢ ptodnosci kobiet w Polsce
(ile dzieci rodza w danym roku kobiety w wieku 15-49 lat oraz w poszcze-
gblnych przedziatach wiekowych na 1000 kobiet z tego przedziatu). Z ana-
lizy danych GUS-u zawartych w Rocznikach demograficznych (GUS 2007,
2008; 2009; 2010, 2011; 2012; 2013; 2014; 2015; 2016, 2017; 2018; 2019;
2020; 2021; 2022) wynika, ze w okresie 2006-2021 ptodnos¢ kobiet w wieku
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Wykres 13. Plodnos¢ kobiet w Polsce w latach 2006-2021 wedtug przedziatéw wieko-
wych (liczba urodzen na 1000 kobiet)
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15-49 lat najwyzszy poziom osiggneta w roku 2017 (44,2 na 1000 kobiet; po
wprowadzeniu programu ,,500+) 1 od tego roku zaczgla systematycznie spa-
da¢, tendencja ta jest szczegdlnie widoczna w przypadku przedziatéw wieko-
wych 20-24 lat, 25-29 lat, 30-34 lat, a takze 15-19 lat (tu juz od roku 2009).

Warto jednak zwrdci¢ szczegolng uwage na ptodnosé kobiet w miastach
powyzej 100 tys. mieszkancow i zmiang, jaka zaszla migdzy rokiem 2020
a 2021 w przypadku kobiet w wieku 20-24 lat i 25-29 lat. W pierwszym z prze-
dzialéw wiekowych ptodnos¢ kobiet w roku 2021 wynosita 77,2% poziomu
ptodnosci z roku 2020, a w przedziale wiekowym 25-29 lat — zaledwie 71,5%
(dla poréwnania dla wszystkich kobiet w wieku 15-49 lat z miast powyzej
100 tys. mieszkancow byto to 90,9%, a dla kobiet z przedziatow wiekowych
35-39 lat, 40-44 lat i 45-49 lat ptodnos$¢ wzrosta, przy czym w najstarszym
przedziale wiekowym bylo to 120% poziomu z roku 2020; GUS 2007; 2008;
2009; 2010, 2011; 2012; 2013; 2014; 2015; 2016; 2017; 2018; 2019; 2020;
2021; 2022).

Spadek ptodnosci w roku 2021 wpisuje si¢ w dluzszy proces, ktéry mozna
prébowac wyjasnic¢, odwotujac sie do réznorodnych kwestii. Mozna np. wska-
zywaé na wyczerpanie si¢ mozliwosci oddziatywania o charakterze pronatali-
stycznym programu ,,500+”. Mozna tlumaczy¢ to réwniez pandemia korona-
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Wykres 14. Plodnos¢ kobiet w miastach powyzej 100 tys. mieszkancéw w latach 2006-
-202| wedtug przedziatow wiekowych (liczba urodzen na 1000 kobiet)
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wirusa, ktdra zapewne powstrzymata czg¢s¢ decyzji prokreacyjnych. Jednakze
wydaje si¢, ze wspomniane uwarunkowania nie wyjasniaja tak znacznego
spadku ptodnosci kobiet z miast powyzej 100 tys. mieszkancéw z mtodszych
przedziatow wiekowych (a wiec tych, ktoére odpowiadaja za wiekszos¢ uro-
dzen). Zestawiajac ten spadek z przywotanymi wczesniej wynikami badan do-
tyczacymi stosunku mlodych ludzi do aborcji oraz ich pogladéw politycznych
(zwhaszcza w przypadku kobiet) — trudno nie taczy¢ go jednak z wyrokiem
Trybunatu Konstytucyjnego z konca roku 2020 1 calym klimatem spoteczno-
-politycznym, jaki wytworzyl si¢ w ostatnich latach wokdét przestanki ,,eu-
genicznej” — tacznie z réznego rodzaju obawami i lgkami majacymi zrodto
m.in. w gtosnych medialnie tragicznych przypadkach $mierci kobiet bedacych
W cigzy.

Podsumowanie

Analizujac przedstawione wyzej wyniki badan z ponad 3 dekad, mozna za-
uwazy¢, ze w $wiadomosci spoteczenstwa polskiego do§¢ mocno zakorzenit
si¢ tzw. ,,kompromis aborcyjny”, za czym przemawia przewaga opinii, ktore
dopuszczajg aborcje w Scisle okreslonych sytuacjach (trudnych/niebezpiecz-
nych), a nie w sytuacji, gdy kobieta nie chce mie¢ dziecka lub wskazuje na
trudnos$ci osobiste czy materialne. Potrzeba bylto jednak czasu, aby spoteczen-
stwo polskie zmienito zdanie na temat dopuszczalnosci aborcji ze wzgledu
na trudng sytuacj¢ materialng i/lub osobistg kobiety, poniewaz w latach 90.
przewazaty opinie o dopuszczalnosci aborcji w takich przypadkach, a rdznica
w podejsciu do tego zagadnienia pojawita si¢ dopiero w pierwszej dekadzie
XXI wieku. Mozna z jednej strony przypuszczac, ze zmiana ta, jak réwniez
systematyczny spadek odsetka odpowiedzi wskazujacych na dopuszczalnosé
aborcji w sytuacji, kiedy kobieta nie chce mie¢ dzieci — a wigc przesunigcie
opinii spoteczenstwa w stron¢ stanowiska pro-/ife — byty w duzej mierze efek-
tem pracy, ktorg przez lata prowadzity srodowiska pro-life. Z drugiej jednak
strony nalezy postawi¢ pytanie o to, na ile przesilenie, zmiana trendu, widocz-
ne po roku 2016 jest z kolei skutkiem oddziatywan srodowisk pro-choice, a na
ile skutkiem niektérych inicjatyw srodowisk pro-life. Chodzi tu o pomysty,
ktére nie trafity we wlasciwy moment oraz w spoleczne oczekiwania i po-
trzeby. Mozna przypuszczaé, ze podjecie inicjatyw (np. ustawodawczych),
wprowadzajacych rézne rozwigzania stuzace wsparciu rodzin, w ktorych po-
jawito si¢ dziecko dotknigte choroba lub niepetnosprawnoscia w pierwszej
kolejnosci, a zmiana przepiséw dotyczacych dopuszczalnos$ci aborcji dopiero
w drugiej kolejnosci — mogly spowodowac, ze spoteczny klimat wokot takiej
zmiany bylby inny. W obecnej sytuacji uzyskanie przychylnego odbioru przez
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wigkszos¢ spoteczenstwa dla takich zmian wydaje sig, jesli nie niemozliwe, to
z pewnoscig niezwykle trudne.

Drugg kwestig, na ktdrg trzeba zwrdci¢ uwagg, jest stosunek mlodych Po-
lakéw do aborcji. Trudno tu nie zgodzi¢ si¢ z opinig [lony Kawalec z CBOS-
-u, ktéra — komentujac réznice miedzy miodzieza a dorostymi — stwierdza:
,fozbieznosci te z duzym stopniem prawdopodobienstwa wyznacza kierunek
zmian pogladéw polskiego spoteczenstwa na temat dopuszczalnosci aborcji
w przysztosci. Pokazuja rdwniez, co czeka obecne rozwigzania legislacyjne,
kiedy mlode pokolenia uzyskaja pelni¢ decyzyjnosci politycznej (np. zastapia
na stanowiskach obecnych pomystodawcéw zmian prawa aborcyjnego)” (Ka-
walec 2022, 164). Opinia ta wydaje si¢ tym bardziej uzasadniona, kiedy zwro-
ci si¢ uwage na zmiang deklaracji mtodych Polakéw — a zwlaszcza Polek, jaka
dokonala sie, kiedy Trybunat Konstytucyjny wydawal orzeczenie o niekonsty-
tucyjnosci przestanki ,,eugenicznej”, nie ulega bowiem watpliwosci, ze chodzi
tu o przesuni¢cie ,,w lewa stron¢” nie w wymiarze ekonomicznym (ku etaty-
zmowi), lecz $wiatopogladowym (ku liberalizmowi obyczajowemu). Mozna
postawi¢ pytanie, czy walka o dostepnos¢ aborcji nie stala si¢ dla miodych
(a przynajmniej ich czegsci) doswiadczeniem pokoleniowym, ksztaltujacym
ich tozsamos¢ i poglady — tak jak kiedys, dla innych mtodych, byta to walka
z tzw. ,,komung”, z narzuconym z zewnatrz ustrojem. Jezeli odpowiedzZ na to
pytanie okaze si¢ twierdzaca, wowczas patrzac w przewidywalng przysztos¢
— kiedy ci mlodzi ludzie zaczng by¢ osobami ksztattujacymi rzeczywistosé
spoteczno-polityczng (kiedy zaczng stanowi¢ prawo, ale roéwniez edukowac
kolejne pokolenie mtodych) — za sukces z punktu widzenia srodowisk pro-life
bedzie mozna uzna¢ powrdt w kwestii aborcji do stanu prawnego zblizonego
do tzw. ,,kompromisu aborcyjnego”.

Konieczne wydaje si¢ rdwniez postawienie pytania, ktore dotyczy nie tyl-
ko aborcji, ale ogolnie nauczania Kosciota na temat kwestii moralno-etycz-
nych zwigzanych z zyciem ludzkim (jego poczatkiem i koficem — np. in vitro)
oraz ze sferg seksualng, do czego nawigzuja w swej dziatalnosci srodowiska
pro-life. Chodzi mianowicie o to, na ile sposob przekazywania argumentacji
dotyczacej tych zagadnien jest jasny i zrozumiaty dla wspdlczesnego czto-
wieka — zwlaszcza czlowieka miodego (por. Gebka 2021). Pytanie jest tym
bardziej zasadne, jesli spojrze¢ na odpowiedzi osob deklarujacych si¢ jako
praktykujace czgsciej niz raz tygodniu (por. Gebka 2021), a ktore — w obliczu
dobrze znanego stanowiska Kosciota — nie odrzucajg bynajmniej catkowicie
dopuszczalnosci aborcji. Z jednej strony mozna chociazby rozwazy¢ w tym
kontekscie np. ewentualny brak zrozumienia réznicy migdzy aborcja bezpo-
srednig 1 posrednia (a wigc np. dzialaniami skierowanym na ratowanie Zzycia
matki, gdzie $mier¢ dziecka poczgtego jest skutkiem ubocznym tychze dzia-
tan, a nie ich celem). Z drugiej strony trzeba zwrdci¢ uwage na rdéznego ro-
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dzaju Igki pojawiajace si¢ w sytuacjach trudnych (np. zagrozenia zycia), ktore
faktycznie moga dotkna¢ czgs¢ respondentow (kobiet bezposrednio, m¢zczyzn
— posrednio, np. zagrozenie zycia zony/partnerki, bedacej rownoczesnie matkg
innych dzieci). Ich przezwycigzenie wymaga postawy heroicznej, na ktéra nie
kazdy jest w stanie si¢ zdoby¢.
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Aneks

Komunikaty z badan CBOS i OBOP, na podstawie ktérych zostaty opraco-
wane wykresy (jesli nie zaznaczono inaczej). W zestawieniu i na wykresach
podano date publikacji raportu. Data przeprowadzenia badania byta na ogét
wczesniejsza o 1-2 miesigce. Gwiazdki przy niektérych datach publikacji za-
stosowano w celu odroznienia na wykresach badan opublikowanych w tym sa-
mym miesigcu (*, **) badz wskazania badania odbiegajacego od innych (***).

Tabela |. Zestawienie komunikatéw badan wykorzystanych do przygotowania wykresow

Data Osrodek Numer Data Osrodek Numer
publikacji | badawczy komunikatu publikacji badawczy komunikatu
XI1992 CBOS BS/409/104/92 X 2007 CBOS BS/152/2007
VII 1995 OBOP 73/95 VII 2010%* CBOS BS/99/2010
III 1996 OBOP 32/96 VII 2010%* CBOS BS/100/2010
X 1996 CBOS BS/152/150/96 IX 2011 CBOS BS/102/2011
X1 1996 CBOS BS/176/174/96 XI12012 CBOS BS/160/2012
11997 OBOP 002/97 VIII 2013 CBOS BS/111/2013
VII 1997 CBOS BS/97/97/97 vV 2016 CBOS BS/51/2016
VIII 1999 CBOS BS/127/99 V2016 CBOS BS/71/2016
X12002 CBOS BS/191/2002 X 2016 CBOS BS/144/2016
1X 2003 CBOS BS/139/2003 XII 2020%** CBOS 153/2020
112005 CBOS BS/37/2005 11 2021 CBOS 28/2021
VIII 2005 CBOS BS/133/2005 XII 2021 CBOS 165/2021
X12006 CBOS BS/173/2006 1V 2023 CBOS 47/2023

MikoraJ GEBKA — doktor, socjolog, adiunkt na Wydziale Teologicznym UAM,
absolwent Podyplomowego Studium Rodziny na WT UAM, zainteresowania na-
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Abstract: Family and faith, despite the rapid social changes taking place, are still, accord-
ing to many studies, fundamental values in human life, at least in a declarative sense. Dur-
ing their meetings with inmates serving sentences in various prisons, popes John Paul |
and Francis the themes of values, family, faith, the meaning of punishment and the possibil-
ities of making the most of this time were taken up. Using the method of analysis and syn-
thesis of the texts of these two popes, the article intends to show in what way they speak
to prisoners, and in what way they show these values, as well as to assess whether these
values have meaning in the way in which a sentence of imprisonment is served. In order
to show the perception and understanding of these values by the inmates themselves, the
author conducted a short survey among men serving a sentence of imprisonment, who
were given the chance and opportunity to study family science at the Centre for Studies
for Prisoners at the Remand Prison in Lublin. We are aware that this is a small research
group (about 30 men are currently studying there), and that most of them (over 70%)
participated in the study. The analysis of this research will allow us to see if and what place
these values have in this particular social group, also in the context of papal teaching.

Keywords: family; faith; values; prisoners; Center for Prisoner Studies

Abstrakt: Rodzina i wiara mimo dokonujacych sie szybkich zmian spotecznych wciaz we-
dtug wielu badan stanowia podstawowe wartosci w zyciu cztowieka, przynajmniej w sen-
sie deklaratywnym. Podczas swoich spotkan w z osadzonymi odbywajacymi kare pozba-
wienia wolnosci w réznych zakfadach karnych temat wartosci, rodziny, wiary, znaczenia
kary i mozliwosci wykorzystania tego czasu podejmowali Jan Pawet |l oraz Franciszek.
Postugujac sie metoda analizy i syntezy tekstéw tych dwéch papiezy, zechcemy ukazaé,
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w jaki sposéb méwig do osadzonych oraz w jaki sposéb ukazujg te wartosci, czy maja,
a jesli tak, to jakie maja znaczenie réwniez w sposobie odbywania kary pozbawiania wol-
nosci. Aby ukaza¢, jakie maja spojrzenie i rozumienie tych wartosci sami osadzeni, zostata
przeprowadzona przez autora krétka ankieta wéréd mezczyzn odbywajacych kare pozba-
wienia wolnosci, ktérzy otrzymali szanse i mozliwo$¢ studiowania w Centrum Studiow
dla Osadzonych przy Areszcie Sledczym w Lublinie na kierunku nauki o rodzinie. Mamy
$wiadomosé¢, ze jest to nieliczna grupa badawcza (obecnie studiuje tam ok. 30 mezczyzn),
a wiekszos¢ z nich (ponad 70%) uczestniczyta w badaniu. Analiza tych badan pozwoli na
zobaczenie, czy i jesli tak, to jakie miejsce te wartosci zajmuja w tej szczegdlnej grupie
spotecznej, réwniez w kontekscie papieskiego nauczania.

Stowa kluczowe: rodzina; wiara; wartosci; osadzeni; Centrum Studiéw dla Osadzonych

Wstep

Rodzina i wiara naleza wedtug wielu badan do najwazniejszych wartosci w zy-
ciu cztowieka. Rodzina rozumiana jest jako ta wspolnota, w ktdrej cztowiek
przychodzi na $wiat i w ktorej nastepnie urzeczywistnia swoje podstawowe
powotanie (Jan Pawet II 1994, 1), gdzie doswiadcza i uczy si¢ bezwarunko-
wej 1 bezinteresownej milosci, gdzie uczy si¢ relacji spotecznych, gdzie uczy
si¢ po prostu by¢ cztowiekiem (por. Jan Pawel II 1994, 9). Wiara jest istotna,
poniewaz otwiera cztowieka na transcendencje¢, na wartosci duchowe, etyczne,
otwiera na Boga — Dawce wszelkiego zycia i pozwala Go poznaé. Warto za-
uwazy¢, ze przez wiele osob wartosci te wyznawane sg w sposob tylko deklara-
tywny, poniewaz nie sg realizowane. Wielu ludzi zyje w zwigzkach podobnych
do zycia rodzinnego, a nie w rodzinach zbudowanych na trwatym i nieroze-
rwalnym matzenstwie, jak tez czgsto nie praktykuje wyznawanej wiary.

Na znaczenie rodziny 1 wiary w zyciu cztowieka wielokrotnie wskazuje
Magisterium Kosciota. O tych wartosciach, jak rdwniez o znaczeniu i terapeu-
tycznym charakterze kary i czasu pozbawiania wolnosci przypominali w sposob
szczeg6lny podczas swoich spotkan z osadzonymi papieze Jan Pawet II i Fran-
ciszek. Wobec tego w tym artykule, dzigki zastosowaniu metody analizy i syn-
tezy tekstow skierowanych do osob odbywajacych kare pozbawienia wolnosci,
ukazane zostang najwazniejsze elementy tego nauczania, ale rowniez wskazdw-
ki dawane przez papiezy osadzonym, by te wartosci pomogty im ,,tworczo”
1 dobrze przezy¢ czas odbywania kary i wréci¢ do rodziny i spoteczenstwa.

W celu swoistej ,,weryfikacji” nauczania papieskiego skierowanego do
osadzonych oraz tego, czy rzeczywiscie rodzina i wiara sg warto$ciami u 0sob,
ktére weszty w konflikt z prawem i1 odbywaja kar¢ pozbawienia wolnosci
w zaktadach karnych, zostata przeprowadzona anonimowa ankieta wsrod osa-
dzonych mezczyzn, ktorzy otrzymali mozliwos¢ i szans¢ studiowania w Cen-
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trum Studiow dla Osadzonych prowadzonym przez Katolicki Uniwersytet Lu-
belski Jana Pawla II przy Areszcie Sledczym w Lublinie na kierunku nauki
o rodzinie. Analiza wynikéw badan (udziat w niej wzigto ponad 70% z 31 ak-
tualnie studiujacych), ktore przeprowadzono w styczniu 2023 roku, pozwoli
odpowiedzie¢ na pytanie, czy wejscie w konflikt z prawem zmienia podejscie
do tych podstawowych wartosci, jakimi sg rodzina i wiara, czy tez nie. Jest to
cel badawczy postawiony w niniejszym artykule.

Wartosc¢ cztowieczenstwa, sens i znaczenie kary

Jedna z podstawowych wartosci, na ktorg wskazuja odbywajacy kare pozba-
wienia wolnosci i studiujacy w Areszcie Sledczym w Lublinie, a ktéra nie zo-
stata uwzgledniona w pytaniach ankietowych, ale pojawia si¢ w rozmowach
ze studentami, jest, co moze zaskakiwaé, cztowieczenstwo. Wyraza si¢ w pro-
stych stowach, i1 to od pierwszej edycji studiow: ,,chcialbym, aby moja ro-
dzina, znajomi, takze pracownicy sluzby wigziennej, zanim zobacza we mnie
osadzonego, zobaczyli we mnie cztowieka”. Skazani komunikuja w ten sposob
potrzebe ,,normalnego” spojrzenia na nich w wymiarze ich czlowieczenstwa.
Wigkszos¢ z ankietowanych ma §wiadomos¢ popetnionych ztych czynow, za
ktore odbywajg kare pozbawienia wolnosci. Jednakze, co jest niewatpliwie
bardzo pozytywne, wigzniowie wiedza, ze mimo ztego postgpowania nie prze-
staja by¢ ludzmi, 1 potrzebuja takze uznania ich osobowej godnosci, bez styg-
matyzowania i oceniania. Wlasnie o poszanowaniu czlowieczenstwa i ludzkiej
godnosci osadzonych mowit podczas wizyty w Zaktadzie Karnym w Plocku
Jan Pawet II i wyrazil to w slowach: ,,Wiezien, kazdy wigzien, ktéry odby-
wa kare za popetnione przestepstwo, nie przestal by¢ przeciez cztowiekiem,
obcigzonym co prawda stabos$cia, zagrozeniem i grzechem — moze zbrodnia
— a nawet upartymi nawrotami do niego, ale nie pozbawionym rowniez tej
wspaniatej mozliwosci, jaka jest poprawa, powrot do siebie, jakg jest nawro-
cenie cztowieka, odnowienie w sobie obrazu Bozego. Jestescie skazani, to
prawda, ale nie potepieni” (Jan Pawet II 1991, 3). Tymi stowami zwracat si¢
do osadzonych, ale przeciez byli tam obecni takze pracownicy stuzby wiezien-
nej. Te stowa docieraty rowniez do ich najblizszych, do rodzin.

Poszanowanie godnosci i czlowieczenstwa osob osadzonych winno zacza¢
si¢ jednak, jak zauwaza Jan Pawet II, od nich samych. To osadzeni maja nieja-
ko zacza¢ szanowac¢ samych siebie, a poczatek tego znajduje si¢ w otwartosci
serca na dobro i na prawdg. ,,Najgorszym wi¢zieniem bytoby serce zamknigte
1 zatwardziate, a najwiekszym ztem rozpacz” (Jan Pawet II 1991, 4). To jest
poczatek drogi ku poszanowaniu wtasnej godnosci, ku wolnosci, drogi powro-
tu do domu i spoteczenstwa.
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Odbywanie kary pozbawienia wolnosci jest, jak wskazuje Jan Pawet I,
czasem poszukiwania i poszanowania godnosci, ktory powinien by¢ jak najle-
piej wykorzystany dla dobra wtasnego, rodziny i spoleczenstwa, czasem oso-
bistej przemiany i nawrocenia. Papiez méwit do osadzonych: ,,«Wigzieniey,
z ktorego Bog ma nas wyzwoli¢, to przede wszystkim to, w ktorym uwigziony
jest nasz duch. Wiezieniem ducha jest grzech. Jakze nie przypomnie¢ w tym
kontekscie niezwykle glebokich stow Jezusa: «Zaprawde, zaprawdg, powia-
dam wam: Kazdy, kto popetnia grzech, jest niewolnikiem grzechu» (J 8,34)”
(Jan Pawet II 2000, 4). Tym samym wskazat na powdd, dla ktorego znajduja
si¢ w zakltadzie karnym. Grzech — popetnione zte czyny prowadza do ,,nie-
woli”, tak w wymiarze zewngtrznym, jak i w wymiarze wewnetrznym, cho¢
kolejnos¢ zapewne jest odwrotna. Najpierw jest niewola duchowa, niewo-
la grzechu, ktora prowadzi do ztych czyndw, konfliktu z prawem, osadzenia
ztych czynow i niewoli zewnetrznej. Ojciec swiety mowil o tym przy innej
okazji: ,,Grzech sieje zniszczenie. Odbiera pokoj sercu i rodzi cierpienie, ktore
narasta potem w relacjach miedzy ludzmi. [...] Z tej wlasnie niewoli Duch
Bozy przychodzi nas wyzwoli¢” (Jan Pawet II 2000, 5). Wyzwolenie z niewoli
grzechu staje si¢ poczatkiem wyzwolenia z wigzienia zewngtrznego. Jest bo-
wiem poczatkiem drogi do zrozumienia zlego postgpowania, poczatkiem dro-
gi do prawdy o ludzkiej naturze, stworzonej na ,,obraz i podobienstwo Boga”
(Rdz 1,27), ktéry jest mitoscia (1 J 4,8) i1 ktory jest dobry (por. Lk 18,19). Za-
tem cztowiek jest powotany, by kochac i by czyni¢ dobro, a nie zto.

Warto tez zwroci¢ uwage na dwa aspekty nauczania Franciszka poswigco-
nego znaczeniu czasu odbywania kary. Po pierwsze, papiez ten mowi o tym,
ze jest to etap, w ktorym skazani mogg otrzyma¢ pomoc i nie powinni bac
si¢ 0 nig prosi¢. Chodzi o pomoc w powrocie do najblizszych i do spoteczen-
stwa. Jako spoteczenstwo jesteSmy zobowigzani wesprze¢ w tym wigZniow.
Ojciec $wiety wyrazit to w stowach: ,,Ten okres waszego zycia moze miec
tylko jeden cel: poda¢ wam rgke w powrocie na wtasciwg droge, podaé reke,
by pomo6c wam powrdci¢ do spoteczenstwa. Wszyscy jestesSmy czescig tego
wysitku, wszyscy jesteSmy zaproszeni, by dodawac¢ otuchy, pomdc i umozli-
wi¢ waszg rehabilitacje. Rehabilitacje, ktorej kazdy poszukuje 1 pragnie: wigz-
niowie i ich rodziny, wtadze penitencjarne, programy spoteczne i edukacyjne.
Rehabilitacji, ktora sprzyja i podnosi morale catej wspolnoty i spoteczenstwa”
(Franciszek 2015b). Warto podkresli¢, ze papiez uzywa okreslenia ,,rehabilita-
cja”, a wigc pomoc w powrocie do spoteczenstwa, przywrocenie dobrej opinii
(por. Rehabilitacja 2023). Ten powrdt i opinia sg niezwykle wazne chociaz-
by w przypadku poszukiwania pracy po opuszczeniu zaktadu karnego. Pomoc
jest niezbedna dlatego, ze — jak podkresla Franciszek — osoby osadzone nie
tylko ,.cierpig bol upadku, [...] odczuwaja skruche za swoje czyny, w wie-
lu przypadkach, posrod wielkich ograniczen, prébuja odbudowaé swoje zy-
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cie z samotnosci, starajg si¢ unikna¢ spotecznego wykluczenia po wyjsciu
na wolnos¢” (por. Francesco 2016). Stad wynika niejako drugi wazny aspekt
nauczania Franciszka w tym kontekscie, a mianowicie konieczno$¢ rozmowy
z bliskimi, w ktorej dzielenie si¢ swoimi do§wiadczeniami bedzie rodzajem
przestrogi dla innych, by grzech i zto nie zbierato dalej ofiar ani wsrod najbliz-
szych, ani w spoleczenstwie (por. Francesco 2016). Rozmowa moze by¢ tez
pomocna jako element terapii na drodze powrotu, przydatna w zmianie srodo-
wiska, by ponownie po wyjsciu na wolnos¢ nie wejs¢ na droge zta i konfliktu
Z prawem.

Wartosc i znaczenie rodziny w zyciu osadzonych

By wskaza¢ na warto$¢ rodziny w zyciu osadzonych mezczyzn, ktora jest
bardzo mocno zwigzana z wartoscig cztowieczenstwa i poszanowaniem ludz-
kiej godnosci i ktora wynika z nauczania papieskiego oraz z ankiety, zasadne
wydaje si¢ zwrdcenie uwagi na stowa, ktdre trudno jest ujaé w kwestionariu-
szu, a ktore dotyczg dnia odwiedzin w zakladzie. Wielokrotnie ankietowani
w rozmowach zaréwno podczas zajeé, jak 1 poza nimi, podkreslaja, ze dzien
odwiedzin jest niejako ,,dniem $wietym”, w ktérym nie odbywajg si¢ tez za-
jecia. Jest on ,,zarezerwowany” na spotkanie z najblizszymi. Powod takiego
»poszanowania” dnia odwiedzin zostanie wyjasniony si¢ przy okazji analizy
pytan ankietowych.

Mowiac o wartosci rodziny w czasie swoich spotkan z osadzonymi w za-
ktadach karnych, Franciszek podkresla, ze to Bog jest jej Tworcg i to On na-
dal jej tozsamos¢ wspolnoty zycia, pickna, prawdy, mitosci. Wskazuje jed-
noczesnie, ze mimo to czasami przezywa ona trudnosci, obecny jest w niej
krzyz cierpienia, m.in. zwiazany z przebywaniem kogos z rodziny w zaktadzie
karnym, ale zawsze po krzyzu nastgpuje zmartwychwstanie i rodzi si¢ zycie.
,Rodzina ma boski dokument tozsamosci. Bég nadat rodzinie dokument toz-
samosci, aby w jej tonie coraz bardziej wzrastalty prawda, mitos¢ i1 pigkno.
[...] W rodzinie sg trudnosci. W rodzinie zawsze tez jest krzyz. Ale w rodzi-
nie po krzyzu, jest takze zmartwychwstanie, poniewaz t¢ droge otworzyt nam
Syn Bozy. Dlatego rodzina jest zrodtem nadziei zycia i zmartwychwstania”
(Franciszek 2015a). Co wigcej, mozemy powiedzieé, ze réwniez doswiad-
czenie cierpienia i1 krzyza jest do§wiadczeniem mitosci, ktora w ostatecznosci
zwyci¢za 1 prowadzi do zmartwychwstania. Wedtug Franciszka ,,calg mitos¢,
jaka Bég ma w sobie, cate pickno, jakie B6g ma w sobie, catg prawde, jaka
Bdg ma w sobie, przekazuje rodzinie. A rodzina jest naprawde rodzing, kiedy
potrafi otworzy¢ ramiona i przyja¢ catg te¢ mitos¢ [...]. To do rodziny nalezy
wybor, nalezy decyzja, jaka droga pdjdzie” (Franciszek 2015a). W rodzinie
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nalezy pomagac¢ sobie wzajemnie w pokonywaniu trudnos$ci i znoszeniu cig-
zardw, trzeba tez wspierac si¢ wzajemnie w konkretnych trudnych sytuacjach
(por. Franciszek 2015a). Zdaniem Franciszka, to samo dokonywac¢ si¢ winno
takze w zaktadach karnych, gdzie wigZniowie powinni wspiera¢ si¢ wzajem-
nie w przezywaniu wszelkich trudnosci zwigzanych z pobytem w takich miej-
scach. ,,Cierpienie 1 wyrzeczenia moga uczyni¢ serca egoistycznymi i dopro-
wadzi¢ do konfrontacji, ale mogg tez je przemieni¢ w okazje do prawdziwego
braterstwa. Pomagajcie sobie nawzajem. Nie bdjcie si¢ sobie pomaga¢” (Fran-
cesco 2015b). Ta pomoc rozpoczyna si¢ w dialogu w rodzinie i pomigdzy ro-
dzinami (por. Francesco 2013, 70), dzigki czemu mozna rozpozna¢ trudnosci,
stabosci 1 cierpienia i wspolnie im zaradzad.

Bioragc pod uwage powyzsze elementy nauczania papieskiego skierowane
do rodzin i do 0séb odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci, zwré¢my uwa-
ge na wyniki przeprowadzonej ankiety. Wsrod odpowiedzi na pytanie o naj-
wazniejsze wartosci w zyciu (mozna wybra¢ wigcej niz jedng) na pierwszym
miejscu znalazty si¢ matzenstwo i rodzina, ktdra wskazato 80% respondentdw.
Taki sam procent ankietowanych wskazal mitos¢. Oczywiste jest, ze mitosé
jest zwigzana z matzenstwem jako jego fundament, a w konsekwencji takze
z relacjami rodzinnymi.

Na drugim miejscu z 60% wskazaniem znalazly si¢ wolno$¢ 1 wiara.
W przypadku wolnosci, niestety, nie doprecyzowano, jak ja rozumiejg ankieto-
wani. Czy jest to wolnos$¢ rozumiana jako przebywanie poza miejscem odby-
wania kary, czy jako zdolnos$¢ cztowieka do wyboru dobra. Zapewne kwestia
ta bedzie przedmiotem przysztych badan. Kolejne wskazanie to: praca — 20%
respondentéw. Na pytanie otwarte: inne, jakie? — 15% uczestnikow badan
wskazato dziecko, a wiec jest to kolejna odpowiedz bardzo mocno zwigzana
z rodzing.

Warto tez zwrdci¢ uwage, ze na pytanie: ,,Ktore miejsce wsrod wyznawa-
nych wartosci zajmuje rodzina?” — 62% respondentéw przyznato jej pierwsze
miejsce, a 38% drugie. Nie byto innych odpowiedzi. Czy te wyniki dziwig?
Raczej nie, jesli uwzgledni sie¢, ze 74% ankietowanych wskazalo, ze pochodzi
z rodziny petnej, a prawie 70%, ze z rodziny o wartosciach chrzescijanskich
(mozna byto wybra¢ wiecej niz jedna odpowiedz). Tylko okoto 15% (3 osoby)
zadeklarowato pochodzenie z rodziny rozbitej. Odmienna jest obecna sytuacja
ankietowanych. Wsrdd nich jest: 34% zonatych (w zwigzku sakramentalnym),
nie ma zonatych (tylko w zwigzku cywilnym), 40% stanu wolnego, 10% roz-
wiedzionych i 16% zyjacych w wolnym zwigzku. Latwo wigc dostrzec rozni-
c¢ pomiedzy deklarowang wartoscig zycia rodzinnego, rodzing pochodzenia
a aktualng sytuacja.

Na pytanie o dzieci udzielono nastgpujacych odpowiedzi: nie posiadam —
23%, 1 —55%, 2 — 11%, 3 lub wigcej — 11%.
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Potwierdzeniem znaczenia rodziny w zyciu osadzonych sa odpowiedzi
na kolejne pytania. Pierwsze sposrod nich dotyczylo ,,potrzeby kontaktu z ro-
dzing”. Odpowiedz czesciej niz raz w tygodniu wskazato 84%, a tylko 16%
stwierdzilo, ze raz w tygodniu wystarczy. Nikt nie wybrat odpowiedzi: raz na
dwa tygodnie, raz w miesigcu czy nie potrzebuj¢ kontaktu.

Interesujace sa takze odpowiedzi na pytanie: Co daje mi kontakt rodzing?
Mozna byto wybra¢ wigcej niz jedng odpowiedz. Respondenci zadeklarowa-
li, ze zaspokaja potrzebe: mitosci (80%), bliskosci (80%), nastgpnie: wazno-
sci (26%) oraz przynaleznosci (26%). Jedna osoba (6%) wskazata, ze kontakt
z rodzing jest dla niej pomoca.

O rzeczywistej wartosci rodziny w zyciu osadzonych me¢zczyzn swiadcza
odpowiedzi na kolejne dwa pytania. Dotycza one ewentualnych zmian w zy-
ciu, ktore mozna wprowadzi¢ juz teraz i w przysztosci, po odbyciu kary, aby
moc by¢ z rodzing. Na pytanie: Czy jestem gotow zmieni¢ swoje zycie, by by¢
z rodzing? ,tak” odpowiedziato 77% badanych, 11% odpowiedziato — ,nie
wiem”, a tylko 6% (jedno wskazanie) byto na ,,nie”. Odpowiedz ,,inne” wy-
brala jedna osoba. Wiekszos¢ z ankietowanych zdeklarowata juz teraz cheé
zmiany, a konsekwencja tej decyzji bylo chociazby podjecie studidw. Drugie
pytanie brzmiato: Czy po odbyciu kary jestem gotéw do zmiany sposobu zy-
cia, by by¢ z rodzing? Twierdzaco odpowiedzialo na nie — 72%, przeczaco
— 11%, nie wiem — 11%. Jedna osoba — 6% wybrata odpowiedz — inne — ale
nie wskazala, jakie mogloby to by¢ zachowanie. Odpowiedzi na te pytania,
mimo ze deklaratywne, pokazuja che¢¢ przemiany zycia ze wzgledu na warto$¢
rodziny i na che¢ przebywania z nig. Negatywne odpowiedzi moga by¢ zwia-
zane z niewiadoma, jak respondenci zostang przyjeci, jak tez z brakiem checi
powrotu do srodowiska, ktore wprowadzito ich w konflikt z prawem.

Biorac pod uwage powyzsze wyniki badan, nalezy podkresli¢, ze niewatp-
liwie warto pracowac z osadzonymi, by pomoc im w powrocie do rodzin i spo-
leczenstwa. Nalezy jednak podkresli¢ koniecznos¢ pomocy rodzinom w ich
przyjeciu oraz pracy nad zmiang mentalnos$ci spoteczenstwa, by byto bardziej
otwarte na osoby, ktore odbywaty kare pozbawienia wolnosci.

Wiara w zyciu osadzonych

Kolejng wartoscia, na ktora wskazuja Jan Pawet I1 i Franciszek podczas swoich
spotkan z osadzonymi w zakladach karnych i ktora byta przedmiotem badan
ankietowych, jest wiara. Jak wskazuje Franciszek: ,,Autentyczna wiara zawsze
pocigga za soba giebokie pragnienie zmiany $wiata, przekazania wartosci,
zostawienia czego$ dobrego po sobie na ziemi” (Franciszek 2013, 183). Jest
wiec droga przemiany cztowieka, zwtaszcza tego, ktory postepuje zle i wszedt
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w konflikt z prawem, aby dzigki metanoi pozostawit po sobie $lad dobrych
czyndéw, a nie tylko ztych. Co wigcej ,,z wiary w Chrystusa, ktory stat si¢ ubo-
gim, bedac zawsze blisko ubogich 1 wykluczonych, wyptywa troska o integral-
ny rozwdj osob najbardziej opuszczonych przez spoleczenstwo” (Franciszek
2013, 186). Dotyczy to wigc os6b odbywajacych kare pozbawienia wolnosci,
ale takze ich rodzin, by dzi¢ki tej trosce cierpliwie, z wiarg i nadzieja w prze-
miang oczekiwaly na powrot bliskich, ktorzy pozostaja w odosobnieniu. Wiara
w Boga kochajacego kazdego cztowieka i okazujacego mitosierdzie kazdemu,
kto o to prosi, pozwala spojrze¢ z mitosierdziem réwniez na wiezniow. We-
dhug Franciszka, istnienie wig¢zien pokazuje, jakie jest spoteczenstwo, ktdre
w jakiej$§ mierze przez przemilczenia i zaniechania doprowadzito do kultu-
ry odrzucenia i wykluczenia (por. Francesco 2016). Konsekwencja tego jest
poczucie osamotnienia i opuszczenia osadzonych, czujg si¢ oni zapomniani
przez wszystkich. Jednakze, jak podkresla Franciszek, w spotkaniu z osadzo-
nymi wiara otwiera na ,,Boga, ktory nie zapomina o swoich dzieciach, nigdy
ich nie porzuca, jest Ojcem «bogatym w mitosierdzie» (Ef 2,4), ktdry zawsze
zwraca do nich swoje pogodne i zyczliwe spojrzenie, zawsze czeka z otwarty-
mi ramionami. Wiara daje nadzieje¢, ze Bog nie meczy sig, by pokazaé grzesz-
nikowi droge powrotng i droge do spotkania z Nim. Wiara i mitos¢ daja fun-
damentalng pewnos¢, ze nic 1 nigdy nie moze nas oddzieli¢ od mitosci Boga!
Nawet kraty wiezienia, a jedyna rzecza, ktéra moze oddzieli¢ cztowieka od
Niego jest grzech, ktory kiedy jest wyznany ze skrucha, staje si¢ miejscem
spotkania z Nim, poniewaz On jest mitosierdziem” (Francesco 2015a). Wia-
ra w Jezusa, ktory ,,troszczy si¢ o gtodnych, spragnionych, bezdomnych czy
uwiezionych (Mt 25,34-40), jest wyrazem mitosierdzia Boga Ojca i staje si¢
nakazem moralnym dla catego spoteczenstwa” (Francesco 2016). Staje si¢ tez
nakazem moralnym dla uwi¢zionych do przemiany ich zycia. Wiara wi¢zniow
w milosiernego Boga to otwarcie si¢ na prawde 1 mitos¢ oraz wejscie na ,,dro-
ge spotkania z Bogiem, umiejetnos¢ pozwolenia na to, by spojrzat na nas Bog,
ktéry nas kocha. To wyjscie na spotkanie z Bogiem, ktdéry szuka cztowieka,
ktéry kocha, ktéry potrafi zrozumiec¢, potrafi wybaczy¢ biedy, bierze za rgke
1 wprowadza z powrotem do wspolnoty” (Francesco 2014). Wiara otwiera na
mitosierdzie Ojca, ktory czeka z otwartymi ramionami na kazdego zagubio-
nego i marnotrawnego syna (por. £k 15,11-32), wychodzac na jego spotkanie.
Doswiadczenie wiary, podkresla Franciszek, pozwala zrozumie¢ i dostrzec, ze
Jezus poszukuje cztowieka, ze chce uleczy¢ jego rany, ze przychodzi, aby po-
moc odzyskaé godnos¢ dziecka Bozego (por. Franciszek 2015b), aby na nowo
przywroéci¢ ludzka godnosé.

W czasie Roku Jubileuszowego Jan Pawet Il mowit, ze wiara osob, ,,prze-
bywajacych w wiezieniu, odczuwajacych zal lub wyrzuty sumienia myslac
o czasach, kiedy zyli na wolnosci, a jednoczesnie dzwigaja brzemi¢ teraz-
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niejszosci, ktora zdaje si¢ nigdy nie przemija¢é moze zdecydowanie pomoc
W osiggnigciu wewnetrznej rownowagi, jakiej cztowiek potrzebuje” (Jan Pa-
wet I1 2000, 2). Wiara moze pomoc, poniewaz ,,celem spotkania Jezusa z czto-
wiekiem jest jego zbawienie, ktérego jednak nie narzuca, lecz proponuje.
Oczekuje, ze cztowiek przyjmie je z ufnoscia, i uzdolni jego umyst do wielko-
dusznych decyzji, prowadzacych do naprawienia wyrzadzonego zta i do sze-
rzenia dobra. Ta droga jest czasem dtuga, ale z pewnoscia pobudza do dziata-
nia, bo cztowiek nie idzie nig sam, lecz razem z Chrystusem i z Jego pomoca.
Jezus jest cierpliwym towarzyszem podrozy, umie uszanowaé tempo i rytm
ludzkiego serca” (Jan Pawet I1 2000, 2). Pedagogia cierpliwego towarzyszenia
Jezusa kazdemu cztowiekowi, réwniez tym najbardziej zagubionym, przeby-
wajacym w wiezieniach, wyraza si¢ dzi§ m.in. przez postuge duszpasterska
kapelandw, ktérzy niosa Ewangeli¢ za kraty i pomagaja w spotkaniu z mito-
siernym i kochajacym Bogiem. Znaczenie obecnosci kapelanéw w zaktadach
karnych podkreslat Jan Pawet II juz podczas spotkania z wi¢zniami w Ploc-
ku w 1991 roku. Wyrazat swa rados¢ z obecnosci kapelanow 1 duszpasterzy
w tych miejscach jako oséb niosacych Chrystusa i wolnos¢, ktorg tylko On
da¢ moze, jako tych, ktérzy beda dawac nadzieje i prowadzi¢ na spotkanie
z kochajacym i mitosiernym Ojcem (por. Jan Pawet II 1991, 3).

O znaczeniu wiary w zyciu osadzonych swiadcza takze odpowiedzi na
pytania ankietowe, ktore potwierdzaja stowa kierowane do osadzonych przez
Jana Pawta II i Franciszka oraz ukazuja jej rol¢ podczas przemiany zycia i po-
wrotu do jednos$ci z samym soba, z rodzing i ze wspolnota.

W przypadku pytania: Ktore miejsce zajmuje wiara/wartosci duchowe
w twoim zyciu, 16% respondentow wskazato jg na pierwszym miejscu, 22%
— na drugim, 41% — na trzecim, a 11% — na czwartym. Przypomnijmy, ze na
pierwszym lub drugim postawili rodzing, wigc pozostale wartosci, w tym wia-
ra, s za nig. Takie odpowiedzi nie dziwig tez w zwigzku z pytaniem dotycza-
cym wiary. Wiar¢ w Boga zadeklarowato 88% ankietowanych, natomiast 12%
odpowiedzialo — ,,Nie interesuje mnie wiara”. Na znaczenie wiary w zyciu od-
bywajacych kare pozbawienia wolnosci wskazuje tez, ze na pytanie: Jesli tak
[jesli wierze], to czy wiara pomaga mi w przezywaniu czasu odbywania kary?,
odpowiedzi twierdzacej udzielito az 83% ankietowanych, a przeczacej — 16%.
Respondenci deklarowali tez, co daje mi wiara (mozna byto dokona¢ wyboru
wiecej niz jednej odpowiedzi). Wsparcie, wskazato — 50%, sile — 61%, we-
wnetrzng moc — 66%, wytrwatosé — 6%

Kolejne pytanie bylo niejako konsekwencjg pytania o wartos¢ wiary oraz
o wartosci duchowe i dotyczyto wsparcia duchowego i duszpasterskiego.
Brzmiato ono nastgpujgco: Czy potrzebuje wsparcia duchowego/religijnego
w miejscu odosobnienia? Na to pytanie 78% ankietowanych odpowiedziato, ze
potrzebuja takiego wsparcia, natomiast 22% respondentéw wybrato odpowiedz
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przeczacy. Widzimy, ze niektorzy sposrdod tych, ktérzy podkreslali znaczenie
wiary w ich zyciu, nie widza potrzeby takiego wsparcia, natomiast wickszos¢
takiego wsparcia/towarzyszenia potrzebuje i1 oczekuje. W zwigzku z tym ko-
lejny punkt ankiety dotyczyt obecnosci kapelana/duszpasterza i mozliwosci
kontaktu z nim. Na pytanie: Czy masz mozliwos$¢ kontaktu z duszpasterzem?,
twierdzaco odpowiedziato 78% respondentdéw, 16% zaznaczyto, ze nie ma ta-
kiej mozliwosci (biorgc pod uwage ich sytuacjg¢, mozna mie¢ watpliwosci), a je-
den z uczestnikéw badania (6%) wskazatl, ze nie potrzebuje takiego kontaktu.

Warto jeszcze zwrdci¢ uwage na pytania dotyczace sytuacji rodzinnej
1 warto$ci wiary oraz potrzeby opieki duszpasterskiej. Na pytanie: Czy moja
rodzina jest wierzaca? — tak odpowiedzialo 88% ankietowanych, a nie — 12%
ankietowanych. Natomiast na pytanie: Jesli tak, to: Czy potrzebuje wsparcia
duszpasterskiego? Twierdzaco odpowiedziato az 72% ankietowanych. Nato-
miast odpowiedzi nie udzielito 28% ankietowanych. W zwigzku z tym widac,
ze temat wiary jest obecny w rozmowach z rodzing, co potwierdza kolejne
pytanie, ktore brzmiato: Czy rodzina ma mozliwos¢ kontaktu z duszpaste-
rzem? Na to pytanie tak odpowiedziato — 50%, nie — 38%, a 12% wskazato, ze
takiego kontaktu nie potrzebuje. Wida¢ z tego, ze w obszarze towarzyszenia
duszpasterskiego rodzinom osob odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci
Kosciol ma jeszcze troche pracy do wykonania i ze jest taka potrzeba, o czym
moéwiag ankietowani. Oczywiscie, aby ten obraz byt jasniejszy, nalezatoby za-
pytac¢ o to rodziny ankietowanych, ale niestety obecnie nie ma takiej mozli-
wosci. Bylby to niewatpliwie wazny obszar badawczy, zwlaszcza dla dziatan
duszpasterskich wobec rodzin 0sob osadzonych.

Whioski

Dokonujac analizy nauczania Jana Pawta II i Franciszka skierowanego do od-
bywajacych kare pozbawienia wolnosci w roznych zaktadach karnych i ich
rodzin oraz podsumowujac wyniki przeprowadzonej ankiety wsrod m¢zczyzn
odbywajacych kare pozbawienia wolnosci, mozna stwierdzi¢, ze podstawowe
warto$ci wyznawane przez te osoby sg bardzo podobne do tych, ktore wyznaja
ludzie zyjacy w normalnych warunkach, na wolnosci, i s3 to: czlowieczen-
stwo, osobowa godno$¢, malzenstwo, rodzina, mitos¢, wiara.

Majac na uwadze fakt, ze w ankiecie uczestniczyla szczegolna grupa osa-
dzonych, ktorzy studiuja w Centrum Studiéw dla Osadzonych prowadzonym
przez Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawta II i musza spelnia¢ warun-
ki nie tylko uniwersyteckie, lecz takze penitencjarne, wyniki badan moga nie
by¢ adekwatne do ogédtu osob odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci,
ale z pewnoscig sg reprezentatywne dla grupy studiujacej. Wynika z nich, ze
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mimo przebywania w Areszcie Sledczym warto$ci rodziny i wiary sa podsta-
wowymi, ktére sg przez nich deklarowane. Co wigcej czgs¢ z ankietowanych
wskazata, ze beda w stanie podja¢ wysitki, by zmieni¢ swoje postepowanie
po odbyciu kary ze wzgledu na wartos¢ rodziny i na ch¢¢ naprawienia rela-
cji rodzinnych, a wiara i doswiadczenie Boga jest waznym elementem checi
poprawy i zmiany swojego zycia. To pokazuje tez i potwierdza stowa Jana
Pawta II i Franciszka o koniecznosci pomocy w resocjalizacji osobom odby-
wajacym kar¢ pozbawienia wolnosci, a inicjatywa studiow dla osadzonych
jest tego przyktadem. ,,Jezus [...] przypomina, ze my, wszyscy chrzescijanie,
jestesmy powotani do troski o najstabszych mieszkancow ziemi” (Franciszek
2013, 209). Dlatego warto podejmowac¢ wysitki i dzialania na rzecz tych, kto-
rzy zagubili si¢ na drodze swojego zycia, by odnalezli jego sens, by wrocili do
swoich najblizszych, do rodzin, do spoteczenstwa i wspdlnoty Kosciota.
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Life. It was done against the background of previous Magisterium documents and pastoral
practice in the preparation for the sacrament of marriage over the last century. In order to
achieve this aim, the documents of the universal Church and the documents of the Polish
Episcopal Conference dealing with this issue have been analysed, as well as the statements
of individual popes. The Second Vatican Council brought a significant change in the view
on the sacrament of marriage. A consequence of the Council’s reflection were the later
guidelines on the manner of preparation of fiancées contained in John Paul II’s exhortation
Familiaris consortio. The most recent document of the Dicastery for Laity, Family and Life,
written after the publication of Pope Francis’ exhortation Amoris laetitia, proposes signifi-
cant changes in the accompaniment of fiancées and young married couples. According to
the guidelines of the document, this should be carried out through the path of catechume-
nal initiation, the first aim of which is to bring the engaged couples closer to the Church
and to awaken their faith, and only the second is direct preparation for marriage.

Keywords: preparation for the sacrament of marriage; engaged couples; pastoral care of
families; accompaniment; catechumenal path

Abstrakt: Przedmiotem artykutu jest refleksja nad duszpasterskim towarzyszeniem
osobom przygotowujacych sie do zawarcia $lubu w Kosciele katolickim proponowanym
w najnowszym dokumencie Drogi wtajemniczenia katechumenalnego do zycia matzeriskiego
z 2023 r. Dokonana ona zostata na tle dotychczasowych dokumentéw Magisterium oraz
praktyki duszpasterskiej w zakresie przygotowania do sakramentu mafzenstwa na prze-
strzeni ostatniego stulecia. Dla zrealizowania tak postawionego celu przeprowadzono
analize dokumentéw Kosciota powszechnego, a takze dokumentéw Konferencji Episko-
patu Polski odnoszacych sie do tego zagadnienia, przeanalizowano ponadto wypowiedzi
poszczegdlnych papiezy. Sobér Watykanski Il przyniést istotng zmiang w spojrzeniu na
sakrament matzenstwa. Konsekwencjg refleksji soborowej byty pozniejsze wytyczne do-
tyczace sposobu przygotowania narzeczonych zawarte w adhortacji Familiaris consortio
Jana Pawta Il. Najnowszy dokument Dykasterii ds. Swieckich, Rodziny i Zycia powstaty po
publikacji adhortacji Amoris laetitia papieza Franciszka proponuje zmiany w towarzyszeniu
narzeczonym i mtodym matzonkom. W mys| zatozen tego dokumentu powinno by¢ ono
realizowane poprzez droge wtajemniczenia katechumenalnego, ktérej pierwszym celem
jest przyblizenie narzeczonych do Kosciota i rozbudzeniem wiary, a dopiero drugim bez-
posrednie przygotowanie do $lubu.

Stowa kluczowe: przygotowanie do sakramentu matzenstwa; narzeczeni; duszpasterst-
wo rodzin; towarzyszenie; droga katechumenalna

Wstep
Matzenstwo jako wytaczny zwigzek mezczyzny i kobiety, majacy swe zrddto

w prawie naturalnym jest rzeczywistoscia, ktorej poczatkow nie sposdb umie-
sci¢ w konkretnym punkcie czasowym; stoi ona u zarania dziejow ludzkich.
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Wraz z przyjsciem Chrystusa podniesione zostalo do rangi sakramentu, przez
co rozumie si¢, ze mitos¢ matzonkow chrzescijanskich wtaczana jest w mitos¢
Boza oraz ,,doznaje wzbogacenia przez odkupienczg moc Chrystusa i zbawcza
dziatalnos$¢ Kosciota” (Sobor Watykanski I1 1965, 48). Sakramentalny zwigzek
mezezyzny 1 kobiety to typ oblubienczej relacji Chrystusa do Kosciota (Jan
Pawel II 1988, 52). Ten niezwykly wymiar sakramentalny matzenstwa przez
kolejne wieki chrzescijanstwa byt przedmiotem refleks;ji teologicznej i duszpa-
sterskiej, ktorej ozywienie obserwuje si¢ zwlaszcza w XX 1 XXI wieku.

W refleksj¢ t¢ wpisuje si¢ nauczanie papieza Franciszka, ktory 8 pazdzier-
nika 2013 roku oglosit decyzj¢ o zwotaniu Synodu o rodzinie. Nowoscig byt
fakt, ze synod odbyl si¢ w dwodch etapach: w roku 2014 jako synod nadzwy-
czajny, a w roku 2015 — zwyczajny. Dnia 19 marca 2016 roku papiez Franci-
szek podpisat posynodalng adhortacj¢ Amoris laetitia. Pig¢ lat po publikacji
tego dokumentu decyzja Franciszka w calym Kosciele obchodzony byt Rok
Rodziny Amoris laetitia, ktorego celem bylo przede wszystkim zaproszenie
do refleksji na tematy zawarte w adhortacji, a takze ozywianie duszpasterstwa
rodzin. Jednym z owocow tego roku sa wytyczne Dykasterii ds. Swieckich,
Rodziny i Zycia dotyczace nowej propozycji towarzyszenia narzeczonym
1 mtodym matzonkom w postaci Drogi wtajemniczenia katechumenalnego do
zycia matzenskiego.

Celem artykutu jest przedstawienie oraz analiza tego dokumentu, zmierza-
jaca do prezentacji wnioskow dotyczacych przygotowania narzeczonych do
zawarcia sakramentu matzenstwa oraz towarzyszenia im u poczatku tej drogi.
Jest to szczegdlnie istotne w kontekscie rozpoczetej w polskim $rodowisku
dyskusji nad narzeczenstwem i poczatkami zycia matzenskiego, jaka odbyta
si¢ podczas Il Migdzynarodowego Kongresu dla Matzenstwa i Rodziny: Mat-
zenstwo — wybor czy dar?, w dniach 17-19 listopada 2022 roku.

Artykut sktada si¢ z dwoch czesci. W pierwszej przesledzono szereg doku-
mentow, przede wszystkim posoborowych, poczawszy od Familiaris consor-
tio, poprzez publikowane w czasie pontyfikatu Jana Pawtla II, nastepnie takze
wypowiedzi papieza Benedykta, az po najnowsze publikacje papieza Fran-
ciszka. Sg one bezposrednim tlem dla wspomnianych juz wytycznych. Druga
czgs¢ artykutu poswiecona jest natomiast analizie dokumentu Drogi wtajem-
niczenia katechumenalnego do zycia malzenskiego, ktory proponuje najwiecej
zmian w praktyce towarzyszenia narzeczonym w ich przygotowaniu do za-
warcia zwigzku matzenskiego od czasow wytycznych bazujacych na Familia-
ris consortio.
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I. Przygotowanie do sakramentu matzenstwa
w dokumentach Magisterium Kosciota

Koniec XIX wieku i kolejne lata byty czasem wzmozonego namystu nad
matzenstwem w Kosciele katolickim. Jego przejawem byly dokumenty Ma-
gisterium odnoszace si¢ do tego tematu; poczawszy od encykliki papieza
Leona XIII Arcanum fidei (Encyklika Ojca Swietego Leona XIII o matzen-
stwie chrzescijanskim) z 1880 roku, poprzez encyklike Piusa X1 Castii con-
nubii z 1930 roku o matzenstwie chrzescijanskim, az po czas Soboru Wa-
tykanskiego II i dokumenty bedace efektem refleksji soborowej na temat
matzenstwa i rodziny. Obrady soborowe zaowocowaly pogtebiong refleksja
nad istotg matzenstwa, jego celami i rola w Kosciele. Konstytucja duszpaster-
ska o Kosciele w swiecie wspdtczesnym Gaudium et spes z 1965 roku poswie-
ca kilka punktow malzenstwu i rodzinie (nr 47-52), zwracajac uwage na god-
nos$¢ matzonkow, wyjatkowosc¢ ich relacji, ktéra opiera si¢ na odniesieniu do
Boga. Ojcowie soborowi w Gaudium et spes stwierdzajg wrecz, ze sakrament
niejako uswigca matzonkéw: ,,Dlatego osobny sakrament umacnia i jakby
konsekruje matzonkéw chrzescijanskich do obowigzkéw 1 godnoscei ich stanu”
(Soboér Watykanski IT 1965, 48). Waznym kontekstem dla tej wypowiedzi sa
stwierdzenia innej konstytucji Vaticanum II, ktéra przyniosta istotng aktuali-
zacjg, jesli chodzi o role osob swieckich w Kosciele. W konstytucji Lumen
gentium z 1964 roku zawarta zostala mysl, ze powotanie do §wigtosci ma cha-
rakter uniwersalny (Sobdor Watykanski I1 1964, 39).

Zwrdcenie uwagi na powszechne powotanie do swigtosci byto waznym kro-
kiem w postrzeganiu malzenstwa chrzescijanskiego. Uzupetnieniem konstytucji
soborowej w tym zakresie byly inne dokumenty Magisterium, takie jak Dekret
o apostolstwie §wieckich Apostolocam actuositatem z 1965 roku, a takze p6z-
niejsza adhortacja Jana Pawta II z 1988 roku o powotaniu i misji §wieckich
w Kosciele i $wiecie Christifidelis laici. W dokumentach podkresla sie, ze zwia-
zek malzenski to podstawa spotecznosci ludzkiej i ma szczegdlng doniostosé
dla Kosciota. W dekrecie ojcowie soborowi, wsrdd réznych form apostolstwa
dla rodzin, wyszczegolnili m.in. ,,pomaganie narzeczonym, by lepiej przyspo-
sobili si¢ do matzenstwa, udziat w katechizacji, wspieranie matzonkéw i rodzin
przezywajacych trudnosci materialne lub moralne” (Pawet VI 1965, 11).

Wojciech Zyzak w swej pracy na temat duchowosci laikatu oraz powszech-
nego powotania do §wiegtosci podkresla potrojny wymiar relacji, w jakie anga-
zuje si¢ czlowiek: do Boga, do wspdlnoty ludzkiej 1 do $wiata. Znajduje on
swoja specyficzng realizacj¢ w kazdym stanie i powotaniu, takze w powotaniu
matzenskim. Pojmowana w ten sposdb wizja miejsca poszczegdlnych standw
w Kosciele, powolanych do potrojnej relacji, rozni si¢ zasadniczo od ujgcia
dominujacego przed Vaticanum II, w ktorym obowigzywatl klasyczny obraz
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oparty na dwubiegunowosci, w ktérym swiecki jawit si¢ jako cztowiek do-
czesnos$ci, w przeciwienstwie do kaptana nalezacego do sfery koscielnej. Jak
zauwaza W. Zyzak: ,,W tej wizji zadaniem duchownego jest celebracja liturgii
1 formacja chrzescijan, a zadaniem §wieckich jest przemienianie §wiata” (Zy-
zak 2008, 25-26).

Na zasadniczg zmiang, jaka dokonata si¢ w spojrzeniu na osoby swieckie,
takze na malzenstwo chrzescijanskie, w dokumentach soborowych, a co za
tym idzie, calym posoborowym nauczaniu Kosciota, wptyw miaty prady in-
telektualne, ktére w tym czasie zywo obecne byly w Kosciele. Ujawnilo si¢
wowczas znaczace oddzialywanie personalizmu chrzescijanskiego, ktorego
przedstawicielami byli tacy mysliciele jak Detrich von Hildebrand czy Ka-
rol Wojtyta. Czotowa pozycja poswiecong tematyce matzenskiej jest ksigzka
Hildebranda Istota mitosci. Prace nad nig rozpoczety si¢ w roku 1958, jednak
publikacja jej pierwszego wydania miata miejsce dopiero w 1971 roku, a wigc
juz po Soborze (Hildebrand 2021, 23). We wstepie do ostatniego wydania
z 2021 roku J. Crosby wskazuje, ze po opublikowaniu uznana zostala za ,,naj-
bardziej doniosty wktad w dziedzing fenomenologii mitosci od czasu ukazania
si¢ w roku 1913 rozprawy Maxa Schelera o mitosci — Istota i formy sympa-
tii” (Hildebrand 2021, 23-24). Fenomenologiczna analiza r6znych wymiarow
mitosci prowadzi Hildebranda do stwierdzenia, ze mito$¢ stanowi ,,ponad-od-
powiedz na warto$¢”. Opisujac relacje matzenska, okresla jg jako ,,wzniosly
mitos$¢”, ktorej celem i zadaniem jest nie tylko prokreacja, ale takze jedno-
czenie matzonkéw (Hildebrand 2021, 23). Pogladem tym wyprzedza o deka-
de stwierdzenia, jakie znalazly si¢ w encyklice Humanae vitae Pawta VI na
temat podwojnej — jednoczacej i prokreacyjnej — funkcji aktu matzenskiego.
Znamienne, ze po opublikowaniu dokumentu w 1968 roku i wzmozonej kryty-
ce, jaka naplyneta z wielu srodowisk, to wtasnie D. von Hildebrand byt jedng
z pierwszych 0sob, ktore stanely w obronie Humanae vitae (Hildebrand 1969).

Intelektualny wplyw Karola Wojtyly na ksztatt dokumentow Vaticanum I1
nie podlega obecnie dyskusji. Szeroko temat ten przedstawia R. Skrzypczak
w ksigzce poswieconej aktywnosci Karola Wojtyly na Soborze Watykan-
skim II (Skrzypczak 2020). Filozoficzny namyst Wojtyty nad ludzka mitoscia
wyraznie poprzedzal obrady soborowe, o czym $wiadczy publikacja najwaz-
niejszego dzieta filozoficznego Wojtyly analizujacego mitos¢ w ujgciu etycz-
nym — ksigzki Mitos¢ i odpowiedzialnos¢, ktérej pierwsze wydanie ukazato
si¢ w 1960 roku (Wojtyta 1960). Powstata ona na podstawie wyktadow z etyki
prowadzonych przez Wojtyte na Katolickim Uniwersytecie Lubelskim w la-
tach 50. XX wieku.

Praca intelektualna obu myslicieli — zarowno Hildebranda, jak 1 Wojtyty —
miala wptyw na przesunigcie akcentéw z postrzegania matzenstwa w Koscie-
le katolickim i odejscia od ujecia biologiczno-naturalistycznego, z nadrzedng
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rolg funkcji prokreacyjnej, w kierunku ujecia personalistycznego, z rowno-
rzgdng rolg funkcji jednoczacej. Szersze omdwienie tematu celow i obowigz-
kéw malzenstwa w ujeciu przedsoborowym znalezé mozna w ksigzce P. Ga-
tuszki (Gatuszka 2017, 43).

Szczegdlna rola Wojtyly uwidocznita si¢ zwlaszcza w odniesieniu do tre-
$ci encykliki Humanae vitae. Ocenia si¢, ze bardzo duzy wklad w ostateczny
ksztatt dokumentu wniosta grupa teologow krakowskich, ktorych prace nad-
zorowatl bezposrednio Karol Wojtyta, zainspirowany cztonkostwem w Papie-
skiej Komisji ds. Rodziny i Kontroli Urodzen (w 1966 r.; Gatuszka 2017, 222).
Zespot krakowski w sktadzie: bp Stanistaw Smolenski, ks. prof. Jerzy Bajda,
o. prof. Tadeusz Slipko, o. prof. Stanistaw Podgorski, ks. prof. Juliusz Turo-
wicz, o. prof. Karol Meissner, tworzyta nieformalng grup¢ ekspercka zgroma-
dzong przy metropolicie. Efektem prowadzonych przez nich prac byto opra-
cowanie tzw. Memorialu krakowskiego — dokumentu przekazanego papiezowi
Pawtowi VI w lutym 1968 roku, ktory — jak ocenia si¢ z perspektywy opu-
blikowanego tekstu encykliki Humanae vitae, mial wptyw na jej ostateczny
ksztalt (Galuszka 2017, 222-276). Wiadystaw Gasidto w jednej ze swych prac
stwierdza: ,,Warto réwniez zaznaczy¢, ze Ojciec Swiety Pawet VI przyjmowat
z wielkim uznaniem to zaangazowanie kardynata z Krakowa, czego dowodem
jest przyjecie jego wprowadzenia do watykanskiego wydania encykliki Huma-
nae vitae” (Gasidto 1988, 68).

Wybdr Karola Wojtytly na papieza zaowocowat jego dalszg praca intelek-
tualng 1 duszpasterska na polu tematyki malzenskiej 1 rodzinnej. Wygltoszony
w pierwszych latach pontyfikatu podczas srodowych audiencji ogolnych (5 IX
1979 — 2 1V1980; 11 XI 1981 — 9 11 1983; 23 V — 28 XI 1984) cykl tzw. kate-
chez srodowych znany w formie opublikowanej pod tytulem Mezczyzng i nie-
wiastg stworzyl ich (Jan Pawet 11 1986), jest wyktadnia teologii ciata — znaku
rozpoznawczego pontyfikatu Jana Pawla II. Zawarta w dziele chrzescijanska
wizja milosci oblubienczej, takze w jej wymiarze seksualnym, jest efektem
wieloletniej refleksji Karola Wojtyty/Jana Pawta II nad malzenstwem chrze-
Scijanskim w ujgciu antropologiczno-biblijnym oraz dojrzatym owocem tego
namystu.

W tym samym okresie opublikowany zostaje jeden z najwazniejszych do-
kumentéw jego pontyfikatu odnoszacy si¢ do matzenstwa i rodziny — adhorta-
cja Familiaris consortio (1981). Powstata ona jako podsumowanie prac synodu
biskupow, ktory odbyt si¢ w Rzymie w okresie 26 wrzesnia — 25 pazdziernika
1980 roku poswigconego zadaniom rodziny chrzescijanskiej w swiecie wspot-
czesnym. Tres¢ tego dokumentu oraz jego struktura wyznaczyly ramy dusz-
pasterstwa rodzin w Kosciele powszechnym na kolejne dekady 1 aktualne sg
w praktyce duszpasterskiej az do dnia dzisiejszego. Bardzo czesto sam Jan
Pawet II nawigzywat do tresci tego dokumentu podczas swojego pontyfikatu,
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czego istotnym przyktadem jest jego List do rodzin (Jan Pawet 11 1994), napi-
sany z okazji ogtoszenia z inicjatywy ONZ w 1994 roku Miedzynarodowego
Roku Rodziny.

Istotne novum Familiaris consortio stanowi cze¢s¢ czwarta dokumentu po-
swigcona duszpasterstwu rodzin, w tym przygotowaniu do sakramentu mat-
zenstwa. W pkt. 66 zawarte sg nastepujace stwierdzenia: ,,Bardziej niz kie-
dykolwiek, w naszych czasach konieczne jest przygotowanie miodych do
matzenstwa 1 zycia rodzinnego [...]. Dlatego Koscidt winien popieraé lepsze
1 intensywniejsze programy przygotowania do matzenstwa, azeby wyelimino-
wac, na ile to mozliwe, trudnosci, z ktorymi boryka si¢ tyle matzenstw, a bar-
dziej jeszcze po to, aby stworzy¢ pozytywne warunki do powstawania i dojrze-
wania udanych matzenstw. Przygotowanie do matzenstwa nalezy pojmowac
1 urzeczywistnia¢ jako proces stopniowy i ciagly. Sklada si¢ ono z trzech pod-
stawowych etapow, ktdérymi sa: przygotowanie dalsze, blizsze i bezposrednie”
(Jan Pawel I 1981, 66).

Fragment ten jest podstawa do rozwijanych w Kosciotach partykularnych
programow przygotowania do sakramentu matzenstwa, ktérych uszczegdtowie-
nie pozostaje w gestii poszczegdlnych Konferencji Episkopatdow, poprzez wy-
danie odpowiednich dokumentow (dyrektoriow duszpasterstwa rodzin), ktore
okresla¢ powinny szczegdtowy zakres, czas trwania i metody tego przygotowa-
nia. Program uwzglgdnia¢ powinien réwnowage pomiedzy aspektami ,,doktry-
nalnym, pedagogicznym, prawnym i medycznym — dotyczacymi malzenstwa
1 takg nadac im strukture, azeby przygotowujacy si¢ do matzenstwa, obok pogle-
bienia intelektualnego, poczuli si¢ zacheceni do zywego wiaczenia si¢ we wspdl-
note koscielng” (Jan Pawet II 1981, 66). Wprowadzony przez Jana Pawla II
podziat na przygotowanie blizsze, dalsze i bezposrednie; w Polsce uszczego-
towiony przez Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin w 2003 roku (Konferencja
Episkopatu Polski 2003), okreslit ramy pracy duszpasterskiej z narzeczonymi.

Na podkreslenie zastuguje fakt, ze az do momentu ukazania si¢ Familiaris
consortio nie istniat zaden dokument Magisterium, ktéry tworzylby ujednoli-
cong podstawe przygotowania do sakramentu malzenstwa na poziomie calego
Kosciota powszechnego. Regulacje te odbywaty si¢ w ramach poszczegdlnych
Kosciotow partykularnych. W Polsce pierwszym dokumentem tego rodzaju
byta I Instrukcja Konferencji Episkopatu Polski dla duchowienstwa o przygoto-
waniu wiernych do sakramentu matzenstwa i duszpasterstwa rodzin z 1969 roku
podpisana przez prymasa Polski ks. kard. Stefana Wyszynskiego. W dokumen-
cie zapisano, ze ma to by¢: ,,jedno z pierwszych ogniw przeobrazenia nowocze-
snego duszpasterstwa pod katem jego zainteresowan rodzing w duchu wskazan
Soboru Watykanskiego II”” (Konferencja Episkopatu Polski 1969, IV.3). W In-
strukcji nie ma bezposredniego odniesienia do sposobu przygotowania do sa-
kramentu matzenstwa, a zdecydowanie wigcej uwagi poswieca si¢ dziataniom
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poradni zycia rodzinnego, w duchu wskazan wynikajacych z opublikowanej rok
wczesniej encykliki Humanae vitae. Kolejne dokumenty tej rangi — tj. Instruk-
cje KEP —ukazywaty si¢ w latach: 1975 oraz 1989. Instrukcja z 1975 roku pod-
kresla przede wszystkim wymiar sprawowania liturgii w zwiazku z wprowa-
dzeniem nowego obrzedu sakramentu (Konferencja Episkopatu Polski 1975).
Dopiero ostatnia z wymienionych ktadzie mocny akcent na potrzebe przygoto-
wania narzeczonych, dokonujac rozréznienia na przygotowanie dalsze, blizsze
i bezposrednie zgodnie z wytycznymi adhortacji Familiaris consortio (Konfe-
rencja Episkopatu Polski 1989, 7-28). Instrukcja z 1989 roku, obowigzujaca
przez trzy dekady, w ostatnim czasie zostata znowelizowana poprzez przyjecie
w 2019 roku Dekretu ogolnego Konferencji Episkopatu Polski o przeprowa-
dzaniu rozmow kanoniczno-duszpasterskich z narzeczonymi przed zawarciem
matzenstwa kanonicznego (Konferencja Episkopatu Polski 2019a). Zastapit on
zapisy dotychczasowego dokumentu w czgsci dotyczacej prawno-kanoniczne-
go wymiaru przygotowania narzeczonych. Z kolei w wymiarze przygotowania
duszpasterskiego obowigzujace wcigz pozostaja wytyczne zawarte w Dyrek-
torium Duszpasterstwa Rodzin z 2003 roku, a takze w dokumencie Rady ds.
Rodziny pt. Stuzy¢ prawdzie o malzenstwie i rodzinie z roku 2009 (Konferen-
cja Episkopatu Polski 2009), o czym informuje komunikat KEP (Konferencja
Episkopatu Polski 2019b). Ponadto waznym dokumentem, ktdry stoi u podstaw
obecnie istniejagcego procesu przygotowania do sakramentu matzenstwa, beda-
cym jednoczesnie punktem odniesienia dla Dyrektorium jest Przygotowanie do
Sakramentu Matzenstwa Papieskiej Rady ds. Rodziny z 1996 roku (Papieska
Rada ds. Rodziny 1996). Opublikowany dwa lata po Familiaris consortio nowy
Kodeks prawa kanonicznego, ktéry zastapit analogiczny dokument z 1917 roku
1 obowigzuje do dnia dzisiejszego, potwierdza zalecenia adhortacji, jesli chodzi
o koniecznos¢ wiasciwego przygotowania narzeczonych do sakramentu mat-
zenstwa (Kodeks prawa kanonicznego 1983, 1063).

Z powyzszej prezentacji dokumentow Kosciota powszechnego i Kosciota
partykularnego w Polsce wynika, ze w zasadzie od momentu pontyfikatu Jana
Pawta II nie dokonata si¢ zadna istotna modyfikacja w zakresie sposobu przy-
gotowania do sakramentu matzenstwa na poziomie wytycznych koscielnych.

Papiez Benedykt XVI w trakcie swojego stosunkowo krétkiego pontyfi-
katu w publicznych wypowiedziach i wystapieniach podejmowat zagadnienie
przygotowania do malzenstwa. Wazna jest zwlaszcza wypowiedz skierowana
do Cztonkéw Trybunatu Roty Rzymskiej z 2011 roku (Benedykt XVI 2011).
W wystgpieniu tym Benedykt kresli relacje pomiedzy aspektem prawnym
a duszpasterskim, jakie obecne sg w dyskusji posoborowej na temat mat-
zenstwa. Na poczatku podkresla, ze wymiar prawny 1 wymiar duszpasterski
W spojrzeniu na malzenstwo tylko z pozoru sg wobec siebie opozycja. Zazna-
cza, za Janem Pawlem II, Ze ich wzajemna harmonia wynika z jednakowego
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celu, jakim jest zbawienie dusz. Benedykt zwraca uwage, ze w ramach istnie-
jacych kursow przedmalzenskich bardzo mato miejsca poswigca si¢ aspektom
prawnym, jakoby stanowi¢ mialy one obszar zarezerwowany wylacznie dla
ekspertow. Dodatkowo zauwaza, ze pewne prawne elementy bezposredniego
przygotowania, takie jak badanie stron w trakcie rozmowy kanoniczno-dusz-
pasterskiej czy tez zapowiedzi, btgdnie postrzegane sa wytacznie w katego-
riach formalnosci, ktora zaweza¢ miataby perspektywe matzenstwa natural-
nego. Odwoluje si¢ do wnioskdéw sformutowanych po Synodzie Biskupdw
na temat Eucharystii, w ktorych znalazty si¢ zalecenia poswiecenia jak naj-
wigkszej uwagi duszpasterskiej osobom przygotowujacym si¢ do matzenstwa
(Benedykt XVI 2007, 29). Sprawa odpowiedniego przygotowania do zawarcia
waznego matzenstwa jest podkreslana w przemdowieniu Benedykta jako jedna
z fundamentalnych kwestii, ktéra powinna leze¢ na sercu osobom odpowie-
dzialnym za postuge duszpasterska dla narzeczonych.

Encyklika Amoris laetitia papieza Franciszka ukazata si¢ w 2016 roku
jako owoc synodu biskupow poswigconego matzenstwu i rodzinie, ktory od-
byt si¢ w Rzymie w latach 2014-2015. Posrdéd wielu podjetych zagadnien
poswigca rowniez miejsce towarzyszeniu narzeczonym w przygotowaniu do
matzenstwa, a takze towarzyszenia mtodym matzonkom w pierwszych latach
po slubie (Franciszek 2016, 206). Dokument papieski nawigzuje do Familiaris
consortio, uwzgledniajac potrzebe zaangazowania duszpasterskiego w przy-
gotowanie do sakramentu matzenstwa i podkreslajac jego etapowos¢. Jedno-
czesnie aktualizuje wymogi tego towarzyszenia o wymiar ewangelizacyjny
1 bardzo wyraznie zarysowujaca si¢ wspotczesnie potrzebe gloszenia keryg-
matu. Praktyczne wskazowki duszpasterskie dla Kosciotow partykularnych
wynikajace z adhortacji zawarte zostaty w dokumencie Dykasterii ds. Swiec-
kich Rodziny i Zycia z 2023 roku. Dokument ten wprowadza pewne istotne
zmiany w sposobie przygotowania do malzenstwa sakramentalnego w stosun-
ku do obowigzujacego obecnie stanu prawnego i praktyki duszpasterskiej. Zo-
stanie on omowiony w dalszej cz¢sci artykutu.

2. Towarzyszenie narzeczonym i matzonkom
wedtug najnowszego dokumentu Dykasterii
ds. Swieckich, Rodziny i Zycia
(dokument Droga wtajemniczenia katechumenalnego
dla zycia matzenskiego)

Papiez Franciszek we wprowadzeniu do Drogi wtajemniczenia katechumenal-
nego dla zycia maizenskiego nawigzuje do nr. 66 adhortacji Familiaris con-
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sortio, w ktorej znalazto si¢ stwierdzenie o koniecznosci wtasciwego przygo-
towania mtodych do matzenstwa i zycia rodzinnego (Jan Pawet 11 1981, 66).
Wyciaga stad wniosek, ze tak jak w przypadku przygotowania do sakramentu
chrztu, katechumenat jest elementem przygotowania do sakramentu, tak réw-
niez przygotowanie do malzenstwa powinno by¢ integralng czescig calego
procesu (Franciszek 2017). W jego wypowiedzi poprzedzajacej ukazanie si¢
dokumentu Dykasterii, skierowanej do Trybunatu Roty Rzymskiej z 2017
roku, zwraca uwage, ze doswiadczenia wiary osob przygotowujacych si¢ do
zawarcia matzenstwa sg bardzo zréznicowane; sg wsrod narzeczonych zarow-
no osoby o pogtebionym zyciu religijnym, jak 1 dalekie od wiary lub o male;j
wierze (Franciszek 2017).

Przedktadajac Kosciotowi powszechnemu dokument Dykasterii, we wpro-
wadzeniu Franciszek zauwaza: ,,Kosciol jest matka, a matka nie faworyzuje
zadnego ze swych dzieci. Nie traktuje ich nierdwno, ale wobec wszystkich jest
tak samo opiekuncza, rownie uwazna, poswigca im tyle samo czasu. Poswie-
canie czasu to wyraz mitosci: jesli nie poswiecamy komus czasu, to znak, ze
nie kochamy tej osoby. Czg¢sto przychodzi mi na mysl, gdy rozmyslam o tym,
ze Kosciot poswigca wiele czasu — kilka lat — na przygotowanie do kaplanstwa
czy tez do zycia zakonnego. Réwnoczesnie jednak poswigca niewiele czasu —
zaledwie kilka tygodni — tym, ktérzy przygotowuja si¢ do malzenstwa. Podob-
nie jak kaptani i osoby konsekrowane, tak tez matzonkowie sg dzie¢mi matki-
-Kosciota 1 tak duza réznica w ich traktowaniu nie jest wlasciwa” (Dykasteria
ds. Swieckich, Rodziny i Zycia 2023, 7).

Dokument wyroznia trzy gltowne fazy przygotowania, ktore dodatko-
wo dzielg si¢ na kilka etapdw szczegotowych. Pierwszg z nich jest tzw. faza
przedkatechumenalna, odpowiadajaca temu, co w Familiaris consortio okres-
lane jest przygotowaniem dalszym. Jest to zatem czas obejmujacy cale zycie
dzieci i mtodych ludzi, az do momentu $wiadomej decyzji o checi wejscia
w zwigzek matzenski czy — mowigc szerzej — o wyborze powotania stanu. Pod
wzgledem celdw 1 charakterystyki tego etapu znaczaco nie r6zni si¢ on od do-
tychczasowego sposobu formacji. Zaktada wychowanie dzieci i mtodziezy do
wzajemnego szacunku i zrozumienia, czym jest godnos¢ osoby ludzkiej, oraz
uswiadomienie roli sfery seksualnej w zyciu czlowieka. Jest to rowniez czas
wlasciwy do wprowadzania mtodych ludzi w sfer¢ zycia duchowego, a takze
odpowiedniego ksztattowania relacji rowiesniczych, w tym relacji przyjazni
1 mitosci. Matzenstwo lub wybdr stanu konsekrowanego nalezy przedstawiac
mtodziezy jako kontynuacj¢ sciezki, na ktérg kazdy chrzescijanin wchodzi
wraz z przyj¢ciem sakramentu chrztu swietego.

Druga fazg wyrozniona w dokumencie jest tzw. faza posrednia, ktéra nie
ma swojego odpowiednika w Familiaris consortio. W zalozeniu trwa¢ ma ona
od kilku tygodni do kilku miesiecy, w zaleznosci od stopnia poglgbienia zycia
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religijnego osob pragnacych wejs¢ na droge katechumenatu. Polega na przyje-
ciu tych osob do parafialnej grupy animacyjnej, za ktéra odpowiedzialna jest
para swieckich matzonkow, a takze — o ile istnieje taka mozliwos$¢ — rdwniez
kaptan. Rolg osob odpowiedzialnych za grup¢ ma by¢ rozeznanie, jakie sg
prawdziwe intencje mtodych, a takze stopien poglebienia ich zycia religijne-
go. Na tym etapie szczegdlna uwaga skupia si¢ na osobach oddalonych od
Kosciota, dla ktérych niezbedne jest gloszenie kerygmatu, a takze na parach
mieszkajacych ze sobg przed slubem. Czas ten w zatozeniu stuzy¢ ma rozbu-
dzeniu gotowosci do wewnetrznego nawrdcenia w przypadku tych osob, ktore
takiego nawrdcenia potrzebuja. Ma ono realizowac si¢ juz w kolejnym etapie,
tj. po wejsciu na droge katechumenatu.

Faze posrednig konczy¢ ma obrzed wprowadzenia w fazg katechumenalna.
Moze ona odbywac si¢ w formie bardziej uroczystej, np. w trakcie niedzielnej
Eucharystii, lub tez w sposob bardziej intymny, w obrgbie grupy nowych ka-
techumenow.

Faza katechumenalng nastepujaca po obrzedzie wprowadzenia dzieli si¢
na dwa etapy: przygotowanie blizsze i bezposrednie, czym bezposrednio na-
wigzuje do obowigzujacych dzis etapéw. Zadaniem przygotowania blizszego,
w zalozeniu trwajacego okoto roku, jest z jednej strony poglebienie zycia re-
ligijnego pary oraz jej przyblizenie do wspdlnoty Kosciola, a z drugiej — pod-
jecie tematdw, ktore dotycza sfery psychologicznej i emocjonalnej. Ma on za-
tem shuzy¢ zblizeniu narzeczonych do Boga i do siebie nawzajem.

Etap ten powinien konczy¢ si¢ obrzedem zargczyn przebiegajacym wedlug
lokalnych zwyczajoéw oraz z uwzglednieniem preferencji narzeczonych, w po-
rozumieniu z kaptanem oraz cztonkami grupy animacyjne;j.

Kolejny, kilkumiesieczny etap przygotowania bezposredniego poprzedza
obrzed zawarcia sakramentu matzenstwa. Polega¢ ma on na przypomnieniu
tre$ci przekazanych w ramach poprzednich krokéw, a takze doktrynalnych,
moralnych i duchowych aspektéow zaslubin. Wazne jest rdwniez wyjasnie-
nie narzeczonym tresci zawartych w kanonicznym protokole przedslubnym.
Okres ten ma stuzy¢ ponadto przygotowaniu na poziomie duchowym i litur-
gicznym. Dokument proponuje, by etap ten konczyt si¢ krotkim obrzedem
przygotowania do zawarcia malzenstwa, ktory miatby odby¢ si¢ na kilka dni
przed slubem.

Ceremonia zaslubin stanowi centralny punkt procesu omawianej $ciezki
katechumenalnej, jednak jej nie konczy. Najnowsza propozycja zaktada bo-
wiem dodatkowy etap: towarzyszenie parze w pierwszych latach zycia mal-
zenskiego, ktore przewidziane jest na czas okoto 2-3 lat. Jego celem jest ob-
jecie wsparciem mtodych matzonkéw, by w poczatkowym etapie wspolnego
zycia nie byli pozostawieni sami. Towarzyszenie realizowane ma by¢ zwlasz-
cza w odniesieniu do takich tematdéw jak: budowania relacji z Chrystusem na
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podstawie zycia sakramentalnego, ksztalttowanie wtasciwych relacji malzen-
skich, kwestii zwigzanych z zyciem w sferze seksualnej, ptodnosci, przekazy-
wania zycia, wychowania dzieci, stawiania czota kryzysom, a takze angazo-
wania si¢ w misje w spoteczenstwie.

3. Najwazniejsze zmiany proponowane przez dokument Dykasterii
w stosunku do obowiazujacego systemu przygotowania

Przedstawiona powyzej propozycja sciezki katechumenalnej wprowadza sze-
reg nowosci w istniejgcym sposobie przygotowania, jednoczesnie zachowujac
szereg istniejacych juz elementéw. Zmiany widoczne sg zwlaszcza w odnie-
sieniu do takich elementdéw jak: cele 1 proponowana tematyka, czas trwania
przygotowania, istniejace etapy, obrzedy towarzyszace, a takze osoby i grupy
odpowiedzialne za proces towarzyszenia.

3.1. Cele i podejmowana tematyka

W najnowszej propozycji Dykasterii uwidacznia si¢ zmiana w sposobie spoj-
rzenia na przygotowanie do sakramentu malzenstwa, jesli chodzi o cel catego
procesu. Cel nadrzedny pozostaje zasadniczo taki sam — przygotowanie dwoj-
ga 0sOb do wejscia na sciezke wspolnego zycia sakramentalnego. Réznica do-
tyczy jednak zatozen wstepnych. W obowigzujacych dotychczas dokumentach
1 wytycznych istnialo domniemanie, ze o udzielenie sakramentu starajg si¢
osoby wierzace, ktore swiadomie wybieraja wspdlne zycie z Bogiem. Prak-
tyka zycia bardzo czesto negatywnie weryfikuje jednak takie zatozenie, a do
$lubu sakramentalnego przygotowuja si¢ osoby, ktore od wielu lat pozostaja
de facto poza wspolnota Kosciota. Najnowsza propozycja papieza Franciszka
uwzglednia ten stan rzeczy. Powotujac si¢ na doswiadczenie ojcow Kosciota
1 pierwotnych wspdlnot chrzescijanskich, autorzy dokumentu przypominaja,
ze ,,sprawowanie sakramentu musialo by¢ poprzedzone jasnym skierowa-
niem zycia ku chrze$cijanstwu” (Dykasteria ds. Swieckich, Rodziny i Zycia
2023, 5). Stwierdzaja nastgpnie, ze ,,w kazdej epoce katechumenat moze in-
spirowa¢ do wytyczania nowych dréog odnowy wiary, jako ze proponuje on
taki styl towarzyszenia — wychowawczy, stopniowy i zrytualizowany — ktory
zawsze pozostaje skuteczny. W szczegdlnosci katechumenat matzenski nie ma
by¢ zwykla katecheza ani przekazywaniem doktryny, ale zmierza¢ ku temu,
by migdzy matzonkami wybrzmiewata tajemnica taski sakramentu: aby zywa
byta obecno$é¢ Chrystusa z nimi i miedzy nimi” (Dykasteria ds. Swieckich,
Rodziny i Zycia 2023, 5).
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Nowoscig nowego sposobu przygotowania nie sg zatem tematy szczego-
lowe, ktore pojawia¢ maja si¢ w ramach katechezy, z zakresu teologii mat-
zenstwa 1 rodziny, ptodnosci, przekazywania zycia, wzajemnej komunikacji
1 szeregu szczegdtowych zagadnien. W tym wzgledzie nauczanie Kosciota
pozostaje niezmienne i ma by¢ ono przekazane narzeczonym. Zmiana polega
na stwierdzeniu potrzeby wprowadzenia przysztych matzonkéw na $ciezke re-
fleksji nad wlasng wiarg. W zakresie celéw przygotowania pierwszenstwo ma
zatem osobiste nawrocenie narzeczonych, a czasem wrecz przyjecie wiary po
raz pierwszy. Dopiero ten proces rozpocza¢ moze $wiadoma decyzj¢ o mat-
zenstwie sakramentalnym i realizacje¢ poszczegdlnych punktéow katechizacji.
Taka kolejnos¢ pozwala na zrozumienie, czym sakrament matzenstwa jest
W swej istocie.

3.2. Czas trwania i etapy przygotowania

Okres przygotowania blizszego rozpoczynajacy czas katechumenatu mal-
zenskiego przewidziany jest na okolo jeden rok. Ma on stuzy¢ uczestnictwu
w katechezie, ktora z jednej strony jest czasem poglebienia zycia duchowego
1 relacji z Bogiem, a z drugiej — wlasciwego zrozumienia istoty sakramentu
matzenstwa. W pordwnaniu z istniejagcym obecnie systemem jest to zasadni-
cza zmiana, gdyz przygotowanie blizsze rozumiane jest obecnie jako czas ka-
techezy szkolnej dla mlodziezy w szkotach ponadpodstawowych. Odbywa si¢
ono zatem nie w odniesieniu dla konkretnych par pragnacych zawrze¢ $lub,
ale skierowane jest do indywidualnych oséb. Omawiany dokument przesuwa
przygotowanie blizsze na pozniejszy okres w zyciu, zmienia grup¢ docelowa
z mtodziezy w ogdle na pary, ktére planuja wspolne zycie, dodatkowo skraca
czas tego etapu z kilku lat do okoto jednego roku, a wreszcie znacznie bardziej
profiluje tematyke katechezy na sprawy zwigzane z sakramentem matzenstwa
1 osobistg wiarg. Katechizacja na tym etapie odbywac si¢ ma nie w srodowisku
szkolnym, lecz w mniejszej grupie osob, ktdre znajduja si¢ na podobnym eta-
pie rozeznawania wlasnego powotania do zycia w matzenstwie.

Nastepujaca po tym faza przygotowania bezposredniego trwa kilka mie-
siecy (w praktyce jest ona zblizona do obecnego czasu przeznaczonego na ten
etap?), jednak tematycznie zachodzi tutaj zmiana, gdyz zasadnicza katechi-
zacja przesuni¢ta zostaje do wcezesniejszego etapu. W ramach przygotowania
bezposredniego przewidziane jest natomiast jedynie przypomnienie wiedzy

2 Dyrektorium Duszpasterstwa Rodzin z 2003 r. w pkt. 27 wskazuje, ze zgloszenie si¢ do kan-
celarii parafialnej pary, ktdra rozpoczyna okres przygotowania bezposredniego, moze nastapi¢ naj-
pdzniej na 3 miesigce przed planowang datg Slubu. W praktyce okres ten jest niewystarczajacy do
realizacji pelnego programu przygotowania i z reguty trwa on diuze;.
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zdobytej w czasie katechizacji, a takze odpowiednie przygotowanie do dobre-
go przezycia celebracji slubu. W praktyce wigc okres przekazywania tresci
przypisanych obecnie do etapu przygotowania bezposredniego, ktéry w mini-
malnym wymiarze ograniczy¢ si¢ moze do trzech miesigcy, w nowej propozy-
cji zaja¢ powinien okoto dwdch lat.

Przygotowanie bezposrednie nie konczy procesu formowania ludzi do
sakramentu matzenstwa, gdyz po celebracji zaslubin nastgpowac¢ ma kolejna
faza okresu katechumenatu, tj. etap towarzyszenia w pierwszych latach zy-
cia matzenskiego. Jest to czas wspierania mtodych malzonkéw w trudnosciach
1 wyzwaniach, jakie pojawi¢ si¢ moga w pierwszym okresie wspolnego zy-
cia, przede wszystkim poprzez przyklad osobistego zycia innych malzenstw.
Okres ten przewidziany jest na dalsze 2-3 lata zycia po $lubie. W stosunku do
obowiazujacych dotychczas wytycznych duszpasterskich nalezy uzna¢ to za
novum.

3.3. Obrzedy towarzyszace

Nowoscig najnowszego dokumentu jest podkreslenie roli obrzgdow towarzy-
szacych poszczegolnym etapom przygotowania. W dotychczasowym syste-
mie, w wytycznych Dyrektorium z 2003 roku, zaleca si¢ powrodt do idei za-
reczyn. Widziane sg one jako spotkanie narzeczonych oraz rodzicow badz
innych 0séb z rodziny na okoto pdt roku przed slubem, w trakcie ktorego
cztonkowie rodzin narzeczonych poblogostawig pierscionki i beda swiadkami
ich wzajemnego zobowigzania do §lubu (Konferencja Episkopatu Polski 2003,
3.1). Dokument Dykasterii proponuje, by wszystkie istotne etapy przygoto-
wania konczyly si¢ odpowiednimi obrzedami. Oprécz zargeczyn konczacych
etap przygotowania blizszego, proponowane sg rowniez: obrzed wprowadze-
nia w faze katechumenalng, a takze krdtki obrzed przygotowania do zawar-
cia malzenstwa na kilka dni przed slubem. W zatozeniu wszystkie obrzedy
majg odbywac si¢ w grupie animacyjnej, a zatem by¢ nie tylko elementem
celebracji wewnatrz wlasnej rodziny, ale szerzej — takze wspolnoty parafialne;.
Dokument podkresla jednak, by sposob tej celebracji byt dostosowany do in-
dywidualnych preferencji 0sob pragnacych si¢ pobraé, a takze przestrzega, by
przez zbyt oficjalng czy uroczysta formule nie byt odbierany jako obowigzek
zawarcia malzenstwa. Obrzedy, jak wskazuje dokument, maja wazng funkcje,
ktora $wiadczy o zamknieciu pewnej czesci przygotowan, przez co budowa-
na jest Swiadomosc¢ i tworzona przestrzen do wyrazenia wolnej woli dalszego
kontynuowania procesu i wejscia w nowy etap. Sg one ponadto znakiem bu-
dowania jednosci i poglebiania mitosci (Dykasteria ds. Swieckich, Rodziny
i Zycia 2023, 23).
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3.4. Praktyczna realizacja przygotowania — osoby i grupy odpowiedzialne

Istotng nowoscig najnowszej propozycji jest potozenie wickszego nacisku na
wspolnotowy charakter catego procesu przygotowania. Autorzy wskazuja, ze
odpowiedzialno$¢ za ten proces spoczywa przede wszystkim na wspolnotach
wewnatrz Kosciota, z ktérymi wspdtpracowaé powinni — w jednosci z bisku-
pem — kaptani, matzonkowie chrzescijanscy, zakonnicy, animatorzy duszpa-
sterscy. W praktyce, poszczegolne Koscioly partykularne, na poziomie catych
episkopatow i diecezji, maja za zadanie opracowanie wiasnych drog katechu-
menatu, dostosowanych do lokalnych uwarunkowan. Bez wzgledu jednak na
lokalny koloryt, rola wspdlnot, w tym osob swieckich, zwlaszcza matzonkow,
podkreslona jest bardziej anizeli we wczesniejszych dokumentach. Proces
przygotowania traktowany jest nie tylko jako sposob na przyblizenie narze-
czonych do Kosciotla, ale takze szansa na odnowe wiary w lokalnych wspolno-
tach parafialnych. Juz kilkadziesiat lat temu podobng intuicj¢ miat ks. Franci-
szek Blachnicki, ktory podkreslat, ze wspolnota Kosciota musi realizowac sig
przez mate grupy (Jankowiak 2023).

Zakonczenie

Przeanalizowane w artykule zmiany na poziomie dokumentow Magisterium
dotyczacych przygotowania do sakramentu matzenstwa pozwalajg przesledzié,
jak ksztattowat si¢ proces towarzyszenia osobom powotanym do zycia w mal-
zenstwie w ostatnich kilkudziesieciu latach. Na poziomie catego Kosciota
powszechnego momentem przetomowym byl czas Soboru Watykanskiego 1I,
a takze okres jemu towarzyszacy (zaréwno poprzedzajacy obrady soborowe,
jak 1 po nim nastgpujacy), w ktérym dokonata si¢ istotna zmiana w spojrze-
niu na sakrament matzenstwa. Personalistyczny grunt tych zmian, ktéry szedt
W parze z nowym spojrzeniem na rolg swieckich w Kosciele, i stwierdzenie
o powszechnym powolaniu do $wigtosci, ktore realizuje si¢ takze w powota-
niu malzenskim, przyczynit si¢ do odnowy w sposobie postrzegania malzen-
stwa sakramentalnego. Wazna rol¢ w tym procesie odegraty konkretne postaci
Kosciota, w tym Karol Wojtyla, ktéry osobiste do§wiadczenia duszpasterskie
zdobyte w archidiecezji krakowskiej przeniost jako papiez na grunt Kosciota
powszechnego.

Na poziomie wytycznych duszpasterskich ujednoliceniu ulegly etapy przy-
gotowania, przy jednoczesnym pozostawieniu szerokiego pola do ustalenia
norm szczegdtowych poszczegdlnym episkopatom czy diecezjom. Wyrdznie-
nie etapu przygotowania dalszego, blizszego i bezposredniego, wprowadzone
przez adhortacj¢ Familiaris consortio, utrwalito si¢ w praktyce duszpasterskiej
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i ma kontynuacje takze w najnowszej propozycji Dykasterii ds. Swieckich,
Rodziny i Zycia. Propozycja ta, pod nazwa Drogi katechumenalnej dla Zycia
matzenskiego, przygotowana na prosbe¢ papieza Franciszka, jest tak naprawde
pierwszym dokumentem od czasow wytycznych nastepujacych po Familiaris
consortio, ktdry proponuje znaczace zmiany w procesie przygotowania. Jego
nowos¢ polega na dostrzezeniu problemu, jaki wigze si¢ z przystepowaniem
do $lubu oséb niepraktykujacych, ktore od wiary odeszty lub tez ktére nigdy
osobiscie nie przyjety Chrystusa. Wzrastajaca w ostatnich latach liczba takich
osob, a by¢ moze takze wigksze uwrazliwienie na ten problem istniejacy juz
od wielu lat, domaga si¢ w pierwszej kolejnosci przyblizenia ich do Koscio-
ta, a dopiero pozniej przygotowania do sakramentu matzenstwa. Proces taki
wymaga wiekszych naktadow czasu. Nie ma on charakteru masowego, nato-
miast w zatozeniu opierac¢ si¢ ma osobistych, bliskich relacjach we wspolnocie
wierzacych. Ostatecznie prowadzi¢ powinien do dojrzatej decyzji o wejsciu
na $ciezk¢ sakramentalng. Proponowana Droga katechumenalna stuzy¢ ma
zaréwno dobru samych matzonkow, ktérzy decydujac si¢ na slub w Koscie-
le, podejmuja t¢ decyzje swiadomie, motywowani wiarg, a nie zewng¢trznymi
uwarunkowaniami, jak i dobru wspdlnoty Kosciota, ktéra dzieki tak uformo-
wanym matzonkom ma szans¢ dozna¢ wewngtrznej odnowy.
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Abstract: The aim of this publication is to outline a moral reorientation through the emu-
lation of Christ based on the teachings of Josef Ratzinger — Benedict XVI. The study used
the method of source analysis and synthesis of the researched content, which provided
an insight into the fundamental thoughts of Joseph Ratzinger — Benedict XVI. In a con-
temporary society which is undergoing dehumanisation, individuals who are receptive to
values can often become disoriented and struggle to find their rightful place in the world.
Therefore the moral state of modern humanity requires a fundamental change. An indi-
vidual capable of providing healing to human beings challenged in their development, and
reinstating a sense of purpose to their existence on Earth is needed. Responding to the
demands of the modern era, Pope Benedict XVI identified Christ as the cornerstone for
the conversion of human hearts and minds. The relationship with Christ, which is central
to the concept of emulation, is essential for being a genuine Christian. Emulating Christ
within the temporal continuum of a Christian’s life necessitates addressing personal prob-
lems and the surrounding reality through the lens of the Gospel’s principles.

Keywords: moral reorientation; emulating Christ; teachings of Joseph Ratzinger — Bene-
dict XVI; service, conversion; conscience; testimony; Mary

Abstrakt: Celem niniejszej publikacji jest zarysowanie reorientacji moralnej poprzez
nasladowanie Chrystusa na podstawie nauczania Josepha Ratzingera — Benedykta XVI.
W pracy wykorzystano metode analizy zrédet i synteze badanych tresci, ktéra data moz-
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liwos¢ zapoznania sie z fundamentalnymi myslami Josepha Ratzingera — Benedykta XVI.
W ulegajacej dehumanizacji cywilizacji wspotczesnej cztowiek otwarty na wartosci cze-
sto sie gubi sie i nie moze odnalez¢ swojego miejsca w $wiecie. Sytuacja moralna wspot-
czesnego cztowieka domaga sie zatem gtebokiej przemiany. Potrzeba kogos, kto mogtby
uzdrowié¢ zagrozonego w swoim rozwoju cztowieka i ukaza¢ mu na nowo sens ziem-
skiej egzystencji. Odpowiadajac na to zapotrzebowanie wspétczesnosci, papiez Benedykt
XVI wskazat na Chrystusa jako fundament przemiany ludzkich serc i umystow. Zwiazek
z Chrystusem, ktory lezy u podstaw idei nasladowania, jest warunkiem koniecznym by-
cia prawdziwym chrzescijaninem. Nasladowanie Chrystusa w wymiarze doczesnym zycia
chrzescijanina zobowiazuje do rozwiazywania probleméw wtasnego zycia i otaczajacej
rzeczywistosci w $wietle wymogéw Ewangelii.

Stowa kluczowe: reorientacja moralna; nasladowanie Chrystusa; nauczanie Josefa Ratzin-

gera — Benedykta XVI; stuzba; nawrécenie; sumienie; $wiadectwo; Maryja

It is a universally acknowledged fact that the present era is theperiod of great
change in almost all areas of life. Contemporary individuals bear witness to
political transformations, transformations in education and technology, and
those most closely related to the reference to God, that is, religious and per-
sonal transformations, as well as very visible changes in the family environ-
ment and in the ethical and moral sphere.Undoubtedly, the rapid pace of global
change and changes in the environment in which people live has an impact on
their existence.

In this context, today’s world requires a comprehensive transformation in
its functioning style more than ever before. Regrettably, this metamorphosis
is frequently devoid of any moral transformation and is merely a fashionable
catchphrase designed to excite and captivate individuals. In contrast, as Bene-
dict XVI emphasised in one of his speeches, changing the world requires the
transformation of people. However, genuine transformation necessitates sin-
cere conversion and a change of heart within the individual because the ad-
vancement and prosperity of the world hinge on this internal dimension occur-
ring within humankind (Benedict XVI12009a, 26-27).

The primary mission of the Church in reaching out to all people is there-
fore the transformation of their hearts and moral lives based on the encounter
with God in a person’s life. Pope Benedict XVI was cognizant of this fact;
hence in his teachings he frequently affirmed that despite multiple noticeable
changes in the contemporary world, the Church’s pursuit of unity resulting
from the emulation of Christ remains constant and unchanging until the end of
the existence of the world and humanity (Benedict XVI 2007c, 54-55; Bene-
dict XVI 2006b, 11-13).
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According to the Pope, as detailed in this article, the Triune God is the
source of the likelihood of transforming human hearts, minds, actions, and
moral dispositions, which is the foundation of the unity of all people. The
foundations are possible through the love revealed by Jesus Christ. Being an
authentic Christian does not begin with an ethical decision or a great idea, but
with an encounter with an Event, with Jesus Christ, as Benedict XVI clearly
emphasised in the first point of his encyclical Deus Caritas Est. This Person
alone unveils fully the sense and direction of the journey of life and history
to every individual, providing a fresh outlook and thereby a definitive goal
(Benedict XVI 2006a). Consequently, for each Christian, the redemptive act of
Christ is a salvific source of moral transformation and obliging him or her to
emulate Jesus and to follow Him every day (Kietbasa 2021, 49).

I. The Eucharistic Jesus Being ‘The Standard’
for Human Life and Behaviour.

Individuals who are unfamiliar with the concept of Christianity often per-
ceive it as a mere set of rules, regulations and orders, akin to an ordinary ethi-
cal or moral system. Nonetheless, the Catholic Church persistently empha-
sises that the roots of Christianity lie neither in such a system of laws, nor in
a moral-human sense. Pope Benedict XVI underlined this in his teaching on
Maundy Thursday, which commemorates the institution of the Eucharist. Dur-
ing his sermon on this significant day, the Pope emphasised that Christianity
is essentially bestowed upon humanity as a gift from God. The Triune God
grants humanity the most perfect gift of Himself and invites them to partici-
pate in His own life. Moreover, the presence and gifts of God can be experi-
enced not only at the time of conversion, but also at every Eucharist, the Pope
affirmed. God’s boundless gift, present in every Eucharist, always precedes
humanity and serves as the focal point of Christian life. Christianity centres
on encountering and experiencing God’s presence in one’s life, rather than on
moral law. This inspires gratitude towards the Lord God for the gift of new
life and a closer relationship with the Creator (Benedict XVI 2008a, 8-10).
Recognising the benefit of God’s gift and guided by gratitude, the individual is
motivated to reorient his or her moral life towards aspects that strengthen the
bond with Christ.

In this manner, God has shown humankind the way to proceed with the in-
ner transformation of a person. This way is found in the person of Jesus Christ.
He is the example that is renewed every day in the Churches throughout the
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world. The Son of God is thus the source of all human attitudes that lead to per-
sonal moral reorientation. Pope Benedict XVI strongly linked the moral con-
version of people to the act of transformation that takes place in every Eucharist
(Benedict XVI 2007a). He understood that from the Eucharist comes a divine
power for human beings to overcome their daily struggles and to make wise
choices in the inner conversion of their hearts (Benedict XVI 2005, 26-28).

The duty of every Christian is to emulate their Master, Jesus Christ, who is
present in the Eucharist in the form of Eucharistic bread and wine. Inasmuch
as the Holy Spirit transforms the bread into the Holy Body of the Saviour
and the wine into His most precious Blood, so should the individuals strive to
transform themselves by orienting their lives towards God. In so doing, these
followers reaffirm their desire to become true disciples of Christ in a world
plagued by violence, and to transform it into a world of love, replacing the
spreading culture of death with the joy of life. The transformation of humanity
and of the world, said Benedict XVI, must not be sluggish, but definitely dy-
namic. All those who eat the same bread become, as it were, one organism, and
this should be reflected in the close union of these people in their daily lives.
The disciples of Christ must spread the love of God throughout the world and
strive to ensure that evil does not prevail, but that wickedness is transformed
into true love, which is a gift from God (Benedict XVI 2005, 27).

It is widely acknowledged that changing personal habits and lifestyles is
not an easy task. For this reason, as Pope Benedict XVI noted, true personal
transformation requires “prior adoration before any action or change”. Adora-
tion is crucial for any transformation to take place. It is the only factor that can
truly liberate us, because it provides us with the necessary criteria to guide our
actions. Given that in our time the criteria of orientation are gradually being
eroded, and that there is a growing danger of each person setting himself up as
the standard, it is crucial to stress the significance of adoration” (Benedict XVI
2006d, 16; Benedict XVI 2009b, 49-51). Benedict XVI, having observed the
transformative influence of adoration on human life, often urged the faithful
to visit Christ present in the Blessed Sacrament of the Altar on a regular basis.

2. An Attitude of Service Characteristic of a Follower of Christ

During adoration, people are strengthened by the Lord and inspired to serve
others selflessly, contended Pope Benedict XVI. It is impossible to emulate
Christ if one does not have love for others. A correct understanding and love of
oneself 1s also crucial, for love of others is based on a foundation of self-love.
What is needed is conscious love, properly directed towards good in order to
cultivate a relationship of love with one’s neighbour. The life of Jesus Christ
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serves as a model for the ideal attitude and behaviour, and in spite of His total
self-sacrifice for others; His life demonstrates a proper balance between self-
love and love for the whole Trinity (Ratzinger — Benedykt XVI 2005, 88).

Emulating Christ’s example therefore involves showing selfless service to
others. Such acts are only possible, Benedict opined, if a person models their
life entirely on their Saviour and entrusts their life completely to Him. Service
to others, as recommended by Christ in the Gospel of St John (cf. Jn 13:15),
not only brings a person closer to God and transforms them inwardly but also
eradicates from the heart any selfish attitude towards those who are cared for
(Benedict XVI 2016a, 193; Kluz 2017, 193; Ide 2011, 103-104).

Yet, following Christ cannot be limited to serving others and following
Christ in human form. For those who wish to transform their lives, the way re-
quires unification with Christ and an emulation of His nature in order to attain
absolute oneness with God the Father. It’s worth noting that following Christ is
a matter of divine intervention and human response, rather than solely a moral
issue. Therefore, emulating Christ involves carrying one’s cross every day in
the emulation of the Master and uniting oneself with His love, resulting in
spiritual rebirth and alignment with God’s intended plan (Babinski 2020, 41).

Authentic emulation of Christ is ensured by continuously accompanying
Him and following His paths. Only by following Christ’s example in the ev-
eryday aspects of life can one be certain that, by transforming oneself, one is
emulating the One with whom one spends one’s life, namely, Jesus Christ.
Experiencing the mystery of the Saviour’s life, death, and resurrection enables
a person to fully accept the changeability of their life. Luke the Evangelist re-
counts the tale of disciples on the road to Emmaus (cf. Lk 24:13-35). As they
travelled with Jesus, His divine presence transformed their mindset and behav-
iour, bringing them into unification with Jesus Christ and propelling them to
preach the Good News (Szymik 2020, 111-112).

In a brief address, Pope Benedict XVI reflected on the transformation of
life and the following of the Saviour, noting that “following Christ involves
adopting His affections more and more and accepting His lifestyle as our
own. The Epistle to the Philippians states, ‘Let the same mind be in you that
[was] in Christ Jesus’ [...]. In considering Jesus as the great Master of life, the
Church has identified three characteristics of His attitude. These characteris-
tics, known in the Tradition as the evangelical counsels, are the decisive ele-
ments of a life entirely dedicated to the emulation of Christ. They are poverty,
chastity and obedience” (Benedict XVI 2010, 30-31). The Pope explicitly out-
linedthe attitudes that people who consider themselves to be disciples of Jesus
should adopt.

Benedict XVI, who had a special insight into the heart of today’s man,
addressed an appeal to everyone, asking them to be open to Christ. He urged
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people to have faith in Christ, and to follow Him with courage, not fear. Such
a decision requires a certain effort, which means breaking with oneself, relin-
quishing one’s own thought patterns, human wisdom, apathy, self-sufficiency,
established habits, and frustrations that are often not related to Christianity,
said the Pope (Ratzinger — Benedykt XVI 2005, 57).

3. The Process of Conversion as a Lifestyle of a Person Living
in Christ

Modern man often stresses that he must constantly endure losses in order to
achieve a particular goal. Yet, disappointment is the all-too-common outcome,
as the accomplished objective frequently falls short of expectations and fails
to bring true happiness. True happiness is only attainable, Pope Benedict XVI
proclaimed, when a man appreciates the value of losing something for God, as
that is an essential condition for following Jesus Christ wholeheartedly. Only
then will man’s losses be compensated by the satisfaction of having achieved
his goal and the joy that comes with it (Ratzinger 2005, 67).

Emulating Christ, therefore, entails accepting conversion as a way of
life. Despite not shielding one from life’s difficulties and misfortunes, Bene-
dict XVI contended, conversion enhances an individual, enabling them to
endure adversity while retaining their faith in God. The primary objective of
conversion, according to the Pope, is to stymie the propagation of evil in the
world, thereby preventing the proliferation of numerous hazards to humanity
and the soul. Furthermore, evangelical conversion has the power to conquer
evil not only with evil but with the good that stems from God (Benedict XVI
2022; Benedict XVI 2012, 7-8).

Therefore, conversion holds immense significance in the lives of individu-
als as it purges the root cause of evil, also known as sin.

It is noteworthy, as Pope Benedict XVI frequently emphasised, that the
Greek term for comvert means to change one’s mind-set; to question one’s
usual and widely acknowledged way of life; to allow God to take part in the
principles of one’s life; to refrain from living as others do and to refrain from
behaving as others behave; if one’s actions are problematic, ambiguous or
wrong, eschew justifying them by citing others’ similar actions; examine one’s
life from God’s perspective and pursue morality, even if it is uncomfortable;
place trust in God’s judgement, rather than that of the majority; in other words,
the objective is to pursue a distinct way of living and a new beginning. This is
not a matter of imposing morality. Those who reduce Christianity to a moral
code overlook the essence of Christ’s message, which is to offer a new friend-
ship and a way to connect with Jesus and, through Him, with God. Those who
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convert to Christ do not seek to develop their own independent morality or
establish goodness through their own efforts” (Ratzinger — Benedict XVI2013,
1145). For this reason, the individual who genuinely wishes to convert en-
deavours to draw nearer to Jesus Christ and pledges to follow the Master of
Nazareth, without becoming a slave to the law.

Pope Benedict XVI, speaking about Christian conversion, also stated the
purpose of this action. He emphasised firmly that “following Christ involves
not only emulating His virtues and living in this world as closely as possible
in His image according to His word but also embarking on a journey towards
a particular destination. The destination of this journey is to attain a place at
the right hand of the Father. This path of Jesus, this following of Jesus, ends
at the right hand of the Father” (Benedykt XVI 2012, 194). The principle evi-
dent in this statement is that, through adhering to the example of Christ, an
individual seeks a relationship with the Triune God. In this context, it should
be added that “a life devoted to following Christ necessitates the integration
of one’s entire personality whereas the indifference and detachment that are
present in the environment of cold rationalism obstruct a joyous commitment
to God” (Szymik 2018, 259).

4. The need to shape the conscience of man clothed in Christ

For a profound moral transformation to be fruitful, it must be grounded in
a sound conscience. Once clothed in Christ, the baptized individual bears the
responsibility of shaping their conscience in a manner that motivates them to
emulate Jesus in their thoughts, choices and everyday conduct. Keeping this no-
tion in view, Pope Benedict X VI frequently emphasised the issue of conscience
in his teachings (in more detail: Benedict XVI 2011d, 8-9; Benedict XVI
2011b, 15; Benedict XVI. 2007d; 44; Ratzinger — Benedict XVI 2007, 130-
131; Seewald 2001, 83; Szymik 2016; 27-51). In his 2006 Lenten message,
the Pope stated: “The first contribution of the Church to human development
[...] is not material means or technical solutions, but rather the proclamation
of the truth of Christ which shapes the conscience of individuals.” (Benedict
XVI 2006¢, 22; Szymik 2016, 40). Through one’s conscience which measures
human behaviour against moral standards, an individual defines oneself before
God as a personal ‘You’ and makes a choice for or against Christ. This decision
establishes the emulation of Jesus Christ as the standard code of conduct for the
baptized individual. Subsequently, man is obligated to shape their conscience
based on the tenets of the teachings of Jesus Christ (Lubinski 2020, 77).
Therefore following Christ leads to the appropriate formation of con-
science. Benedict XVI acknowledged that “the formation of a true conscience,
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based as it is on truth, and of a right conscience that is ready to listen to its pre-
cepts with consistency, avoiding betrayal and compromise, is today a difficult
and delicate task, but an indispensable one” (Benedykt XVI 2007, 44).

Remaining loyal to Christ necessitates guarding one’s conscience and pro-
tecting it from distortion by moral relativism or utilitarianism. This is vital
because the law of sin, which “has entered” human nature, persists in making
its presence known, inciting people to choose evil. Man embarks on a path
leading him to God or damnation, depending on whether the main orientation
of the moral life is to live “according to the Spirit” or “according to the flesh”.
The person, as a rational and free individual, is responsible for their choices.
Therefore, it is crucial to make conduct choices based on moral truth and free
will (John Paul II 1993, 57-68).

In this context, the teachings of Joseph Ratzinger, who later became Pope
Benedict XVILhold significance. He contended that “conscience, when cor-
rectly understood, is not the ultimate expression of unquestionable subjec-
tivity. It instead showcases humanity’s ontological reliance on God and the
consciousness in each individual. Therefore, it is primarily a fundamental in-
strument of human freedom as it involves a direct relationship with God. Its
connection with the concept of man’s creation by God and with God’s will,
which provides significance to all things, establishes boundaries for any ex-
ternal authority. At the same time, it embodies the distinctive nature of created
freedom, representing the non-coincidental aspect of human existence and its
ontological commitments. At this point, in the depths of the human psyche, the
concepts of freedom and its limits merge into a singular entity.” (Ratzinger —
Benedykt XVI 2013, 409; Benedict XVI2006f, 10; Benedict XVI 2008b, 27;
Benedict XVI, 2009¢, 17). In this way, “the issue of conscience delves into
the core of moral questions and human existence itself.” (Ratzinger — Bene-
dict XVI 2009, 25; Ratzinger 1999, 48). Conscience is accountable for choices
that pertain to pursuit of self-truth, interactions with others, and the proper
relationship with the Creator.

In this view, the prerequisite for a sound Christian formation is not the im-
position of beliefs, but rather the independent and deliberate selection of truth
and righteousness, principles inherent to human nature and upheld by divine
grace and the light of faith. These values are found in their entirety in Christ.
Therefore, choosing to follow Christ means embarking on a journey towards
self-realisation and finding oneself in God, who is the ultimate destination of
humankind (Benedict XVI 2011, 8-9; also: Benedict XVI 2008c¢, 50).
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5. Testimony as a Moral Category: Following the Path of Christ

Regrettably, it is concerning that in modern society the Lord God is becoming
increasingly marginalised in human life. A rapid decline in the treasured gift of
faith that humanity has received as an undeserved gift from God is observed.
But despite these disturbing facts every Christian, according to Benedict, is
obliged to provide a convincing testimony to their faith and personal experi-
ence of God. It appears that the contemporary world, possibly now more than
ever before, requires the affirmation of individuals who are followers of Christ
(cf. Benedict XVI 2011, 12-13).

It should be emphasised here that Christians have numerous ways to emu-
late Christ. They can bear witness to the eschatological kingdom of truth and
goodness whilst endeavouring to transform temporal reality in the spirit of the
Gospel. By living the Gospel every day, individuals ensure that they discern
the direction they need to take to conform themselves to Jesus Christ and emu-
late Him in an exemplary manner. Pope Benedict XVI accurately noted that
“the Gospel is the most significant force in the transformation of the world; it
is neither a utopia nor an ideology. The first generations of Christians explic-
itly referred to it as ‘the path’, meaning the way of life that Christ lived first
and now encouragesus to follow. One can reach “the most vibrant” city by
following the path of truthful love, understanding that, as the Council reminds
us, ‘the love should not only be sought in grand gestures but above all in the
daily conditions of our lives’ and in emulation of Christ ‘man must also carry
the cross that the flesh and the world impose on those who pursue peace and
justice.”” (Benedict XVI 2011a, 45-46).

Pope Benedict XVI acknowledged the significant connection between au-
thentic Christian testimony and the continuous reorientation of individual mo-
rality. Observing the direct correlation between the two, Benedict emphasised
the importance of testimony and stated that “in light of the considerable moral
challenges, we are truly united by a common Christian foundation. Obviously,
it is vital to bear witness to God in a world that struggles [...] to recognise
God’s presence. It is important to present the God of the human face of Jesus
Christ, allowing individuals to access sources vital for morality to avoid dwin-
dling and loss of reference points. Expressing joy in the reality that humans
are not alone in the world is also essential as it enables a more profound ap-
preciation of human greatness as the genuine image of God, not mere products
of failed evolution. It is necessary to show the significant ethical points of
reference on these two levels. Only by starting from them and due to them can
we bring forth the presence of God, the concrete God. When this is done, and
particularly when individual groups of believers endeavour to live the faith
not in their own way, but always by delving into its deepest roots, immediate
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external and visible unity may not be attained, but internal unity will evolve
which, with God’s grace, will one day also display external forms.” (Bene-
dict XVI 2006e, 43).

6. Marian Moral Life Style as a Model for Disciples of Christ

Mary is the incomparable model for the believer in following Her Son and
transforming Her life. By humbly following the way of Jesus, Mary fully em-
bodies and responds to the call “Do not be afraid!” (Luke 1:30). The call be-
gins and completes the work of Redemption (Benedict XVI 2007b, 4-50). As
the first and most distinguished disciple of Christ, Mary fully embodies the
ideal of emulating the holiness of Christ Himself. Her devotion to Christ and
God serve as an example of how one can become a reflection of God in human
life. Her greatness is only evident in relation to Christ, and as such, one can
learn to follow Him by looking to Mary. She is not only a model of total obedi-
ence but also a teacher of a truly Christian life (Francis 2013, 285-288).

Benedict XVI consistently encouraged people to embrace the attitude that
characterised the Blessed Mother. The Pope recognised that “where Mary is,
Jesus is also present. Anyone who opens their heart to the Mother encounters
and accepts the Son, and is filled with His joy. True service to Mary never
overshadows or downplays faith and love for Jesus Christ, our Saviour, the
sole mediator between God and humanity. Moreover, relying on Our Lady is
a dependable method, as affirmed by many saints, for achieving a more faith-
ful following of the Lord. Let us therefore place our trust in her with filial
devotion!”(Benedict XVI 2009d, 31). Additionally, Benedict XVI clarified
that “emulating Christ is a risky venture, as there is always the possibility of
sin, the hazard of losing our freedom, and the temptation of discouragement.
Thus, we all require his grace — like Mary, who received it in entirety. Let us
constantly strive to focus on Christ, and let Him, like He was for Mary, be the
accurate standard of reference for us” (Benedict XVI 2010, 25-26).

* %k sk

Based on the above considerations, it must be acknowledged that the
teachings of Pope Benedict XVI have raised the awareness of modern society
that only by embracing to Christ as the cornerstone for the transformation of
human hearts and minds can individuals transcend the current state of moral
fragility in which both the human person and civilisation are ensnared. Ac-
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cording to Benedict XVI, the Gospel leads man to the conviction that only in
Christ, the perfect God-Man, can one find the light to comprehend oneself,
reality and discover the true meaning of life. This discovery, made through
varying ways and means, leads to a personal encounter with Christ and the de-
cision to follow Him, as per His invitation “Follow me” (Mt 9:9; cf. Mk 2:14;
Lk 9:59; Jn 1:43). This invitation is closely related to the call to emulate
Christ, to the extent that both encompass the same ethical obligation for Chris-
tians (cf. Mt 16:24; Mk 8:34; Lk 9:23). By accepting Jesus’ invitation to “Fol-
low me”, individuals establish their lives not on sand, which signifies fleeting
values but instead build their foundations upon the rock, which epitomises the
teachings of Christ.

Pope Benedict XVI believed that following Christ was the only way for
lost humanity to be salvaged from the intricacies of the modern world. Chris-
tians must unite with Christ, become morally stronger, and grow in the power
of truth and love. They should also work toward transforming the temporal re-
ality in accordance with the principles of the Gospel. Furthermore, for follow-
ers of Christ, Jesus is not just a guide in faith, a model to be emulated, but also
the ‘measure’ for their moral lives. This is particularly significant as following
Christ does not simply entail mimicking the actions of the Master, but one’s
innermost being. From this, it can be inferred that following Christ is the para-
mount moral obligation and entails fulfilling the will of the Heavenly Father.
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Abstract: The subject of the research presented in this article is the narrative as a so-
ciological category, and the aim of this work is to provide a theoretical reflection on the
possibility of approaching narratives in a way different from the deontologizing postmod-
ern perspective, which would allow for assessing the truth status of narratives present in
social life. As a method, it is proposed to consider narratives in the light of critical realism.
Though this theory provides justification and criteria for testing references to reality, there
is also a conclusion related to the attitude of the researcher who should avoid a destruc-
tive approach to historically produced, cultural and sense-creating narratives and in these
situations rather choose a phenomenological perspective.

Keywords: narrative; critical realism; phenomenology; truth

Abstrakt: Przedmiotem badania prezentowanego w artykule jest narracja jako kategoria
socjologiczna, za$ celem teoretyczna refleksja nad mozliwoscia ujecia jej w sposéb inny
niz w deontologizujacej perspektywie postmodernistycznej, ktéry pozwolitby ocenia¢ sta-
tus prawdziwosciowy narracji obecnych w zyciu spotecznym. Jako metode proponuje sie
rozpatrywanie narracji w $wietle realizmu krytycznego. Cho¢ teoria ta dostarcza uzasad-
nienia i kryteriow sprawdzianu referencji do rzeczywistosci, pojawia sie tez wniosek zwia-
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zany z postawa badacza, ktéry powinien unikaé¢ destruujacego podejscia do historycznie
wytworzonych, kulturowych i sensotwérczych narracji i w tych sytuacjach raczej wybie-
ra¢ perspektywe fenomenologiczna.

Stowa kluczowe: narracja; realizm krytyczny; fenomenologia; prawda

Wstep

W przekonaniu potocznym, jak rowniez zgodnie z oczekiwaniami kierowa-
nymi wobec nauki jako instytucji spotecznej, ta powinna poszukiwaé prawdy.
W najbardziej podstawowym znaczeniu chodzi o prawdg rozumiang na sposob
klasyczny (Wolenski 2003, 44, 104-105). Oczekiwanie to znajduje zasadni-
czo potwierdzenie w obrebie pola naukowego, jednak w obszarze humanistyki
i nauk spolecznych zasadno$¢ tego oczekiwania na rozne sposoby jest podwa-
zana (Zeidler 1992, 49-92). W naukach spotecznych sprawa przedmiotu badan
jest ztozona. Z jednej strony chodzi o stwierdzanie pewnych obiektywnych
stanow rzeczy, zaleznosci czy procesoéw, z drugiej — o ukazywanie zycia spo-
tecznego od strony $wiadomosci jego uczestnikow. Ludzie bowiem poprzez
kulture i komunikacje stale interpretuja rzeczywistos¢. Dodatkowo, sam ba-
dacz nie jest w stanie w pelni transcendowac przedmiotu swych dociekan,
a nauki spoteczne w jakims stopniu uczestniczg w przemianach kulturowych.
Te cechy, wraz ze zréznicowaniem i nieuniknionymi niejednoznacznosciami
warsztatu badawczego, przemawiaja za przyznaniem przynajmniej cz¢$Ciowo
racji stwierdzeniu, ze ,,nauki spoteczne sa cze¢scig problemu, nie rozwigza-
niem” (Latour 1988, 161).

Jerzy Szacki pisal o obserwowanym w socjologii drugiej polowy XX wie-
ku przeformutowaniu paradygmatu jako o destrukcji obiektywizmu. ,, Trady-
cyjna [...] krytyka obiektywizmu [...] [z]awierata wprawdzie mocny postulat
uwzgledniania przez socjologa tzw. subiektywnej strony Zycia spotecznego,
podchodzenia do niej ze «wspdiczynnikiem humanistycznymy, ale nieko-
niecznie oznaczata zakwestionowanie lezacej u podstaw obiektywizmu spo-
tecznej ontologii, zgodnie z ktorg badany przez socjologa swiat spoteczny jest
taki lub inny niezaleznie od tego, co o tym mysla jego mieszkancy” (Szacki
2002, 872). Autor Historii mysli socjologicznej konstatuje, ze nowe orienta-
cje teoretyczne zanegowaty przekonanie o istnieniu ,,twardej” rzeczywistosci,
zostawiajgc za podstawe do stwierdzania czegokolwiek jedynie to, ,,co sami
uczestnicy zycia spotecznego konstruuja” (Szacki 2002, 874). Socjologia jest
nauka wieloparadygmatyczng, co oznacza, ze trendy nie stajg si¢ wszechogar-
niajgce 1 mozliwy jest wieloglos, a przy pewnych warunkach — dyskusja po-
migdzy kierunkami teoretycznymi. Istotne jest tez dostrzezenie, ze sam kon-
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strukcjonizm jest stopniowalny (Hacking 1999, 19-21)! i nie kazda jego doza
eliminuje mozliwo$¢ przyjecia perspektywy obiektywizujacej. Postaram sig to
pokaza¢ na przykladzie na pierwszy rzut oka postmodernistycznej kategorii
narracji.

I. Czy i w jakim stopniu nauki spoteczne moga i chca
odnosic sie do rzeczywistosci?

Wydaje si¢ oczywiste, ze pytania o to, jaki jest §wiat obiektywny i co si¢ na
niego sktada oraz czego i jak mozemy si¢ dowiedzie¢, nie sa tozsame. Nie-
mniej jednak w nauce istnieje tendencja do zastepowania czy przestaniania
ontologii epistemologia (Outhwaite 1992, 223-224; Bhaskar 1998, xii; Ar-
cher, Collier i Porpora 2004, 1-2). Hilary Putnam zauwaza z sarkazmem, iz
realizm naukowy ma tendencje¢ do uznawania, ze ,,naprawde istnieje tylko to
[...] czego istnienie stwierdzi «ukonczona nauka»” (Putnam 1998, 326). Mie-
szanie ontologii z epistemologig (Latour 1999, 93) przynosi w konsekwen-
cji ,,zarozumiato$¢” nauki, popetniajacej w najlepszym razie btad pars pro
toto. Glgboka warstwa zatozen ontologicznych lezacych u podstawy doboru
srodkéw naukowej interpretacji najczesciej nie jest ujawniana, uznawana za
»hiesocjologiczng”, wykraczajaca poza to, co bezposrednio uzyteczne i po-
trzebne, czyli metodologi¢ (Bryant 1992, 272; Somers 1994, 615). William
Outhwaite uwaza, ze ,,wbrew antyfilozoficznym pradom w naukach [...] py-
tania o istnienie bytéw, struktur i mechanizméw w $wiecie przyrodniczym
i spotecznym nie powinny by¢ odrzucane, jak to si¢ dzieje w strategiach kon-
wencjonalistycznych” (Outhwaite 1992, 224-225), gdyz ,natura rzeczywi-
stosci spolecznej moze w zasadzie, a czesto i w praktyce, dostarcza¢ obiek-
tywnego gruntu dla wyboru pomiedzy alternatywnymi definicjami i teoriami”
(Outhwaite 1992, 230). We wspomnianym konwencjonalizmie rozpoznaé si¢
moze noszacy postmodernistyczne cechy antyrealizm. Antyrealizm z wyzej
przedstawionych powoddw czesto nie jest wyraznie wyartykutowany, a kon-
wencjonalnie wypracowanym ustaleniom zdarza si¢ aspirowaé¢ do statusu
bezalternatywnych realistycznych twierdzen. Istnieje sktonno$¢, by, nie po-
dejmujac dociekan w sprawie adekwatnosci gtoszonych tez wzgledem swiata
zewngtrznego, nie rezygnowac z formutowania sadéw na temat jego ksztat-

U Autorzy The Social Construction of Reality (Berger i Luckmann 1966/ 983), dzieta kieruja-
cego uwagg na procesy spolecznego nadawania znaczen, nie poparli radykalnych wersji konstruk-
cjonizmu, jakie wkrotce si¢ pojawily, uznajac je za zbyt daleko idace i zideologizowane (Hacking
1999, 25; Endress 2005, 53-54). Miedzy uznaniem, ze rzeczywistos¢ spoteczna jest rzeczywistoscia
interpretowang a przekonaniem, ze niemal wszystko, co spoteczne, jest mistyfikacja, istnieje spora
odlegtosé.
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tu 1 natury, dla ktérych testowania wystarczy¢ ma aprobata srodowiska (por.
Maftesoli 2008, 11) i potwierdzenie w normie kulturowej. To sytuacje, w kto-
rych pewne ,,definicje i teorie” maja obowiazywac¢ w funkcji ontologii, a wigc
1 miary probierczej, cho¢ sa wewnetrzne wzgledem tekstu kultury i wtorne
wobec kodu wartosci.

Andrzej Szahaj wyraza przypuszczenie, ze wiara w niezalezne od nas ist-
nienie §wiata to ,,metafizyczny warunek uprawiania nauki” (Szahaj 1995, 60).
Nawet w ramach tzw. mocnego programu socjologii wiedzy, opartego na prze-
konaniu o zanurzeniu badaczy i ich wytworow w kulturze, David Bloor zadaje
,lekcje do odrobienia™: ,,jesli nie przyjmiemy naukowego podejscia do natury
wiedzy, nasze jej ujecie bedzie niczym wigcej niz projekcja naszych ideolo-
gicznych interesow. [...] Epistemologia bedzie jedynie ukryta propaganda”
(Bloor 1991, 79, 80). Bloor dodaje, ze kiedy nauka odcina si¢ od swiata, kon-
trola nad teoretyzowaniem zostaje utracona, pozostajac na tasce spotecznych
metafor (Bloor 1991, 80). Za propozycje¢, ktora moze brzmie¢ jak obietnica
odzyskania gruntu pod nogami, mozna uzna¢ kierunek realizmu krytycznego.
Podczas gdy antyrealizm zapoznaje lub zaciemnia kwestie ontologiczne, re-
alizm krytyczny propaguje wyraznie roztaczne potraktowanie ontologii (jako
zawierajacej elementy nietranzytywne) i epistemologii (podlegajacej tranzy-
cji; Bhaskar 1998, x; Archer, Collier i Porpora 2004, 2). Unikanie konflacji
pomiedzy ontologia i epistemologia ma pozwoli¢ badaczowi z obszaru nauk
spotecznych zachowa¢ przekonanie o istnieniu $wiata funkcjonujacego na
wiasnych, a nie pochodzacych od badaczy, warunkach. Realizm krytyczny jest
opisywany przez swych tworcow jako usytuowany pomigdzy pozytywizmem
a hermeneutyka (Bhaskar 1998, xiii-xv) czy migdzy pozytywizmem a postmo-
dernizmem (Archer, Collier i Porpora 2004, 1). Wedtlug gtownego jego tworcy,
Roya Bhaskara, przyswaja elementy skrajnych tradycji: tej, w ktérej panuje
przekonanie, ze mozna ukaza¢ $wiat uniwersalistycznie 1 bezstronnie oraz
drugiej, przekonanej, ze mozna méwic jedynie zsubiektywizowanym tekstem
(Hartwig 2015, xxiv-xxv). W ten sposob realizm krytyczny ma przezwycig-
za¢ kilka istotnych opozycji generujacych napigcie w naukach spotecznych
(Bhaskar 1998, xiii-xiv). Kierunek odwotuje si¢ do trzech gtownych zalozen:
ontologicznego realizmu, epistemicznego relatywizmu oraz tezy o racjonalnej
uzasadnialnosci (judgemental rationality, Bhaskar 1998, xi; Archer, Collier
i Porpora 2004, 1-4). Podczas gdy antyrealizm likwiduje sens sporu lub wikta
go w kryteria pozamerytoryczne (jak polityczna dominacja i norma kulturowej
poprawnosci), znaczenie trzech filaréw krytycznego realizmu mozna stresci¢
nastgpujaco: nasze poznanie, obarczone subiektywizmem, tworzy obrazy nie-
pozbawione znieksztalcen, jednak swiat obiektywny, istniejac niezaleznie od
naszych sadow, uzasadnia, ze warto si¢ racjonalnie spiera¢ o najadekwatniej-
sze jego ujecie. Obecnos¢ zroznicowanych przekonan i znaczen implikuje ko-
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niecznos¢ postuzenia si¢ relatywistyczng ze swej natury hermeneutyka, lecz,
zdaniem Bhaskara, tylko na pierwszym etapie (Hartwig 2015, xxi).

Poza wsparciem, jakie socjologia moze otrzymaé od krytycznego reali-
zmu, dostrzec tez mozna ograniczenia jego adaptowalnosci. Badacz zjawisk
spotecznych, a szczegdlnie kultury, z dystansem powinien si¢ odnies¢ do kie-
rowania oczekiwania zwigzanego z dyskutowalno$cig stanowisk epistemicz-
nych — celem eliminowania interpretacji najmniej adekwatnych — na réwni
wobec sadéw nauki, jak 1 kulturowo wytworzonych wersji interpretacyjnych
na poziomie ,,zwyktych” uczestnikow zycia spotecznego. Tu przywota¢ moz-
na Edmunda Husserla i dwa wyraznie odmienne nurty jego fenomenologii. Tak
przedstawia je Jozef Tischner: ,,Kierunek pierwszy idzie w parze z dgzeniem,
by uczyni¢ z fenomenologii «nauke Scista». Kierunek drugi wyptywa z troski
o doswiadczenie, o zywy 1 wszechstronny kontakt z rzeczywistoscia, dla osiag-
nigcia ktorego wszelkie srodki sg dobre” (Tischner 2003, 39). Husserlianska
fenomenologia zaklada istnienie obiektywnej rzeczywistosci, ale takze funk-
cjonowanie cztowieka w subiektywno-relatywnym §wiecie przezywanym, be-
dacym $wiatem historycznym i kulturowym (Husserl 1989, 55-56, 61-62, 71,
Krasnodebski, 1987, 98; 1991, 58; Rolewski 1999, 75-76). Uznanie, ze ludzie
odczuwajg istnienie tych §wiatdw jako niezbedne do ustanawiania sensu (Ber-
ger 1 Luckmann 1995, 58), nie oznacza negacji istnienia rzeczywistosci obiek-
tywnej 1 faktow, do ktorych swiaty przezywane w sposdb zaposredniczony
przez znaczenia, symbole i narracje si¢ odnosza. Realizm krytyczny traktuje
te (inter)subiektywne, w tym wynikajace z historyczno-kulturowego zréznico-
wania, interpretacje jako wersje zaledwie epistemiczne (Archer, Collier i Por-
pora 2004, 3-4). Mozna zapytaé, czy nie kryje si¢ za tym teleologiczna suge-
stia, ze celem jest przyblizanie wspolnot kulturowych do niezaposredniczone;j
subiektywnoscia czy kulturg prawdy o rzeczywistosci, a drogg — ich otwar-
cie na falsyfikowalnos¢ wlasnych wariantéw interpretacyjnych, prowadzenie
sporu poprzez argumentacj¢ itp. W realizmie krytycznym relatywizm episte-
miczny nie jest celem, lecz Srodkiem, a jego przezwyci¢zanie ceng, jaka warto
ptaci¢ za przyblizanie si¢ do poznania obiektywnej rzeczywistosci. Perspekty-
wa fenomenologiczna zawiesza to dochodzenie. Czy badacz interesujacy si¢
rzeczywistoscig spoteczna, swiatem takim, jaki si¢ ludziom zjawia, zwraca-
jacy sie¢ z intencja poznawcza ku obszarowi okreslanemu przez Bhaskara-fi-
lozofa zainteresowanego emancypacjg jako ,,zaledwie” zjawiskowa warstwa
rzeczywistosci (Hartwig 2015, viii), nie powinien przyjac¢ przede wszystkim
tej drugiej perspektywy? Stanley Tambiah uwaza, ze odrzucajac ,,wulgarny”
relatywizm, nie powinni$my przyjmowac skrajnego absolutyzmu, ktéry pro-
wadzitby do umieszczenia wszystkich kulturowych zréznicowan ,,pod para-
solem uniwersalnego paradygmatu «racjonalnosci»”, i proponuje, by ,,przyjac
bardziej subtelng postawe pomigdzy tymi skrajnosciami i dazy¢ do poréwnan
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1 formutowania ogolnych sadow tam, gdzie jest to dopuszczalne i mozliwe,
pewne sprawy pozostawiajgc nierozstrzygniete” (Tambiah 2006, 74-75)>2.
ZYozonos¢ wzajemnych relacji pomi¢dzy naukami spotecznymi zaintere-
sowanymi ludzkimi wersjami §wiata a nastawieniem filozoficznym poszukuja-
cym uniwersalnych wyjasnien mozna dostrzec w podejsciu do obszaru sacrum.
Margaret Archer, Andrew Collier i Douglas Porpora (2004), a przed nimi Roy
Bhaskar (2016) na pewnym etapie swych rozwazan dokonuja wiaczenia sfery
spoza immanencji w zasi¢g wlasnej teorii ontologicznej, traktujac to jako lo-
giczne rozszerzenie tej ostatniej. Uznaja, ze krytyczny wymiar uprawianego
przez nich realizmu pozwoli im utrzymaé w ryzach racjonalnej dyskutowalno-
sci wszelkie epistemiczne, w tym kulturowe warianty obrazowania transcen-
dentnej rzeczywistosci, w trakcie gdy oni beda ,,podazac trudniejsza i Smielsza
Sciezka poszukiwania spdjnej, aletycznej prawdy” (Archer, Collier i Porpora
2004, 11). O ile nalezy przyznaé racj¢ autorom Transcendence: Critical re-
alism and God, ze Wittgensteinowska perspektywa gier jezykowych jest ,,ko-
niem trojanskim” dla teologii, czynigc z religii swego rodzaju ,,ateizm w prze-
braniu” (Archer, Collier i Porpora 2004, 7-9), o tyle pozostaje stwierdzi¢, ze
w socjologii religii, cho¢ badacz moze relacjonowac tresci i doswiadczenia
religijne badanych, metodologiczny wymog, by odmowi¢ wyglaszania jakich-
kolwiek sagdow na temat pozaempirycznej rzeczywistosci, wcigz obowigzuje.
Perspektywa socjologiczna pozostawia pytanie o metafizyczng prawdg jedno-
znacznie poza granicami swych dociekan, cho¢ nie anuluje go i kazdy moze
prébowac sobie na nie odpowiadac, np. czytajac prace realistow krytycznych.
Socjolog nie moze inaczej, jak tylko prywatnie przyjmowac filozoficznych za-
tozen na temat ontycznego statusu sacrum 1 staran o ich racjonalng eksplika-
cj¢. Fenomenologia podazajaca nurtem ,,doswiadczeniowym” réwniez zasad-
niczo nie ulega takim pokusom (Bronk 1996, 177-188), co uzdatnia ja do roli
mniej problematycznego, cho¢ rownoczesnie mniej ambitnego, filozoficznego
sprzymierzenca socjologii w tym kontekscie poznawczym. Jednakze socjo-
logia religii bez zadnych watpliwosci powinna zrealizowa¢ postulat realizmu
krytycznego wyrugowania pokutujacego, mimo przemian w praktyce badaw-
czej, sformulowania ,,metodologiczny ateizm”, spadku po oswieceniowej
1 pozytywistycznej interpretacji zadan tej subdyscypliny, jako sugerujacego
,hiewtasciwg forme nawiaséw” (Porpora 2006, 57). Dopiero metodologiczny

2 Antropolog ten dopowiada: ,,twierdzenie o mozliwosci istnienia tylko «jednej naukix, [...]
nalezacej do «jednego $wiata», nie usuwa logicznej mozliwosci istnienia w tym jednym sSwiecie
innych «rzeczywistosci» czy dziedzin «znaczenia» poza zasi¢giem jednej nauki, a mozliwych
do pojecia w kategoriach innych «ram»” (Tambiah 2006, 76). Podobne stanowisko prezentuje
Paul Ricoeur, stwierdzajac, ze epistemologicznie pomigdzy naukami $cistymi i humanistycznymi
,nalezy odnajdywac zaréwno ciaglosé, jak i nieciagtos¢” (Ricoeur 1992, 16), gdyz cztowiek ,,nalezy
jednoczesnie [...] do panstwa wyjasniania i do panstwa rozumienia” (23).
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agnostycyzm symetryzuje przywileje dyskursywne ateistycznej i fideistycznej
wersji epistemicznej (Archer, Collier i Porpora 2004, 5).

Realizm krytyczny oferuje socjologii, o ile ta nie chce popas¢ w konwen-
cjonalizm czy aktywistyczny konstrukcjonizm, wsparcie w wielu innych kwe-
stiach. Podczas gdy wspotczesnie dominacj¢ przejal metodologiczny indywi-
dualizm, realizm krytyczny przeciwstawia si¢ redukcji spoteczenstw do sumy
jednostek (Bhaskar 1998, xiii, xvi; Hartwig 2015, xxi), dostarczajac poparcia
realizmowi socjologicznemu (Rybicki 1979, 51-59; Wielecki 2003, 19-39).
Nalezy przyjac tez, ze kierunek ten moze wzmocnic¢ realistyczne stanowisko
w dyskusji nad statusem faktéw oraz pozycje historycznego, stabego kon-
strukcjonizmu (Hacking 1999, 19).

2. Narracja jako kategoria antropologiczna, spoteczna i teoretyczna

Pojecie narracji przenikneto do nauk spotecznych z literaturoznawstwa wraz
z tzw. zwrotem lingwistycznym, polegajacym na dowarto$ciowaniu czynnika
swiadomosci przy uznaniu roli jezyka jako narzedzia t¢ swiadomos¢ ksztat-
tujacego. Jerome Brunner twierdzi, powotujac si¢ na psychologéw, ze re-
prezentacja rzeczywistosci w umysle nie daje si¢ sprowadzi¢ do wyobrazen,
poje¢ czy sadow, ale kluczowe dla niej sg narracje, ktore ,,nie tylko reprezen-
tuja rzeczywistos¢, ale i ja konstruujg” (Bruner 1991, 5). Nalezy odnotowac,
ze chociaz humanistyka analizowata wptyw narracji na tozsamos¢ jednostki
(Ricoeur 1992; Somers 1994; Burzynska 2004), w socjologii pojecie to nie
zdobyto znaczacej pozycji (Kulas 2014, 122). Jednak David Rudrum stwier-
dza, ze nie mozna pomija¢ kontekstu spotecznego, praktycznych konsekwen-
cji 1 performatywne;j sity narracji (Rudrum 2005, 200). Czy zatem optowanie
za wlaczeniem narracji w zakres poje¢ socjologicznych oznacza promowanie
wpuszczenia do socjologii kolejnej porcji silnego konstrukcjonizmu kosz-
tem mozliwosci czynienia ustalen o charakterze obiektywnym? Spojrzenie
na wspolczesne spoteczenstwo, w ktérym ukaze si¢ ono ztozone z ludzi opo-
wiadajacych tak w sferze potocznosci, jak 1 w obszarze struktur wiadzy czy
mediéow odmienne historie 1 wersje zdarzen, postugujacych si¢ w tym celu
przynajmniej czesciowo odmiennymi jezykami, przy rozumieniu zadania so-
cjologii jako adekwatnego ukazywania tego, co w zyciu spotecznym zachodzi,
przemawia za wylonieniem narracji jako obiektu analizy, wymagajacym jed-
nak namystu nad strategig jej teoretycznego przyswojenia. Z wielu wzgledow
nalezaloby zrobi¢ to w sposob, ktdry, majac uwazanie dla narracji jako zjawi-
ska kulturowego, pozwala zachowa¢ w polu widzenia kontekst ontologiczny
1 pozostawia — przy $wiadomosci epistemologicznych putapek — mozliwosé
odniesienia tresci narracji do rzeczywistosci, szczegdlnie w okreslonych przy-
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padkach. Nalezatoby rozumie¢ narracj¢ w sposob na tyle szeroki, by pozwolit
rozpatrywac ja w planie samej opowiesci, jak tez w planie jej spolecznego
funkcjonowania. Tak rozumiana narracja wykracza nie tylko poza pojedyn-
czy tekst, ale i w ogdle poza tekst, obejmujac sposoby uzytkowania i referen-
cji. Poniewaz narracja nie jest ostatecznie domknieta, dopowiadane s3 do nigj
nowe elementy, a czynig to ludzie r6znie usytuowani w strukturze spoteczen-
stwa, kierowani réznymi motywami. Wobec uznania, ze narracja naznacza
indywidualng 1 spoteczng kondycj¢ czlowieka, warto przyjrze¢ si¢ wielu jej
aspektom — poznawczym, spotecznym, aksjologicznym i ontologicznym.
Trudno byloby udzieli¢ negatywnej odpowiedzi na pytanie, czy narracje
sa spolecznymi konstruktami. Jesli nawet sktonno$¢ umystu do ich generowa-
nia jest cecha przyrodzong procesom poznawczym cztowieka (por. Burzynska
2004, 51), powstaja one z uzyciem materiatu kulturowego, funkcjonuja w spo-
tecznej przestrzeni, spoteczne oceny i praktyki przesadzajg o ich podtrzymywa-
niu badz odrzuceniu. Nie s3 tez beznamigtnymi relacjami z wydarzen. Wedlug
Paula Ricoeura, ,,opowiadanie nalezy do tancucha wypowiedzi, dzigki ktoremu
tworzy si¢ wspolnota kulturowa i dzigki ktéremu ta wspdlnota sama siebie wy-
jasnia w trybie narracyjnym” (Ricoeur 1992, 20). Jerome Bruner, cho¢ przypi-
suje narracji ceche referencyjnosci (Bruner 1991, 13-14), uwaza, ze odmiennie
niz konstrukcje logiczne czy poddajace si¢ falsyfikacji twierdzenia z obszaru
nauk S$cislych, narracje zyskuja legitymizacje gldwnie poprzez site ludzkich
przekonan, ich akceptacja opiera si¢ na obowigzywaniu konwencji oraz ak-
tualnym na nie zapotrzebowaniu, w mniejszym stopniu na odwotaniu si¢ do
wymogow logiki czy empirycznej weryfikacji (Bruner 1991, 4, 8-9). Sprzyja
temu ich hermeneutyczna kompozycja, wymuszajagca wigksza lojalnos¢ wo-
bec catosciowego sensu niz referencji (Bruner 1991, 13) oraz interpretowanie
jednostkowych zdarzen w kontekscie catosci. Istotnym czynnikiem jest wy-
miar moralny, ktory nalezy jednak rozumie¢ kontekstowo i ktory wydaje si¢
mechanizmem mocujacym i utrwalajacym przywiazanie do takiej, a nie innej,
narracyjnej struktury interpretacji rzeczywistosci, wyznaczajacej preferencje
selekcjonowania postrzezen. Zasadzac si¢ on ma na obecnym w opowiesci ele-
mencie ,,kanonu i naruszenia” — pogwatceniu sprawiedliwego porzadku rzeczy
(Bruner 1991, 12). Hayden White uwaza narracje za funkcj¢ impulsu moralizo-
wania rzeczywistosci, pozostajacego w zwiazku z identyfikacja z danym sys-
temem spotecznym jako Zrodtem i regulatorem moralnosci (White 1980, 18).

3. Kategoria narracji miedzy subiektywizmem a obiektywizmem

Narracje kojarzone sg z paradygmatem postmodernistycznym, cho¢ sg starag
jak ludzkos¢ forma rozumienia i spolecznego tworzenia interpretacji. Zgo-
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dzi¢ si¢ nalezy z Frankiem Ankersmitem, ze byly one ignorowane przez pa-
radygmat modernistyczny: ,,dwudziestowieczna filozofia jezyka byta filozofig
zdania czy twierdzenia [...] nigdy nie interesowata si¢ problemem tekstu czy
narracji ani tym, jak odnosza si¢ one do swiata i jakie kryteria musza by¢ spet-
nione, by przekazywaty one prawdg lub falsz o tym, czego dotycza. Wszystko
to jest o tyle niezwykte, ze wigkszo$¢ naszego sposobu uzycia jezyka przybie-
ra forme tekstu czy narracji” (Ankersmit 2004, 30). Ankersmit zauwaza, ze za
radykalny zwrot, jakim bylo wyzwolenie ,,z p¢t modernizmu” poniesiona zo-
stata wysoka cena. ,,Chociaz [...] osiagni¢to ciekawe rezultaty, to podstawowe
pytanie o stosunek migdzy przedstawieniem a rzeczywistoscia przedstawiang
nigdy nie zostato wprost postawione. Ow brak rownowagi zaowocowat zain-
teresowaniem wylacznie samym tekstem, podczas gdy rzeczywistos¢ przed-
stawiana kompletnie znikneta z pola widzenia” (Ankersmit 2004, 206).

Outhwaite dostrzega element zagubienia, ale i przymusu. W jego opinii,
po pierwotnej uldze towarzyszacej upadkowi pozytywizmu, ,,[z] czasem ta
absolutna wolnos¢ zrodzita poczucie jesli nie terroru, to co najmniej niepoko-
ju” (Outhwaite 1992, 230). W tym kontekscie i w perspektywie wspomnianej
wczesniej tendencji do apodyktycznej ontologizacji istotng kwestig staje si¢
to, na jakim stanowisku poznawczym lokuje si¢ podmiot majacy korygowac
btedy narracji, decydujacy o oddaniu lub odebraniu glosu konkretnej opowie-
sci. Wiele instancji przekonanych o swym uniwersalizmie, w tym nauka (Ge-
ertz 2005, 159), moze ulega¢ ztudzeniu swego wyemancypowania z kulturo-
wego (a zatem narracyjnego) partykularyzmu.

Uznanie narracji za istotny element ludzkiego, zawsze zsubiektywizowa-
nego $wiata nie musi oznacza¢ rezygnacji ze zrobienia uzytku z przekonania
o istnieniu obiektywnej rzeczywistosci jako gruntu dla naszej egzystencji.
Przedstawiciel nauk spolecznych staje jednak wobec wielu wahan 1 watpliwo-
sci. W pewnych sytuacjach roszczenie do racjonalizowania, a wigc uniwer-
salizowania, wigze si¢ z niszczeniem wielu sensotworczych nisz poznawczo-
-interpretacyjnych — §wiatéw przezywanych i ich narracji. Stanley Tambiah,
rozrozniajac dwie zasadnicze filozoficzne interpretacje, ktorych zwolennikow
okresla odpowiednio jako ,,unifikujacych” i ,,relatywizujacych”, ukazuje tych
drugich jako przekonanych, ze ,nalezy tak dlugo, jak to tylko mozliwe po-
wstrzymywac si¢ przed zbyt pochopnym stosowaniem kryteriéw racjonalno-
$ci, ktére mogg by¢ nieodpowiednie” (Tambiah 2006, 59)°. Kwestig otwartg
pozostaja jednak kryteria takiej decyzji. Niekiedy za wskazowke uznaje si¢
rozroznienie miedzy osadzonymi stosunkowo mocno w kulturze narracjami

3 Nalezy uscisli¢, ze Tambiaha, podobnie jak wielu innych antropologdw, interesuje problem
przektadu, a wigc relacji tekst-tekst, nie za$ umieszczenie tekstow w kontekscie zewnetrznej, obiek-
tywnej rzeczywistosci.
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formowanymi w perspektywie dtugiego trwania i doswiadczen zbiorowosci
a narracjami formutowanymi doraznie np. dla celéw politycznych czy eko-
nomicznych. W $wiecie, w ktorym jednostki zagrozone sg niepewnoscia, nie
znikaja dazenia, by zarzadza¢ znaczeniami z wykorzystaniem wiedzy spe-
cjalistoéw 1 dazy¢ do ich monopolizowania (Berger i Luckmann 1995, 14-15;
Hannerz 2006, 289-290, 292). Czy narratorom i propagatorom narracji chodzi
jedynie o pragmatyzm gry o wptyw, dominacje, o takie kreowanie opowiesci,
by dla wlasnych celow skutecznie uwodzi¢ narracja? — rzetelnych odpowiedzi
na te pytania nie da si¢ sformutowac z bastionu kontrnarracji, a poprzez odnie-
sienie do instancji obiektywizmu i racjonalnego uzasadniania.

Uznanie sensownosci narracji dotyczacych zbiorowosci zwigzane jest
W sposob zasadniczy z uznaniem realnego statusu tych zbiorowosci. Realizm
krytyczny wspiera poglad o nieesencjalistycznym, historycznym istnieniu
cato$ci spotecznych?®. Przekonanie o realnosci bytow spotecznych w postaci
wspolnot pociagga za sobg gotowos$¢ uznania, ze snute przez nie we wilasci-
wym im j¢zyku i sposobie naswietlenia spraw autonarracje, cho¢ zawsze ide-
alizujace, w okreslalnym stopniu mogg zbliza¢ si¢ lub oddala¢ od historyczne;j
1 aktualnej rzeczywistosci, moga by¢ mniej lub bardziej autentyczne. Ujecie
rzeczywistosci jako uwarstwionej® moze pozwoli¢ w ugruntowany racjonalnie
sposob nie tylko konstatowac pluralizm sposobdw opowiadania o rzeczywi-
stosci 1 kulturowa wielo$¢ §wiatéw przezywanych, ale i przekroczy¢ poziom
opisu w sytuacjach, w ktorych spotykaja si¢ wykluczajace si¢ wzajemnie nar-
racje, jak np. woéwczas gdy zderzajg si¢ rozbiezne interpretacje w obszarze po-
lityk historycznych.

W pytaniu o to, jaka jest relacja tej czy innej narracji do rzeczywistosci,
miesci si¢ kwestia mozliwosci zestawienia faktograficznych aspektow fabuty
narracyjnej z ,,zimnymi” ustaleniami co do faktow. Narracje o wydarzeniach
nie zastepuja, nie kreujg i nie uniewazniaja faktycznych wydarzen. W sposob
najbardziej dobitny ten poglad powinien przyswiecac¢ historii jako nauce. Post-
modernistyczne narratywistyczne hasto history tells stories mialo skutecznie
nadwergzy¢ ,,wiar¢ w istnienie historycznego faktu” (Burzynska 2004, 48).
Pomimo ze namyst teoretyczny nad sensem faktu historycznego byt niezbedny
(Domanska 2012, 77-96), zbyt daleko idace de(kon)strukcje zaczely podmy-
wac status historii jako nauki. ,,Po rozpadzie ontologicznym nastgpit rozpad

4 Mervyn Hartwig wsérod cech przypisywanych przez Bhaskara strukturom spotecznym wy-
mienia tez otwarto$¢ i emergentnos$¢ jako zaleznos$¢ od ludzkiej aktywnosci — tej aktualnej oraz
tej z przesztosci, od spotecznych relacji oraz koncepcji, przekonan i semiotycznej relacji roznicy
(Hartwig 2015, xxi).

5 Chodzi o uwarstwienie w znaczeniu proponowanym przez Bhaskara, ktére pozwala dotrzeé
do ,,ontologicznej glebi”, pod powierzchni¢ ,,subiektywnych klasyfikacji” (Bhaskar 1998, xvi),
w tym do poziomu faktow.
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epistemologiczny” (Ankersmit 2004, 370; White 2014, 35-36) — ta diagnoza
wigzata si¢ z konstatacja, ze miejsce modernistycznej metodologii zastgpity
kategorie pamigci, Swiadectwa, narracji, prywatyzacja i utylitaryzacja prze-
sztosci (Ankersmit 2004, 380-387; Wite 2014, 36). Ankersmit, cho¢ mowi
wiele o zwrocie lingwistycznym i roli subiektywnosci w doswiadczaniu histo-
rii, pisze takze o koniecznosci ,,0ddzielania prawdy od do$wiadczenia” (An-
kersmit 2004, 318) i podkresla, ze prawda ,,jest naszym jedynym kryterium,
kiedy musimy decydowac o tym, co mdéwi si¢ o przesztosci w indywidualnych
sadach” (318), a Hayden White, takze zaliczany do grona postmodernistow
(Domanska 2012, 15), zaznacza, ze ,,interpretacja staje si¢ ktamstwem, kiedy
przeczy realnosci wydarzen, o ktorych traktuje, oraz nieprawda, kiedy wycia-
ga falszywe wnioski z refleksji nad wydarzeniami, ktérych realno$¢ pozostaje
zaswiadczona” (White 2014, 173).

Zakonczenie

Socjolodzy powinni rozwazy¢ wiaczenie kategorii narracji jako zjawiska spo-
tecznego do obszaru swych zainteresowan, cho¢by dlatego, ze wielos¢ narracji,
tych osadzonych w kulturze i tych pragmatycznie kreowanych, przektada si¢ na
wielo$¢ przekonan o tym, co prawdziwe. W zagadnieniu prawdy, jako naleza-
cym do obszaru poznania, dostrzega si¢ wymiar moralny (Wolenski 2003, 23-
-27). Jednoznacznie na gruncie aksjologii umieszczat ja Jozef Tischner (1982),
uznajac za podstawe wszelkich innych wartosci. Byt przekonany, ze czlowiek
z natury ,,[d]azy do tego, by mowi¢ prawdg i stysze¢ prawde” (Tischner 2003,
172), ta za$ warunkuje jego wolnos$¢ i godnos¢ (Tischner 1985). Takze polscy
socjolodzy stwierdzali, ze w czasach tzw. realnego socjalizmu prawda byta po-
strzegana jako warto$¢ moralna w rozumieniu Platonskich transcendentaliow
(Giza-Poleszczuk 1991, 188; Krasnodgbski 2005, 65). Dzis, wobec wielu ry-
walizujacych roszczen do prawdy, na poziomie analizy teoretycznej potrzebny
jest nie tylko opis rozumiejacy dany jezyk narracji i kreowany przezen subiek-
tywny $wiat danej wspolnoty narracyjnej, ale tez wazne staje si¢ odniesienie
do ramy ontologicznej. Taka rame¢ oferuje realizm krytyczny. Potrzebe reali-
zmu wydaja si¢ ponagla¢ ontologizujace roszczenia antyrealizmu.

Przyjecie przez badacza zatozen w duchu realizmu krytycznego nie ozna-
cza poczucia wyzszosci wobec osadzonych w kulturze §wiatéw reprezentowa-
nych przez spotecznosci badanych. W optyce nauk spotecznych racjonalistycz-
ny sprawdzian i korekta nie powinny by¢ w sposéb mechaniczny uruchamiane
wzgledem wszystkich wersji interpretacyjnych. Potrzebna jest takze refleksja
badacza nad wlasnym i Srodowiskowym kontekstem narracyjnym. Zwrocié
tez nalezy uwage na pewne ktopoty. Jeden z nich dotyczy unikania arbitral-
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nosci w decydowaniu o tym, ktore narracje wymagaja, a ktore nie, fenome-
nologicznej ,,delikatnosci”. Wypada mie¢ nadzieje, ze balansowanie pomig-
dzy uzasadniong koniecznos$cia sprawdzianu narracji w swietle obiektywizmu
a przekonaniem, ze ludzie potrzebuja wlasnych swiatow przezywanych dla za-
chowania poczucia sensu, jest czyms$ wigcej niz kolejnym postmodernistycz-
nym trybutem oddanym niekonsekwencji. Drugi ktopot polega na tym, ze
socjologia chcaca podjac¢ tematyke spotecznie funkcjonujacych narracji musi
wykroczy¢ poza swoje granice, nawigzujac relacje z innymi dziedzinami.

BIBLIOGRAFIA

Ankersmit, Frank. 2004. Narracja, reprezentacja, doswiadczenie. Studia z teorii historiogra-
fii, red. Ewa Domanska. Krakéw: Universitas.

Archer, Margaret, Andrew Collier i Douglas Porpora. 2004. Transcendence. Critical realism and
God. Londyn: Routledge.

Berger, Peter L. i Thomas Luckmann. 1983. Spofeczne tworzenie rzeczywistosci. Traktat z socjologii
wiedzy, thum. Jozef Niznik. Warszawa: PWN.

Berger, Peter L. i Thomas Luckmann. 1995. Modernity, Pluralism and the Crisis of Meaning: The
Orientation of Modern Man. Giitersloh: Bertelsmann Foundation.

Bhaskar, Roy. 1998. General introduction. W: Critical Realism: Essential Readings, red. Marga-
ret Archer et al., ix-xxiv. Londyn, New York: Routledge.

Bhaskar, Roy. 2016. From East to West. Odyssey of a Soul. Londyn, New York: Routledge.

Bloor, David. 1991. Knowledge and Social Imagery. Chicago—Londyn: University of Chicago Press.

Bronk, Andrzej. 1996. Nauka wobec religii. Teoretyczne podstawy nauk o religii. Lublin: KUL.

Bruner, Jerome. 1991. The Narrative Construction of Reality. Critical Inquiry, 18(1), 1-21.

Bryant, Christopher. 1992. Socjologia bez podstaw, ttum. Adam Romaniuk. W: Racjonalnosé
wspolczesnosci. Migdzy filozofig a socjologiq, red. Helena Kozakiewicz, Edmund Mokrzycki
i Marek Siemek, 252-273. Warszawa: WN PWN.

Burzynska, Anna. 2004. Kariera narracji. O zwrocie narratywistycznym w humanistyce. 7eksty Dru-
gie, 1-2,43-64.

Domanska, Ewa. 2012. Historia egzystencjalna: krytyczne studium narratywizmu i humanistyki za-
angazowanej. Warszawa: WN PWN.

Endress, Martin. 2005. Reflexivity, Reality, and Relationality. The Inadequacy of Bourdieu’s Criti-
que of Phenomenological Tradition in Sociology. W: Explorations of the Life-World. Continu-
ing Dialogues with Alfred Schutz, red. Martin Endress, George Psathasi 1 Hisashi Nasu, 51-74.
Dordrecht: Springer.

Geertz, Clifford. 2005. Wiedza lokalna. Dalsze eseje z zakresu antropologii interpretatywnej, thum.
Dorota Wolska. Krakow: WUJ.

Giza-Poleszczuk, Anna. 1991. Kultura spoteczna. W: Co nam zostalo z tych lat... Spoleczenstwo
polskie u progu zmiany systemowej, red. Mirostawa Marody, 154-192. Londyn: Aneks.

Hacking, [an. 1999. The Social Construction of What?. Cambridge: Harvard University Press.

Hannerz, UIf. 2006. Skreolizowany $wiat, ttum. Jerzy Giebuttowski. W: Badanie kultury. Elemen-
ty teorii antropologicznej. Kontynuacje, red. Marian Kempny 1 Ewa Nowicka, 284-298. War-
szawa: WN PWN.

Hartwig, Mervyn. 2015. Introduction. W: The Possibility of Naturalism. A Philosophical Cri-
tique of the Contemporary Human Sciences, Roy Bhaskar, vii-xxxviii. Londyn—-New York:
Routledge.



STATUS PRAWDZIWOSCIOWY NARRACII ... 227

Husserl, Edmund. 1989. Nastawienie nauk przyrodniczych i humanistycznych. Naturalizm, dualizm
i psychologia psychofizyczna, ttum. Zdzistaw Krasnodebski. W: Fenomenologia i socjologia,
red. Zdzistaw Krasnodgbski, 53-74. Warszawa: PWN.

Krasnodebski, Zdzistaw. 1987. Regionalne ontologie i §wiat przezywany. Interpretacje nauk huma-
nistycznych w fenomenologii E. Husserla. W: Od transcendentalizmu ku hermeneutyce red.
Zdzistaw Krasnodgbski, 75-106. Warszawa: WUW.

Krasnodebski, Zdzistaw. 1991. Kryzys nowoczesnosci a $wiat przezywany. W: Kategoria potocznosci.
Zrédla filozoficzne i zastosowania teoretyczne, red. Aldona Jawtowska, 39-66. Warszawa: IFiS PAN.

Krasnodg¢bski, Zdzistaw. 2005. Demokracja peryferii. Gdansk: Stowo/ obraz terytoria.

Kulas, Piotr. 2014. Narracja jako przedmiot badan i kategoria teoretyczna w naukach spotecznych.
Kultura i Spoleczenstwo, 4, 111-130.

Latour, Bruno. 1988. Politics of explanation. An Alternative. W: Knowledge and Reflexivity: New
Frontiers in the Sociology of Knowledge, red. Steve Woolgar, 155-176. Londyn: Sage.

Latour, Bruno. 1999. Pandora’s Hope: Essays on the Reality of Science Studies. Cambridge—Lon-
dyn: Harvard University Press.

Maffesoli, Michel. 2008. Czas plemion. Schylek indywidualizmu w spoleczenstwach ponowocz-
esnych, ttum. Marta Bucholc. Warszawa: WN PWN.

Outhwaite, William. 1992. Filozofia i nauki spoleczne: czy pojednanie?, ttum. Helena Kozakiewicz.
W: Racjonalnos¢ wspolczesnosci. Miedzy filozofig a socjologig, red. Helena Kozakiewicz,
Edmund Mokrzycki i Marek Siemek, 221-233. Warszawa: WN PWN.

Porpora, Douglas. 2006. Methodological Atheism, Methodological Agnosticism and Religious
Experience. Journal for the Theory of Social Behaviour, 1(36), 57-75. DOI: 10.1111/j.1468-
5914.2006.00296.x

Putnam, Hilary. 1998. Wiele twarzy realizmu i inne eseje, tam. Adam Grobler. Warszawa: WN PWN.

Ricoeur, Paul. 1992. Filozofia osoby, thum. Matgorzata Frankiewicz. Krakéw: WN PAT.

Rolewski, Jarostaw. 1999. Rozum, nauka, swiat przezywany. Studium filozofii «péznego» Husserla.
Torun: WUMK.

Rudrum, David. 2005. From Narrative Representation to Narrative Use: Towards the Limits of Defi-
nition. Narrative, 13(2), 195-204.

Rybicki, Pawel. 1979. Struktura spolecznego swiata. Studia z teorii spolecznej. Warszawa: PWN.

Somers, Margaret. 1994. The narrative constitution of identity. A relational and network approach.
Theory and Society, 23(5), 605-649. DOI: 10.1007/BF00992905

Szacki, Jerzy. 2002. Historia mysli socjologicznej. Warszawa: WN PWN.

Szahaj, Andrzej. 1995. O tak zwanym mocnym programie socjologii wiedzy szkoty edynburskiej.
Kultura Wspélczesna, 1-2, 53-67.

Tambiah, Stanley. 2006. Racjonalizm, relatywizm, przektad a wspotmiernos¢ kultur, thum. Janusz
Baranski. W: Badanie kultury. Elementy teorii antropologicznej. Kontynuacje, red. Marian
Kempny i Ewa Nowicka, 54-86. Warszawa: WN PWN.

Tischner, Jozef. 1982. Prawda i sprawiedliwo$¢. Tygodnik Powszechny, 1745(49), 1, 7.

Tischner, Jozef. 1985. Nadzieja szukajaca prawdy. Znak, 373(12), 3-14.

Tischner, Jozef. 2003. O czlowieku. Wybor pism filozoficznych. Wroctaw—Warszawa—Krakow: ZN
im. Ossolinskich.

White, Hayden. 1980. The Value of Narrativity in the Representation of Reality. Critical Inquiry,
7(1), 5-27.

White, Hayden. 2014. Przeszlos¢ praktyczna, red. Ewa Domanska. Krakow: Universitas.

Wielecki, Krzysztof. 2003. Podmiotowos¢ w dobie kryzysu postindustrializmu: miedzy indywiduali-
zmem a kolektywizmem. Warszawa: CE UW.

Wolenski, Jan. 2003. Epistemologia, t. 3: Prawda i realizm. Krakéw: Aureus.

Zeidler, Pawetl. 1992. Destrukcja pojecia prawdy w filozoficznej refleksji nad nauka. W: Problem
destrukcji pojecia prawdy. Szkice z filozofii poznania, red. Roman Kubicki, Jacek Sojka i Pawet
Zeidler, 49-92. Poznan: WN IF UAM.



228 ANNA M. KROLIKOWSKA

ANNA M. KROLIKOWSKA — absolwentka pedagogiki na Uniwersytecie Szczecin-
skim; doktorat z socjologii na Uniwersytecie Kardynata Stefana Wyszynskiego
w Warszawie. Adiunkt w Instytucie Socjologii Uniwersytetu Szczecinskiego.
W latach 2009-2018 sekretarz, a nastepnie zastepca redaktora naczelnego cza-
sopisma ,,Opuscula Sociologica”. Zainteresowania badawcze: socjologia religii,
zwigzki pomiedzy kulturg 1 polityka, perspektywa fenomenologiczna.



.Teologia i Moralno$¢”, Volumen 18 (2023), numer 2 (34), s. 229-243
ISSN 1898-2964 eISSN 2450-4602

Licencja CREATIVE COMMONS

DOI: 10.14746/TIM.2023.34.2.15

Transformation(en) als Gegenwartserfahrung(en)
der pastoralen Situation in Deutschland

Transformation(s) as contemporary experience(s)
of the pastoral situation in Germany

SEBASTIAN KIEBIG

Julius-Maximilians-Universitat Wiirzburg, Germany
kiessig@uw.de
https://orcid.org/0000-0001-7152-9778

Abstract: The term transformation is used to characterise the visible changes in the so-
ciety and the church in Germany. The article gives an introduction to an understanding
of transformation and shows in which (exemplary) pastoral challenges this is concretely
manifested. It is made clear that transformation can only be achieved through an inner
change of attitude, for which the article lists pastoral possibilities.

Keywords: Transformation(s); Pastoral upheavals; Church at ground zero; Changes within

Abstract: Mit dem Begriff der Transformation werden die sichtbaren Veranderungen in
Gesellschaft und Kirche in Deutschlands charakterisiert. Der Beitrag gibt eine Einflihrung
in ein Verstandnis von Transformation und zeigt, in welchen (exemplarischen) pastoralen
Herausforderungen diese sich konkret zeigen. Es wird verdeutlicht, dass eine Transforma-
tion nur ber eine innere Haltungsanderung vollzogen werden kann, fiir die der Aufsatz
pastorale Méglichkeiten nennt.

Schliisselworter: Transformation(en); Pastorale Umbriiche; Kirche am Nullpunkt; Ver-
anderungen im Inneren

Die pastorale Situation in Deutschland ist seit vielen Jahrzehnten plural, die
Verdnderungen kennen in Gesellschaft sowie Ortskirchen unterschiedliche
Geschwindigkeiten, zugleich ist ein ecclesia semper reformanda sowohl durch
interne Prozesse als auch dulere Gegebenheiten ein reflektiertes und wahrge-
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nommenes Kontinuum. Vielseitig besprochen werden diese sich gleichzeitig
vollziehenden Verinderungen (z.B. pluralisierende Ambiguitdten, wachsende
Ambivalenzen sowie identitédtsorientierende Diskurse) mit dem Terminus der
Transformation, welche in der Gegenwart unterschiedlich sichtbar sind und
die jiingsten pastoralen Entwicklungen wesentlich priagen (Kirschner, Stauffer
und Fritz 2022). Uber den Transformationsbegriff hinaus wird zudem deutlich,
dass bisherige Theologien nur begrenzte Antwortmoglichkeiten fiir bestehen-
de pastorale Verdnderungen in Deutschland anbieten konnen (Beck 2022).

Zunichst fiihrt dieser Beitrag in Verstdndnisse von Transformationen in
systematischen Konzeptionen wie auch in praktischen Horizonten ein. Mit
dieser Anndherung an Transformation soll sodann die pastorale Situation in
Deutschland exemplarisch aufgegriffen werden, um zu verdeutlichen, dass die
gegenwirtige Pastoral an einem Punkt angekommen ist, an dem sie Transfor-
mationsprozesse durchlebt.

Der Beitrag formuliert dabei die These, dass sich die gegenwiértige Pasto-
ral und mit ihr die Kirchenentwicklung in einer unvergleichbaren Umbruch-
phase befindet, in der neuen Herausforderungen nicht mit bisher bekannten
Konzeptionen und Methodiken begegnet werden kann.

I. Transformationen pragen die Gegenwart

Mit dem Begriff von Transformation lésst sich ein gesellschaftlicher sowie
religioser Wandel beschreiben, der an sich in der Geschichte konstant zu be-
obachten ist und damit eine Geschichtlichkeit von Geschichte ausdriickt. Zu-
gleich ist nicht jeder Wandel in der Geschichte eine Transformation. In den
Situationen bzw. diejenigen Konzeptionen, die eindeutige Identititen oder
ewige Wahrheiten postulieren, erweist sich ein geschichtlicher Wandel als pro-
blembehaftet, da dieser diejenigen, die sich an einer eindeutigen Identitét bzw.
ewigen Wahrheit orientieren, existentielle Anfragen stellt. Mitunter fiihren
diese dazu, dass die Identitiit einer Person oder eines Volkes — aber auch einer
Kirche sowie der Religion — so herausgefordert ist, dass dieser eines neuen
Suchprozesses nach Antwortmoglichkeiten bedarf (Kirschner 2022b, 31f.).

In ,,ruhigen” Zeiten werden Verdnderungen in ein gesellschaftliches Gan-
zes integriert und es entstehen weniger Diskurse um dessen Identitét und deren
Bewahrung. Verdanderungen werden als ein bruchloser, kontinuierlicher Pro-
zess von Entwicklung und Tradition verstanden. In weniger ,,ruhigen” Zeiten
fithren diese zur Erfahrung der Erosion von Ordnungen, Kontinuitét und Tradi-
tionen (Kirschner 2022b, 32). Die langjdhrige deutsche Bundeskanzlerin Ange-
la Merkel (2005-2021) skizzierte die Verdnderungen in den Zeitverhéltnissen
ihrer Amtszeit wie folgt: ,,Die ersten beiden Jahre waren in meiner Erinnerung
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eine ruhige Zeit, dann ging es los mit der globalen Finanzkrise, der Euro-Krise,
immer wieder haben sich auch Nachrichten zum Klimaschutz verschlechtert.
Nach dem ersten Bericht des Club of Rome schien es noch so zu sein, dass es
in der Realitét ein bisschen besser lief als vorhergesagt. Mit jedem Bericht des
internationalen Klimarates IPCC! aber wurde es alamierender, sodass sich die
Frage stellt, ob wir tiberhaupt noch die Zeit haben, angemessen zu reagieren.
Vielleicht sind Krisen aber auch der Normalfall menschlichen Lebens, und wir
hatten blof3 einige Jahre, die eine Besonderheit waren” (Merkel 2022, 2f.).

Die langjihrige deutsche Bundeskanzlerin schildert — aus ihrer Perspektive
— wie sie den Ubergang von einer als ruhig, kontinuierlich empfundenen Zeit
zu einer krisenhaft-dynamischen Zeit wahrgenommen hat. Zugleich sind in
ihrer Amtszeit vielseitige politische Entscheidungen getroffen worden, denen
sich sichtbare (und noch nicht sichtbare) Transformationsprozesse anschlie-
Ben, wie beispielsweise der Umgang mit Migration sowie Integration, das Mit-
einander europdischer Staaten und gesellschaftlich-politische Folgen in 6kolo-
gischen Herausforderungen.

Diese narrativen Ausfithrungen wie auch einleitenden, systematischen Ge-
danken zum Konzept einer Transformation werden vielseitig durch die Kirche
und die sie begleitende Theologie aufgenommen. In besonderer Weise fragt
Papst Franziskus mit seiner Verkiindigung implizit transformatorisch. Das
wiederholte Mahnen, auf die Schreie der Armen auf der Erde zu horen (Fran-
ziskus 2015) steht fiir eine existentielle Orientierung am Anfang der Zeit, dass
das Suchen nach einer Hermeneutik der Kontinuitidt sowie der Einheit und
dem Sinn der Geschichte unterbricht, um den Dienst an den Noten der Welt
einer Sorge um Identitditswahrung voranzustellen (Kirschner 2022b, 32f.).

Transformationen werden héufig dann sichtbar, wenn Krisen anzeigen,
dass eine bisherige Normalitdt mit ihren Konzepten an eine Grenze stoft, und
damit auf die Herausforderungen der Gegenwart keine plausible oder tiberzeu-
gende Antwort mehr gegeben werden kann. Solche Situationen des Umbruchs
und Wandels in gesellschaftlichen wie religiosen Ordnungen gehen mit sicht-
baren Verunsicherungen einher, die verschiedene Konflikte (z.B. Populismen)
zur Folge haben (Kirschner 2022b, 34f.). Martin Kirschner charakterisiert,
dass in diesen Krisen dreierlei Antwortoptionen vorhanden sind:

,»a) Eine Orientierung am Bestehenden, die alles daransetzt, die Kontrolle
zu bewahren, die bestehende Ordnung zu sichern. [...] Diese Option hélt am
Gewohnten fest. [...]

b) Die Leugnung, Verharmlosung oder Verdringung des Problems, wie sie
besonders im Umgang mit Artensterben und Klimawandel anzutreffen war,

I IPCC = Intergovernmental Panel on Climate Change [Zwischenstaatlicher Ausschuss fiir
Klimaédnderungen]
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aber auch bei den anderen groB3en Bedrohungen und Herausforderungen. [...]
Ich beziehe mich auf politische Strategien, die sich der Leugnung von Fakten,
der Verdriangung von Gefahren gezielt bedienen, oft verbunden mit Verschwo-
rungstheorien.

¢) Indem die Krise als Folge der bestehenden Ordnung und Handlungs-
muster erkannt wird, kann sie zum Ausgangspunkt fiir eine grundsitzliche
Verdnderung dieser Ordnung werden. Allerdings hat sich gezeigt, wie leicht
solche Verdnderungen ihrerseits in Gewalt umschlagen, so dass die Herr-
schaftsstrukturen unter umgekehrten Vorzeichen umso schirfer reproduziert
werden” (Kirschner 2022b, 35).

Diese Antwortoptionen verdeutlichen, dass bestehende Losungen vielfach
im horizontalen Verstdndnis einer Struktur verbleiben, indem ein gradueller
Wandel einer bestehenden Option (Reform), wie in der ersten Orientierung an-
gezeigt, vorgeschlagen wurde. Sodann gibt es Optionen, die auf einen gewalt-
samen Umsturz einer Ordnung (Revolution) oder aber auf die Verdringung
einer Herausforderung setzen.

Der Ansatz der Transformation, der am ehesten an die Option c) anschlief3t,
setzt an einen gewaltlosen Ansatz der Gestaltung von Herausforderung an. Es
geht darum, eine Krise wahrzunehmen und ihre systemischen und kulturellen
Bedingungen zu erkennen, um sodann eine innere Einsicht zu gewinnen, aus
dieser heraus einen Systemwandel zu gestalten (Kirschner 2022b, 35).

Ein solches Verstindnis von Transformation ist zundchst einmal eines, das
nicht intentional geplant werden kann, sondern sich stetigen Verdnderungen
von Neuem aussetzen muss. Zugleich soll eine solche Transformation, zu ei-
ner inneren Uberzeugung fiihren, die mit intrinsischer Motivation zur konkre-
ten Losungsfindung fiir gegenwartsbezogene Fragestellungen beitragt. Martin
Schneider liegt hierfiir praktische Hinweise vor, wie eine solche Transformati-
on angewandt werden kann:

(1) Zunichst ist es fiir die moderne Gesellschaft selbstverstiandlich gewe-
sen, dass sdmtliche Institutionen und Lebensformen nicht unabinder-
lich gegeben, sondern einer umfassenden politischen und soziokultu-
rellen Gestaltung zugénglich waren (Reckwitz 2022, 34). Diese Form
der Gestaltung ist mit der Idee des Fortschritts unmittelbar verbunden.
Hierbei meint Fortschritt eine Entwicklung, die zeitnah zu einer Ver-
besserung von (Lebens-)Situationen fiihrt, d.h. einen normativ posi-
tiven Zustand herbeifiihrt und zugleich weitere Moglichkeitsraume
eroffnet (Schneider 2022, 54). In der vorangeschrittenen Zeit ist der
positive Zugang zum Fortschrittsnarrativ weniger optimistisch. Ei-
nerseits zeigt eine globale Umweltethik eine Erntichterung des Fort-
schrittsnarrativ auf, andererseits ist diese aus dem Diskurs bis zum
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gegenwdrtigen Zeitpunkt nicht verschwunden, gilt es doch als not-
wendig, bestehende Probleme l6sen zu konnen (z.B. technologischer
Fortschritt zur Erzielung eines Griinen Wachstums; Schneider 2022,
54). Fiir eine Transformation bedeutet dies, sich nicht allein auf einen
(materiellen) Fortschrittsoptimismus zugunsten des Menschen zu fo-
kussieren, sondern stets auch immaterielle Kontexte einzubeziehen.
Ein zweiter praktischer Hinweis fiir eine Transformation ist, dass die-
se als evolutiondrer Prozess zu verstehen ist. Die (post-)moderne Ge-
sellschaft verfiigt tiber kein klassisches gestaltendes Zentrum mehr, so
dass gesamtgesellschaftliche Verdnderungen nur noch schwerlich von
einem einzigen Pol in Bewegung gesetzt werden koénnen (Schneider
2022, 54). Folglich dhnelt die gesellschaftliche Modernitdt in ihrem
Krifteverhdltnis dem, was im politischen Bereich als Gewaltenteilung
charakterisiert wird (Nassehi 2022, 68f.). Gesellschaftsverdndernde
Prozesse werden folglich nur von mehreren Akteurinnen und Akteu-
ren getragen werden konnen, die sich zudem punktuell nicht ereignen,
sondern einen ldngeren Prozess des Vollzugs erfahren. Dies wird als
ein evolutiondrer Prozess verstanden, indem ein Zustand von einem in
einen anderen iibergeht, ohne zugleich sein Gehalt bzw. seine Identitit
zu verdndern (Pflaum 2011, 38).

Ein weiterer Ausdruck einer Transformation ist der eines Emanzipa-
tionsprozesses. So formuliert das 2011 veroffentlichte WBGU-Gut-
achten?, dass sich die Emanzipation darin zeige, dass in Fragen einer
ressourceneffizienten und umweltvertraglichen Weltwirtschaft nicht
erst eine , Katastrophe” eintreten miisse, ehe es zu Anderungen im
Handeln komme. Vielmehr zeichne sich die Emanzipation darin aus,
aufgrund wissenschaftlicher Erkenntnisse und Einsichten bereits im
Vorfeld Verhaltensianderungen anzustoen. (Schneider 2022, 57). Es
gilt folglich als Emanzipation, bereits vor einem eintretenden Ereignis
eine Verdnderung anzuschieben, wie Papst Franziskus diese mit seiner
Forderung einer ,,6kologischen Umkehr” (LS 219) in seiner Enzyklika
Laudato Si’ fur Gesellschaft und Kirche anmahnte.

Ein weiterer praktischer Hinweis im theologischen Diskurs ist jener,
dass eine Transformation vielfach auch ein relationales Wirklichkeits-
verstidndnis erfordere. Bislang gebe es seit vielen Jahren zahlreiche
Appelle, eine Kultur der Nachhaltigkeit im Umgang mit der Okolo-
gie zu praktizieren. Begriindet wird dies vor allem mit dem Anspruch
aller Menschen auf gleiche Nutzungschancen der Umwelt. Zugleich
offenbart ein solches Denken eine absolute anthropozentrische Fo-

2 WBGU = Wissenschaftlicher Beirat der Bundesregierung Globale Umweltverinderungen.
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kussierung, die in sozialen und dkologischen Diskursen als zu wenig
anspruchsvoll kritisiert werde. So gelten in diesem Denken die 6ko-
logischen Systeme als unverdnderbar prisent, die in hoher Kontinu-
itdt einen Dienst fiir das Leben auf Erden leisten sollen (Schneider
2022, 54). In der gegenwirtigen Transformation gewinne auch das
Nichtmenschliche, wie ein dkologisches System, an Wert (Chakrabar-
ty 2022, 116). Dieses Nachdenken, stehe fiir ein neues, relationales
Wirklichkeitsverstidndnis, das beispielsweise mit einer eigenen 6kolo-
gischen Sensibilitdt im theologischen Arbeiten als Transformations-
prozess konkretisiert werde (KieBig 2022, 386). Der Soziologe Bruno
Latour skizziert dieses neue relationale Wirklichkeitsverstindnis als
ein Uberwinden der Trennung von Immateriellem und Materiellem so-
wie zwischen Kultur und Natur (Latour 2014, 64).
Das theologische Nachdenken iiber ein relationales Verstindnis von
Transformation inkludiert bislang nicht, in welcher Form Relationalitit
zum Verstidndnis von tiberlieferten Glaubensinhalten eine Rolle spiele.
(5) Ein abschlieBender praktischer Hinweis ist derjenige, dass Transfor-
mationsprozesse auch immer Lernprozesse seien. In Transformations-
prozessen steht nicht die Steuerung von Wandlungsprozessen im Mit-
telpunkt, es ist vielmehr die Wahrnehmung der Betrachtenden selbst:
Sich mitten in einem Transformationsprozess zu befinden und als Ler-
nende aktiv an den Problemlosungen in diesen Prozessen mitwirken
zu konnen (Schneider 2022, 63).

Eine sich verindernde Gegenwart ist Bestandteil der 6ffentlichen Wahr-
nehmung. In Deutschland wird hierbei auf vielerlei Verdnderungen und Zu-
kunftsperspektiven zunéchst einmal sorgenvoll geschaut. So haben im No-
vember 2022 ca. 90% der Befragten an einer Umfrage® angegeben, dass diese
sich um den sozialen Zusammenhalt in der Gesellschaft grofle oder sehr grof3e
Sorgen machen und ca. 80% haben mitgeteilt, dass diese dem Fortbestand der
Demokratie als gesellschaftliche Staatsform mit (sehr) groen Sorgen entge-
genschen (Statista 2022). Obgleich die Gestaltung eines Transformationspro-
zesses nicht aus einer Motivation der Angst heraus betrieben werden kann,
zeigen doch diese Zahlen, dass sich epochale Umbriiche in der Selbstwahr-
nehmung der Gesellschaft in Deutschland vollziehen. Die Antworten auf die-
se epochalen Umbriiche konnen weniger aus Methodiken der Horizontale ge-
wonnen werden.

3 Erhebungszeitraum: April / Mai 2022. Anzahl der Befragten: 6.234 [ab 16 Jahren]. Besondere
Eigenschaften: Erwerbspersonen. Art der Befragung: Computergestiitzte Webinterviews (CAWI).
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2. Pastorale Situation in Deutschland

Die Pastoral in Deutschland ist — wie in jeder Ortskirche — im Kontext zur Ge-
sellschaft wie zum kirchlichen Leben zu sehen. Transformative Erfahrungen,
d.h. epochal anmutende Verdanderungen, die ihrerseits keine vergleichbaren
Parallelen aufzeigen, prigen die deutsche Gesellschaft ebenso wie ihre Orts-
kirchen. Exemplarisch kann dies fiir die deutsche Pastoral zugespitzt, wenn-
gleich dies keinesfalls umfinglich erschlossen werden kann. Dieser Prozess
kann anhand der Beispiele von Covid-19, der Thematik des sexuellen Miss-
brauchs als auch der Herausforderung von Synodalitidt angesehen werden.

Wie in allen europidischen Léndern ist die Pastoral in Deutschland vom
pandemischen Geschehen, das zu einem endemischen Geschehen iibergeht,
(Becker 2022) herausgefordert (gewesen). Im ersten Lockdown hat auch das
physische pastorale Leben einen solchen erlebt, da digitale Angebote gemeind-
lichen Lebens einen enormen Anstieg erfahren haben (Hecht 2021, 429-441).
Wihrend des zweiten und dritten Lockdowns im Herbst und Winter 2020/21
hat das gottesdienstliche Leben unter erheblichen Auflagen fortgefiihrt wer-
den konnen, wenngleich andere Formen pastoralen Engagements im analogen
Miteinander nicht moglich gewesen waren.

Covid-19 ist in Deutschland im Jahr 2022 noch sehr pridsent gewe-
sen: Haben zu Jahresbeginn 2022 noch viele Veranstaltungen vorzugswei-
se im digitalen Format stattgefunden, sind zum Jahresende — indem promi-
nente, wissenschaftliche Stimmen die Pandemie fiir beendet erkldrt haben
— ca. 37,3 Millionen Covid-Erkrankungen in Deutschland registriert. Gut
160.000 Menschen sind in Folge einer solchen Erkrankung verstorben, die
vollstindige Impfquote betrdgt gut 76%. Im Friithjahr 2022 hat es eine Rekor-
dinzidienz von knapp 2.000 Covid-Erkrankungen auf 100.000 Einwohnerin-
nen und Einwohner gegeben.

Die deutschen Diozesen haben vielerorts nach zwei Jahren restriktiver
Schutzmafinahmen im gottesdienstlichen Leben sowie bei Zusammenkiinften
in pastoralen Einrichtungen, diese wieder sukzessiv gelockert: Zu Beginn des
Jahres 2022 hat es statt einer Maskenpflicht ein Maskengebot gegeben, ist li-
turgischer Gesang mit allen Mitfeiernden im Lauf des Jahres wieder moglich
geworden, wurden Abstandsregeln in Kirchen wieder aufgehoben (Erzbistum
Berlin 2022), gibt es seit dem Herbst 2022 keinerlei verpflichtende Einschran-
kungen mehr. In vielen deutschen Di6zesen ist das kanonische Sonntagsgebot
(CIC, 2018, Can. 1247) bis auf weiteres weiterhin aufgehoben gewesen (Ka-
tholisch.de 2021), ehe zum Jahresende 2022 — in Ubereinstimmung mit 6ffent-
lichen Vorgaben — unterschiedliche kanonische Ausnahmeregelungen ebenso
beendet worden sind.
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Die offentlichen Restriktionen der Corona-Pandemie haben eine Ermii-
dung pastoralen Engagements offengelegt, zudem pastorale Verlusterfah-
rungen reziprok beschleunigt. Zwar hat das digitale Engagement kirchlicher
Akteurinnen und Akteure signifikant zugenommen, sind gleichsam seelsorge-
rische Begleitungen, besonders in Altenheimen und Krankenhdusern, de fac-
to eingebrochen. Diese Beobachtung hat eine Schwiche der Kirchen als Ak-
teurinnen und Akteure religioser Kommunikation sichtbar werden lassen, die
nach zukiinftigen Formaten der Pastoral anfragen ldsst (Wegner 2021). Plado-
yers fiir eine Kultur der Gastlichkeit als Revitalisierung gemeindlichen Lebens
(Hillebrand 2022, 2-10), die Kirche als Akteurin eines neuen Humanismus
(Csiszar 2022, 11-18) oder eine gemeinwohlorientierte Pastoral im Dauerkri-
senmodus (Beck 2022, 19-25) sind einzelne pastoraltheologische Vorschliage
fiir eine Post-Covid-Pastoral.

Seit nunmehr zwolf Jahren ist die Thematik des sexuellen Missbrauchs an
Schutzbefohlenen in kirchlichen Einrichtungen omniprésent. Eine Erhebung
der Deutschen Bischofskonferenz aus dem Jahr 2020 gibt an, dass es in den
gegenwirtig offen gelegten Personalakten 1.670 Kleriker gibt, bei denen diese
Hinweise auf Beschuldigungen des sexuellen Missbrauchs Minderjdhriger auf-
weisen. Insgesamt geht es um 3.677 betroffene Kinder und Jugendliche, von
denen etwas mehr als 60% Jungen sind und gut die Hilfte zum Zeitpunkt der
Missbrauchstat jiinger als 13 Jahre waren. Damit sind 4,4% der Kleriker mit
dem Vorwurf des sexuellen Missbrauchs aktenkundig geworden (DBK 2022).
Zur Zeit befindet sich das Vertrauen in die Institution katholische Kirche auf
dem historischen Tiefstand seit Beginn empirischer Erhebungen — konkret ver-
trauen lediglich noch zwolf Prozent der deutschen Bevolkerung der katholi-
schen Kirche (KNA, 2022).

In den letzten zwolf Jahren hat sich der Prozess der Aufarbeitung in un-
terschiedlichen Geschwindigkeiten entwickelt. Viel Aufmerksamkeit haben in
den Jahren 2021 und 2022 die Présentation von Missbrauchsgutachten (und
mit diesen einhergehenden Erwartungen an personliche Konsequenzen von
leitenden Priestern in den jeweiligen Diozesen) in den Erzdiozesen Miinchen
/ Freising und Koln erzeugt. Mehr binnenkirchliche Beachtung hat die Vor-
stellung des Gutachtens fiir die Didzese Miinster gefunden. Im Kern unter-
scheiden sich die Gutachten darin, dass es sich bei den beiden erstgenannten
Erzdiozesen um einen sog. juristischen und im Bistum Miinster um einen his-
torischen Gutachterstil im methodischen Arbeiten handelt. Ersterer Gutachten-
stil, der juristische, hat beispielsweise im Erzbistum Koln zu der Anwendung
gefiihrt, dass zunichst die betreffenden Akten von kirchlichem Personal vo-
rausgewihlt worden sind, ehe sodann Juristinnen und Juristen diese mit der
Fragestellung einer strafrechtlichen Verfehlung durch potenzielle Téter und
Vertuscher durchgesehen haben (Gercke, Stirner und Reckmann 2021, 19).
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Das historische Herangehen reflektiert im Gegensatz zunéchst methodisch den
Aktenbestand, definiert selbst, welche Akten (z.B. Personalakten, Unterlagen
aus Gremien) fiir die Arbeit als relevant eingeschétzt werden und konstatiert
das Handeln von Betroffenen, Beschuldigten und Vertuschern (Kracht 2022,
18). Einzelne Missbrauchsfille, wie der Suizid eines beschuldigten Priesters
im Juni 2022, der zuletzt in der Priesterausbildung titig gewesen ist, werden
in der deutschen Offentlichkeit bis zum gegenwirtigen Tag wahrgenommen
(Katholisch.de 2022).

In Deutschland flieBen die Erfahrungen der Missbrauchsthematik in den
Synodalen Weg ein. Dieser hat die Ergebnisse der MHG-Studie aus dem Jahr
2018 zum &dufleren Anlass gehabt, einen systematischen Missbrauch wie eine
Anfilligkeit von Strukturen fiir Missbrauch in der Kirche paritdtisch mit
Klerikern und Laien aufzuarbeiten. In der Satzung wird sich nachfolgen-
der Daseinszweck gegeben: ,,.Der Synodale Weg der katholischen Kirche in
Deutschland dient der gemeinsamen Suche nach Schritten zur Stirkung des
christlichen Zeugnisses. Angestrebt ist die Kldrung von zentralen Themen- und
Handlungsfeldern: ,,Macht und Gewaltenteilung in der Kirche — Gemeinsame
Teilnahme und Teilhabe am Sendungsauftrag”, ,,Priesterliche Existenz heute”,
,Frauen in Diensten und Amtern in der Kirche”, , Leben in gelingenden Bezie-
hungen — Liebe leben in Sexualitdt und Partnerschaft” (Satzung 2021).

Riickfragen an Strukturen von Leitung in der Kirche sowie priesterliche
Lebensformen sind notwendige Folgediskurse der Thematik des sexuellen
Missbrauchs, wenngleich diese zu kontroversen Positionen innerhalb der Kir-
che in Deutschland fithren (Jansen 2022). Im internationalen Diskurs wird
beispielsweise der aus dem Synodalen Weg hervorgehende Synodale Rat wie-
derholt kritisiert, indem die theologische Legitimitdt der Zusammensetzung
wie dessen Entscheidungsbefugnisse das Bischofsamt in strukturelle Konflikte
fihren konnten. Es sei zu befiirchten, dass synodale Mehrheitsvoten Bischofe
binden konnen, die inhaltliche Positionen beziehen, die dem weltkirchlichen
Lehramt widersprachen (Ttick 2022, 317-330). Eine solche Kritik wurde beim
Ad-limina-Besuch der deutschen Bischofe seitens vatikanischer Dikasterien-
leiter formuliert, indem Kardinal Luis Ladaria in seinen fiinf Bedenken u.a.
darauf hinwies, dass die Kirche nicht zu einer bloBen Machtinstitution zu re-
duzieren sei, die von vornherein als strukturell Missbrauch hervorbringende
Organisation zu betrachten sei (Ladaria 2022).

Das von Paul Michael Zulehner vorgestellte Fazit, das Image der katholi-
schen Kirche sei historisch im Keller, trifft auf die Kirche in Deutschland nach
zwOlf Jahren Missbrauchsdiskurs zu (Zulehner 2022, 242).

Der Krieg in der Ukraine hat Flucht und Vertreibung innerhalb Europas ein
gutes Vierteljahrhundert nach dem Krieg aus dem Westbalkan wieder Reali-
tdt werden lassen. 1.042.786 Ukrainerinnen und Ukrainer, vor allem Frauen,



238 SEBASTIAN KIEBIG

Altere und Kinder, sind offiziell in Deutschland registriert; die Dunkelziffer
diirfte hoher sein (Mediendienst Integration 2022). Im Unterschied zu ande-
ren Migrationen wird erstmals in Deutschland die ,,Richtlinie zum voriiber-
gehenden Schutz” (EU 2011, L106/5-106/8) angewandt, so dass Gefliichtete
aus der Ukraine einen Aufenthalt von bis zu einem Jahr ohne Asylverfahren
erhalten, der sich zweimal um je sechs Monate verldngern kann. Zudem ha-
ben sie seit dem 01. Juni 2022 in Deutschland Anspruch auf Sozialleistungen
(sog. Hartz IV bzw. Biirgergeld) nach dem Zweiten Sozialgesetzbuch (und da-
mit nicht nach dem Asylberwerberleistungsgesetz). Dieses offentliche Enga-
gement erfahrt auch eine grole Widerfahrnis im pastoralen Leben der Ortskir-
chen.

Eine enorme Zahl von zivilgesellschaftlichem Engagement zeigt sich auch
im kirchlichen Bereich. So verzeichnen die kirchlichen Wohlfahrtswerke gro-
Be Spendenbereitschaften, wie auch das freiwillige Engagement Vieler, die
sich auf Zeit in kirchenbezogenen Projekten, Verbdnden und Initiativen fiir
Gefliichtete einsetzen. Aufgrund des hohen Spendeneinkommens hat die deut-
sche Caritas in ihren didzesanen Einrichtungen wie Personalfachverbidnden
mit dem Projekt Caritas 4U Referentenstellen zur Unterstiitzung von Ukraine-
Projekten eingerichtet (Kieig und Rieger 2022, 8); auch die Deutsche Stiftung
fiir Ehvenamt und Engagement hat kurzfristig mit dem Programm ,,Ehrenamt
hilft gemeinsam” Fordermittel fur das Jahr 2022 zur Verfiigung stellen kon-
nen, durch welche viele kirchlich-caritative Projekte geférdert werden (DSEE
2022). So prekdr und niederdriickend die Lage in der Ukraine ist, so heraus-
fordernd die Missbrauchskrise im kirchlichen Miteinander présent ist, so hoff-
nungsfroh ist das Engagement vieler Menschen zur Minderung des Leids Ge-
fliichteter aus der Ukraine.

3. Gegenwirtigen Herausforderungen als Brennpunkt
von Transformation(en)

Die zuvor genannten pastoralen Entwicklungen beschiftigen die Theologie in-
tensiv, so gilt es, eine Innenperspektive des Glaubens zu erforschen — gemeinhin
dessen Tradition und Glaubensentwicklung. Zudem gehort die AuBBenperspekti-
ve des Glaubens — das soziale Leben — wesentlich dazu (Sander 2005, 693). An
kairologischen Diskursen gibt es vielseitige Ansétze, die gegenwértige pastora-
le Situation in Deutschland als /oci alieni auszubuchstabieren (Sobetzko 2021).

Wesentliche Eigenschaften von Transformationen — z.B. eine Form von
Verianderung zu erleben, die ihresgleichen nicht kennt und zudem keine be-
wihrten Antwortoptionen als plausibel erscheinen ldsst — sind in der deutschen
Pastoral gegenwirtig anzutreffen. Im gegenwértigen kirchlichen bzw. theolo-
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gischen Diskurs wird dies hiufig als Punkt-Erfahrung bezeichnet: Die Kirche
sei an einem ,,toten Punkt” (Delp 2017, 834), sie sehe sich an einem ,,Kipp-
punkt” (Bucher und Sander 2021) oder ist schlichtweg am ,,Nullpunkt” an-
gelangt (Kirschner 2022a, 386-391), sind Zuschreibungen der jiingeren Zeit.
Diese Punkte werden auch nicht als Ende oder Anfang aller Dinge wahrge-
nommen, sondern vielmehr als eine bedrohliche Dauerkrise. Dabei driicken
sie eine Erfahrung des Uberdrusses an der kirchlichen Krise aus: Man kén-
ne vor lauter Krise schlichtweg nicht mehr (Kirschner 2022a, 386-391). Uber
den kirchlich-pastoralen Bezug hinaus, wird die pastorale Erfahrung auch als
Stresstest fiir die Gottesfrage benannt (Loffeld, 2020). Nunmehr kommt die
Frage auf, wie lange dieser Nullpunkt andauern werde (Kirschner 2022a, 388).

Im gegenwirtigen deutschsprachigen Diskurs bestehen vielfache Einschit-
zungen, die betonen, dass die Kirche an einem Punkt angekommen sei, der
wie ein Umkehrpunkt wirke. Alle Diskurse ,,um den Punkt” fassen zusammen,
dass sich Kirche bzw. Pastoral radikal der Situation zu stellen habe und jeg-
liche Ausfliichte, Apologetik und Rechtfertigungen aufzugeben habe, um ein
Moment des Zulassens von Enttduschungen zu erlauben (Sander 2019, 55f.).
Zugleich besteht ob eines solchen Zulassen des Gegenwiértigen noch kein un-
eingeschrianktes Einverstidndnis: Die unterschiedlichen Dispute auf dem Syn-
odalen Weg und der Frage, inwieweit der auslosende Missbrauchsskandal Le-
gitimation fiir z.T. schon seit Jahrzehnten gefiihrte Debatten (und dem Ringen
nach sichtbaren Ergebnissen) sein kann, zeigen, dass ein Null-, Kipp- oder toter
Punkt noch nicht bei allen Akteurinnen und Akteuren gleichzeitig erreicht ist.

In dieser Bestandsaufnahme gilt es auch Perspektiven fiir die Pastoral und
die sie reflektierende Pastoraltheologie aufzuzeigen, d.h. mogliche konkrete
Spuren fiir eine gangbare Transformation zu entdecken. Aufgabe theologischen
Ringens ist es, diese (zumeist kulturwissenschaftlich fundierten) Perspektiven
theo-logisch, d.h. mit Kriterien der Glaubensreflexion, zu besprechen, um de-
ren Praxisrelevanz fiir pastorale Herausforderungen sicherzustellen. Damit
sollen interdisziplindr gewonnene Erkenntnisse hinsichtlich ihrer theologische
Anschlussfihigkeit fundiert werden.

Ein christlicher Zugang ist stets die Frohe Botschaft, die Freude und Hoff-
nung schenkt. Vielseitige Facetten des Begriffes der Freude sind den bibli-
schen Texten bekannt (Zulehner 2022, 236-244). Der Neurologe und Psychi-
ater Viktor E. Frankl hat die Aussage, dass es dem, dem es nur um Lust gehe,
diese auch wieder vergehe, geprigt (Frankl 1998). Gleichsam soll die kirchli-
che Botschaft der Freude zur Hoffnung fiihren. Eine solche Hoffnung konne
eine Kirche geben, die sich selbst nicht in Gottvergessenheit, in eine Selbstsa-
kularisierung, begibt. Fiir alle Transformationsprozesse der Gegenwart in der
Kirche muss dabei gelten, aktiv die Gottesfrage in einen gegenwirtigen Dis-
kurs in dialogisch-kompetenter Weise einzubringen.
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Paul Michael Zulehner gibt hierfiir wertvolle Hinweise: ,,Wie auch immer,
jedenfalls ist die Zeit der 100-prozentigen Mitgliedschaft aller im Volk (die
es ja so exakt nie gegeben hat) vorbei. Es gibt also keine ,, Volkskirche” mehr.
Wohl aber eine ,,Kirche im Volk™: allerdings mit deutlich schrumpfenden Mit-
gliedszahlen” (Zulehner 2022, 241). Zu wissen, dass die Kirche eine Gemein-
schaft von Menschen im Bekenntnis ist, die sich mit diesem (als auch in ihren
Taten) zu Zeuginnen und Zeugen der Hoffnung zu erkennen geben, kann als
ein praktischer pastoraler Weg der Hoffnung angesehen werden. Dies ist eine
neue Pastoralkultur im Sinne von Papst Franziskus, der der Kirche als Freu-
debotin gegen eine entsolidarisierende Perspektive der Angst dient (Zulehner
2019).

Ein weiterer Weg stellt dar, am scheinbaren Nullpunkt wieder anzufangen
und christlich zu wirken, und dabei zu den Menschen und zur Diakonia zu-
riickzukehren. Darauf hat Alfred Delp schon vor Zeiten fiir eine Riickkehr der
Menschen in die Diakonie plddiert, in den Dienst der Menschheit, und zwar in
einen Dienst, der die Not der Menschen bestimmt (Delp 2017, 831).

4. Conclusio: Anfragen an Kirchenentwicklung
und Anthropozentrismus

Die gegenwirtige pastorale Situation in Deutschland wirft vielseitige Aspek-
te auf. Tomas Halik spitzt diese fragend zu: ,,Worin besteht die Christlichkeit
unseres Glaubens, worin besteht die Identitdt des Christentums?” (Halik 2022,
173). Eine Pastoral am Umbruchpunkt, die sich bewusst ist, dass sie ihre Iden-
titdtsfrage stellt, kann von den Konzeptionen einer Transformation lernen. Ein
solches Lernen bedeutet sich innerlich verédndern zu lassen, neue Gestaltungen
anzunehmen und aus gemachten Erfahrungen zu lernen. Dies gilt fiir Einzel-
ne als auch fiir die Gemeinschaft der Kirche. Individuelle Zeugnisse hinsicht-
lich transformatorischer, verdndernder Glaubenserfahrungen liegen vielseitig
vor (Speier 2020). Die Gemeinschaft der Kirche kann eine Transformation
durch eine fortwirkende Kirchenentwicklung (ecclesia semper reformanda)
wie auch durch pastorale Gestaltungsfragen erfahren. Eine solche ist beispiels-
weise die Frage, welchen Stellenwert Mensch und Okologie im Miteinander
haben. Eine Transformation in der Pastoral liegt folglich darin vor, eine seit
Jahrzehnten géngige anthropologische Dominanz zu hinterfragen und die im-
materielle Umwelt — aber auch Gottes Wirken in der gegenwértigen Zeit — neu
in den Blick zu nehmen.

Transformationen und Hoffnungen pragen einzelne Menschen. Einzelne
wirken in allen pastoralen Situationen und bringe diese Kategorien von Zuver-
sicht in eine Gemeinschaft ein. Ein praktisches Annehmen, Ausbuchstabieren
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und Gestalten von Transformationen schenkt der Kirche in Deutschland, ne-
ben Strukturen, die eine solche Kultur systematisch unterstiitzen sollen, neue
Perspektiven.
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termines the uniqueness of today’s cultural situation. First, the Christocentric-Trinito-
logical perspective will be shown, which is the basis of the originally Christian view of
reality, including the reality of criticism, ultimately centered on the Person of Jesus
Christ. Then, three key issues related to the Christian vision of criticism will be ad-
dressed: the distinction between criticism of man and criticism of his views and atti-
tudes, love as the ultimate foundation of criticism, and the universal call to conversion.
In the summary, it will be emphasized that at the basis of the specificity of the Chris-
tian approach to criticism there is God revealed in Jesus Christ, who is Truth and Love,
and it is He who is the optics, measure and differentiating criterion of the Christian critical
attitude towards those who think and act differently, and at the same time of self-criticism.

Keywords: truth; Christian criticism; Christocentrism; outlook pluralism; love
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ABSTRAKT: Celem artykutu jest ukazanie specyfiki chrzescijanskiego modelu krytyki ina-
czej myslacych i postepujacych oraz wskazanie jego podstawowych wyznacznikéw i kon-
tekstéow. Punkt odniesienia dla podjecia tegoz zagadnienia stanowi wspétczesne wyzwanie
wobec gloszenia prawdy Ewangelii, ptynace z faktu silnego dowartosciowania pluralistycz-
nego charakteru ,rynku idei”, ktére okresla wyjatkowos$¢ dzisiejszej sytuacji kulturowe;j.
Najpierw zostanie ukazana chrystocentryczno-trynitologiczna optyka, bedaca podstawa
oryginalnie chrzescijanskiego spojrzenia na rzeczywisto$¢, w tym rzeczywistosé krytyki,
zesrodkowana ostatecznie na Osobie Jezusa Chrystusa. Nastepnie zostang podjete trzy
kluczowe kwestie zwigzane z chrzescijaniska wizja krytyki: rozréznienie miedzy krytyka
cztowieka a krytyka jego pogladéw i postaw, mitos¢ jako ostateczne ufundowanie krytyki
oraz powszechne wezwanie do nawrécenia. W podsumowaniu zostanie podkreslone, ze
u podstaw specyfiki chrzescijanskiego ujecia krytyki znajduje si¢ Bég objawiony w Jezu-
sie Chrystusie, bedacy Prawda i Mitoscia i to On stanowi optyke, miare oraz réznicujace
kryterium chrzescijaiiskiej postawy krytycznej wobec inaczej myslacych i postepujacych,
a zarazem autokrytyki.

Stowa kluczowe: prawda; chrzescijanska krytyka; chrystocentryzm; pluralizm $wiatopo-

gladowy; mitos¢

In necessarris unitas, in dubiis libertas, in omnibus caritas

,»Aby zaréwno dajacy [...], jak i przyjmujacy [...] bardziej pomagali
sobie wzajemnie i postepowali [w dobrem], trzeba z géry zatozy¢, ze
kazdy dobry chrzescijanin winien by¢ bardziej skory do ocalenia wy-
powiedzi blizniego, niz do jej potgpienia. A jesli nie moze jej ocalic,
niech spyta go, jak on ja rozumie; a jesli on rozumie jg zle, niech go
poprawi z mitoscig; a jesli to nie wystarcza, niech szuka wszelkich
srodkow stosownych do tego, aby on, dobrze ja rozumiejac, mogt sie
ocali¢” (Ignacy Loyola 2002, 22).

Wprowadzenie

Chrzescijanstwo jest z perspektywy socjologicznej jedng z propozycji reli-
gijnych, $wiatopogladowych, ideologicznych, jednym ze sposobdéw bycia
w $wiecie — w sensie deskryptywnym. I zawsze tak bylo, nie jest to sytuacja
w zaden sposob nowa, cho¢ owszem, nowoscig sg wspdlczesne okolicznosci
— ale warto pamigtaé, ze ostatecznie kazde okolicznosci sa w jakim$ sensie
nowe. O nowosci dzisiejszego, zwlaszcza zachodniego, kontekstu kulturowe-
go, zdaje si¢ $wiadczy¢ silne dowartosciowanie pluralistycznego charakteru
,fynku” idei, wraz z postulatami réwnosci i tolerancji, dryfujace niekiedy
w kierunku swoistej dyktatury relatywizmu (Giemza 2008; Warzeszak 2011).
Nie ulega zarazem watpliwosci, ze w chrzescijanstwo od poczatku wpisane
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jest, oparte na lasce teologalnej wiary ponadracjonalne, ale nigdy nie anty-
racjonalne (Jan Pawet II 1998a, 7-15; Giertych 2012, 95-145), roszczenie do
prawdziwosci i uniwersalnosci swojego przestania w sensie normatywnym!,
skutkujace tym, ze inne propozycje zostaja z jego perspektywy uznane za nie-
pelne lub fatszywe?. Silna jest przy tym dzisiaj $wiadomos¢ chrzescijan co do
tego, ze prawdziwos¢ owego przestania jest finalnie dostgpna w akcie wia-
ry, a wigc, ze nie jest mozliwe wykazanie jej niejako spoza chrzescijanstwa,
a wigc czysto ludzkimi metodami, a jedynie podprowadzenie do jego wiary-
godnosci, tj. uwiarygodnienie?.

Jaka zatem postawe powinni przyjac chrzescijanie w sporach $wiatopo-
gladowych, szczegdlnie wzglgdem krytykowanych opcji oraz przyjmujacych
1 praktykujacych je ludzi? Postaramy si¢ przedstawi¢ rudymentarne, naszym

! Roszczenie to dotyczy zrodtowo i prymarnie osoby i wydarzenia Jezusa Chrystusa, ktory jest
prawda (por. J 14,6) — jako przediuzenia roszczenia samego Jezusa, a nie chrzescijanstwa czy tez
Kosciota. Uprawnione jest moéwienie o tym, ze chrzescijanie czy Kos$ciot sa posiadani przez Prawde
1w ten sposob maja w niej udzial, ale nie to, ze oni Prawdg¢ posiadajg. ,,Pitat nie potrafi zrozumie¢,
ze Prawda stoi przed nim, nie potrafi dostrzec w Jezusie oblicza prawdy, ktore jest obliczem Boga.
A jednak Jezus jest wlasnie tym: Prawda, ktéra w pelni czasow «stala si¢ ciatem» (J 1,1.14), przy-
szta do nas, aby$Smy ja poznali. Prawdy nie bierze si¢ jak rzecz, prawde si¢ spotyka. Nie jest to
posiadanie, lecz spotkanie z Osobg” (Franciszek 2013a). Stopien rozpoznania, zrozumienia i udziatu
w Prawdzie podarowanej, owszem, w pelni samoudzielenia si¢ Boga na sposob ludzki w Jezusie
Chrystusie i darze Ducha Swictego uwarunkowany jest ograniczeniami wynikajacymi z ludzkiej
niedoskonatosci — zarowno ontycznej, jak 1 moralnej oraz uwzglednienia naddatku eschatologiczne-
g0 W postaci ujrzenia ,,twarza w twarz” Prawdy, ktora ,,juz” jest dana, ale w medium wiary i o tyle
.Jjeszcze nie” dana, bo nie w widzeniu (Perszon 2006, 127-137).

2 Nalezy pamigtaé, ze ostatecznie zadna, nawet najbardziej antychrzescijanska propozycja nie
jest catkowicie falszywa, i to co najmniej z dwdoch powodow: (1) nie istnieje absolutna Nieprawda
przeciwstawiona absolutnej Prawdzie, ktdra jest Bog, gdyz bytaby to teza dualistyczna-manichej-
ska. Nawet Szatan, o ktérym Jezus mowi, ze nie ma w nim prawdy (por. J 8,44), ma udziat w Praw-
dzie, o tyle, o ile jest stworzeniem Boga, i to Bég, a nie jego moralne niewytrwanie w Prawdzie (por.
J 8,44), stanowi miar¢ (Prawdy) jego bytu; (2) ziarna stwérczego Logosu (por. J 1,1-18; Kol 1,15-
-20) rozsiane sa wszedzie (Jan Pawet 11 1990, 28-29), cho¢ przemieszane czesto z ludzkim grze-
chem, i wlasnie dzigki nim mozliwy jest po chrzescijansku rozumiany dia-log, a wigc spotkanie
przez Logos i w Logosie, jednak zawsze z ukierunkowaniem na petni¢ objawienia i ostatecznego sa-
mopodarowania si¢ Logosu w Jezusie Chrystusie (Jan Pawet 11 1990, 5-6). Obydwie te tezy wyma-
galyby szerszego rozwinigcia, istotne tutaj jest jedynie podkreslenie, ze sa one probierzem ortodok-
syjnego, uniwersalistyczno-inkluzywistycznego podejscia do tytulowej tematyki, zgodnie z ktérym
udziat stworzenia w Prawdzie Boga i Jego objawienia jest stopniowalny i nigdy nie moze mie¢ ze-
rowego charakteru, gdyz rownatoby si¢ to anihilacji danych bytow stworzonych przez ich Stwoérce,
a wigc zaprzestania udzielania im udziatu w Prawdzie, ktdra jest Bog sam z siebie, a wszystko inne
o tyle, o ile od Boga pochodzi i w Nim ma udziat.

3 Dotyczy to szczegolnie nadprzyrodzonego wymiaru chrzescijanstwa, ktéry dostepny jest wy-
tacznie w medium objawienia i teologalnej cnoty wiary. Gdy idzie zas o prawdy dostgpne cztowie-
kowi dzigki przyrodzonym mu zdolnosciom poznawczym, to przyjmowane sg one na podstawie
pewnej formy wiary $wiatopogladowej czy tez filozoficznej. Kwestie te rowniez domagatyby sie
bardziej pogltebionej analizy, cho¢by w odniesieniu do dogmatu o mozliwosci naturalnego poznania
(istnienia) Boga.
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zdaniem, wyznaczniki specyficznie chrzescijanskiego modelu krytyki ina-
czej mySlagcych i postepujgcych?, nie roszczac sobie bynajmniej pretensji do
wyczerpania zagadnienia, co najwyzej anonsujac wiele wartych poglebienia
1 rozwinigcia kwestii, majagc zarazem jednak nadziej¢ na wyartykutowanie
tego, co naprawdg podstawowe i niezbywalne.

I. Chrystocentryczno-trynitologiczna optyka

Nigdy dos¢ podkreslania, ze chrzescijanstwo w swej istocie to Osoba — Jezus
Chrystus, to wydarzenie, to spotkanie z Bogiem — Ojcem ktory si¢ darowuje
z mitosci przez Chrystusa w Duchu Swietym, z ktoérego wszystko ostatecz-
nie wyplywa i ktore jest norma bycia chrzescijaninem i postgpowania jako
chrzedcijanin (Benedykt XVI 2005, 1)°. Moralno$¢ chrzescijanska jest za-
wsze chrystocentryczna, a tym samym O(o)sobowa (Mroczkowski 2016),
nieoddzielalna od duchowosci, gdyz dokonuje sic w Duchu Swietym (Boul-
nois 1995) oraz teo-teleologiczna (Jan Pawet II 1993, 72-73), gdyz ukierunko-
wana ku Ojcu, bedgcemu zrodtem i celem wszystkiego i wszystkich®. Zatem

4W sensie ogdlnym dotycza one zaréwno tych, ktérzy formalnie nie nalezg do wspélnoty chrze-
Scijanskiej, jak i tych, ktorzy sa jej cztonkami, jednakze cho¢by w jakim$ stopniu nieortodoksyjny-
mi czy nieortopraksyjnymi, za§ w poszczegdlnych przypadkach domagaja si¢ one doprecyzowania
i uszczegdtowienia w zaleznosci od adresata owej krytyki i jego uwarunkowan, czego przyktadem
moze by¢ ztozona przestrzen dialogu ekumenicznego.

5, Nie ma czegos$ takiego jak abstrakcyjne okreslenie istoty chrze$cijafistwa. Nie ma czego$
takiego jak doktryna, jak zespdt wartosci etycznych, jak postawa religijna, jak religijny porzadek
zycia, ktore mozna by oderwac od osoby Chrystusa i o ktorych mozna by nastgpnie powiedzieé, ze
sg chrzescijanska rzeczywistoscia. Chrzescijanska rzeczywistoscia jest ON SAM — jest wszystko,
co cztowiek Jemu zawdzigcza — jest stosunek, w jakim cztowiek dzigki Niemu moze pozostawac do
Boga. Nauka jest chrzescijanska, jesli pochodzi z Jego ust. Zycie jest chrzedcijanskie, jesli On okres-
la jego drogi. We wszystkim, co ma by¢ chrzescijanskie, On musi by¢ wspdtobecny. Osoba Jezu-
sa Chrystusa, ze swa historyczng niepowtarzalnoscig i wiekuista chwatg, sama jest kategoria, ktora
okresla chrzescijanskie zycie, chrzescijanski czyn i chrzescijanska nauke. Jest to paradoks. Kazda
dziedzina bytu zawiera w sobie pewne podstawowe okreslenia, ktore stanowia podstawe jej swo-
istosci, odrozniajac ja od pozostatych. Gdy myslenie stara si¢ teoretycznie uchwyci¢ takg dziedzine,
wydobywa te podstawowe okreslenia, uzyskujac przestanki wszelkich mozliwych wypowiedzi na
jej temat. Owe przestanki czy kategorie z koniecznosci musza by¢ ogdlne; ale w naszym przypad-
ku sprawa wyglada inaczej. W miejsce ogdlnego pojgcia pojawia si¢ historyczna istota... To samo
dotyczy problematyki etycznej. Rowniez w tej dziedzinie wystepuja normy, ktére maja ostateczny
charakter. Zawsze muszg one by¢ ogolne, poniewaz sg normami. Dzigki temu mogg si¢ odnosi¢ do
kazdej sytuacji, a dzigki czynowi uzyskuja konkretne zastosowanie. Natomiast w chrzescijanskim
postgpowaniu miejsce ogdlnej normy zajmuje historyczna osoba Chrystusa” (Guardini 2000, 65-66).

¢ ,,Chrystus stanowi chrzescijanskie jedno i wszystko — ale jako przychodzacy od Ojca i zdaza-
jacy do Ojca [obydwa ruchy dokonuja si¢ w Duchu Swietym — przyp. M.P.]. Obejmuje w sobie cate
istnienie, ale jako Logos Ojca — jako Ten, w ktorym Ojciec stworzyt §wiat, jako Ten, ktorego Ojciec
postat na odkupienie $wiata, i jako Ten, ktéry buduje krélestwo Ojca. Z tej perspektywy wyrazenia
takie, jak: «chrystocentryczny» porzadek czy «chrystocentryczna» optyka, sa mylace. Chrystus nie
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chrzescijanska krytyka powinna by¢ trynitologiczna, a wigc mie¢ za norme
1 wzdr postgpowanie Jezusa, a na celu prawdg i dobro integralnie rozumianego
cztowieka w jego odniesieniu do Boga, samego siebie i innych ludzi’ zgod-
nie z podwojnym przykazaniem mitosci Boga i blizniego jak siebie samego
(Kasitowski 1997), dookreslonego w wezwaniu do mitowania tak, jak si¢ zo-
stato umitowanym przez Jezusa (por. J 13, 34-35)8, a wigc ostatecznie Jego
mito$cia, ktéra dana jest w Duchu Swictym (Jan Pawet IT 1990, 6-24)°. Jest
to mozliwe przy zachowaniu prymatu ,,bycia” chrzescijaninem, a wigc ,,bycia
w Chrystusie”, przed postepowaniem jako chrzescijanin, a wiec nasladowa-
nia Chrystusa — prymat ten jest przede wszystkim ontologiczny, tj. osadzony
na nowej ontycznej konstytucji ochrzczonego jako zanurzonego w umartego
1 zmartwychwstatego Chrystusa (por. Rz 6,1-14), ktory stawszy si¢ nowym
stworzeniem (por. 2 Kor 5,17; Katechizm Kosciola katolickiego 20092, 1265-
-1266), stara si¢ zy¢ na miar¢ swojej wpisanej w Chrystusa nowej tozsamosci
(Strzelezyk 2015; Zdziarstek 1989; Nagorny 2009, 157-324)!°. Jak podkresla
papiez Franciszek, ,,oryginalnos¢ chrzescijanstwa polega wilasnie na tym, ze

jest centrum, lecz posrednikiem — Tym, ktérego postano, i Tym, ktéry prowadzi do domu — jest
«droga, prawda i zyciem», w takim znaczeniu, w jakim zinterpretowalismy tutaj te stowa” (Guardini
2000, 63-64).

7 Oraz oczywiscie w odniesieniu do calego stworzonego $wiata, o czym niestrudzenie przypo-
mina m.in. w formie wezwania do nawrdcenia ekologicznego papiez Franciszek na wzor $w. Fran-
ciszka z Asyzu.

8 W czym wyraznie zostaje przekroczona i zradykalizowana tzw. zlota zasada etyczna ,,jak
chcecie, zeby ludzie wam czynili, podobnie wy im czyncie!” (Lk 6,31) oraz miara mitosci bliz-
niego w postaci mitosci samego siebie. Inna rzecz, czy mitowanie na wzor tego, jak si¢ zostato
ukochanym przez Jezusa, nie dotyczy tez mitosci do samego siebie, z uwzglednieniem takze bycia
dla siebie pierwszym bratem najmniejszym Jezusa z Mateuszowej sceny sadu ostatecznego (por.
Mt 25,31-45).

% W artykule Summy teologicznej o porzadku mitosci $w. Tomasz z Akwinu wyjasnia, ze po-
niewaz mamy natur¢ duchowa, powinnismy bardziej kochac¢ siebie niz blizniego: «Boga mitujemy
jako pierwsza podstawe dobra [...] siebie mituje cztowiek z powodu udziatu w tym dobru, za$ bliz-
niego z powodu wspoéttowarzystwa w tym udziale» ( II-I1, q. 26, a.4). Innymi stowy, zeby wlasciwie
kocha¢ blizniego, najpierw musz¢ rozpoznacd, ze jestem scisle zwigzany z Bogiem, dlatego posia-
dam ogromng warto$¢. Dopdki tego nie odkryje, nie pokocham siebie, a tym bardziej nie poko-
cham blizniego i pdzniej nieprzyjaciela. Mozna bowiem by¢ wrogiem samego siebie” (Pidrkowski
2016, 49). Na tym tle zrozumiate staje si¢ stwierdzenie Katechizmu, ze ,,mitos¢ samego siebie pozo-
staje podstawowa normg moralno$ci” (Katechizm Kosciola katolickiego 2009%, 2264), przywotane
w kontekscie kwestii uprawnionej obrony. Jednakze zrédlem i warunkiem prawdziwej i autentycz-
nej mitosci siebie jako podstawy dla mitosci blizniego jest doswiadczenie mitosci Boga, bycia przez
Niego bezwarunkowo kochanym (van Breemen 2012).

10 Warto podkresli¢, ze czg$¢ trzecia Katechizmu Kosciola katolickiego, poswigcona naucza-
niu moralnemu, zatytutowana jest ,,Zycie w Chrystusie”, co znakomicie wyjasnia jeden z punktow
wprowadzajacych do tejze czesci: ,,Chrzescijanie wszczepieni w ciatlo Chrystusa przez chrzest,
umarli dla grzechu, zyja zas dla Boga w Chrystusie Jezusie, uczestniczac w ten sposob w zyciu
Zmartwychwstalego. Idac za Chrystusem i w zjednoczeniu z Nim, chrzes$cijanie moga stara¢ si¢
by¢ nasladowcami Boga, jako dzieci umitowane, i postgpowac droga mitosci, dostosowujac swoje



250 MICHAL PLOCIENNIK

wiara daje nam udzial w relacji Jezusa z Bogiem, ktory jest Abba, i w Swietle
tego — w relacji, ktorg Bog ma ze wszystkimi innymi ludzmi, takze z nieprzy-
jaciotmi, w imi¢ swej mitosci. Innymi stowy, synostwo Jezusa, jak przedsta-
wia je nam wiara chrzescijanska, nie zostato objawione po to, by podkresli¢
niemozliwg do pokonania przepas¢ migdzy Jezusem i wszystkimi innymi
ludZzmi, lecz by nam powiedzie¢, ze w Nim wszyscy jesteSmy powotani, by
by¢ dzie¢mi jednego Ojca i swoimi braémi. Wyjatkowos¢ Jezusa stuzy poro-
zumieniu, nie za$ wykluczeniu” (Franciszek 2013b, 30)'!. Stowa $w. Pawla, iz
Jezus ,,umitowal mnie i samego siebie wydal za mnie” (Ga 2,20), owszem, s3
do przyjecia jedynie dzigki wierze, ale wiara ta wskazuje, ze dotycza one kaz-
dego (Benedykt XVI 2007, 26), bez wzgledu na to, czy w to wierzy, czy nie,
wszak Jezus umart i zmartwychwstat bezwarunkowo (por. Rz 5,8) za i dla kaz-
dego czlowieka zgodnie z powszechng zbawczg wolg Boga (por. 1 Tm 2,3-6;
Kowalczyk 1997). Wierzacy za$ sa wezwani do tego, aby kocha¢ na wzor Je-
zusa: ,,Przykazanie nowe daj¢ wam, abyscie si¢ wzajemnie mitowali tak, jak
Ja was umitowatem; zebyscie 1 wy tak si¢ mitowali wzajemnie. Po tym wszy-
scy poznaja, zescie uczniami moimi, jesli bedziecie si¢ wzajemnie mitowali”
(J 13,34-35; por. Ef 5,1-2)'2, wigcej: Jego mitoscia dana w Duchu Swietym
(por. Rz 5,5) i tym samym do okazywania specyficznie chrzescijanskiej kry-
tycznej postawy wobec tych, ktorzy inaczej niz oni mysla i postgpuja.

2. Wolno krytykowac poglady i czyny,
nie wolno nigdy krytykowa¢ cztowieka

Wydaje si¢, ze w Biblii istnieja na pozor sprzeczne postulaty dotyczace kryty-
kowania, ot cho¢by ,,nie sadzcie, a nie bedziecie sadzeni; nie potgpiajcie, a nie

mysli, stowa i czyny do dazen, ktore sa w Chrystusie Jezusie i idac za Jego przyktadem” (Katechizm
Kosciola katolickiego 20092, 1694).

11 Z perspektywy chrze$cijafiskiej tym, co rozbija harmonie relacji z Bogiem, drugim cztowie-
kiem, §wiatem i samym sobg, a tym samym samowyklucza, takze wzgledem swojego prawdziwego
,ja”, jest ostatecznie grzech, bedacy jedynym prawdziwym ztem wynikajacym z proby zajecia miej-
sca Boga (Franciszek 2015, 66). To w tym konteks$cie nalezy odczytywac Jezusowe stowa mowiace
o podziatach ze wzgledu na Jego Osobe (np. Mt 10,34-39; Lk 12,49-53) — wszak istota grzechu
ukazuje si¢ ostatecznie najpelniej w odrzuceniu i probie zajecia miejsca Tego, ktory od poczatku jest
zwornikiem 1 harmonig calego stworzenia — Logosu (por. J 1,1-18; Kol 1,16), ktdry stajac si¢ czto-
wiekiem/stworzeniem (por. J 1,14) pojednat (por. Kol 1,19-20) i zjednoczyt wszystko (por. Ef 1,10)
w sobie, aby doprowadzi¢ do eschatycznej (por. 1 Kor 15,28) pelni nieutracalnej harmonii (Fran-
ciszek 2015, 99-100). Rozpoznanie i udzial w Misterium Logosu-Chrystusa jest mozliwy dzigki
Duchowi Swietemu (por. 1 Kor 12,3; Katechizm Kosciola katolickiego 2009, 152) i dlatego tez
ostatecznie jedyny niewybaczalny grzech jest grzechem przeciwko Duchowi, bedac odmowa przy-
jecia tegoz rozpoznania i udziatu w nim.

12 Cytaty i odwolania biblijne za Biblia Tysigclecia Online, wyd. IV.
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bedziecie potepieni; odpuszczajcie, a bedzie wam odpuszczone” (Lk 6,37)
oraz ,.glo$ nauke, nastawaj w pore, nie w pore, [w razie potrzeby]| wykaz btad,
poucz, podnies na duchu z catg cierpliwoscia, ilekro¢ nauczasz. Przyjdzie bo-
wiem chwila, kiedy zdrowej nauki nie beda znosili, ale wedlug wtasnych po-
zadan — poniewaz ich uszy $§wierzbig — bedg sobie mnozyli nauczycieli. Beda
si¢ odwracali od stuchania prawdy, a obréca si¢ ku zmyslonym opowiada-
niom” (2 Tm 4,2-4). Czy da sig¢ je jakos pogodzi¢?

Utarlo si¢ juz w retoryce koscielnej rozréznienie w postaci: mituj grzesz-
nika, nienawidz grzechu (inaczej: nienawidz grzechu z mitosci do grzeszni-
ka)'3. Wszystko bytoby wilasciwie w porzadku, gdyby nie fakt, ze poglady czy
zachowania stanowig poniekad cze$¢ tozsamosci cztowieka — oczywiscie, nie
kazda krytyka jest zarazem krytyka cztowieka, ale posrednio dotyka jego toz-
samosci, ktdra poprzez te poglady i zachowania si¢ ksztattuje. Grzech nie sta-
nowi sktadnika tozsamosci cztowieka, jest raczej zbedng narosla na niej, ale
w postaci cho¢by skutkow jakos siec wbudowuje w to, kim si¢ jest. Stad wyda-
je sie, ze zasada ta w teorii wydaje si¢ spojna, w praktyce — niezwykle trudna
do realizacji (Biatkowska 2020)', tym bardziej ze wzorem owego subtelnego
kryterium rozréznienia jest Krzyz Chrystusa (Cantalamessa 1996, 37-41), na
ktérym Jezus, umierajac z mitosci do grzesznikow, sam stat si¢ grzechem (por.
2 Kor 5,21), przy catej problematycznosci 1 paradoksalnosci tegoz stwierdze-
nia (Krecidto 2007; Siemieniec 2020), a jednoczesnie gwarantem ostatecz-
nej nietozsamosci grzesznika 1 grzechu wewnatrz zawsze wigkszej, zrodto-
wej 1 nieusuwalnej tozsamosci cztowieka 1 obrazu/synostwa Bozego (Wolski
2005; Mascarenhas 1999, 36-39). Wszak zgodnie ze stowami $w. Jana Paw-
fa II: ,,Nie jestesmy sumg naszych stabosci i upadkow. Jestesmy suma mitosci
Ojca dla nas, naszej prawdziwej zdolno$ci stawania si¢ obrazem jego Syna”
(Jan Pawet 11 2002).

Arcyistotne jest w tym miejscu takze przypomnienie rozrdznienia obiek-
tywnej moralnosci danego pogladu czy postgpowania i subiektywnej odpo-
wiedzialnosci za nie danego cztowieka: ,,Wolnos$¢ czyni cztowieka odpowie-

13 ,0Otéz mito$¢ nalezy si¢ blizniemu co do tego, co ma od Boga, a wigc co jest w nim z natury
lub z taski; natomiast nie nalezy mu si¢ mito$¢ co do tego, co ma z siebie 1 od diabta, a wiec co
do tego, co jest w nim grzeszne i niezgodne ze sprawiedliwoscig. Wolno wigc mie¢ w nienawisci
w bracie jego grzech i wszystko co odchyla si¢ od sprawiedliwosci boskiej; natomiast nie wolno bez
grzechu nienawidzi¢ jego natury i taski. Juz to samo, ze nienawidzimy w bracie przewinienie i brak
sprawiedliwosci, jest dowodem jego mitosci; tym samym bowiem jest zyczy¢ komus dobra i nie-
nawidzi¢ jego zta. Zatem, méwiac o nienawisci brata wprost, jest ona zawsze grzeszna” (Tomasz
z Akwinu 1967, 1I-11, 34, 3). Wzorem takiej postawy jest ostatecznie sam Bog, ktory kocha nature
kazdego swojego stworzenia, ale nienawidzi jego grzechu (Gatuszka 2018, 139-140). Ma to takze
zastosowanie w stosunku do Szatana (sic!) (Kon, brw.).

14 Cho¢, jak zauwaza Clive Staples Lewis na wtasnym przykladzie, wlasciwie nieustannie przez
kazdego z nas realizowana w stosunku do samego siebie (Lewis 2002, 120).
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dzialnym za swoje czyny w takiej mierze, w jakiej sa one dobrowolne. Postgp
W cnocie, poznanie dobra i asceza zwigkszaja panowanie woli nad jej czyna-
mi. Poczytalnosé¢ i odpowiedzialnos$¢ za dziatanie moga zosta¢ zmniejszone,
a nawet zniesione, na skutek niewiedzy, nieuwagi, przymusu, strachu, przy-
zwyczajen, nieopanowanych uczué¢ oraz innych czynnikéw psychicznych lub
spotecznych” (Katechizm Kosciota katolickiego 20092, 1734-1735). Owszem,
istniejg czyny zte moralnie w sensie przedmiotowym (,,wewngtrznie zte”),
a wigc niezaleznie od okolicznos$ci czy intencji (Katechizm Kosciola katolic-
kiego 20092, 1756; Jan Pawet II 1993, 80-81), ale moralna odpowiedzialnos¢
1 wina za nie sg czyms$ innym, w dodatku wielorako uwarunkowanym, stad
niezbedne jest kazdorazowe sytuacyjne ukonkretnianie uniwersalnej i abstrak-
cyjnej normy, z uwzglednieniem ztozonosci i wptywu owych uwarunkowan
na proces poznawczo-decyzyjny, niekiedy znaczaco tagodzacych czy wrecz
wylaczajacych odpowiedzialnos¢ i wine, co dostgpne jest poprzez rozezna-
nie kazdej indywidualnej i niepowtarzalnej sytuacji, szczegolnie ze wzgledu
na bioracg w niej udzial indywidualng i niepowtarzalng w tozsamosci i histo-
rii osobg. Tym wlasnie kwestiom poswiecony jest 8 rozdziat Amoris laetitia
(Franciszek 2016, 291-312), ktory wywotat wiele kontrowersji i nieporozu-
mien, a ktory w gruncie rzeczy osadzony jest wlasnie na owym subtelnym
rozréznieniu miedzy obiektywna oceng moralng czynu opartg na abstrakcyjnej
1 generalnej normie moralnej a konkretng i sytuacyjna jej aplikacja przez dane-
go cztowieka, a tym samym oceng jego moralnej odpowiedzialnosci 1 zdolno-
$ci oraz stopnia zastugi badz zawinienia (Kupczak 2018; 2020).

3. Tak daleko moze is¢ krytyka, jak daleko idzie mitos¢

Swoista metasynteza powyzszych dwoch zasad stanowi sedno chrzescijan-
skiego sposobu krytykowania: miarg radykalnosci krytyki pogladow czy
dziatalnosci cztowieka/ludzi moze by¢ jedynie radykalno$¢ mitosci wobec
niego/nich. Catla krytyka Jezusa wobec faryzeuszy, Judasza, kupcow w swig-
tyni itd. znajduje swoja ostateczng miar¢ w oddaniu zycia za nich z mitosci.
Smieré Jezusa ,,za nas, gdysmy jeszcze byli grzesznikami” (Rz 5.8), a zatem
nieprzyjaciétmi i wrogami Boga (Ry$ 2015, 35-37)", a wiec Boza odkupien-
cza przemieniajaca mito$¢ w jednosci Krzyza i zmartwychwstania (O’Collins
2009, 162-177) jest jedynym kluczem do tego, jak rozumie¢ gloszenie jed-
nosci prawdy i mitosci'® — prawdy, ktora nie zabija, ale raczej w ostateczno-

15 Nieprzyjazn i wrogosé dotyczy jedynie grzesznego stworzenia, nigdy Boga, ktorego inicjaty-
wa pojednawcza jawi si¢ tym samym jako catkowicie bezinteresowna (O’Collins 2007, 3-16).

16 Niezwykle wymowne sg w tym kontekscie stowa Jana Pawla II wypowiedziane w homilii
podczas mszy kanonizacyjnej Edyty Stein (s. Teresy Benedykty od Krzyza): ,,S. Teresa Benedykta
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sci, idac do konca (por. J 13,1), pozwala si¢ zabié, bo jest przeniknig¢ta mi-
oscia, oraz miltosci, ktora nigdy nie rezygnuje z kochania i nie ktamie, bo
jest przeniknigta prawda jako gwarantem troski o dobro. ,,Po tym poznalismy
mitos¢, ze On oddatl za nas zycie swoje. My takze winni§my oddac zycie za
braci” (1 J 3,16-17), wszak gloszenie prawdy 1 mitosci jest nieroztaczne z ich
czynieniem: ,,Dzieci, nie mitujmy stowem 1 jezykiem, ale czynem 1 prawda!”
(1 J 3,18). Wigcej, czynienie prawdy i mitosci jest nie tylko najwyzsza for-
ma gloszenia Ewangelii, ale kryterium rozpoznawczym jej przyjecia do sa-
mego siebie (por. Mt 18,35)!7. Prawdg Bozej, objawionej w Jezusie mitosci,
a tym samym specyfika chrzescijanskiej mitosci umozliwionej w darze Ducha
Swietego (Guardini 2020, 12)'® jako warunku wszelkiej po chrze$cijansku ro-
zumianej krytyki, jest jej bezwarunkowos¢ i nieodwotalnos¢ (Rostworowski
2022, 72-80), jej bycie ,,mimo wszystko” (Franciszek 2016, 118-119). Osiagga
ona szczyt w milosci nieprzyjaciot: ,,Styszeliscie, ze powiedziano: Bedziesz
mitowal swego blizniego, a nieprzyjaciela swego bedziesz nienawidzit. A Ja
wam powiadam: Mitujcie waszych nieprzyjaciot i médlcie si¢ za tych, ktorzy
was przesladuja; tak bedziecie synami Ojca waszego, ktory jest w niebie; po-
niewaz On sprawia, ze stonce Jego wschodzi nad ztymi i nad dobrymi, i On
zsyla deszcz na sprawiedliwych i niesprawiedliwych. Jesli bowiem mitujecie
tych, ktorzy was mituja, cdz za nagrode¢ mie¢ bedziecie? Czyz i celnicy tego
nie czynia? | jesli pozdrawiacie tylko swych braci, c6z szczegolnego czynicie?
Czyz i poganie tego nie czynig? Badzcie wigc wy doskonali, jak doskonaty jest
Ojciec wasz niebieski” (Mt 5,43-48)"°. Oddanie zycia za braci na wzor Jezusa

od Krzyza mowi nam wszystkim: Nie uznawajcie za prawdg niczego, co jest wyzute z mitosci. I nie
uznawajcie za mito$¢ niczego, co jest wyzute z prawdy! Jedno bez drugiego staje si¢ niszczyciel-
skim ktamstwem” (Jan Pawet 11 1998b). Paradoksalnie, moga one by¢ matryca przyjmowania badz
nie chrzescijanskiej krytyki przez ludzi inaczej myslacych i postgpujacych.

17 Warte namystu sa w tym kontekscie stowa Josepha Ratzingera o zwigzku migdzy prawda,
mitoscig 1 tolerancja w odniesieniu do chrzescijanskiej specyfikacji krytyki: ,,Prawda i Mitos¢ sa
tym samym. To zdanie — jesli ujmiemy je w calej jego wymowie — jest najwyzsza gwarancja tole-
rancji; wyraza sposob obchodzenia si¢ z prawda, ktorej jedyna bronig jest ona sama, a wigc mito§¢”
(Ratzinger 2005, 183).

18 Chrze$cijanska wizja mitosci wyrasta z faktu, ze Bog jest mitoscia, co nie jest réwnoznaczne
ani zamienne z tym, ze milos¢ jest Bogiem (Kreft 2010, 64-65). ,,0téz mitos¢ nadprzyrodzona to
nasz udzial, nasze uczestnictwo w mitosci Boga samego, w mitosci niestworzonej i nieskonczonej”
(Rostworowski 2002, 69). To jest perspektywa, ktéra wyznacza rozumienie chrzescijanstwa jako
religii mitosci (Guardini 2020, 66-67; Draczkowski 1991).

19 Niezwykle istotne sg przy tym dwie zasady, ktérej wskazuje Marek Dziewiecki: ,,«to, czy
kocham ciebie, zalezy ode mnie, natomiast to, w jaki sposob wyrazam moja mitos¢ do ciebie, zalezy
od twojego sposobu postepowaniay. [...] «to, ze kocham ciebie, nie daje ci prawa, by$ mnie krzyw-
dzib». [...] Jednak wlasnie dlatego, ze staram si¢ kocha¢ w madry sposéb, z catg pewnoscig wiem
o tym, ze powinienem dobiera¢ stowa i czyny w sposob dostosowany do zachowania oraz sytuacji
tej wlasnie osoby. Chrzescijanstwo uczy mnie trwa¢ w mitosci zawsze, a jednoczes$nie wyjasnia mi,
ze niektore osoby moga postgpowac w tak btedny, a nawet tak okrutny sposob, ze pozostanie mi juz
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(por. 1] 3,16; Ef 5,1-2)* jawi si¢ zatem jako mozliwa konsekwencja bezwa-
runkowej wiernosci (o) prawdzie tejze bezwarunkowej mitosci Boga do kaz-
dego cztowieka?! jako przyjetej, gloszonej i czynionej im nie przez nauczycie-
li czy mistrzow, ale przez ich rownie niedoskonatych braci (por. Mt 23,8-10),
zachowujacych swiadomos¢ roznicy migdzy Boza a wlasng-ludzka mitoscia,
a tym samym ograniczong mozliwoscia przemiany nie tylko innych, ale i sa-

tylko modli¢ si¢ w ich intencji i kocha¢ ich na odleglos¢ dopdty, dopdki nie zmienig swego poste-
powania. [...] Dojrzaty chrzescijanin ma §wiadomosé tego, ze broniac si¢ przed krzywdzicielem,
kocha nie tylko samego siebie oraz innych krzywdzonych ludzi, ale kocha réwniez krzywdziciela!”
(Dziewiecki 2007, 209-210), wszak ,,kocha¢ dojrzale to uczy¢ kochaé, a kochaé¢ nieprzyjaciot to
pomaga¢ im nie w tym, by mnie krzywdzili, lecz by mnie pokochali” (Dziewiecki 2007, 207). Na
temat prawa do obrony koniecznej, zarowno w wymiarze indywidualnym i spotecznym, w ktorej
ostatecznie rowniez idzie o mitosé — prymarnie do samego siebie badz to do tych, za ktdrych jest si¢
odpowiedzialnym, jednak zawsze takze do napastnika o tyle, o ile dotyczy go Jezusowa mito$¢ nie-
przyjaciotl i zakaz nienawisci i odwetu (Katechizm Kosciola katolickiego 20092, 2262-2266), wraz
ze zmianami dotyczacymi kary $mierci (Catechismus Catholicae Ecclesiae, 2267).

20 Chrze$cijanstwo z jednej strony zaktada powszechne braterstwo ludzi ze wzgledu na wspél-
ne pochodzenie i cel, ktérym jest jeden Bog-Ojciec wszystkich. Z drugiej za$ strony przyjmuje, ze
pelne objawienie i realizacja tegoz braterstwa odbywa sig¢ ,,przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chry-
stusie”, a ostateczne spetnienie osiggnie w powszechnej braterskiej komunii krolestwa Bozego. Ze
wzgledu na to, ze przez wcielenie to Syn Bozy stat si¢ bratem kazdego cztowieka (por. Hbr 2,11),
jako uprawniona jawi si¢ transpozycja Jezusowego pytania o byciu bliznim (por. Lk 10,36) w kie-
runku pytania o bycie bratem.

2l Chrzescijanin jest wezwany do mitowania bezwarunkowo zawsze i wszystkich, tak jak Jezus
i w Jego Imig, moca Jego taski, postanawiajac, by nie mie¢ wrogow, a wigc nie widzie¢ w drugim
cztowieku przeszkody, ale brata i siostre, ktorych nalezy mitowaé (Franciszek 2022a).

22 Pewien $wiety pochodzacy z tych krajow — stuchajcie uwaznie — $wiety z tych krajow —
lubit moéwi¢: «Chrzescijanstwo nie jest zespotem prawd, w ktére nalezy wierzy¢, prawami, kto-
re nalezy przestrzegaé¢ lub zakazami. Chrzescijanstwo postrzegane w ten sposob jest odpychajace.
Chrzescijanstwo to osoba, ktora mnie bardzo umitowata, ktéra pragnie i prosi o moja mitos¢. Chrze-
$cijanstwo to Chrystus» (por. San Oscar Romero, Homilia, 6 noviembre 1977). [...] Chrzescijan-
stwo to Chrystus. [...] To rozwijanie marzenia, za ktore oddat On zycie: mitowad z ta sama mitoscia,
z jaka On nas umitowat. Nie pokochat nas w potowie, nie umitowat nas tylko troch¢. Umitowat nas
catkowicie, napetnit nas czuto$cia, mitoscia, oddat za nas swe zycie” (Franciszek 2019). Jak zazna-
cza Grzegorz Strzelczyk ,,w zwiazku z tym szukanie tego jednego prawdziwego chrzescijanina to
jest szukanie wprost Jezusa. A po to trzeba bytoby si¢ cofnaé o dwa tysigce lat. W Kosciele trafi si¢
tylko na grzesznikow”. Zas$ ,,chrzescijanin to nie jest czlowiek, ktéry od razu zdotat zmienic cate
swoje zycie. To jest $winia, ktorej przebaczono, a ktéra nie zmienita si¢ automatycznie w gazele.
[...] My jestesmy wspolnota ludzi, ktorzy odkryli, ze Bog im przebacza i w zwiazku z tym prébuja
zy¢ troche lepiej. Czy nam si¢ uda? Bywa roznie”. Dotyczy to takze tych, ktérzy zostali ogloszeni
$wietymi, ,,przeciez nie oglaszamy swigtych, bo byli bez grzechu. Tylko dlatego, ze potrafili zmie-
rzy¢ si¢ ze swoja grzesznoscig” (Strzelczyk 2018, 44-45). Jak podkresla §laski teolog, ,,ta droga jest
taka sama dla wierzacego i niewierzacego — ona prowadzi przez blizniego. My po prostu — dzigki
Jezusowi — troche lepiej wiemy, dlaczego wiasnie tak. Cztowiek, ktory jest niewierzacy, tez ma
swoje sumienie. Jest tak stworzony, zeby jego drogag byt blizni. I moze to catkiem sprawnie w swo-
im sumieniu odczyta¢. Bywa przeciez tak, ze niewierzacy zyja lepszym zyciem niz chrzescijanie,
przynajmniej w sensie zaangazowania w pomoc innym” (Strzelczyk 2018, 44).
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mych siebie, niebedgcych zbawcami! (Dziewiecki 2007, 215-216)?*. Owszem,
,»Wwszyscy ludzie sg wezwani do tego samego celu, ktérym jest sam Bog. Istnie-
je pewne podobienstwo migdzy jednoscig Osob Boskich a braterstwem, jakie
ludzie powinni stworzy¢ miedzy soba, w prawdzie i mitosci. Mitos¢ blizniego
jest nieodlaczna od mitosci Boga” (Katechizm Kosciola katolickiego 2009,
1878). Jednak osiagalne jest to jedynie dzigki Bozej mitosci, ktora w Jezusie
wprawdzie zostala ukrzyzowana, a mimo to zmartwychwstata i zyje (Potchto-
pek 2007, 145-148; 192-211), objawiajac si¢ i uwiarygodniajac jako wieczna,
bezwarunkowa, nieprzemijajaca, prawdziwie nieodwotalna, a zatem zdolna
kocha¢ kazdego w kazdej sytuacji i potrafigca nawet najwicksze zto w osobie
przemieni¢ w dobro (Dziewiecki 2007, 140-144), ale zarazem zawsze szanuja-
ca wolnos¢ tego, kogo kocha i kogo z mitosciag owa wolnoscig obdarzyta. ,,Mi-
to$¢ mozna ukrzyzowac”, odrzucié, ,,ale nie mozna jej zabi¢” ani zanegowac,
,»2dyz to wlasnie mitos¢ jest wiecznym istnieniem” (Dziewiecki 2007, 140),
bo tg mitoscia jest Bog (por. 1 ] 4,8.16; O’Collins 2008, 93-99). Dlatego tez
tylko On jest mitoscia, ktora zmienia czlowieka i §wiat (Coste 1992), ktdéra go
zbawia (O’Collins 2008, 265-280), a do ktorej przyjecia (bedacego prymarnie
taska-darem) na spos6b komunijnej metanoi-wiary zaproszony jest w medium
swojej juz zawsze podarowanej wolnosci kazdy cztowiek. Wszak udzial w na-
turze i zyciu Boga (por. 1 P 2,4; Katechizm Kosciola katolickiego 20097 1;
221; 257; 260), ktory jest mitoscig w wolnosci, do czego powotany jest kazdy
cztowiek, mozna mie¢ jedynie w wolnosci na sposob przyjetej i odwzajemnio-
nej mitosci?,

23 Kiedy Jezus wzywa do mitosci nieprzyjaciot, mowi: «Badzcie doskonali, jak doskonaly jest
Ojciec wasz niebieski» (por. Mt 5,48). Oczywiscie, zaden cztowiek nie moze rownac si¢ w doskona-
tosci moralnej z Ojcem. Ocieratoby si¢ to o pyche. Jezus ma na mysli mitos¢ Ojca do ludzi, ktéra nie
zalezy od ich postepowania. Jest to mitos¢ bezinteresowna, nieoczekujaca odptaty ani wdzigcznosci,
poniewaz Ojciec, dajac catej ziemi stofice i deszcz, nie zwaza na to, kto na te dary zastuguje, a kto
nie. Otrzymuja je wszyscy. Te dary to rzeczy podstawowe, w pewnym sensie nalezace si¢ kazdemu
czlowiekowi dlatego, ze zostal stworzony przez Boga. Stworca daje, bo «stworzyt wszystko, aby
byto» (Mdr 1,14). Jezus zwraca uwage, ze naszym gtéwnym celem na ziemi nie jest dzialanie, lecz
gleboka afirmacja $wiata 1 ludzi, ktérych chce Bég. [...] Mito$¢ na najbardziej fundamentalnym
poziomie jest po prostu szacunkiem do istnienia” (Pidrkowski 2016, 50).

24 Czy mozna odepchnaé to wszystko? Czy mozna powiedzieé¢ «nie»? Czy mozna odrzucié
Chrystusa i wszystko to, co On wnidst w dzieje cztowieka? Oczywiscie, ze mozna. Cztowiek jest
wolny. Czlowiek moze powiedzie¢ Bogu: nie. Cztowiek moze powiedzie¢ Chrystusowi: nie. Ale —
pytanie zasadnicze: czy wolno? I w imi¢ czego «wolno»? Jaki argument rozumu, jaka warto$¢ woli
i serca mozna przedtozy¢ sobie samemu i bliznim, i rodakom, i narodowi, azeby odrzucié¢, azeby
powiedzie¢ «nie»?” (Jan Pawet 11 1979).
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4. Powszechne wezwanie do nawrdcenia

Jezus rozpoczal swoja publiczng dziatalnos$¢ stowami: ,,Czas si¢ wypehit i bli-
skie jest krolestwo Boze. Nawracajcie si¢ 1 wierzcie w Ewangelig!” (Mk 1,15).
Chrzescijanie nie ukrywaja, ze pragna doprowadzi¢ kazdego cztowieka do
spotkania z Ojcem przez Chrystusa w Duchu Swictym (por. Mt 28,19-20),
zarazem nigdy nie powinni zapominaé, ze sami sg wezwani z wewnatrz te-
goz spotkania do nieustannego, drugiego nawrdcenia — uwierzenie Ewangelii
1 przyjecie chrztu sg poczatkiem, owszem, pierwszym nawrdceniem, ale nie
koncem procesu nawrdcenia (Katechizm Kosciola katolickiego 20092, 1427-
-1429)%. Wezwanie do nawrdcenia jest powszechne i zawsze aktualne!?® Jed-
noczesnie uznajac to, co w pogladach i sposobach innych ludzi jest prawdzi-
we i dobre, pami¢tajac, ze wszelka prawda — przez kogokolwiek powiedziana
— pochodzi od Ducha Swictego (Tomasz z Akwinu 1973, I-II, 109, 1 ad. 1),
,,Koscidt katolicki [chrzescijanstwo — przyp. M.P.] nic nie odrzuca z tego, co
w religiach owych [niechrzescijanskich — przyp. M.P.] prawdziwe jest 1 Swig-
te [mozna to analogicznie rozszerzy¢ na wszelkie niechrzescijanskie pogla-
dy i sposoby postgpowania — przyp. M.P]. Ze szczerym szacunkiem odnosi
si¢ do owych sposobdéw dzialania i zycia, do owych nakazow i doktryn, ktore
chociaz w wielu wypadkach roznig si¢ od zasad przez niego wyznawanych
1 gloszonych, nierzadko jednak odbijaja promien owej Prawdy, ktora oswieca
wszystkich ludzi. Glosi i obowigzany jest glosi¢ bez przerwy Chrystusa, ktory
jest «droga, prawda i zyciem» (J 14, 6), w ktdrym ludzie znajduja peti¢ zycia
religijnego 1 w ktorym Bog wszystko z sobg pojednat” (Sobor Watykanski 11
1965a, 2). Chrzescijanie nie ukrywaja i nie mogg ukrywacé tego, ze im ,,chodzi
o wiaczenie wszystkich. Trzeba poméc kazdemu w znalezieniu jego sposobu
uczestnictwa we wspolnocie koscielnej, aby czut si¢ przedmiotem «niezashu-
zonego, bezwarunkowego i bezinteresownego» mitosierdzia. Nikt nie moze
by¢ potepiony na zawsze, bo to nie jest logika Ewangelii!” (Franciszek 2016,

2> W tym kontekscie nalezy nieustannie pamigta¢ m.in. o konieczno$ci uprzedniego usuniecia
belki ze swojego oka, nim zacznie si¢ usuwac drzazgg z oka brata, o tym, ze miara mierzenia i sad sa-
dzenia innych jest miarg i sadem, ktorym si¢ bedzie samemu mierzonym i sagdzonym (por. Mt 7,1-5),
o zatrwazajacej mozliwosci stania si¢ dla kogo$ powodem zgorszenia czy grzechu (por. Mt 18,6-9)
czy przestrodze przed czysto zewnetrzng religijnoscia bez nawrocenia serca (por. Mt 7,1-23; 23,1-
-33). ,,[...] Bég naprawd¢ nie ma wzgledu na osoby” (Dz 10,34), patrzy na serce (por. 1 Sm 16,7).
Chrzescijanin wszystko to, co proponuje swojemu bratu, powinien prymarnie odnosi¢ do siebie ze
$wiadomoscia, ze ponosi wigksza odpowiedzialnos$¢ przed Bogiem (por. Lk 12,47-48), bedac jedno-
czesnie gotowym i otwartym na upomnienia ptynace od brata (Vost 2022, 162-166).

26 Wspolczesnie (cho¢ pytanie, czy to problem tylko wspolczesny?) mamy czesto do czynienia
z ludZzmi ochrzczonym i religijnymi, ale nienawrdconymi i nienawracajacymi si¢ (tzw. nominal-
ni badz kulturowi chrzescijanie), a wigc powstaje pytanie: Czy i na ile wierzacymi? (Prado Flores
2016, 7-13; Dobroczynski 2013).
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297)*’. Owa ,,prawdziwa mito$¢” jako jedno$¢ prawdy i mitosci ,,zawsze jest
bowiem niezastuzona, bezwarunkowa i bezinteresowna” (Franciszek 2016,
296). Stad jakakolwiek uzasadniona krytyka, zawsze jako narzg¢dzie prawdy
1 mitosci (w ich jednosci) zmierzajace ku nawroceniu, prymarnie winna by¢
skierowana na umozliwienie cztowiekowi, ktorego poglady czy zachowania
staja si¢ przedmiotem krytyki, doswiadczenia bycia bezwarunkowo kocha-
nym, w przeciwnym razie, ,,ktos, kto wie, ze zawsze jest podejrzewany, ze jest
osadzany bez litosci, ze nie jest kochany bezwarunkowo, bgdzie wolat zacho-
wac swoje sekrety, ukry¢ swoje upadki i1 stabosci, udawac kogos, kim nie jest”
(Franciszek 2016, 115)*. Ostatecznie do$wiadczenie prawdziwej bezwarun-
kowej mitosci Boga w medium ludzkiej mitosci jako konsekwencji wcielenia,
stanowi wilasciwe Srodowisko chrzescijanskiej, braterskiej krytyki, zarowno
od strony krytykujacego, jak i krytykowanego. ,,Nie mozemy zapomnie¢, ze
«mitosierdzie to nie jest tylko dziatanie Ojca, lecz staje si¢ kryterium pozwa-
lajacym zrozumie¢, kim sg Jego prawdziwe dzieci. Jestesmy wiec wezwani
do zycia mitosierdziem, poniewaz to my najpierw doznali$my mitosierdzia»”
(Franciszek 2016, 310).

Podsumowanie - istota chrzescijanskiej krytyki

Wobec tego zaréwno optyka, kryterium rozrdzniania, jak i miara chrzescijan-
skiej wizji krytyki jest Bog objawiony w Chrystusie, ktory jest prawda i mito-
$cig?®. Podkreslmy to: w tym takze autokrytyki, ktora wydaje si¢ warunkiem

27 7rodtem, celem i sensem uczestnictwa we wspolnocie koscielnej jest wspolnota z Jezusem,
a przez Niego z Nim i w Nim z Ojcem w Duchu Swietym (por. 1J 1,1-4; Sob6r Watykarnski 11 1964,
2-9). Tak rozumiana eklezjalno$¢ nalezy do istoty chrzescijanstwa — nie ma zbawienia poza Koscio-
tem, bo nie ma zbawienia poza Chrystusem, ktory nigdy nie jest bez swojego Kosciota-Ciata, kto-
rego jest Gtowa, bedac zarazem zawsze ponad Nim tak, ze nie wszystko, co koscielne, jest zawsze
Chrystusowe, ale wszystko, co Chrystusowe, ma zawsze zwiazek z Kosciotem (Zatwardnicki 2018,
91-108). Wszyscy ludzie sa powotani do zjednoczenia z Chrystusem w Kosciele, stad nie istnieje
eklezjalna proznia, ale rézne stopnie przynaleznosci i przyporzadkowania do Ludu Bozego (Sobor
Watykanski IT 1964, 9-16).

2 To w tym kontekscie staje si¢ zrozumiata, co nie znaczy ze bezproblemowa, logika inkluzji
proponowana przez papieza Franciszka i jego sprzeciw wobec logiki wykluczenia (Rabiej 2017;
Machinek 2017; Kozubek 2020)

2, Nie mowitbym jednak, nawet w przypadku osoby wierzacej, o prawdzie «absolutnej» w tym
sensie, ze absolutne jest to, co jest oderwane, co nie ma zadnych zwigzkéw ani wi¢zi. Prawda na-
tomiast, wedtug wiary chrzescijanskiej, jest mito§¢ Boga do nas, ludzi, w Jezusie Chrystusie. A za-
tem prawda jest relacjg! Jednoczesnie kazdy z nas pojmuje prawde, i tak ja wyraza, wychodzac od
samego siebie: od swojej historii i kultury, od sytuacji, w ktorej zyje itd. Nie oznacza to, ze prawda
jest zmienna i subiektywna, przeciwnie. Jest ona dla nas dostgpna zawsze jako nasza droga i zycie.
Czyz Jezus sam nie powiedzial: «Ja jestem droga, prawda, zyciem»? Innymi stowy, prawda, jako ze
ostatecznie nieodtagczna od mitosci, wymaga pokory i otwarcia, by mozna bylo jej szukaé, przyjac
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wszelkiego krytykowania innych, wszak ,,jesli wasza sprawiedliwos$¢ nie be-
dzie wigksza [...]” (por. Mt 5,20), a tak czesto nie jest, i ,,celnicy i nierzadnice
wchodzg przed wami do krélestwa niebieskiego” (por. Mt 21,31-32). Tylko
takie osadzenie krytyki, oparte na §wiadomosci koniecznosci usunigcia bel-
ki z wlasnego oka, a raczej przyzwolenia na to usunigcie przez Boza taske,
aby moc usuna¢ drzazge z oka brata (por. Mt 7,3-5), jest w stanie ustrzec ja
przed krytykanctwem i byciem przeciwko ,.komus”, na rzecz optowania ,,za”
1 w tym sensie wystgpowania przeciwko ,,czemus”, na rzecz zawsze wick-
szego, prawdziwego dobra, ktore nie jest ani moje, ani twoje, ani nasze, ani
wasze, ale ostatecznie Boze i w Nim, i tylko w Nim, wszystkich i kazdego
z osobna, wspodlne. Chrzescijanie nie moga zapominac, ze nie siebie ostatecz-
nie glosza, chyba ze ,,jako stugi wasze” (por. 2 Kor 4,5), i nie siebie majg czy-
ni¢ normg krytyki, ale Boga objawionego w Chrystusie®’, saqd pozostawiajgc
Jemu, a samych siebie uznajac za réwnie, a by¢ moze bardziej mu podlega-
jacych, wszak , komu wiele dano, od tego wiele wymagac si¢ bedzie; a komu
wiele zlecono, tym wiecej od niego zada¢ beda” (Lk 12,48). Dlatego z cala
powaga stwierdza Sobor Watykanski II: ,,Wszyscy za$ synowie Kosciota pa-
migta¢ winni o tym, ze swdj uprzywilejowany stan zawdzigczaja nie wlasnym
zashugom, lecz szczegdlnej tasce Chrystusa, jesli za$ z taska tg nie wspotdzia-
taja mysla, stowem 1 uczynkiem, nie tylko zbawieni nie beda, ale surowiej
jeszcze bedg sadzeni” (Sobor Watykanski I1 1964, 14)3!. Warte przywolania sg
w tym miejscu kapitalne stowa Jiirgena Moltmanna, pisane w kontekscie pty-

ja i wyrazi¢. Trzeba zatem doj$¢ do porozumienia co do terminologii i, by¢ moze — aby wyjs¢ poza
ciasne ramy opozycyjnych stanowisk — na nowo okresli¢ problem prawdy absolutnej. Mysle, Ze jest
dzi$ konieczne rozpoczecie spokojnego i konstruktywnego dialogu” (Franciszek 2013b, 32-33).

30 Chrzescijanie muszg mie¢ nieustannie w pamieci, iz ze wzgledu na rozsiane wszedzie ziarna
stworczego Logosu oraz fakt, ze 6w Logos, ,,On sam bowiem, Syn Bozy, poprzez wcielenie zjed-
noczyt si¢ w pewien sposob z kazdym cztowiekiem” (GS, n. 22), nigdy nie glosza i nie dzialaja
w zbawczej prozni, gdyz takowa nie istnieje. ,,Odnosi si¢ to nie tylko do chrzescijan, lecz takze do
wszystkich ludzi dobrej woli, w ktorych sercu w niewidzialny sposob dziata taska. Skoro bowiem
Chrystus umarl za wszystkich i skoro ostateczne powotanie cztowieka jest w istocie jedno, miano-
wicie Boskie, powinni$my utrzymywa¢, ze Duch Swicty wszystkim daje mozliwo$¢ uczestniczenia
w tym misterium paschalnym w tylko Bogu znany sposob” (Sobdr Watykanski II 1965b, 22).

31 [...]1jak patrzymy na tych, ktérzy pobtadzili i z trudem podnosza si¢ z pylu swoich bledow?
Czy jest to spojrzenie z gory, takie, ktore osadza, wyszydza i wyklucza? Pamigtajmy, ze wolno
patrze¢ na czlowieka z gory tylko po to, by poméc mu si¢ podniesé: nic wigeej. Tylko w tym przy-
padku jest dopuszczalne patrzenie na kogos z gory. Ale my, chrzescijanie, musimy mie¢ spojrzenie
Chrystusa, ktore akceptuje od tego co niskie, ktdre szuka zagubionych, ze wspotczuciem. Takie jest
1 musi by¢ zawsze spojrzenie Kosciota, spojrzenie Chrystusa, a nie spojrzenie potgpiajace”. Dlacze-
go? Bo ,,Bog nie spojrzat na nas z gory, aby nas upokorzy¢ i osadzi¢; nie, przeciwnie, unizyt si¢ do
tego stopnia, ze umyt nam nogi, spojrzat na nas z gory i przywrécit nam godnos¢. Zatem spotkanie
oczu Zacheusza i Jezusa wydaje si¢ podsumowywacé calg histori¢ zbawienia: ludzkos¢ ze swoimi
nedzami szuka odkupienia, ale przede wszystkim Bog z mitosierdziem szuka swojego stworzenia,
aby je zbawi¢” (Franciszek 2022b).
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ngcej w ostatnim czasie coraz glosniej, zarowno wewnetrznej, jak i zewnetrz-
nej, krytyki Kosciota i chrzescijanstwa: ,,Istotg Kosciota [chrzescijanstwa
— przyp. M.P.] jest sam Jezus. To On znajduje si¢ w centrum, poniewaz
kazdy Kosciot Nan si¢ powotuje i od Niego bierze swe imi¢. Trzeba «wzia¢ za
stowo» Kosciol, chrzescijan i teologi¢. Sam Jezus jest krytyka Kosciota ptyna-
ca od wewnatrz. Bedac zrédtem prawdy, On sam jest krytyka koscielnej nie-
prawdy. Krytyczne porownanie Kosciola ze wspdtczesnym spoleczenstwem
jest wazne, ale stanowi btahostk¢ wobec krytycznego poroéwnania Kosciota
z Cztowiekiem z Nazaretu, na ktorego si¢ powotuje. [...] Jezus — i to Jezus
ukrzyzowany — jest prawdziwym wyzwaniem Kosciota chrzescijanskiego,
ktory ma odwage bra¢ imi¢ od Jego Imienia. Jest On bowiem wyzwaniem dla
koscielnej prawdy. To, czy Kosciot upora si¢ z wyzwaniem spoteczenstwa,
rozstrzygnie si¢ ostatecznie w tym, jak odpowie na wyzwanie, ktore pochodzi
od Jezusa (Moltmann 2005, 48-49).

Cale szczgscie ostateczny sad nie tylko bedzie dotyczyt mitosci, ale przede
wszystkim dokona sie w Bozej mitosci absolutnej*?, bezwarunkowe;j, ktora
nas rozumie (Tischner 2011), w $wietle ktdrej kazdy cztowiek, odwiecznie,
zanim co$ pomysli i zrobi, niezaleznie od tego, co/jak mysli 1 robi, zawsze byt,
jest 1 bedzie w Chrystusie istniejagcym (por. Kol 1,16-17) i umilowanym (por.
Ef 1, 4-6) stworzeniem Bozym, synem Bozym i bratem™®, za ktérego umart
Chrystus (von Balthasar 1991, 295-299)**. Zmienia to i wyznacza na nowo
wszystko®®, w tym takze specyfike chrze$cijanskiej krytyki ludzi-braci ina-

32 Swiety Jan od Krzyza mowil: «Pod wieczor zycia beda nas sadzi¢ w mito$ci». Nie «z» mi-
tosci, jak podaje biednie polskie thumaczenie, ale «w» mitosci! Stana¢ oko w oko z mitoscia tak ab-
solutng! — oto sad... Sadem jest wigc sama konfrontacja. Tak przejmujaca, ze zadrzymy — poruszeni
przez mito$¢” (Wozniak 2014, 117).

33 Chrystus jest Pierworodnym wobec wszelkiego stworzenia (por. Kol 1,15), Jednorodzonym
Synem Bozym, w ktdrego naturalnym synostwie uczestniczg ludzie na sposob taski, stajac si¢ ,,sy-
nami w Synu” (por. Rz 8,14-17; Ga 4,6-7) tak, ze Chrystus jest i ma by¢ pierworodnym mig¢dzy
wielu braémi (por. Rz 8,29) — kategorie stworzenia, synostwa i braterstwa maja zrodlo i spetniaja sie
chrystologicznie.

3 Rzeczywiscie, wiara napelnia niestychanymi motywacjami uznanie drugiego, poniewaz
kazdy, kto wierzy, moze uznaé, ze Bég kocha kazdego cztowieka z nieskoniczong mitoscig i ze «na-
daje mu nieskonczona godno$¢y. Ponadto wierzymy, ze Chrystus przelal Swoja krew za wszystkich
i za kazdego, a zatem nikt nie zostaje poza Jego wszechogarniajacg mitoscia. A jesli udamy si¢ do
ostatecznego zrodta, jakim jest wewngtrzne zycie Boga, to spotkamy wspdlnote trzech Osdb, dosko-
nate zrddto 1 wzdr wszelkiego zycia wspolnotowego. Teologia wcigz ubogaca si¢ dzigki refleks;ji na
temat tej wielkiej prawdy” (Franciszek 2020b, 85).

35 Najglebszy wymiar wiary otwiera si¢ przed nami dopiero wtedy, gdy spotykamy Go [Jezusa
— przyp. M.P.] jako Tego, ktéry umart i zmartwychwstat — wigc zyje. Umart — bo Go zabitem (i ja,
ity, 1 kazdy — kazdy z nas wielokrotnie); zmartwychwstat, by mnie dzwigna¢ ze $mierci, ktora jest
mdj grzech, i oglosi¢ mi przebaczenie. To spotkanie wszystko zmienia. Odtad nie jestem juz skon-
frontowany z «lekcja» (z pouczeniem gloszonym przez «Boskiego Belfra»), nie recenzuj¢ jej tez,
ani nie oceniam — jak Grek «szukajacy madrosci»; nie szukam tez «znakdéw» 1 nie buntuje si¢, gdy
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czej myslacych i1 postepujacych. Wszak ,,wszystko, co uczyniliscie jednemu
z tych braci moich najmniejszych, Mniescie uczynili. [...] Wszystko, czego
nie uczyniliscie jednemu z tych najmniejszych, tegoscie i Mnie nie uczynili”
(Mt 25,40.45), zdaje si¢ mie¢ zastosowanie takze w odniesieniu do krytyki,
ustanawiajac jej ostateczny chrzescijanski probierz.
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Abstract: The aim of this article is to present the Brigidian spirituality in the face of the
current challenges of consecrated life. Therefore, an analysis of the texts of the founder
of the Order of the Most Holy Savior, the patron of Europe, St. Bridget of Sweden, and
the renewal of the Order in the 20th century, St. Elizabeth Hesselblad. As a starting point
for the analysis, a passage from the Gospel of Saint John was chosen, which tells of the
encounter between Jesus and the Samaritan woman. In this Gospel episode we find an
incentive to rediscover the meaning of consecrated life. A careful analysis of the texts of
St. Bridget of Sweden and St. Elizabeth Hesselblad shows their relevance in the context
of the Church’s contemporary teaching on consecrated life. After so many centuries, the
spiritual path traced by the foundresses speaks to modernity. They are true teachers of
Christian life and prophetesses of the new times. Their thoughts, firmly rooted in the
Word of God, enable us to find answers to the dilemmas and contemporary challenges of
consecrated life. Brigidian spirituality is multifaceted and complex, all to be rediscovered
in its actuality.

Keywords: consecrated life; Saint Bridget of Sweden; Saint Elizabeth Hesselblad; Order
of the Most Holy Savior

Abstract: Lo scopo di questo articolo & quello di presentare la spiritualita brigidina di
fronte alle sfide attuali della vita consacrata. Pertanto, un’analisi dei testi della fondatrice
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dell’Ordine del Santissimo Salvatore, patrona d’Europa, S. Brigida di Svezia, e la rinnova-
trice dell’Ordine nel XX secolo, S. Elisabetta Hesselblad. Come punto di partenza per I'a-
nalisi & stato scelto un brano del Vangelo di san Giovanni, che racconta I'incontro tra Gesu
e la Samaritana. In questo episodio evangelico troviamo uno stimolo a riscoprire il senso
della vita consacrata. Un’attenta analisi dei testi di S. Brigida di Svezia e di S. Elisabet-
ta Hesselblad mostra la loro pertinenza nel contesto dell’insegnamento contemporaneo
della Chiesa sulla vita consacrata. Dopo tanti secoli, il cammino spirituale tracciato dalle
fondatrici parla alla modernita. Sono vere maestre di vita cristiana e profetesse dei tempi
nuovi. | loro pensieri, saldamente radicati nella Parola di Dio, ci permettono di trovare
risposte ai dilemmi e alle sfide contemporanee della vita consacrata. La spiritualita delle
Brigidine & sfaccettata e complessa, tutto da riscoprire nella sua attualita.

Parole chiave: vita consacrata; Santa Brigida di Svezia; Santa Elisabetta Hesselblad; Ordi-

ne del Santissimo Salvatore

Introduzione

,Lampada ai miei passi ¢ la tua parola, Signore” (Sal 119, 105). Questo ver-
setto ci auita a cogliere la dimensione dell’itinerario della vita consacrata, per
la quale ¢ necessaria la luce della parola di Dio. Santa Brigida ha vissuto la
parola di Dio in tutte le tappe e le dimensioni della sua vita, proprio come la
lampada luminosa del pelegrinaggio della fede. Per lei, ,le Scritture sono il
piu prezioso tesoro” (Brigida 2002, 27). Come luce per le nostre riflessioni
di oggi, ho scelto un brano del Vangelo secondo San Giovanni, che racconta
I’incontro di Gesu con la Samaritana al pozzo di Giacobbe. In quest’episo-
dio evangelico troviamo uno stimolo a riscoprire di nuovo il senso della vita
consacrata. La Bibbia ¢ la ,,fonte delle fonti” della spiritualita cristiana. Da
essa traggono forza e luce il Magistero della Chiesa e diversi tipi di spiritua-
lita — anche la spiritualita brigidina, rappresentata da Santa Brigida di Svezia
e Santa Elisabetta Hesselblad. L’attenta lettura degli scritti delle nostre Sante
Fondatrici ci permette di scoprirne la straordinaria attualita. Dopo tanti secoli
e tanti anni il cammino sprituale tracciato dalle nostre Fondatrici parla alla
modernita. Sono vere maestre di vita cristiana e profetesse dei tempi nuovi
(cfr. Bove 2009; Bergquist 1991, 25-37; Lozza 1991; Andersson 1979; Dobner
2004). I loro pensieri, saldamente radicati nella Parola di Dio, ci permettono
di trovare risposte ai dilemmi e alle sfide contemporanee della vita consacrata.
La spritualita brigidina ¢ multiforme e composita, tutta da riscoprire nella sua
attualita anche sul fronte dell’annuncio. Oggi vogliamo non solo ricordare gli
anni passati, ma, alla luce della Parola di Dio, vedere con speranza la strada
che conduce al futuro.
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I. Meditazione sul Vangelo (Gv 4, 6-41)

Cristo ci aspetta per parlare al nostro, al mio cuore. Fermiamoci un momento
in silenzio ed ascoltiamo la sua voce. Gesu, stanco del viaggio, si ferma presso
il pozzo di Giacobbe, vicino alla citta di Sicar, in Samaria: in terra straniera,
nella terra, possiamo dire, della nostra poverta. E mezzogiorno. E 1’ora della
stanchezza. Gesu ¢ stanco. Stanco della nostra stanchezza. E stanco per potersi
incontrare con la nostra debolezza. E arriva la donna di Samaria, che non sa
di esssere stata attesa. La domanda di Gesu ¢ sorprendente per lei: ,,Dammi da
bere”. La donna ha sempre sete e Gesu, invece, le chiede da bere! Le chiede
qualcosa, ella si difende: ,,Come mai...?”” Come mai uno straniero vuole entra-
re nella mia vita? La straniera tratta Gesu da straniero. Siamo davanti alle no-
stre illusioni, alle nostre insufficienze, alle nostre manie, alle nostre seti. In una
societa del consumo, come quella tipica del nostro mondo occidentale, la sete
¢ molto spesso ridotta a un gesto consumistico. Ci0 che oggi percepiamo come
un problema grave delle nostre societa ¢ che le piccole seti che ci assorbono
si trasformano in un ostacolo a vivere la grande sete: la sete di significato, di
verita, di bellezza, di assoluto o d’infinito (Tolentino Mendonga 2018, 29-45).
Sant’ Agostino diceva: Desiderium sinum cordis, cio¢: ,E il desiderio che sca-
va il cuore”, ¢ il desiderio che rende profondo il cuore (Augustinus, PL 35, 40,
10). Non nel saturare continuamente la mancanza apparente consiste il destino
del vivere. Piuttosto nel comprendere dove stia la vera mancanza e nell’incon-
trare chi possa realmente non solo colmarla, ma renderla sorgente che zampil-
la per la vita eterna, fonte che disseta non solo 1’assetato, ma, nell’annunzio
del Vangelo, ogni uomo.

,»S¢ tu conoscessi il dono di Dio e chi € colui che ti dice: Dammi da bere,
tu stessa gliene avresti chiesto ed egli ti avrebbe dato acqua viva”, acqua che
da la vita, acqua rigeneratrice, acqua che zampilla per 1’eternita, acqua che
trasforma in sorgente chi la beve. Siamo trasportati su un altro piano. Il pozzo
di Giacobbe con la sua acqua fresca ¢ soltanto un segno, e bisogna andare oltre
il segno; bisogna passare all’essenziale della realta. Di che cosa si tratta se non
di scoprire chi ¢ Colui che ci sta davanti e che ci parla? Se tu conoscessi, se tu
sapessi chi ¢ Colui che ti parla, ti accorgeresti di essere povera, ti accorgeresti
di avere bisogno di Lui, ti accorgeresti di non essere libera perché ancora non
hai scoperto I’ Amore piu grande. Cosi scriveva la Santa Elisabetta sull’Amore
piu grande: ,,L’amore! Si, I’amore generoso, perché ¢ 1’amore che soffre tutto,
sopporta tutto, vince tutto! L’amore non diminuisce mai, ma brucia sempre di
pit. Dobbiamo nutrire un grande amore verso Dio e verso prossimo; un amore
forte, ardente... Dio ¢ carita! Se il Suo amore cresce giorno per giorno nel Suo
cuore, alla fine potremo esclamare: «Vivo non piu io, ma il Signore ¢ in me»”
(Hesselblad 2006, 27).
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Si tratta dunque di scoprire chi ¢ Colui che ci sta davanti e ci parla; si tratta
di conoscerlo e imparare a chiedegli quello che egli vuole darci, cio¢ imparare
a chiede lui, lui stesso, per dissetarci di lui, acqua viva, per vivere della sua
vita. La fede non ¢ un’ideologia: ¢ un’esperienza. La sete ¢ un tema che lo mo-
stra bene. La sete non € un’idea, ma rivela la vita nella sua realta. La vita con-
sacrata ¢ chiamata a riconoscere la sete che la abita e a porsi in cammino verso
il pozzo da cui sgorga acqua viva. La grande sfida per la vita consacrata oggi
¢ quella di affondare la sua identita nell’esperienza di Gesu Cristo, un’espe-
rienza che affascina e che porta ad una sequela e a una conversione continua.

2. Le ,,seti” attuali della vita consacrata

Papa Benedetto X VI, analizzando il senso spirituale del racconto evangeli-
co dell’incontro di Gesu con la Samaritana, osserva: ,,Tutto questo a partire
dall’esperienza reale e sensibile della sete. Il tema della sete attraversa tutto
il Vangelo di Giovanni: dall’incontro con la Samaritana, alla grande profezia
durante la festa delle Capanne (Gv 7, 37-38), fino alla Croce, quando Gesu,
prima di morire, disse per adempiere la Scrittura: «Ho sete» (Gv 19, 28). La
sete di Cristo ¢ una porta di accesso al mistero di Dio, che si ¢ fatto assetato
per dissetarci, cosi come si ¢ fatto povero per arricchirci (cfr. 2 Cor 8, 9). Si,
Dio ha sete della nostra fede e del nostro amore. [...] Sant’Agostino com-
menta: ,,Colui che domandava da bere, aveva sete della fede di quella donna”
(In To ev. Tract. XV,11: PL 35,1514). La donna di Samaria invece rappresen-
ta I’insoddisfazione esistenziale di chi non ha trovato cid che cerca [...]; il
suo andare e venire dal pozzo per prendere acqua esprime un vivere ripetitivo
e rassegnato. Solo quest’acqua puo estinguere la nostra sete di bene, di verita
e di bellezza! Solo quest’acqua, donataci dal Figlio, irriga i deserti dell’anima
inquieta e insoddisfatta, «finché non riposa in Dio», secondo le celebri parole
di sant’Agostino” (Benedetto XVI 2008a). Se c’¢ una sete fisica dell’acqua
indispensabile per vivere su questa terra, vi ¢ nell’'uomo anche una sete spiri-
tuale che solo Dio pud colmare. In ogni persona ¢’¢ un innato bisogno di Dio
e della salvezza che solo Lui pud colmare. Una sete d’infinito che puo essere
saziata solamente dall’acqua che Gesu offre, I’acqua viva dello Spirito.
Indicando la dimensione attuale di questa immagine evangelica, Papa Be-
nedetto X VI sottolinea: ,,La donna samaritana pud apparire come una rappre-
sentante dell’'uomo moderno, della vita moderna. Faceva ampio uso della sua
liberta e tuttavia non diventava piu libera, anzi diventava piu vuota. Ma vedia-
mo anche che in questa donna era vivo un grande desiderio di trovare la vera
felicita, la vera gioia. Per questo era sempre inquieta e si allontanava sempre di
piu dalla vera felicita. Tuttavia anche questa donna, che viveva una vita appa-
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rentemente cosi superficiale, anche lontana da Dio, nel momento in cui Cristo
le parla allora mostra che nella profondita del cuore custodiva questa domanda
su Dio: chi ¢ Dio? Dove possiamo trovarlo? Come possiamo adorarlo? In que-
sta donna possiamo vedere tutto lo specchio della nostra vita di oggi, con tutti
i problemi che ci coinvolgono; ma vediamo anche come nella profondita del
cuore ci sia sempre la questione di Dio, e I’attesa che Egli si mostri in un altro
modo” (Benedetto XVI 2008b).

Meditando il racconto dell’incontro di Gesu con la Samaritana, Papa Fran-
cesco lo richiama alla problematica della vita consacrata odierna: ,,Sarebbe
impossibile cercare di abbracciare tutte le situazioni che sgretolano la vita dei
consacrati, ma in tutte sentiamo la necessita urgente di trovare un pozzo che
possa placare ¢ saziare la sete e la stanchezza del percorso. [...] Si tratta di
una tentazione che potremmo chiamare la stanchezza della speranza. Quella
stanchezza che nasce quando — come nel vangelo — i raggi del sole cadono
a piombo e rendono le ore insopportabili, e lo fanno con un’intensita tale da
non permettere di avanzare o di guardare avanti” (Francesco 2019).

Incertezze e preoccupazioni ma anche le nuove sfide caratterizzano la vita
consacrata odierna. Si possono ricavare tre grandi ,,seti” che le persone con-
sacrate vivono oggi a livello personale, istituzionale e a livello specificamente
religioso.

A livello personale si puo constatare che parecchie consacrate sono ansio-
se, si sentono sole, hanno paura di non riuscire nella vita. Magari sono ritenute
brillanti e socievoli nei loro impegni di apostolato, ma si sperimentano sole
in comunita, a volte sentono il bisogno di piangere, non hanno rapporti con
altre consorelle, sono rinunciatarie, mediocri, squallide, non si capiscono, non
trovano amicizie vere... Anche le persone consacrate provano difficolta, not-
ti dello spirito, delusioni, malattie, declino delle forze dovuto alla vecchiaia
(Congregazione 2020, 15-24). Difficolta, dunque, personali; solitudine, fatica
a comunicare, ansieta. Si puo osservare anche la mancanza di dinamismo spi-
rituale e di slancio verso la conquista della santita. Possiamo dire che questo
¢ uno dei piu grossi problemi della vita religiosa di oggi (cfr. Poleszak 2021,
138; Kenny 2015, 262-266).

A livello istituzionale c’¢ a volte scoraggiamento per il troppo lavoro che
le persone consacrate vedono inutile, per lo stile sorpassato o rigido, per il non
essere prese in considerazione. Si trova pure la consorella che lamenta che non
ha sufficiente tempo per la preghiera, per il silenzio, la riflessione, o per una
vita comunitaria piu curata. Le comunita soffrono di sindrome di stanchez-
za. Le religiose si sentono come schiacciate e spesso ridotte ad essere piccolo
gruppo e sofferenti di una mentalita d’esilio o a un complesso di minoranza.
Si possono anche segnalare le seguenti difficolta che vive oggi la vita religiosa,
come la diminuzione di vocazioni e 1’invecchiamento dei suoi membri, le in-
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sidie del relativismo, I’emarginazione (cfr. Francesco 2014; Wrocenski 2017,
195-221). Anche a motivo di queste reali difficolta aumenta il rischio di perde-
re il senso vero della vita comunitaria e dell’identita della vita consacrata. Di
conseguenza aumenta anche il rischio delle defezioni dalla vita religiosa.

A livello specificamente religioso, ,,la fraternita subisce battute d’arresto
fino a giustificare stili di vita mediocri, aggregazioni occasionali, convivenze
tollerate. La dove le relazioni interpersonali si riducono a un formale reciproco
rispetto, a incontri funzionali al servizio, ad atti comuni scanditi dall’orologio;
la dove gli incontri comunitari vengono subiti quasi fossero adempimenti do-
vuti e le variazioni alla routine feriale sono viste come minacce al quieto vi-
vere, si pongono le condizioni del progressivo svuotarsi del senso di fraternita
e non deve meravigliare che il primo abbandono si realizza prendendo le di-
stanze dalla propria comunita” (Congregazione 2020, 33). La vita di comunita
sembra essere troppo chiusa, indifferente, appiattita, vecchia, pervasa di un gri-
giore diffuso. In non poche c’¢ la paura di cadere in una rassegnazione stanca.
Sono consacrate smarrite, confuse, incerte e si domandano qual ¢ la vita buona,
la vita vera? Che senso ha oggi, nel mondo secolarizzato, la vita consacrata?

3. Dalla Parola alla vita

Il dialogo tra Gesu e la Samaritana ¢ uno dei testi piu belli e profondi della
Bibbia. E impossibile rendere in una breve spiegazione la ricchezza di questa
pagina evangelica: occorre leggerla e meditarla personalmente. Nel dialogo
tra Gesu e la Samaritana vediamo delineato I’itinerario spirituale che ognuno
di noi, che ogni comunita cristiana ¢ chiamata a riscoprire e a percorrere co-
stantemente. In quest’episodio evangelico troviamo uno stimolo a riscoprire
I’importanza e il senso della vita consacrata, il vero desiderio di Dio che vive
in noi. Gesu vuole portarci, come la Samaritana, a professare la nostra fede in
Lui con forza perché possiamo poi annunciare e testimoniare ai nostri fratelli
la gioia dell’incontro con Lui e le meraviglie che il suo amore compie nella
nostra esistenza (cfr. Benedetto XVI 2008c¢). In questa prospettiva esistenzia-
le, Francesco richiama I’attenzione sull’attualita del messaggio evangelico:
,»«Dammi da bere» ¢ quello che chiede il Signore, ed ¢ quello che chiede a noi
di dire. Nel dirlo, apriamo la porta della nostra stanca speranza per tornare sen-
za paura al pozzo fondante del primo amore, quando Gesu ¢ passato per la no-
stra strada, ci ha guardato con misericordia, ci ha chiesto di seguirlo; nel dirlo,
recuperiamo la memoria di quel momento in cui i suoi occhi hanno incrociato
1 nostri, il momento in cui ci ha fatto sentire che ci amava” (Francesco 2019).

Santa Brigida pregava: ,,Signore, mostrami la via e disponimi a seguirla”
(Brigida 2002, 71). Ecco perché ora vogliamo prendere la strada ,,dalla Parola
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alla vita”. Alla luce di questa icona evangelica, vorrei fare alcune domande,
considerazioni ed applicazioni per la vita consacrata. Che cosa ci dice il Van-
gelo in queste situazioni delle ,,seti” odierne? La vera domanda da porsi ¢ la
seguente: Che cosa ci chiede il Signore con queste crisi? Dobbiamo chiederci
che cosa vuole il Signore da noi? Perché ci sta purificando cosi? Perché siamo
fragili? Non chiedera, forse, alla vita consacrata un salto di qualita di fede, di
conversione, di ricerca rinnovata fedelta alla parola di Gesu e al carisma del
fondatore? Ossia, di un amore radicale all’Amore che ci ha amati per primo?
Santa Elisabetta disse: ,,Dio ¢ amore! La sofferenza ¢ 1’amore di Dio per atti-
rarci a S€. Noi, figlie di santa Brigida, ricordiamo /’Amor meus crucifixus est:
la sposa deve essere come lo Sposo. Signore mio! Sposo dell’anima mia, fa’
che ogni giorno mi trovi piu unita a Te in abbandono ¢ amore” (Hesselblad
2006, 29-32).

Penso che oggi abbiamo bisogno di questa purificazione. La nostra crisi
¢ I’indebolimento di amore a Cristo. Il punto debole di tanti consacrati ¢ il
fatto di essere andati ,,da soli” di fronte alle sfide e ai problemi di oggi. E man-
cato il rapporto intimo e profondo con Cristo. Persino gli apostoli dicevano
a Gesu: ,,Accresci la nostra fede!” (cfr. Luca 17, 5-10).

La vera domanda costruttiva da porsi allora ¢ la seguente: come trasforma-
re le crisi e le difficolta in occasione di grazia? San Giovanni Paolo II in Novo
millenio ineunte esprime la stessa idea: ,,No, non una formula ci salvera, ma
una Persona e la certezza che essa ci infonde: Io sono con voi. Il programma
c’e gia: ¢ quello di sempre, raccolto dal Vangelo e dalla Tradizione. Esso si
incentra, in ultima analisi, in Cristo stesso, da conoscere, amare, imitare, per
vivere in lui la vita trinitaria” (Giovanni Paolo II 2000, 29). Piu in profon-
dita, ci sembra di cogliere un messaggio che scaturisce dalla stessa sorgente
del Vangelo. Ossia ’originalita della vita consacrata consiste nel realizzare lo
stesso percorso pasquale di Gesu: morte e risurrezione. Il cristiano nasce nelle
tenebre di quel Venerdi Santo, nel quale Dio ha mostrato tutta la potenza del
suo amore nella debolezza del Crocifisso, e di quel giorno dopo il Sabato, in
cui la luce del Risorto ha squarciato il velo della morte. Per questo, Santa Bri-
gida ha fatto dell’Amor meus crucifixus est il motto della sua vita e dell’Ordine
da lei fondato. Vuol dire, passare da una vita spirituale depressa a una vita di-
namica che ha Gesu Risorto come centro del proprio itinerario. Una vita nuo-
va di speranza perché Cristo ¢ morto ed ¢ risorto. La vita consacrata richiede
I’accoglienza di questa vita di Gesu, di fare comunione con questa vita. Fedele
¢ chi entra nella comunione eterna con Gesu e nella sua forma di vita. Santa
Elisabetta sottolineava: ,,Umili missionarie del Santissmo Salvatore, quardia-
mo a Lui come al nostro modello ed esempio, studiandone la vita nel Vangelo
e lasciandolo vivere e operare in noi e attraverso noi”’ (Hesselblad 2006, 25-
-26). Come segno di amore di Cristo Crocifisso e Risorto, le Suore Brigidine
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portano sul velo nero una corona di tela bianca con cinque punti rossi a ricordo
delle piaghe del Salvatore. In questo modo ci ricordano tutti il prezzo dell’a-
more di Dio per 'umanita e il senso della loro consacrazione in riparazione
delle fratture spirituali dell’'uomo contemporaneo (Costituzioni 1995, 28).

Forse lo Spirito Santo ci chiede uno slancio rinnovato per allargare gli oriz-
zonti della nostra testimonianza. Questa fiducia ci rende capaci di uscire dalle
nostre paure, ci permette di credere che ¢’¢ un avvenire per la vita consacrata.
Nei momenti di prova e di buio, vale la pena ricordare I’incoraggiamento di
Santa Elisabetta: ,,Tu non sei sola, Gesu ¢ li con te per portare assieme con te
il tuo peso” (Hesselblad 2006, 36). La presenza amorevole di Gesu la trovia-
mo sopratutto nell’Eucaristia. Nell’Eucaristia celebriamo Cristo morto e risor-
to. Ci fa capire I’itinerario del consacrato. Ci rimanda a Cristo nostro centro
e motiva tutta la nostra vita. E il dono potente dello Spirito capace di evocare
nella terra bruciata dal secolarismo, la bellezza di seguire Gesu. Madre Elisa-
betta disse: ,,Se il Suo amore cresce giorno per giorno nel Suo cuore, alla fine
potremo esclamare: «Vivo non piu io, ma il Signore ¢ in me»” (Hesselblad
2006, 27). Possiamo dire che noi speriamo perché Cristo ¢ morto ed ¢ risorto.
Perché Cristo ha percorso il cammino della Pasqua. Perché crediamo nella vita
consacrata che ne ¢ testimonianza. Oggi, piu che mai, occorre dare spazio alla
speranza che Cristo ¢ presente e lo occupa tutto. La nostra missione ¢ di dire al
mondo che Cristo ¢ la speranza del mondo.

Questa in sintesi, la proposta di Gesu indicata con chiarezza pure da San
Giovanni Paolo II in Vita consecrata: ,La vera sconfitta della vita consacrata
non sta nel declino numerico, ma nel venir meno dell’adesione spirituale al
Signore e alla propria vocazione e missione. Le nuove situazioni di scarsita
vanno affrontate con la serenita di chi sa che a ciascuno ¢ richiesto non tanto
il successo, quanto I’impegno di fedelta” (Giovanni Paolo II 1996, 63). La fe-
delta non ¢ nient’altro che una scelta. Nella vita consacrata ci si impegna con
una decisione di apertura a 360 gradi nei riguardi di Cristo. L’impegno richie-
de una scelta totale che implica ridare ossigeno alla speranza. Naturalmente
questa scelta deve fare i conti con le nostre fragilita e le nostre paure, pero
I’intenzione di partenza dev’essere quella di cercare la volonta di Dio sulla
propria vita per giocarsi in una scelta di totalita all’ Amore. Quanto ¢ attuale in
questo contesto il pensiero di Santa Elisabetta: ,,Quando vengono i dolori, le
contraddizioni e afflizioni, non lasciamoci abbattere, ma eleviamo quando piu
possibile lo sguardo in alto e cerchiamo la forza in Colui che ha detto: «Venite
a me, voi tutti che siete affaticati e oppressi», perché ci ristorera” (Hesselblad
2006, 28).
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4. Lacqua viva per rinnovare la sequela

Santa Elisabetta pregava: ,,Caro Signore, toglimi I’inquietudine, 1’ansieta di
fare le cose; fammi sedere umile ai tuoi piedi e ascoltare la tua Parola. E della
massima importanza studiare la Parola di Dio, perché solo cosi potremo cono-
scere giustamente Dio” (Hesselblad 2006, 25). Partird dall’icona evangelica
della donna Samaritana (Gv 4, 1-42). Sentiamo quello che dice Gesu: ,,Chi
beve dell’acqua che io gli daro, non avra mai piu sete, anzi, I’acqua che io gli
daro diventera in lui sorgente di acqua che zampilla per la vita eterna”. Papa
Benedetto XVI spiega: ,,La domanda di Gesu alla Samaritana: «Dammi da
bere» (Gv 4,7), esprime la passione di Dio per ogni uomo e vuole suscitare nel
nostro cuore il desiderio del dono dell’ «acqua che zampilla per la vita eterna:
¢ il dono dello Spirito Santo, che fa dei cristiani «veri adoratori» in grado di
pregare il Padre «in spirito e verita»” (Benedetto XVI 2011, 2).

Abbiamo visto la proposta di Gesu. Adesso ¢ conveniente vedere qual ¢ la
nostra proposta. Scegliere la vita che propone Gesu. Scegliere quella vita, si-
gnifica avere lo sguardo puntato verso I’amore incommensurabile di Cristo che
¢ sorgente di grazia. Nell’ Antico Testamento ,,I’acqua viva” simbolizza 1’azio-
ne di Dio (cfr. Ger 2, 13; Zc 14, 8; Ez 47, 9). Al capitolo 7 del Vangelo secon-
do Giovanni, Gesu chiarisce che 1’acqua viva ¢ lo Spirito Santo: ,,Nell’ultimo
giorno, il grande giorno della festa, Gesu, ritto in piedi, grido: «Se qualcuno
ha sete, venga a me, e beva chi crede in me. Come dice la Scrittura: Dal suo
grembo sgorgheranno fiumi di acqua vivay. Questo egli disse dello Spirito che
avrebbero ricevuto i credenti in lui: infatti non vi era ancora lo Spirito, perché
Gesu non era ancora stato glorificato” (Gv 7, 37-39).

Gesu ¢ ,,il dono di Dio”. La sorgente di ,,acqua che zampilla per la vita
eterna” ¢ la grazia spirituale. Percio Gesu prepara la donna a riceverla, facendo
in modo che riconosca la sua situazione di peccato, con cinque mariti diversi.
Questo passo del Vangelo narra un itinerario di conversione meraviglioso su-
scitato da Gesu. Ma perche¢ la sorgente non sia intorbidita dal mio fango, devo
prima pulire il fondo del mio pozzo, devo buttare fuori tutta la melma e i de-
triti dei miei peccati. Devo purificarmi perché il mio cuore ¢ pieno di oscurita,
di indurimenti, di impedimenti, di esaltazioni di s¢ che non permettono allo
Spirito di far udire la sua voce. ,,Pieta di me, o Dio, nel tuo amore; nella tua
grande misericordia cancella la mia iniquita. Lavami tutto dalla mia colpa, dal
mio peccato rendimi puro” (Sal 51, 3). Ecco una confessione liberatrice, ecco
il modo di diventare capacita di ricevere il dono di Dio, capacita di ricevere
I’acqua viva, la grazia. Diceva sant’ Agostino che Dio ha sete della nostra sete
di Lui, desidera cio¢ di essere desiderato. Piu 1’essere umano si allontana da
Dio piu Egli lo insegue con il suo amore misericordioso. Ovviamente I’infe-
delta dell’uvomo non infrange la fedelta di Dio. Lo dice stupendamente Dio in
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Osea: ,,Il mio popolo ¢ malato della sua infedelta...Il mio cuore si commuove
dentro di me, il mio intimo freme di compassione...” (Os 11, 7-9). Da que-
ste parole delle Sacre Scritture nasce il bellissimo pensiero di Santa Brigida:
,Pensa alla misericordia di Dio, perché nessun uomo ¢ tanto peccatore che il
suo peccato non sia perdonato, se lo chiedera con il proposito di emendarsi
e con contrizione” (Brigida 2002, 61).

Dunque, devo staccarmi dai miei schemi, dalle mie abitudini, dalle mie
idee, da me stesso, e cominciare ad adorare Dio in spirito e verita. E giunto
il momento di staccarmi dal territorio della mia personalita, dal proprio ego,
per stringermi a Gest, vero tempio di Dio. E giunto il momento in cui, se non
oppongo nessuna resistenza, si puo risvegliare in me il desiderio sincero di
Lui, di Lui solo. Potessi sapere chi ¢, potessi vederlo! ,,Eccomi, sono lo che
ti parlo!”. L’attesa ha gia una risposta. A ogni ora ¢’¢ la risposta, se noi siamo
disponibili ad accogliere Colui che ¢ gia qui e ci parla. Non abbimo bisogno di
altro che di credere alla sua Parola, perché Lui stesso ¢ la Parola. Non occor-
re avere sensazioni straordinarie, avere visioni, non occorre avere esperienze
«mistiche», di impressioni gradevoli, per fare 1’esperienza della presenza di
Cristo nella nostra vita. La sua Parola ¢ certa e I’abbiamo. La sua Parola ¢ lui
stesso e per unirci a lui e vivere in lui, di lui, per lui, sappiamo che basta obbe-
dire, fare la sua Parola.

La Parola di Dio ¢ la fonte della preghiera. ,,Se tu conoscessi il dono di
Dio!” (Gv 4,10). La meraviglia della preghiera si rivela proprio 1a, presso
1 pozzi dove andiamo a cercare la nostra acqua: la Cristo viene ad incontrare
ogni essere umano; egli ci cerca per primo ed ¢ lui che ci chiede da bere. Papa
Francesco osserva: ,,Quella di Gesu era sete non tanto di acqua, ma di incon-
trare un’anima inaridita. Gesu aveva bisogno di incontrare la Samaritana per
aprirle il cuore: le chiede da bere per mettere in evidenza la sete che c’era in lei
stessa” (Francesco 2014b). Gesu ha sete; la sua domanda sale dalle profondita
di Dio che ci desidera. Che lo sappiamo o non lo sappiamo, la preghiera ¢ 1’in-
contro della sete di Dio con la nostra sete. Dio ha sete che noi abbiamo sete di
lui. Dio desidera di essere desiderato dall’uomo. Dio amando, vuole destare
I’amore nel cuore nell’uomo. La Sua sete che svela il segreto della nostra sete.
Dio ha sete della sua creatura! Se dunque vogliamo impostare bene la nostra
preghiera, bisogna che ci convinciamo che, prima del desiderio che noi abbia-
mo di Dio, c¢’¢ il desiderio che Dio ha di noi. Santa Brigida era consapevole di
essere destinataria di un dono di grande predilezione da parte del Signore: ,,Tu,
figlia mia da me scelta — leggiamo nel primo libro delle Rivelazioni — amami
con tutto il tuo cuore, piu di qualsiasi altra cosa al mondo. [...] Se farai cosi, il
tuo cuore sara nel mio e si infiammera del mio amore” (Brigida 2002, 45-46).
Queste parole scritte da Santa Brigida ci portano alle vette della spiritualita
cristiana.
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»lu gliene avresti chiesto ed egli ti avrebbe dato acqua viva” (Gv 4,10).
La nostra preghiera di domanda ¢ paradossalmente una risposta. Risposta al
lamento del Dio vivente: ,,Essi hanno abbandonato me, sorgente d’acqua viva,
per scavarsi cisterne, cisterne screpolate” (Ger 2,13), risposta di fede alla pro-
messa gratuita di salvezza, risposta d’amore alla sete del Figlio unigenito (cft.
Catechismo 1992, 2560-2561). La preghiera ¢ elevazione dell’anima a Dio.
Dio si compiace della preghiera come un padre si compiace di parlare con il
suo bambino. Conoscere la via per la quale avviare 1 propri passi non ¢ suffi-
ciente. Senza la grazia di Dio I’uomo stenta nel faticoso incedere per i sentieri
dell’Infinito. Senza la grazia non si puo salvare e senza la preghiera non si
puo ricevere la grazia. La preghiera ¢ come la chiave che apre il tesoro del-
la Misercicordia Divina, della sorgente dell’acqua viva, sorgente della grazia.
L’essenziale nella preghiera non solo le consolazioni, ma la sottomissione alla
volonta Divina. La migliore preghiera ¢ quella in cui facciamo la volonta di
Dio. Tale preghiera ¢ gradita a Dio e meritoria per ’anima perché ¢ unita al
sacrificio. Grande ¢ il valore e la necessita della preghiera e Santa Brigida ce
lo ricorda continuamente: ,,LLe orazioni e i buoni sospiri sono le lettere che
I’anima e Dio si scambiano a vicenda e che li legano in un sol vincolo d’amo-
re” (cfr. Lozza 1991, 97). Vale la pena sottolineare anche il grande valore della
preghiera liturgica, comunitaria. Compito fondamentale per le Suore Brigidine
¢ dare gloria a Dio attraverso la liturgia e 1’adorazione eucaristica quotidiana,
personale e comunitaria. Santa Elisabetta osserva giustamente: ,,Una goccia
d’acqua da sola non puo nulla, ma unita all’oceano ha un grande potere: cosi
¢ della nostra preghiera unita alla liturgia della Chiesa” (Hesselblad 2006, 43).

I1 centro della liturgia ¢ I’Eucaristia — fonte e culmine della vita e della
missione della Chiesa. L’'uomo contemporaneo si pone la domanda sul senso
della vita. L’Eucaristia rivela il piu profondo senso cristiano della vita. L’Eu-
caristia sazia la sete di Dio, avvertita dall’'uomo di oggi, ponendo le premesse
sicure per rispondere alle altre seti: dell’amore, della speranza, della pace, di
giustizia. Santa Brigida afferma: ,.E un cibo che si tocca, ma non si vede; si
possiede, ma non si sente, sostenta, ma ¢ sconosciuto al senso; viene, ma gia
dovunque; questo ¢ il tuo Corpo [...], senza di esso viene tutto a mancare...”
(Brigida 2002, 57). L’Eucaristia ¢ anche la risposta ai segni dei tempi della
cultura odierna. Alla cultura della morte, 1’Eucaristia risponde con la cultura
della vita. Contro I’egoismo afferma I’amore dono di sé - donazione totale.
All’odio I’Eucaristia contrappone il perdono e la misericordia. Opponendosi
alla disperazione I’Eucaristia insegna la speranza certa della eternita beata (Si-
nodo dei Vescovi 2005, 9-10). Il potere della trasformazione spirituale che sca-
turisce dall’Eucaristia, Santa Elisabetta esprime nella preghiera poetica: ,,Tu
dammi il tuo tempo, / io ti daro ’eternita. / Tu dammi la tua morte, / io ti daro
la vita. / Tu dammi il tuo nulla, / io ti daro tutto” (Hesselblad 2006, 52-53).
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Nel deserto della nostra vita il Signore offre ancora la sua acqua. Nel de-
serto della nostra solitudine, delle nostre delusioni, Egli puo intervenire come
fonte che disseta e da la vita. Alla donna samaritana, Gesu si presentd come
acqua che disseta per sempre, perché comunica la vita stessa di Dio. Quella
vita che abbondantemente comunico ai suoi, lasciando fluire acqua e sangue
dal suo costato trapassato da una lancia: una ferita che rimarra aperta per sem-
pre. Specialmente oggi, quando osserviamo la difficile situazione nel campo
delle vocazioni ¢ necessario avere grande fiducia nel Signore Gesu, che conti-
nua a chiamare alla sua sequela, ed ad affidarsi allo Spirito Santo che ringiova-
nisce la Sposa di Cristo facendo fiorire la vita consacrata in molte nazioni (cfr.
Poleszak 2021, 139).

Fin dall’inizio Gesu era considerato come il modello delle persone consa-
crate (Poleszak 2020, 83-123). I consigli evangelici appaiono come elementi
chiave nel programma di quella vita alla quale Cristo chiama le religiose di-
cendo: ,,Seguimi...”. Questa chiamata all’dono di sé nella sequela del Signore
¢ una consegna della vita per amore che si realizza per mezzo della professio-
ne dei voti di castita, poverta e obbedienza (cfr. Costituzioni 1995, 14b; Bizioli
1960, 253-276). Mentre la sequela di Cristo ¢ uno scopo della vita religiosa
in generale, in ogni istituto il carisma, come un aspetto peculiare della vita
di Gesu e del suo ministero, acquista maggiore intensita e diventa cosi una
forma propria dell’istituto. La vocazione di vivere Cristo nella sua pienezza si
afferma nella vita dei fondatori per la voglia di seguire un cammino originale
nella Chiesa. Lo Spirito Santo appare nella Chiesa come datore della santi-
ta ¢ della grazia. Santa Brigida scrisse: ,,La pit ammirabile delle cose — dice
Gesu — ¢ che tu senta muoversi nel tuo cuore il mio Spirito. [...] Lo Spirito
Santo ¢ la chiave che apre il tuo cuore come a me piace — dice il Signore —, per
la mia gloria e per il bene dell’'umanita” (Brigida 2002, 50-51; cfr Lozza 1991,
88). Invece, la presenza dello Spirito Santo nell’ambiente della vita consacrata
¢ indispensabile per raggiungere lo scopo di questa forma di vita. Papa France-
sco osserva che la vita consacrata ¢ segno per il Popolo di Dio del compimento
della comune vocazione cristiana e manifestazione della grazia del Signore
risorto e della potenza dello Spirito Santo: ,,La vostra luminosa testimonianza
di vita sara come una lampada posta sul candelabro per donare luce e calore
a tutto il popolo di Dio” (Francesco 2014c).

Per recarsi fedelmente sulla via della sequela di Cristo, come ¢ stata desi-
gnata dai fondatori, bisogna essere fedeli agli ideali originali, che entrano nel
carisma dell’istituto (Poleszak 2021, 140-146). A questo proposito, Papa Fran-
cesco afferma: ,,«Dammi da bere» significa avere il coraggio di lasciarsi pu-
rificare e di recuperare la parte piu autentica dei nostri carismi originari — che
non si limitano solo alla vita religiosa, ma a tutta la Chiesa — e vedere in qua-
li modalita si possano esprimere oggi. [...] Andare alla radice ci aiuta senza
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dubbio a vivere adeguatamente il presente” (Francesco e Prado 2018, 42-44).
La spiritualita brigidina infatti propone una ,,santita del presente”, una santita
incarnata nella quotidianita della vita dell’uomo contemporaneo. L’ obiettivo
principale della preghiera e delle attivita apostoliche delle Suore Brigidine ¢ il
ristabilimento dell’unita di tutti i cristiani, in risposta alla preghiera di Cristo:
,Come tu, Padre, sei in me € 10 in te, siano anch’essi in noi una cosa sola,
perché il mondo creda che tu mi hai mandato” (Gv 17, 20-26). Gia papa Bo-
nifacio IX, nella bolla che la proclamo santa, il 7 ottobre 1391, affermava che
la Santa Brigida doveva essere venerata per la soluzione dello scisma della
Chiesa e per I'unita della fede e della Chiesa. Di fronte alle odierne minacce
all’unita della Chiesa, quanto ¢ attuale questo compito per le figlie spirituali di
Santa Brigida e di Santa Elisabetta. I centri brigidini nel tutto il mondo oltre
all’offerta di ospitalita, promuovono incontri internazionali di preghiera e di
studio sulle prospettive di dialogo, riconciliazione e pace.

Conclusione

Cristo stesso ¢ il nuovo pozzo. Gesu diventa il pozzo, per offrire da bere una
bevanda nuova. La richiesta della Samaritana custodisce un po di piu che ella
stessa ignora. Lei chiede semplice acqua, Gesu le da I’acqua viva, cio¢ le da se
stesso ,,Se qualcuno ha sete, venga a me, e beva” (Gv 7, 37). E come se, al di
la di cio che capisce, la donna faccia una richiesta molto piu profonda. L’ac-
qua, ossia il senso della sua vita, la fonte capace di dissetare la sete di relazioni
e amore che il suo cuore inquieto custodiva. Gesu intercetta quella richiesta, la
intuisce, la fa maturare, la conduce fino alla esplicitazione per cui la Samari-
tana, abbandonato il tema dell’acqua da bere, parla di fede (cfr. Gv 4, 19-20).
La fonte ,,dell’acqua viva”, cioe¢ della grazia, ¢ il Sacro Cuore di Gesu, al quale
Santa Elisabetta aveva una grande devozione: ,,Salve, Sangue prezioso, sor-
gente di salvezza! Cuore di Gesu, Cuore della cristianita, sorgente di tutte le
virtu che fai scaturire in noi con abbondanza. [...] Deponi tutte le tue difficolta
nel Sacro Cuore di Gesu e troverai riposo” (Hesselblad 2006, 39-41).

Nella pericope evangelica sull’incontro di Gesu con la Samaritana, Papa
Francesco vede una chiamata alla trasformazione interiore, alla testimonianza
e all’apostolato: ,,I1 risultato di quell’incontro presso il pozzo fu che la donna
fu trasformata: «lascio la sua anfora» (v. 28), con la quale veniva a prendere
I’acqua [...]. In questo Vangelo troviamo anche noi lo stimolo a «lasciare la
nostra anfora», simbolo di tutto cid che apparentemente ¢ importante, ma che
perde valore di fronte all’«amore di Dio». Tutti ne abbiamo una, o piu di una!
Io domando a voi, anche a me: «Qual ¢ la tua anfora interiore, quella che ti
pesa, quella che ti allontana da Dio?». Lasciamola un po’ da parte e col cuore
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sentiamo la voce di Gesu che ci offre un’altra acqua, un’altra acqua che ci av-
vicina al Signore” (Francesco 2014b).

La Samaritana ha aperto gli occhi del cuore. Con gli occhi del corpo lo
stava a quardare gia da un po’... e non lo conosceva. Ai sensi corporei Gesu
appariva in semplice straniero. Ma quando le si aprono gli occhi del cuore,
ecco, non c¢’¢ piu bisogno di altro: intuisce in modo immediato e senza spiega-
zioni, senza dubbi, che ¢ Lui, il Maestro; il Signore e il Santissimo Salvatore.
Appena il suo cuore accoglie Colui che le sta davati, ecco, si mette in movi-
mento. Va, corre a chiamare altri: venite a vedere... (cfr. Dell’Orto 2013, 2-4).
Papa Francesco aggiunge: ,,Corse in citta a raccontare la sua esperienza stra-
ordinaria. Era entusiasta. Era andata a prendere 1’acqua del pozzo, e ha trovato
un’altra acqua, I’acqua viva della misericordia che zampilla per la vita eterna.
Ha trovato I’acqua che cercava da sempre! Corre al villaggio e annuncia che
ha incontrato il Messia: uno che le ha cambiato la vita. Perché ogni incontro
con Gesu ci cambia la vita” (Francesco 2014b). Chi crede si fa precursore per
altri; chi crede si fa occhi che guidano altri a Colui che ¢ la luce, a Colui che
¢ la sorgente. ,,Venite a vedere”. Benedetto X VI osserva: ,,Una volta che il Si-
gnore ha conquistato il cuore della Samaritana, la sua esistenza ¢ trasformata
e lei corre senza indugio a comunicare la buona notizia alla sua gente” (Be-
nedetto XVI 2008c). L’incontro con Gesu Cristo rende missionari, fa lasciare
gli strumenti della morte e del limite, fa andare incontro alla vita con fiducia
rinnovata, per costruire comunita intorno a colui che si ¢ scoperto come 1’ac-
qua viva, capace di renderci fonti zampillanti per quanti incontriamo. Proprio
in questo contesto dobbiamo leggere le parole incoraggianti del san Giovanni
Paolo II che orientano lo sguardo delle persone consacrate verso il futuro: ,,Voi
non avete solo una gloriosa storia da ricordare e da raccontare, ma una grande
storia da costruire! Guardate al futuro, nel quale lo Spirito vi proietta per fare
con voi ancora cose grandi” (Giovanni Paulo II 1996, 110).
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Abstract: The aim of this article is to analyze the possibility of publicly expressing views
in the media and maintaining mutual respect in communication, which is considered the
foundation of democratic standards in the world. Scientists are reflecting on the example
of a country where limiting this fundamental right is an increasingly common practice. This
applies both to the understanding of censorship itself and its application in public life. The
chosen subject to study this issue is Turkey, which — despite constitutional guarantees of
freedom of press — increasingly restricts and hinders the activities of the media.

Content analysis and case study were applied as the key research methods used in the
study whichcovered the messages in the Turkish media regarding this growing phenom-
enon in the context of the events related to the failed coup of July 2016. This incdent lead
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to activities of the media being significantly hindered and journalists becoming the object
of persecution on a huge scale.

The proposals provide a scientific assessment of the response to the legislation, which
has sparked enormous opposition and controversy among Turkey’s opposition parties,
international human rights institutions, and independent human rights advocacy organiza-
tions.

Keywords: censorship; freedom; law; media; Turkey

Abstrakt: Celem niniejszego artykutu jest analiza mozliwosci publicznego wyrazania po-
gladéw w mediach oraz respektowanie wzajemnego poszanowania w komunikacji, co jest
uznawane za fundament standardéw demokratycznych na $wiecie. Naukowy namyst do-
tyczy przyktadu panstwa, w ktérym ograniczanie tego podstawowego prawa jest czest-
sza praktyka. Odnosi sie to zaréwno do samego rozumienia cenzury, jak i jej stosowania
w zyciu publicznym. Wybrana do badan tej kwestii jest Turcja, ktéra — mimo konstytucyj-
nych gwarancji wolnosci prasy — coraz czesciej ogranicza i utrudnia dziatalnos¢ mediéw.

Badaniom z zastosowaniem analizy tresci oraz studium przypadku jako kluczowych
metod badawczych wykorzystanych w niniejszym artykule zostaly poddane przekazy
w mediach tureckich wobec narastania tego zjawiska na przykfadzie wydarzen zwiaza-
nych z nieudanym zamachem stanu z lipca 2016 roku, po ktérym rzeczywista dziatalnos¢
mediow zostata znaczaco utrudniona, a dziennikarze stali sie obiektem przesladowan na
ogromna skale.

Whioski dotycza naukowej oceny reakgcji na przepisy, ktére wzbudzity ogromny sprze-
ciw i kontrowersje wsrod partii opozycyjnych w Turcji, miedzynarodowych instytucji zaj-
mujacych sie prawami cztowieka oraz niezaleznych organizacji wspierajacych te prawa.

Stowa kluczowe: cenzura; media; Turcja; prawo; wolnos¢

Wstep

Z perspektywy panstw charakteryzujacych si¢ wysokim stopniem demokra-
tyzacji oraz liberalizmu prawo do wyrazania swoich pogladow — a co za tym
idzie, do formutowania subiektywnych ocen réznych zjawisk zachodzacych
w $wiecie, ktérych obserwatorem lub uczestnikiem jest czlowiek, i sadow
o nich — stato si¢ fundamentem swobdd obywatelskich, bedac jednoczesnie
jednym z podstawowych praw, jakie sa przypisane cztowiekowi, a ktére wy-
nikaja z jego godnosci jako osoby (Wojtyta 2000). Ta wolnos¢ odnosi si¢
réwniez do poszanowania i respektowania cudzych opinii (Cymanow-Sosin
2018), co nie jest sprzeczne z prawem do ich krytycznej oceny i polemiki.
Znaczenie wartosci wyrazania pogladow, w tym nieco wezszego pojecia wol-
nosci stowa, juz od XVIII wieku jest elementem dyskusji i rozwazan w kra-
jach demokratycznych. Dyskurs ten rozpatrywany jest przede wszystkim przez
pryzmat spoteczno-polityczny. Potwierdza¢ to zdaja si¢ akty prawne uchwa-
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lone wowczas choc¢by w Stanach Zjednoczonych: Bill of Rights of Virginia
State (1776) czy stynna I poprawka do Konstytucji opublikowana w 1791 roku
(Pisarek 2002, 9). Nie bez znaczenia pozostaje tytul, jakim opatrzono ostatni
z wymienionych dokumentow, tj. Wolnos¢ podstawowa, a ktéry odnosi si¢ do
znaczenia i stawia nacisk na nobilitacj¢ takich zagadnien, jak: wolnos¢ stowa,
ale tez niezaleznos¢ prasy w codziennosci demokratycznego panstwa. Dlatego
tez, zgodnie z wprowadzonymi zmianami: ,,zadna ustawa Kongresu nie moze
[...] ogranicza¢ wolnosci stowa lub prasy ani prawa ludu do spokojnych zgro-
madzen” (Konstytucja Stanow Zjednoczonych 2021).

Podejmujac rozwazania na temat wolnosci stowa, zazwyczaj dokonuje si¢
tego w kontekscie wystgpowania cenzury, gdyz oba pojecia sa ze soba nieroze-
rwalnie polaczone. Wystepuja i dziataja na jednej plaszczyznie, wzajemnie na
siebie wptywaja, a dzialanie to ma charakter dwukierunkowy. Brak wolnosci
charakteryzuje kraje o wysokim stopniu ocenzurowania wydawnictw. Jednak
nalezy przy tym zwroci¢ uwage na stopien nasilenia wystgpowania obu z nich.
Zaznaczy¢ jeszcze trzeba, ze o ile czysta forma bezwzglednej wolnosci stowa
jest trudna, a nawet niemozliwa do zrealizowania, o tyle w skrajnych sytu-
acjach, zwigzanych zazwyczaj z systemami totalitarnymi czy autorytarnymi,
cenzura moze przybiera¢ charakter bezwzgledny. Etymologia stowa cenzura
korzeniami sig¢ga laciny, gdzie censere oznacza ‘osadza¢’. Samo jej pojgcie za
Stownikiem jezyka polskiego rozumiana jest jako ,,urzedowa kontrola publika-
cji, widowisk teatralnych, audycji radiowych itp., oceniajaca je pod wzgledem
politycznym lub obyczajowym” (Stownik jezyka polskiego 2021). Kontrola ta
W znaczacy sposob ogranicza prawo do publicznego wyrazania opinii i sgdow,
poniewaz dokonywana jest selekcja tych informacji; moga si¢ ukazac tylko ta-
kie wiadomosci, ktére nie stojag w sprzecznosci np. z polityka panstwa, a straz-
nikiem stojagcym na strazy tych zasad sa specjalne urzgdy 1 instytucje.

Z pojeciem wolnosci stowa zwigzana jest rowniez swoboda dziatalnosci
mediow. Chod¢, jak twierdzit Pisarek, nalezy zwrdci¢ uwage na roznice w rozu-
mieniu tego pogladu w perspektywie medialnej, poniewaz — mimo ze odnosza
si¢ one (wolnos¢ stowa i wolnos¢ mediéw) do swobody dostepu do informacji
— maj3 jednak rozne oblicza (Pisarek 2002, 9). Pewna pozostaje istotna rola
medidw, w panstwach demokratycznych przyjmujacych rolg ,,czwartej wia-
dzy”, ktorej celem jest kontrola trzech pozostatych. Wolnos¢ stowa w mediach
sprowadzi¢ mozna do trzech najogolniejszych twierdzen, ktére wyrazajg si¢
w: prawie do wyrazania i rozpowszechniania swoich przekonan; braku zgo-
dy na represje z powodu swoich przekonan oraz braku ingerencji polityczne;.
Wszystkie te aspekty odnoszg si¢ zarowno do tworcow i wydawcow medidw,
jak i ich odbiorcow.

Dnia 29 kwietnia 1982 roku Rada Europy wydata Deklaracje o wolnosci
wypowiedzi i informacji, w ktorej zawarta podstawowe zatozenia dotyczace
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zagadnien uwzglednionych juz w jej tytule. W dokumencie zwrocono uwa-
ge, ze funkcjonowanie demokratycznych panstw i ich wzajemna wspétpraca
opiera si¢ na fundamencie informacji 1 wolnosci wyrazania pogladow. Autorzy
zaznaczyli, ze wolnosci, o ktorych mowa jest w deklaracji, sa rowniez objete
ochrong poszczegolnych panstw poprzez prawo krajowe, a takze umowy mig-
dzynarodowe (Declaration on the freedom 1982).

Rzadzaca w Turcji od 2002 roku partia AKP i obecny prezydent Recep
Tayyip Erdogan nie utozsamiajg si¢ z twierdzeniami, ze reprezentuja pogla-
dy islamskie, mimo to od niemal dekady prowadza polityke, w ktorej wyni-
ku znaczenie religii w laickiej Turcji znaczaco przybiera na sile. Argumen-
tem przemawiajacym za takim dziataniem stosowanym przez tureckie wladze
staje si¢ obrona moralnej kondycji spoteczenstwa, ktére jest wedlug nich az
nazbyt swieckie. Efektem tego jest ograniczenie wolnosci stowa w tureckiej
przestrzeni medialnej. Potwierdza¢ to zdaje si¢ nowelizacja ustawy o mediach
w Intrenecie uchwalona w 2020 roku, ktorej koniecznos¢ wprowadzenia uza-
sadniano wlasnie w ten sposob. Nowe przepisy bowiem moga w znaczacy spo-
sob ogranicza¢ swobode publicznego wyrazania pogladdéw za posrednictwem
sieci internetowej, a co za tym idzie, prowadzi¢ do cenzurowania subiektyw-
nych ocen zjawisk wedlug wladz sprzecznych z przyje¢ta norma obyczajowa
1 moralna, ktdrej Zrodel nalezaloby szuka¢ w islamie. Dodatkowo, dziatania
rzadzacych w sferze medialnej juz od dtuzszego czasu spotykaja si¢ z ostra
krytyka organizacji migdzynarodowych i instytucji zajmujacych si¢ prawami
czlowieka, ktore zwracaja uwage na ograniczenia w dziatalnosci medidw nie-
zaleznych i ich trudng sytuacj¢ w kraju. Ostatnig cezurg czasowa, Swiadczaca
0 pogorszeniu si¢ warunkéw dziatalnosci tychze mediow, byt niewatpliwie za-
mach stanu przeprowadzony w lipcu 2016 roku. Ponadto, niespdjnos¢ prawa
krajowego 1 migdzynarodowych deklaracji sprawia, ze czgsto to pierwsze, bar-
dziej restrykcyjne, ostabia i ogranicza prace dziennikarzy.

W zwigzku z tym celem niniejszego artykutu jest odpowiedZ na podsta-
wowe pytanie: Czy nowelizacja ustawy o mediach spotecznosciowych moze
mie¢ wptyw na ograniczanie wolnosci stowa w tureckich mediach? W arty-
kule podjeta zostata rowniez analiza tureckiego kontekstu dziatalnosci srodo-
wisk dziennikarskich i medialnych oraz opis probleméw, z jakimi musza si¢
one zmagac. Podane zostana rowniez przyktady trudnosci pracy dziennikarzy
1 pracownikow sfery medialnej 1 okotomedialnej. Podjeta bedzie rowniez kwe-
stia zamachu stanu z lipca 2016 roku, ktérego konsekwencje byty ogromne dla
srodowisk medialnych. Ponadto istotne staje si¢ samo postrzeganie sytuacji
mediow przez spoteczenstwo i to, jak ono rozumie wolnos¢ stowa.

W zakresie metodologii badan wsrdd dodatkowych metod uzytych na po-
trzeby niniejszego artykulu znalazly si¢: po pierwsze — rozmowa z przedsta-
wicielem tureckiego srodowiska akademickiego oraz ankieta przeprowadzana
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na 110 mieszkancach Turcji, w ktdrej uzyskano odpowiedzi na pytania o ich
stosunek do wolnosci stowa i oddziatywanie mediéw na spoleczenstwo.

Niezaleznos¢ medidéw tureckich w kontekscie procesu cyfryzacji.
Internet jako przestrzen dziatalno$ci mediow tureckich

Poczatki Internetu w Turcji siggaja lat 90. XX wieku, a zwlaszcza ich drugiej
potowy, kiedy zwigkszyta si¢ jego popularnos¢. Pierwsze dotyczace go regula-
cje prawne pojawily si¢ w 2001 roku i odnosity si¢ gtownie do pojecia cenzu-
rowania tresci, ktore mogly by¢ szkodliwe politycznie i niezgodne z przyzwo-
itoscig oraz moralnoscig (Akgil i Kirlidog 2021).

Tureckie prawo okresla zasady, zgodnie z ktorymi mogg funkcjonowaé
media w sieci internetowej. Wsrdd nich wyrdznia sie:

e Regulacja prawna dotyczaca publikacji w Internecie i zwalczania prze-
stepstw tam popetnionych (2007),

e Zmiana ustawy z 2007 roku, regulujaca Internet w Turcji (2014),
Ustawa nr 7103 (2018),

e Nowelizacja ustawy o mediach w Internecie (2020).

Pierwsza z nich — regulacja z 2007 roku — po raz pierwszy w calosci obej-
mowata zagadnienia zwigzane z siecig internetowq. Przez to charakterystycz-
ne dla niej stajg si¢: definicja podmiotow, ktdre uczestnicza w Internecie i sg
odpowiedzialne za publikacje, a takze okreslenie odpowiedzialnosci, regulacji
tychze podmiotow oraz zakresu $rodkéw, ktorymi sie postuguja. Dokument
ten zobowigzuje do magazynowania danych uzytkownikow (takich jak IP,
numery MAC), a takze przewiduje srodki zabezpieczajace, ktore mogg blo-
kowa¢ dostep do poszczegodlnych witryn i tresci tam zamieszczanych (Akgiil
1 Kirlidog 2021).

Nowelizacja ustawy z 2014 roku spotkata si¢ z ostrg krytyka ze strony tu-
reckiej opozycji oraz wielu organizacji migdzynarodowych. Zgodnie z nowy-
mi przepisami panstwowy organ telekomunikacyjny (TIB) moze blokowa¢ do-
step do stron internetowych bez zgody sadu. Od dostawcow Internetu wymaga
si¢ natomiast, by przechowywali oni dane dziatalnosci uzytkownikow w sieci
internetowej przez dwa lata, a na wniosek organéw $cigania dane te maja by¢
im udostepnione (Letsch 2014). Warto wspomnie¢ o blokowaniu popularnych
portali spotecznosciowych w 2014 roku. W marcu tego roku na krotko za-
blokowano dostep do Twittera i YouTube’a z powodu skandalu wywotanego
przez wysokich przedstawicieli wladz. Rowniez w kwietniu i lipcu 2015 roku
Facebook, Twitter i YouTube zostaly ponownie na krdétko zablokowane z po-
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dobnych przyczyn. Mimo ze 2 pazdziernika Trybunal Konstytucyjny wydat
wyrok, w ktorym uchylit czes¢ przepisow sprzecznych z prawem o wolnosci
mediow, to w czerwcu 2016 roku ponad 111 tysigcy witryn internetowych
bylo zablokowanych, z czego tylko nieco ponad 2,5% zgodnie z orzeczeniem
sadu (Memorandum on freedom 2017).

Kolejna nowelizacja — ustawa nr 7103 — odnosi si¢ przede wszystkim do
dziatalnodci radia i telewizji w sieci internetowej. Tym samym RTUK (turecki
odpowiednik polskiej KRRiT) otrzymat pozwolenie na nadzorowanie dziatal-
nosci tych podmiotow w Internecie. Ten element stal si¢ kontrowersyjna kwe-
stig nowelizacji, poniewaz instytucja ta zyskata uprawnienia monitorowania
dostawcow ustug medialnych w Internecie. Sporne pozostaje réwniez otrzy-
manie licencji na dziatalnos¢ w sieci internetowej, ktora nalezy wczesniej wy-
kupi¢. Takie dziatania krytykowane sa ze wzgledu na ograniczanie wolnosci
medidw.

Po krétkim przedstawieniu zatozen, jakie proponujg wspomniane ustawy,
wyraznie widaé, ze kazda z nich pozostawia wladzom pewne zabezpieczenie,
ktére wyrazac si¢ bedzie w mozliwos$ci ingerencji w tresci publikowane w In-
ternecie, a takze blokowania stron internetowych, ktore wedtug rzadzacych
naruszaja inne przepisy krajowe (jak juz wczesniej wspomniano, Kodeks kar-
ny czy ustawe¢ antyterrorystyczng). Szeroki zakres uprawnien organow $ciga-
nia w kwestii podejmowania decyzji o tym, co jest niezgodne z przepisami
krajowymi, pozwala na duza swobode ograniczania wolnosci medidw.

Nowelizacja ustawy o mediach spotecznosciowych w Internecie

Ostatnia wprowadzona przez wladze tureckie nowelizacja dotyczaca dzia-
talnos$ci mediow w Internecie pochodzi z 2020 roku. Zmiany te od samego
poczatku spotkaty si¢ z ostra reakcja partii opozycyjnych i migedzynarodo-
wych organizacji na rzecz wolnosci stowa. Human Rights Watch stwierdzi-
to, ze przepisy te ,,sygnalizuja nadej$cie nowej, mrocznej ery cenzurowania
w Turcji internetu” (CyberDefence24 2020), a Amnesty International uznato,
ze jest to jeden z najmocniejszych atakéw na wolnos¢ wypowiedzi w Turcji.
Szef organizacji przyznal, ze ,.teraz wtadze Turcji beda mogly duzo sprawniej
kontrolowa¢ rézne tresci w internecie 1 kara¢ za nie. Wzroslo mocno ryzyko
powaznych konsekwencji za krytykowanie wladz lub nawet prezentowanie
przeciwstawnych opinii” (Wolska 2021). Nalezy wigc zastanowic sig¢, skad tak
ostra reakcja na wprowadzone zmiany. Najwazniejszymi i najbardziej sporny-
mi kwestiami nowelizacji sg cztery jej elementy, a niespetnienie ich ma by¢
karane. Nowelizacja ustawy zakltada:
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mozliwo$¢ podjecia decyzji o usunigciu nielegalnych tresci,
otworzenie przedstawicielstwa w Turcji,

sktadowanie danych w kraju,

wysokie kary za niedostosowanie si¢ do litery prawa.

Wszystkie wprowadzone zmiany wielokierunkowo oddzialuja na siebie,
poniewaz jedne przepisy dopeiniaja inne. Elementem koncowym, wspdlnym
dla wszystkich pozostatych, sg sankcje finansowe lub inne ograniczenia.

Po pierwsze, media spotecznosciowe takie, jak: Facebook, Twitter, YouTu-
be, musza otworzy¢ w Turcji swoje oficjalne przedstawicielstwa, ktore w razie
potrzeby beda odpowiedzialne za kontakty z wtadzami panstwowymi. Takie
tureckie przedstawicielstwo musi by¢ otwarte przez kazdy podmiot medialny
(platformy mediow spotecznosciowych), ktorego liczba uzytkownikoéw dzien-
nie przekracza milion oso6b. Jesli firmy nie spetnig tego wymogu, moga zostaé
zastosowane sankcje — kary pieni¢zne, zakaz reklamy czy spowolnienie prze-
pustowosci danych, co moze uniemozliwi¢ funkcjonowanie takich platform
(Akay i Sir 2021).

W 2020 roku panstwo natozyto sankcje finansowe w wysokosci niemal
5,5 miliona dolaréw na platformy, ktore nie zastosowatly si¢ do nowych prze-
piséw. Ukarane zostaly m.in. Facebook, YouTube czy Twitter (Ergogiin 2021).
W styczniu 2021 na Twittera natozono dodatkowo sankcje zwigzane z zaka-
zem reklamowania, poniewaz jako ostatni zdecydowal si¢ na otwarcie biura
w Turcji (Bilginsoy 2021).

Po drugie, zmiana dotyczaca mozliwosci podjecia decyzji o usunieciu nie-
legalnych tresci wigze si¢ $cisle z innym punktem, a mianowicie z obowigz-
kiem sktadowania danych w kraju. Jest to zwigzane z obowigzkiem tworzenia
przedstawicielstwa firmy w Turcji. Wedlug nowelizacji, przedstawicielstwa
portali spotecznosciowych zobowigzane sg do gromadzenia danych na temat
swoich uzytkownikow, a takze ich dziatalnosci w tychze portalach. Co wigcej,
sa to dane osobowe i spersonalizowane.

Zgodnie ze zmianami prawa na wniosek sadu badz organow administra-
cyjnych firmy za posrednictwem swoich krajowych biur zobowigzane sg do
udostepnienia wladzy (prywatnych!) informacji. Pojawia si¢ wigc oczywisty
problem, ze takie dziatanie w znaczacy sposdéb moze wptywaé na poglebianie
si¢ cenzury, poprzez dostep do informacji o osobach, ktére maja odmienne
spojrzenie na sprawy panstwa niz wtadza, a ta moze je wykorzystywac do swo-
ich celow. To wlasnie te przepisy wywolujg najwicksze kontrowersje i obawy
o stan wolnosci wypowiedzi w mediach w Internecie. Jasne si¢ staje bowiem,
ze wladze dodaja sobie prawnych kompetencji do ingerowania w tresci.

Biorgc pod uwage turecki kontekst medialny i kwestie wolnosci stowa,
ktore zostaly juz zarysowane wczesniej, mozna stwierdzi¢, ze nowelizacja ta
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rzeczywiscie daje narzedzia do poglebiania cenzury w kraju. Potwierdzaé to
zdaje si¢ Sibel Kusca Giingor i rozmowa przeprowadzona z nig na temat zbie-
rania danych do niniejszego artykutu. Twierdzi ona, ze jesli przedstawicielstwa
poszczegolnych portali zgodza si¢ na takie warunki, to rzeczywiscie wolnos¢
stowa w dyskursie medialnym zostanie ograniczona. Dodatkowo zauwaza, ze
nowelizacja ustawy moze mie¢ wptyw na kampanie prowadzone w mediach
spotecznosciowych, ale jak dotad nie zaobserwowano jeszcze takich przypad-
koéw. Ta ostatnia mysl wydaje si¢ szczegdlnie interesujaca, a odnies¢ ja moz-
na do protestow z 2013 roku (ang. Geziprotests). Ich przyczyna byl sprzeciw
wobec zmian w parku Gezi, jednak glgbszym powodem byto niezadowolenie
spoleczenstwa z rzadzacej w Turcji AKP. W czasie manifestacji istotng rolg
odegraty media spotecznosciowe, ktore budowaly swoiste zaufanie spotecz-
ne oparte na informacji oraz mozliwosci wlasnej identyfikacji (Haciyakupo-
glu i Zhang 2015, 450-466). Wymienione elementy przyczynily si¢ do samej
formy protestow, ktérych organizacja poprzez media spotecznosciowe byta
zdecydowanie latwiejsza. Tak wiec nowelizacja ustawy o mediach spoteczno-
sciowych dodaje wladzom swoisty prawny bufor bezpieczenstwa, ktory przy
okazji ma ttumi¢ ewentualne masowe, publiczne niezadowolenie.

Waznym elementem nowego prawa jest réwniez mozliwo$¢ usuwania nie-
legalnych tresci, a rezygnacja z podjgcia takiego kroku przez biura przedsta-
wicielskie firm w Turcji na wniosek wladz takze skutkowac bedzie wysokimi
karami. Tresci te maja zosta¢ usuni¢te w 24 godziny (Czuma 2020). To ko-
lejne przepisy, ktore w znaczacy sposdéb moga wpltywac na pogiebianie cen-
zury w tureckiej rzeczywistosci medialnej. Mozna powiedzieé, ze zastosowa-
ny zostaje system represji wobec tych portali spotecznosciowych, poniewaz
publikacja tresci, ktore wladza uzna za nielegalne, bedzie zakazana. Wtadze
panstwowe uzyskuja rdwniez mozliwos¢ blokowania stron internetowych, je-
$li tresci tam zamieszczone uznane zostang za niezgodne z prawem.

Ankieta

Na potrzeby niniejszego artykutu przeprowadzona zostata ankieta, ktora doty-
czyta stosunku mieszkancow Turcji do mediow i ich aktywnosci w Internecie
w kontekscie pojgcia wolnosci stowa. Badanie przeprowadzono na grupie 110
mieszkancow Turcji. Uczestnicy ankiety to gldwnie osoby mtode w przedziale
wiekowym: 10-17 lat (3,6%), 18-24 lat (61,8%), 25-35 lat (30%), 36-50 lat
(2,7%), 51+ lat (1,8%).

Internet jest dla Turkdw istotng czgsécig codziennosci — ponad 64% respon-
dentow korzysta z niego dluzej niz 5 godzin dziennie. Najczegsciej wykorzysty-
wany jest w celu: rozrywki (70%), szukania informacji (56,4%), nauki (42%)
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i pracy (32,7%). W innych sytuacjach Internet jest uzywany przez ponad 14%
ankietowanych. Jesli chodzi o media spotecznosciowe, najwieksza popularno-
$cig cieszy si¢ Instagram (66,4%), YouTube (58,2%) i Twitter (44,5%). Czas,
jaki ankietowani spedzaja w mediach spolecznosciowych, jest zdecydowa-
nie krétszy niz ten, ktory poswigcaja samemu Internetowi. Najwigcej osob
(40,9%) deklaruje, ze korzysta z tych mediéw 1-2 godzin dziennie. Dodatko-
wo portale spotecznosciowe nie sg chetnie wybierane jako zrodia informacji,
50% ankietowanych korzysta z innych kanatow. Ciekawe jednak wydawac si¢
moze, ze ponad 40% respondentdw sposrdd wszystkich medidw spoteczno-
sciowych wybiera YouTube jako portal, gdzie poszukuje wiadomosci.

Z badania wyraznie wida¢, ze wolno$¢ stowa jawi si¢ ankietowanym jako
wysoka wartos¢ (88,2%), a jej brak w przestrzeni internetowe;j jest duzym pro-
blemem dla 74,5% z nich. Dodatkowo, zdecydowana wigkszos$¢ respondentow,
bo ponad 80%, twierdzi, ze stopien wolnosci stowa w mediach spotecznoscio-
wych jest niski. Ponadto, ponad polowa badanych (64,5%) deklaruje, Zze bez-
posrednio i osobiscie doswiadczyta braku wolnosci wypowiedzi w Internecie.
Jest to bardzo wysoki wskaznik, swiadczacy o skali problemu, jakim jest cen-
zurowanie mediow i ograniczanie wolnosci publicznego wyrazania pogladow.

Ponad potowa ankietowanych (58,2%), szukajac informacji, korzysta
z mediéw niezaleznych, pozostata czes¢ wykorzystuje do tego celu media pu-
bliczne. Na pytanie o to, czy media niezalezne spotykaja si¢ z cenzura, zdecy-
dowana wigkszo$¢ odpowiada twierdzaco (tak, czgsto — 40%, tak — 43,6%).
Badani uwazaja, ze oprocz cenzury media niezalezne spotykaja rowniez inne
trudnosci, ktére ograniczaja ich dziatalno$¢. Tak twierdzi 46,4% badanych
(odpowiedz: zdecydowanie tak) i 16,4% (odpowiedz: raczej tak).

Nisko oceniany jest réwniez poziom tureckiego dziennikarstwa. Ze jest on
raczej zty, twierdzi 49,1% respondentow, 26,4% — uwaza, ze jest zty. Raczej
pozytywnie dziennikarstwo ocenia 23,6% badanych. Media tureckie, jak za-
uwazono wczesniej, doswiadczaja wielu trudnosci w swojej dziatalnosci. Naj-
wigkszym ich problemem, zdaniem badanych, jest brak rzetelnosci i obiekty-
wizmu przedstawianych informacji (wykres 1).

Z wykresu wyraznie wynika, ze gldwnym problemem jest brak rzetelno-
$ci instytucji medialnych oraz niski obiektywizm prezentowanych informa-
cji. Zwigzane to moze by¢ z innymi jeszcze problemami, ktore w nastepujacy
sposob okreslali respondenci, ,,uleglo$¢ wobec wladzy i pienigdzy”; ,,rzadzo-
ne przez sity polityczne”; ,,duza presja”; ,,obawy przed represjami”; ,,strach”.
Te dwa ostatnie elementy zdaja si¢ szczegolnie istotne. Polityka strachu i re-
presji wobec 0so6b o odmiennych pogladach w naturalny sposob wptywaé be-
dzie na jakos¢ tureckiego dziennikarstwa. Duza czg¢s¢ ankietowanych (55,5%)
uwaza, ze dziennikarze sa poddawani przesladowaniom. Potwierdza¢ to zdaja
si¢ przywolane wczesniej w niniejszym artykule przyktady. To z kolei bedzie
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Co uwazasz za najwiekszy problem tureckich mediow?
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Wykres 1. Analiza odpowiedzi na pytanie: Co uwazasz za najwigkszy problem tureckich
mediéw? Opracowano na podstawie badan wiasnych

Czy uwazasz, ze nowelizacja ustawy o social mediach
z 2020 r. moze ogranicza¢ wolnos¢ stowa w Turcji?
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Wykres 2. Analiza odpowiedzi na pytanie: Czy uwazasz, ze nowelizacja ustawy o me-
diach spotecznosciowych z 2020 roku moze ogranicza¢ wolno$é stowa w Turcji? Opraco-
wano na podstawie badan wiasnych



WOLNOSC SLOWA A CENZURA MEDIOW TURECKICH W KONTEKSCIE ... 291

ogranicza¢ wolno$¢ wyrazania pogladow, a w konsekwencji poglebia¢ cenzurg.
Ostatnim pytaniem zadanym respondentom byt ich stosunek do wprowadzonej
w 2020 roku nowelizacji ustawy o mediach spotecznosciowych (wykres 2).

Niemal 60% respondentow jest zdania, ze zmiany przepisow wptyng na
ograniczanie wolnosci stowa w kraju. Ponad 28% badanych nie ma na ten te-
mat zdania. Wynika¢ to moze z braku zainteresowania sprawami prawnymi
1 ich zawitoscia.

Whnioskujac na podstawie wynikow ankiety, nalezy stwierdzi¢, ze Inter-
net odgrywa wazng role w zyciu codziennym Turkow. Jako ze wigkszos¢ re-
spondentéw to osoby mtode, nie moze to dziwié. Charakterystyczna bowiem
dla nowego pokolenia jest dobra znajomo$¢ nowinek technologicznych i duza
che¢ ich uzywania. Odnosi si¢ to rowniez do mediow spotecznosciowych, kto-
re s3 chetnie wykorzystywane, gléwnie w celach rozrywkowych, cho¢ staja
si¢ rowniez (W mniejszym stopniu) zrédlem informacji. Wolnos$¢ stowa jest
przez mieszkancow Turcji uznawana za warto$¢ wysoka, a jej brak w codzien-
nosci uwazaja za duzy problem. Wigkszo$¢ badanych twierdzi, ze nowelizacja
ustawy o mediach w Internecie moze ogranicza¢ prawo do wolnosci stowa
w sieci internetowej. Kontekst, w ktorym funkcjonujg tureckie media, i swo-
boda wypowiedzi, ktére sg bardzo czg¢sto poddawane roznorakim restrykcjom,
wptywa na §wiadomos¢ i myslenie respondentow o tychze sprawach. Po roz-
mowie z innymi osobami odpowiadajagcymi na pytania jedna z ankietowanych
stwierdzila z ironig: ,,Wszyscy mowia, ze jesli odpowiedza na te pytania, to
wladze wtracg ich do wigzienia (Silviri)”.

Podsumowanie i wnioski koncowe

Podejmowane w niniejszym artykule kwestie wolnosci stowa i cenzury me-
diéw tureckich w kontekscie nowelizacji ustawy o mediach spotecznoscio-
wych w jasny sposob wskazaty, ze od samego poczatku istnienia prasy w tym
kraju jej tworcy spotykali si¢ z ograniczeniami i trudnosciami swojej dzia-
falnosci. Na przestrzeni lat sytuacja mediow 1 sposob ich dziatalnosci regu-
lowany byl 1 jest przez restrykcyjne prawo, ktére daje wiadzy narzedzia do
kontrolowania, nadzorowania i ograniczania swobody publicznego wyrazania
pogladow.

Niewatpliwie cezura rozpoczynajacg znaczace i szybkie pogorszenie si¢
stanu dziennikarstwa w Turcji byl nieudany zamach stanu z lipca 2016 roku.
Dziatania wladz wobec niezaleznych mediéw zaczeta cechowaé bezwzgled-
no$¢. Likwidacja i zamykanie tytuldw prasowych czy instytucji i stacji me-
dialnych, aresztowania dziennikarzy i ich represjonowanie to tylko niektore
elementy polityki rzagdzacych wobec tych mediéw i 0séb z nimi zwigzanych.
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Cenzura tresci 1 ograniczanie swobody wyrazania mysli obejmuje réwniez
Internet. Dzialania te sg inspirowane przez przepisy prawne, ktore reguluja
funkcjonowanie mediéw w sieci internetowej, pozostawiajac wtadzom szeroki
zakres ingerencji w tresci 1 mozliwos$¢ blokady serwisdw i portali interneto-
wych. Ostatnia nowelizacja o mediach w sieci internetowej rowniez wpisuje
sie¢ w to zjawisko.

Udzielajac odpowiedzi na pytanie zawarte w tezie niniejszego artykutu,
dotyczace tego, czy nowelizacja ustawy o mediach spotecznosciowych moze
mie¢ wpltyw na ograniczanie wolnosci stowa w tureckich mediach, nalezy od-
powiedzie¢ twierdzaco. Ustawa moze rzeczywiscie przyczyniac si¢ do pogle-
biania cenzury w tureckich mediach, zwtaszcza funkcjonujacych w Internecie.

Wymierzona jest ona przede wszystkim w duze kompanie (Facebook,
Twitter, Instagram, TikTok i wiele innych, ktorych dzienna liczba uzytkow-
nikdw przekracza milion oséb), od ktérych wymaga si¢ otwarcia przedstawi-
cielstw w kraju, a — na wniosek wtadz tureckich — zobowiazane sa do dostar-
czania danych osobowych swoich uzytkownikow. To wyrazne pogwatcenie
prawa do prywatnosci. Dodatkowo wtadze moga zadaé usunigcia tresci, ktore
sa niezgodne z prawem. Nowelizacja ustawy daje wladzom tureckim liczne
mozliwosci ingerowania w tresci. Staje si¢ kolejnym narzgdziem w rekach tu-
reckich wladz, ktére w znaczacy sposob wplywa na ograniczanie podstawo-
wych praw, bedacych fundamentem panstw demokratycznych. Biorac jeszcze
pod uwagg sytuacje mediow oraz dziennikarzy w tym kraju i przeszte prakty-
ki, jakie w stosunku do nich byty podejmowane, obawy i strach przed nowym
prawem s3 tym bardziej uzasadnione.
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Abstract: Encounters of Married Couples, as a catholic association that offers retreat for
marriages, has been supporting spouses for years and providing them with tools needed
for effective marital communication based on the experience of cooperation with God’s
grace that stems from the power of holy matrimony. The article presents the results of
a study that focused on the meaning of the Encounters of Married Couples for the growth
of spouses:both marital and individual.

The purpose of the research was to study this development in the context of spouses’
involvement in the catholic community. Retreat facilitators participated in the research.
An open-ended in-depth interview method was used as part of a qualitative research
strategy. The results of the research made it possible to formulate conclusions about the
functioning of relationships and the development of spouses involved in the Encounters of
Married Couples.

The research revealed the positive influence that practice of effective interpersonal
communication has on the functioning and development of relationships. This practice
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must, in fact, involve openness, respect and acceptance of each other that grows out of
understanding marriage according to the teaching of the Church. Another beneficial factor
is the contact with other spouses and the possibility to share experiences of marital crises
and ways of overcoming them. The results of the study allowed for new recommenda-
tions in the area of marital ministries.

Keywords: marriage; family; dialogue; Encounters of Married Couples; catholic associa-
tion

Abstrakt: Spotkania Matzenskie jako stowarzyszenie katolickie, oferujace rekolekcje
dla matzenstw, od wielu lat wspiera matzonkéw na ich wspdlnej drodze, oferujac im na-
rzedzia z zakresu efektywnej komunikacji matzenskiej, opierajace sie na doswiadczeniu
wspétpracy z taska Boza wyptywajaca z mocy sakramentu matzenstwa. W artykule przed-
stawiono wyniki badan, ktérych przedmiotem byto znaczenie Spotkan Matzenskich dla
rozwoju matzonkéw — zaréwno w wymiarze matzenskim, jak tez indywidualnym.

Celem badan byto poznanie tego rozwoju w kontekscie zaangazowania matzonkéw
w katolickiej wspdlnocie. Wzieli w nich udziat animatorzy prowadzacy rekolekcje. Wyko-
rzystano metode wywiadu otwartego pogiebionego w ramach jakosciowe;j strategii badan.
Wyniki pozwolity na sformufowanie wnioskéw dotyczacych funkcjonowania w zwiazku
i rozwoju matzonkéw zaangazowanych w Spotkaniach Matzenskich.

Badania pokazaty, jak pomocna dla zwiazku moze by¢ znajomos¢ zasad i codzienne
praktykowanie efektywnej komunikacji interpersonalnej, prowadzonej zgodnie z zasada-
mi otwartosci, poszanowania i akceptacji drugiej osoby, powiazanej z rozumieniem mat-
zenstwa wyptywajacym z nauki Kosciota. Niezwykle istotny okazat sie réwniez kontakt
Z innymi matzenstwami oraz wymiana doswiadczen dotyczacych przezywanych trudnosci
i kryzysow w relacji oraz sposobéw radzenia sobie z nimi. Wyniki badan staty sie punktem
wyijécia do sformutowania rekomendacji w zakresie duszpasterstwa matzeristw.

Stowa kluczowe: matzenstwo; rodzina; dialog; Spotkania Matzenskie; zrzeszenie kato-
lickie

Wprowadzenie

W zwigzku z przemianami spoteczno-kulturowymi przed matzenstwem i rodzing
stoi obecnie wiele wyzwan. Bardzo czgsto zagrozona jest nierozerwalno$¢ mat-
zenstwa wpisana w jego sakramentalnos¢. Trwalos¢ sakramentalnego zwigzku
wymaga wyjatkowej dbatosci ze strony samych matzonkdow, jak rowniez wspar-
cia z zewnatrz. Malzenstwo bowiem, rozumiane — zaleznie od ujecia — jako
wspdlnota i jako system, powinno by¢ traktowane jako droga rozwoju matzon-
kéw, zarowno w wymiarze indywidualnym, jak i matzenskiej wspolnoty, rozwo-
ju o wielowymiarowym charakterze (Liberska i Matuszewska 2001, 16-17).
Spotkania Malzenskie, bedace ruchem rekolekcyjnym oraz stowarzysze-
niem katolickim o charakterze migdzynarodowym, od wielu lat wspieraja mat-
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zonkdéw w tym rozwoju, dajac im narzedzia do efektywnego komunikowania
si¢ w mysl zasad dialogu, co pozwala budowac wigzi z uwzglednieniem sa-
kramentalnego charakteru matzefistwa!. Realizowanym w niniejszym artykule
celem jest przedstawienie Spotkan Malzenskich jako przestrzeni rozwoju mat-
zonkow na podstawie wynikdw badan wtasnych posrod animatoréw. Oddano
W nim opinie 0so6b uczestniczacych w badaniu na temat samego ruchu i sto-
warzyszenia, jak rowniez znaczenia prowadzonych dziatan i przekazywanych
tresci dla uczestniczacych w rekolekcjach 1 innych dziataniach formacyjnych
matzenstw, zaangazowanych animatorow i kaptandw.

Artykut ma charakter przegladowy oraz interdyscyplinarny, odwotano si¢
w nim do specyfiki nauk o rodzinie. W toku analiz wykorzystano wybrana lite-
ratur¢ z zakresu pedagogiki, psychologii oraz teologii, wskazujac na komple-
mentarno$¢ spojrzenia na matzenstwo w ujeciu réoznych dyscyplin naukowych
w kontekscie podjetego tematu. Tym samym artykut moze by¢ przyczynkiem
do dalszych pogtebionych analiz w ramach poszczegdlnych dyscyplin. W ba-
daniach postuzono si¢ metodologig nauk spotecznych prowadzonych w stra-
tegii jakosciowej, co pozwolilo na przedstawienie perspektywy animatorow
Spotkan Malzenskich.

W pierwszej czgsci tekstu przedstawiono matzenstwo i rodzing w naucza-
niu Kosciota katolickiego, poczawszy od omdwienia tych poje¢ 1 gtéwnych
zatozen, ktore przyswiecaja chrzescijanskiemu ujmowaniu rodziny. Nastepnie
wyjasniono znaczenie procesow komunikowania si¢ oraz wykorzystanie dia-
logu w malzenstwie przede wszystkim na podstawie wybranej literatury z za-
kresu psychologii komunikacji interpersonalnej. W kolejnej czesci, poswieco-
nej juz Spotkaniom Matzenskim, najpierw ukazano gléwne zatozenia i cele,
jak rowniez kwestie formalne zwigzane z istnieniem ruchu rekolekcyjnego
oraz stowarzyszenia o tej nazwie. Dalej omowiono pokrdtce wyniki badan
whasnych. Artykul zamyka podsumowanie z wnioskami, dotyczacymi mi¢dzy
innymi praktyki z zakresu duszpasterstwa matzenstw.

Malzenstwo i rodzina w nauczaniu Kosciota Katolickiego

Zgodnie z nauczaniem Jana Pawta II, okreslanego mianem ,,papieza rodzi-
ny”, matzenstwo definiujemy jako ,,monogamiczny i nierozerwalny zwigzek
mezczyzny i kobiety, bedacy instytucja prawa naturalnego, dajacy im moralne
uprawnienia i obowigzki do integralnego rozwoju osobowego oraz zmierzaja-
cy do zrodzenia i wychowania potomstwa, bedacego owocem wzajemnej mi-

! Strona internetowa Spotkan Matzenskich. Dostep: 20.09.2022. https://spotkaniamalzenskie.
pl/czym-sa-spotkania-malzenskie.
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tosci” (Lesniak 2003, 275). Ma ono charakter sakramentalny. Zdaniem Jana
Pawta II, to zwigzek, w ktorym czlowiek ma nie tylko zy¢, ale tez wzrastaé
1 si¢ doskonali¢ (Lesniak 2003, 276). Jest on zatem przestrzenig osobowego
rozwoju, realizowanego w relacji mitosci z malzonkiem, w postawie otwarto-
$ci na prokreacje i odpowiedzialnosci za wychowanie potomstwa. Tym samym
matzonkowie sg powotani do zatozenia rodziny, ktérej dopetnieniem sg dzieci.

Jak mozna przeczyta¢ w Katechizmie Kosciola katolickiego, ,,Matzenstwo
i rodzina sg ukierunkowane na dobro matzonkow oraz prokreacj¢ i wychowa-
nie dzieci. Mito$¢ malzonkoéw 1 przekazywanie zycia dzieciom ustanawiaja
miedzy cztonkami tej samej rodziny zwiazki osobowe i podstawowy zakres
odpowiedzialnosci” (Katechizm 1994, 2201). Zarowno mitos¢ miedzy mat-
zonkami, jak tez otwarto$¢ na prokreacje, uymowane sg tutaj w kategoriach od-
powiedzialnos$ci. Zrodzenie i wychowanie potomstwa to — obok dbatosci o do-
bro malzonkéw — najwazniejsze cele malzenstwa (zob. Kodeks 1983, 1055).

Matzenstwo jest dla malzonkéw jedng z form realizowania ich powota-
nia oraz misji w Kosciele. Traktuje si¢ je jako wspdlnote mitosci — miedzy
matzonkami i z Chrystusem, na wzér Trojcy Swietej. Sakrament, jako zrédto
task, zapewnia duchowa pomoc w trakcie wspdlnej drogi do zbawienia, ale tez
w codziennych zmaganiach i dbatosci o wiez oraz wychowanie dzieci zgodne
z zasadami wiary (Sarmiento 2002, 117 i n.). Jak pisze Adam Sobczyk, na-
wigzujac do mysli papieza Franciszka, ,,Moc sakramentu rozwija mito$¢ mat-
zonkow, pozwala umocni¢ ich wzajemne wiezi, petni¢ postannictwo rodzicow
1 podaza¢ razem z ufnoscia, akceptujac si¢ nawzajem i przebaczajgc sobie kaz-
dego dnia” (Sobczyk 2014, 210).

Rodzina to podstawowa i najwazniejsza wspolnota, ktora jest ,,znakiem
Kosciota-Wspdlnoty”, jak pisze Wiestaw Smigiel. To obraz Ko$ciola ze
wzgledu na tworzace ja jednos¢, mitos¢ 1 ofiarnosé: ,,Wewnetrzna jednos¢ ro-
dziny, relacje pelne ofiarnej mitosci, jej nakierowanie na zycie — sprawiaja, ze
jest ona obrazem catego Kosciota” (Smigiel 2010, 68).

Kryzys rodziny we wspolczesnej kulturze wzbudza coraz wigksze zain-
teresowanie Kosciota tg wspdlnota, co jest potaczone z duszpasterska troska.
W obliczu narastajacych problemdéw z trwatoscig malzenstwa oraz innych
przejawow sytuacji kryzysowej tym dobitniej wida¢ znaczenie, jakie ma rodzi-
na w spoleczenstwie, jak rowniez w samym Kosciele (Kaminski 2010, 5-6).
Znaczenie to podniost jeszcze Sobor Watykanski 11, dostrzegajac zwigzek mig-
dzy szczes$ciem osoby i zbiorowosci a funkcjonowaniem rodziny (Sobor Waty-
kanski II 1965, 47). Podstawa rodziny, jak juz powiedziano, jest malzenstwo.

Ryszard Kaminski wymienia takie wymiary duszpasterstwa rodziny, jak:
obrona zycia ludzkiego, przygotowanie do malzenstwa 1 zycia w rodzinie,
opieka nad mlodymi malzenstwami, wsparcie w chrzescijanskim wychowa-
niu dzieci, poradnictwo rodzinne, organizowanie rekolekcji, warsztatow tema-
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tycznych itp. kierowanych do matzenstw i rodzin oraz pomoc rodzinom w sy-
tuacjach trudnych i kryzysowych (Kaminski 2010, 14-19).

Jedna z waznych 1 rozwijajacych si¢ form wsparcia malzenstwa i rodziny
w ramach dzialalno$ci duszpasterskiej Kosciota jest tworzenie zrzeszen rodzin
oraz opieka nad nimi (Smigiel 2010, 65 i n.). Jak zauwaza Smigiel, mimo ze
rodziny same tworza juz Kosciot domowy, to petniej rozwijajg sie, funkcjonu-
jac we wspolnocie innych rodzin chrzescijanskich, ktére sg dla nich punktem
odniesienia i znaczacym wsparciem (Smigiel 2010, 67). Coraz czesciej zrze-
szenia rodzin katolickich powstaja z inicjatywy zaangazowanych przedstawi-
cieli laikatu (Smigiel 2010), co pokazuje stopniowy proces upodmiotawiania
rodzin w ramach duszpasterstwa i taczy si¢ z ich dziatalnoscig apostolska,
m.in. na rzecz innych rodzin i narzeczonych (Kaminski 2010, 13). Dazenie do
wigkszego upodmiotowienia matzonkdéw i rodzin w duszpasterstwie przektada
si¢ natomiast na docenienie znaczenia rodziny w Kosciele oraz w spoteczen-
stwie 1 ma to znaczenie umacniac. Jak pisze Kaminski, ,,Aktywizacja apostol-
ska rodzin ma umacnia¢ §wiadomos¢ cztonkow rodziny, ze s oni odpowie-
dzialni za swoja rodzing, za przysztos¢ Kosciota i spoteczenstwa” (Kaminski
2010, 13). Przejawem tego rodzaju aktywizacji jest miedzy innymi dziatalno$¢
stowarzyszenia Spotkania Matzenskie.

Komunikacja interpersonalna i dialog w matzenstwie

Zaréwno w matzenstwie, jak i w rodzinie, komunikacja miedzyludzka jest nie-
zwykle istotna i decyduje o jakosci relacji. W waskim rozumieniu komuni-
kacja interpersonalna to przekaz informacji, podczas gdy w szerokim odnosi
si¢ ona nie tylko do przekazywanych wiadomosci, ale tez do wymiany emo-
cji 1 doswiadczen, jest podstawa wspolnego dziatania oraz budowania relacji.
Jak pisze Stefan Frydrychowicz, ,,nadawca przekazuje rowniez swoj tadunek
emocjonalny — zaréwno do przekazywanych tresci, jak i do odbiorcy. Komu-
nikacja stuzy rowniez wymianie doswiadczen i wspdlnemu dziataniu, a w jej
trakcie caty czas jest definiowana i redefiniowana relacja miedzy nadawcg
a odbiorcy” (Frydrychowicz 1999, 104).

W przypadku matzenstwa ta wymiana emocji i do§wiadczen wydaje sig¢
szczegblnie znaczaca, dochodzi do tego przekaz potrzeb, planéw i1 innych
waznych dla zwigzku spraw. Jako$¢ komunikacji migdzy malzonkami prze-
ktada si¢ na jakosc¢ ich relacji. Im lepsza komunikacja, tym wigksze zadowole-
nie ze zwigzku i pelniejsza wigz emocjonalna, zaufanie i sympatia (Ry$ 2004,
57), przy czym — za Barbara Harwas-Napieratag — dobrag komunikacje¢ w mat-
zenstwie mozemy taczy¢ z ,,jasnoscig przekazu, ktory polega na precyzyjnym,
jednoznacznym i zrozumiatym dla rozméwcy wyrazaniu swoich mysli w for-
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mie werbalnej i pozawerbalnej, wzajemng otwartoscig dotyczaca przezywa-
nych uczu¢, dojrzatoscig osobowa i odpowiedzialnoscia partnerow” (Harwas-
-Napierata 2006, 62).

Biorgc pod uwagg stosunki miedzy rozmowcami, mozemy wyrozni¢ dwa
podstawowe style komunikacji interpersonalnej, a mianowicie partnerski i nie-
partnerski® (Harwas-Napierata 2006, 27-28). Podczas gdy w tym pierwszym
wlasne oczekiwania i potrzeby sa traktowane jako rownie znaczace co potrze-
by drugiej osoby, to w stylu niepartnerskim potrzeby rozmowcy i1 wiasne sg
traktowane réznie, nierowno, a jedna z 0s6b wystepuje z pozycji wyzszosci,
kierujac rozmowa 1 narzucajac jej charakter. Styl niepartnerski przyczynia si¢
do braku satysfakcji z kontaktu z malzonkiem z powodu utrudnionej ekspre-
sji emocji i doswiadczen (Harwas-Napierata 2006). Laczy si¢ to najczgsciej
z brakiem zaangazowania w zwigzek oraz brakiem akceptacji partnera. Jedy-
nie w przypadku korzystania z partnerskiego stylu matzonkowie moga by¢
otwarci na wyrazane wzajemnie komunikaty, emocje i potrzeby, jak rowniez
na informacje zwrotne, co jest zrodtem peinej komunikacji i przejawem ak-
ceptacji drugiej osoby (Kazmierczak i Plopa 2008, 29-30).

Komunikacja migdzy malzonkami prowadzona z zachowaniem stylu part-
nerskiego nazywana bywa rowniez dialogiem malzenskim, ktory mozemy zde-
finiowac jako ,,proces dwukierunkowy, odbywajacy si¢ miedzy mezem i zona,
jako jego réwnouprawnionymi partnerami” (Biel 2016, 43). W ramach dialo-
gu matzonkowie daza do porozumienia, starajac si¢ zrozumie¢ racje drugiej
strony. Jak pisze Sylwia Biel, ,,Wspotmalzonkowie przekazuja swoje reakcje,
informacje przy jednoczesnym staraniu si¢ o zrozumienie racji i argumentow
partnera, szukaniu z nim porozumienia i ustaleniu satysfakcjonujgcego oboje
rozwigzania problemu, bedacego przedmiotem sporu” (Biel 2016, 43). Autorka
podkresla wieloptaszczyznowos¢ dialogu, w ramach ktérego integrowane sa
stowa, mysli, uczucia i dzialania matzonkow (Biel 2016, por. Tarnowski 2003).

Celem tak rozumianego dialogu jest lepsze rozumienie si¢ matzonkow
1 poglebienie relacji miedzy nimi, a w efekcie tez podejmowanie wspolnych
dziatan. Jako najwazniejsze cechy dialogu mozemy wymieni¢: szacunek do
rozmoéwcey 1 jego autonomii, wzajemnos¢ komunikacji, odejscie od stereo-
typizacji, zalozenie dobrej woli oraz szczero$¢ i autentycznos¢ (Piotrowski
2014, 31). Jest to bliskie ujeciu Jana Pawta II, ktoéry réwniez odnosi dialog do
funkcjonowania w matzenstwie, podkreslajac przy tym potrzebg autentyczno-
$ci partnerow, przyjecia postawy szacunku oraz zachowania sprawiedliwosci
1 uczciwosci w relacji. Papiez traktuje dialog takze jako droge rozwigzywania
konfliktéw miedzy matzonkami, wskazujac na potrzebe gotowosci do kompro-

2 Warto zaznaczy¢, ze style te opisujg dwa skrajne bieguny, miedzy ktérymi mozliwe jest
szerokie spektrum zachowan posrednich.
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misu i otwartosci na argumenty drugiej strony (Skorowski 2003, 105). Henryk
Skorowski dialog w mysli spolecznej papieza okresla nastepujaco: ,,Dialog
w ujeciu Jana Pawta II to sposob komunikacji migdzyludzkiej, w ktdrej pod-
mioty — badz to pojedyncze, badz zbiorowe — daza w szczegdlny sposodb przez
stowo do wzajemnego zrozumienia, zblizenia si¢ i wspotdziatania” (Skorow-
ski 2003, 105). Aby zaistniat dialog malzenski — jak zauwaza papiez — nie-
zbedne jest spotkanie i nawigzanie kontaktu oraz wspdolny wysitek obu stron
(Skorowski 2003). Natomiast w adhortacji apostolskiej papieza Franciszka
Amoris laetitia czytamy, ze ,,Dialog jest sposobem uprzywilejowanym i nie-
zbednym, by zy¢, rozwija¢ i wyraza¢ mitos¢ w malzenstwie i zyciu rodzin-
nym. Wymaga on jednak dtugiej i mozolnej praktyki” (Franciszek 2016, 136).
Wspieranie tego rodzaju wspolnych wysitkow matzonkow — trudnej praktyki
prowadzenia dialogu — jest wpisane w idee Spotkan Malzenskich.

Spotkania Matzenskie jako ruch rekolekcyjny
i stowarzyszenie katolickie

Jak mozna przeczyta¢ na stronie internetowej Spotkan Matzenskich, sa one
»zatozonym w Polsce migdzynarodowym ruchem, majacym na celu promowa-
nie dialogu jako drogi duchowej przede wszystkim w malzenstwie i wsrdd par
przygotowujacych si¢ do malzenstwa, ale takze jako drogi osobistego zycia
wewnetrznego oraz sposobu funkcjonowania w $wiecie™. Jego zatozycielami
sa matzonkowie Irena i Jerzy Grzybowscy, ktorzy na poczatku lat 80. rozwing-
li idee kanadyjskiego ruchu Marriage Encounter, przywiezione do Polski pod
koniec lat 70. Obecnie katolickie Spotkania Matzenskie sag miedzynarodowym
stowarzyszeniem wiernych, ktére zostalo uznane Dekretem Papieskiej Rady
ds. Swieckich (2009)*.

Spotkania Malzenskie zostaty zatozone jako ruch rekolekcyjny i jako taki
oferuja rekolekcje kierowane przede wszystkim do matzenstw, jak réwniez
do par w narzeczenstwie. Zamknigte spotkania rekolekcyjne prowadzone sg
przez pary malzenskie (animatoréw) wspieranych przez kaptana. Zatozyciele
Spotkan Matzenskich podkreslajg sakramentalny wymiar matzenstwa. Reko-
lekcje i inne dziatania formacyjne kierowane do matzonkéw umozliwiajg jego
petniejsze przezywanie poprzez swiadome rozwijanie dialogu matzenskie-
go, ktory shuzy lepszemu poznaniu i rozumieniu si¢ oraz pogtebianiu mitosci
1 jednosci w zwiazku.

3 Strona internetowa Spotkafh Malzefiskich. Dostep: 20.09.2022. https://spotkaniamalzenskie.
pl/czym-sa-spotkania-malzenskie/czym-sa-spotkania-malzenskie.
4 Strona internetowa Spotkan Matzenskich. Dostep: 20.09.2022. https://spotkaniamalzenskie.pl.
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Spotkania Malzenskie maja na celu przezycie sakramentalnego wymiaru
zwigzku. Dokonuje si¢ to poprzez proponowanie matzenstwom takiej formy
dialogu, ktora z jednej strony pozwoli m¢zowi i zonie glebiej poznac si¢ na-
wzajem, z drugiej za$ — w przypadku nieporozumien — pomoze rozwiazywac
konflikty migdzy matzonkami. Tym samym poglebia si¢ ich jednos¢. Poprzez
dialog, a w $lad za nim poprzez decyzje i postawy matzonkow realizuje si¢
w ich zyciu przykazanie mitosci’.

Dialog matzenski stanowiacy podstawe duchowosci Spotkan Matzenskich
opiera si¢ na czterech podstawowych zasadach, a mianowicie — jak to ujmuja
Irena i Jerzy Grzybowscy (2015, 9) w opracowaniu dla animatoréw — ,,pierw-
szenstwie stluchania nad méwieniem, dzielenia nad dyskutowaniem, rozumie-
nia przed ocenianiem, a nade wszystko przebaczania”.

Gltowng forme dziatan w ramach Spotkan Matzenskich stanowig dwudnio-
we (weekendowe) spotkania rekolekcyjne, kierowane do matzenstw. Podczas
weekendu rekolekcyjnego malzonkowie zapoznaja si¢ z podstawami psycho-
logii komunikacji oraz zasadami dialogu matzenskiego, do ktérego prowa-
dzenia sg zaproszeni rowniez w swojej domowej codziennosci po powrocie
z rekolekcji. Stowarzyszenie oferuje poza tym mozliwos¢ uczestnictwa we
wspolnocie, tworzonej przez matzenstwa animatoréw i postugujacych pod-
czas rekolekcji kaptandw, jak rowniez matzonkéw kontynuujacych formacje
w ramach innych form rekolekcyjnych oraz spotkan w matych grupach. Zato-
zyciele ruchu traktujg Spotkania Matzenskie jako form¢ pracy duszpasterskiej
posrdd rodzin (Grzybowska 1 Grzybowski 2015, 9).

Przedstawienie wynikéw badan wtasnych

Ponizej przedstawione zostang wyniki badan jakosciowych przeprowadzo-
nych posrod animatorow zaangazowanych w Spotkaniach Matzenskich®.
Sformutowano nastepujacy problem badawczy: W jaki sposob Spotkania Mat-
zenskie mogg stanowi¢ droge rozwoju malzonkow, zaréwno samych animato-
row, jak rowniez osdb uczestniczacych w spotkaniach rekolekcyjnych? Ujecie
jakosciowe pozwolito na poznanie perspektywy animatoréow jako odpowie-
dzialnych za formacje¢ uczestnikow rekolekcji, jak réwniez biorgcych udziat

5 Strona internetowa Spotkaf Malzefiskich. Dostep: 20.09.2022. https://spotkaniamalzenskie.
pl/czym-sa-spotkania-malzenskie.

¢ Tekst powstat na podstawie wynikow badan przeprowadzonych na potrzeby pracy magister-
skiej: Anna Kochan. 2021. Kryzys malzenski i sposoby jego przezwycigzania z perspektywy anima-
torow Spotkan Malzenskich — na podstawie badan wilasnych [niepublikowana praca magisterska].
Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie. W tym artykule podj¢to jeden z wat-
koéw, ktdry nie zostal szerzej przeanalizowany w pracy.
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w formacji Spotkan Malzenskich kierowanej do 0sob pracujacych z matzon-
kami (spotkaniach w matych grupach, rekolekcjach, warsztatach, przygotowu-
jacych materialy formacyjne). Trzeba zaznaczy¢, ze sa to malzenstwa, ktore
— zanim podjety si¢ animacji spotkan rekolekcyjnych, same korzystaty z reko-
lekcji i spotkah w matych grupach’. W badaniach wzigto udziat siedem mat-
zenstw (14 osdéb) z réznym stazem matzenskim oraz animatorskim, przy czym
za kryterium doboru proby przyjeto staz malzenski powyzej pieciu lat oraz
staz animatorski powyzej dwoch lat, co pozwolito na dotarcie do osdb z pew-
nym doswiadczeniem zarowno w zyciu w matzenstwie, jak rowniez w pracy
na rzecz innych matzonkéw w stowarzyszeniu. Badana grupa cechowala si¢
duzym zréznicowaniem, odzwierciedlajgcym zroznicowanie srodowiska ani-
matorow Spotkan Malzenskich®. Wykorzystano otwarty wywiad poglebiony.
Badania przeprowadzono w czerwcu i lipcu 2021 roku.

Na podstawie wypowiedzi badanych mozna stwierdzi¢, ze praca animato-
row na rzecz innych matzenstw niewatpliwie daje poczucie sensu i satysfakcji,
jednak wymaga duzo czasu i zaangazowania. Mimo to malzonkowie uczestni-
czacy w badaniach — wskazujac jednoczesnie na pewne trudnosci i ogranicze-
nia — prawie jednogtosnie chcg te prace mozliwie dtugo kontynuowac, dostrze-
gajac szereg korzysci, ktore zaangazowanie oraz trwanie we wspolnocie przy
Spotkaniach Malzenskich przynosi ich matzenstwu. Rozmdéwcy wskazywali
na takie swoje motywacje, jak pragnienie budowania blizszych relacji z mat-
zonkiem [W1K], posiadanie grupy wsparcia [W2M, W10M], poczucie misji
1 sensu tego typu dziatan [W7K, W8M, W12M] czy tez che¢ pomocy innym
matzenstwom [W3K, W6M, W7K, W8M, W11K, W13K, W14M].

Badani animatorzy zostali poproszeni o podjecie si¢ proby zdefiniowania
matzenstwa. Przy analizie ich wypowiedzi pojawia si¢ pytanie, na ile czerpig
z nauki Kosciota. Nalezy podkresli¢, ze rozumienie malzenstwa oraz postawa
wzgledem niego przekazywane sg przez prowadzacych rekolekcje dalej ich
uczestnikom. Badani zaproponowali w trakcie wywiadow ,,definicje”, ktore
mieszczg w sobie zaréwno elementy socjologicznego, jak tez psychologicz-
nego oraz teologicznego rozumienia matzenstwa, przy czym kontekst naucza-
nia Kosciota okazat si¢ dla nich niezwykle istotny. W opiniach animatoréw
matzenstwo — najogdlniej moéwigc — to: ,,zwigzek dwdch osob, mezczyzny
i kobiety, ktérzy stanowia jedno$¢ w tych trzech wymiarach: duchowym, fi-

7 Bedac animatorami, sami réwniez uczestniczg w spotkaniach matych grup, ktére sg czescig
ich formacji jako animatorow.

8 Wiek 0s6b uczestniczacych w badaniu oscylowat od 28 do 70 lat. Wszyscy mieli wyksztatce-
nie wyzsze, w wigkszosci pochodzili z duzych miast (powyzej 500 tys. mieszkancow). Staz matzen-
ski oscylowal natomiast od 5 do 43 lat. Ze wzgledu na mozliwosé¢ zidentyfikowania badanych ani-
matordw po informacjach metryczkowych w artykule nie jest udostgpniana tabela z zestawieniem
szczegdtowych danych.
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zycznym, umystowym” [W1K]°, ,.zwigzek dwdch osob” [W1K], ,,zwigzek na
cate zycie” [W3K], ,,wspdlna droga, wedrowka ku Bogu” [W5K], ,,wspdlnota
ludzi” [W7K], [WI9K], ,,dzielenie si¢ sobg” [W4M], ,,dtugoterminowy pro-
jekt” [W8M], ,,droga wsparcia” [W10M], ,,droga, decyzja, powotanie, szczg-
scie, rozwo]” [W11K], ,,sakrament, przymierze, wzajemne obdarowywanie
si¢, przestrzen do poczecia i wychowania dzieci, rodzina” [W13K], ,,najwaz-
niejszg sprawa/wydarzeniem w zyciu” [W14M], ale tez ,,wyzwanie, wymaga-
nie” [W14M]. Warto zwroci¢ uwage na powtarzajace si¢ deklarowane podej-
$cie badanych do matzenstwa podkreslajace jego procesualnos$¢ oraz rozwdj
malzonkdéw w wyniku wzajemnej relacji, jak tez wymiar wspolnotowy tego
zwigzku, polegajacy m.in. na udzielaniu sobie wzajemnego wsparcia. Jak sze-
rzej mowi o tym jedna z badanych osob, ,,matzenstwo to takie zycie razem, to
taka wspolnota ludzi, ktorzy cheg ze sobg dzieli¢ wszystko [...], mogg zawsze
na sobie polegac, sa najlepszymi przyjaciotmi [...]. Odkad wesztam w zwia-
zek matzenski, czuje¢, ze nigdy z niczym nie jestem sama” [W7K].

Autorzy wielu wypowiedzi wskazuja na sakramentalno$¢ malzenstwa
1 zwigzany z tym wymiar taski Bozej. Zdaniem jednej z kobiet uczestnicza-
cych w badaniu, ,,malzenstwo jest, po pierwsze, sakramentem, po drugie,
przymierzem z Panem Bogiem, ale tez przymierzem nas dwojga. Jest darem
Pana Boga dla nas, wzajemnym obdarowywaniem si¢ z m¢zem dobrem i mi-
toscig” [W13K]. Inna rozmoéwczyni, o duzym stazu matzenskim, podkresla
wspotdziatanie z sakramentalng taska: ,,matzenstwo jest sakramentem, w kto-
rym zapraszamy Boga do tej wedrowki. Wazna jest nie tylko ta wspolna droga,
blisko siebie do Boga, ale jak gdyby umocnienie taska, ktore mamy dzigki sa-
kramentalnosci naszego matzenstwa” [W5K]. W wypowiedziach pojawia si¢
tez watek posiadania dzieci, co jest traktowane jako dopelnienie malzenstwa
1jego cel, réwnie istotny z perspektywy nauczania Kosciola.

Wszyscy badani wspominali o znaczeniu dialogu matzenskiego — zarowno
odnoszac si¢ do codziennego funkcjonowania swojego matzenstwa, jak tez do
efektow, jakie poznanie zasad komunikacji przekazywanych na rekolekcjach
Spotkan Matzenskich miato dla ich uczestnikéw. Odpowiednio prowadzona
komunikacja mi¢dzy matzonkami ulatwia poradzenie sobie z sytuacjami kon-
fliktowymi. Jak méwi jeden z animatordw, ,,Dialog sprawil, ze jest bez porow-
nania lepiej niz przed Spotkaniami Matzenskimi, bo wczesniej potrafilismy
si¢ wydziera¢ na siebie i wyrzuca¢ jedno drugiemu” [W2M]. Rozmdéwcezyni
z dluzszym stazem matzenskim dopowiada w zwigzku z tym: ,, To przegadanie
jest bardzo cenne, bo pomaga nam sytuacj¢ oceni¢ szybciej i nie trwaé w ja-
kichs$ zapiektych, niedopowiedzianych sprawach” [W5K].

® W oznacza wywiad, 1 — numer porzadkowy wywiadu, K/M — pte¢ badanego, kolejne dwa
numery, poczawszy od cyfry nieparzystej, odnosza si¢ do 0séb z jednego matzenstwa.



SPOTKANIA MALZENSKIE JAKO DROGA ROZWOJU MALZONKOW 305

Dialog matzenski jako narzgdzie usprawniajgce matzenska komunika-
cj¢ i budujace relacje traktowany jest wrecz jako dar, otrzymany czy to od
Spotkan Matzenskich”, czy tez od samego Boga: ,,Dialog i zasady w naszym
przypadku juz dawno wyszly poza nasze malzenstwo. To jest cale nasze zycie.
Jestem Panu Bogu wdzigczny, ze poznalismy zasady dialogu” [W14M]; ,,Za-
sady dialogu to wielki dar, jaki otrzymalem od Spotkan Matzenskich” [W4M].

Z reguty badani wskazuja na jedng z zasad, ktora okazala si¢ szczegdl-
nie wazna w ich matzenstwie. Dla czesci z nich jest to pierwszenstwo stu-
chania nad mowieniem [W3K, W6M, W7K, W8M, W10M, W11K, W14M].
Jeden rozméwcow opisuje te zasadg w nastepujacy sposob, czynigc ja niejako
podstawa dialogu: ,,Ten dialog zaczyna si¢ od stuchania, to jest kapitalna, cu-
downa umiejetnos¢ spotkan z innymi ludzmi. Dawanie przestrzeni do tego, by
kto$ si¢ wypowiedzial, nieprzerywania” [W14M]. Taka kluczowa z perspek-
tywy matzonkdéw zasadg moze tez by¢ zacheta do przebaczania [W7K, W8M,
WI11K, WI13K, W14M]. Przebaczenie, zdaniem badanych, pozwala na zycie
bez niedomowien i nierozwigzanych spraw: ,,Przebaczenie to u nas bardzo
czesty element, nie zostawiamy nierozwigzanych spraw, staramy si¢ przeba-
cza¢ od razu” [W8M]; ,,Nauczytam si¢ tego, zeby nie zostawia¢ jakichs tam
niedomdwien, ze jak cos jest niewyjasnione, to probowac to napisaé, przepro-
wadzi¢ dialog, zeby nie odktada¢ rzeczy, ktore si¢ beda gdzie§ tam groma-
dzi¢” [W11K].

Uczestniczacy w badaniach animatorzy zgodnie podkreslali, ze wprowa-
dzenie zasad dialogu do codziennego zycia jest dlugim procesem, ktory z jed-
nej strony wymaga wspolnej decyzji matzonkéw, z drugiej natomiast — sta-
fej, systematycznej pracy. Mimo dlugoletnich wysitkow naszym rozméwcom
ciagle zdarzaja si¢ porazki w tym obszarze: ,,Staram si¢ stosowac dialog, ale
mi to nie wychodzi. Ciagle na nowo podejmuje¢ dialog” [W10M]; ,, Teori¢ zna-
my, ale z praktyka borykamy si¢ na co dzien” [W11K]. Pary z dtuzszym sta-
zem wskazywatly jednak na pewien automatyzm w stosowaniu dialogu, ktory
wydaje si¢ gwarancjg sukcesu: ,,My zyjemy dialogiem absolutnie na co dzien,
w kazdej chwili [...]. Nie mamy formalnej instytucji dialogu, tylko te cztery
zasady dialogu przeplatajg nasze zycie” [W14M]; ,,0d pierwszego weekendu
wisi u nas w kuchni kartka z zasadami dialogu. W tej chwili nawet jej nie za-
uwazam, bo mam to w sobie” [W4M].

Animatorzy, nawet ci z nieduzym stazem, $wiadomi sg procesualnego cha-
rakteru matzenstwa. Jedna z rozméwczyn mowi o tym wprost, analizujgc swo-
je doswiadczenie wyniesione z pracy w ramach Spotkan Malzenskich: ,,My-
sle, ze najwicksza taka moja wiedza czy madros¢ to jest to, ze matzenstwo
staje si¢, czyli my zawieramy sakrament, ale tak naprawde nasze matzenstwo
staje sig, czyli jest w procesie” [W13K]. Malzonkowie wskazuja w swoich
wypowiedziach na kolejne fazy, przez ktore przechodzit czy tez bedzie jeszcze
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przechodzi¢ ich zwigzek, na przeplatajace si¢ okresy rozwoju i1 kryzysu, kto-
ry bywa punktem wyjscia do rozwoju: ,,Rozpoczynajac pracg animatora, wie-
dzialam, czym jest matzenstwo, ze przyjda kryzysy, ze to jest zawsze, ze na
pewno cale zycie nie bedzie takie sielankowe, ze jest etap zakochania, pdzniej
dojrzatosci w zwiagzku, potem pewien rodzaj stagnacji, ze czlowiek przezy-
wa rozne etapy” [W7K]. Zaréwno same rekolekcje, jak tez trwanie we wspol-
nocie przy Spotkaniach Matzenskich, pozwala wielu z tych kryzysow jednak
unikna¢, co zgodnie dostrzegaja badani.

Rozwo6j w malzenstwie i poprzez malzenstwo nastepuje stopniowo, wy-
maga duzo wysitku ze strony obojga matzonkdéw, jak réwniez wsparcia z ze-
wnatrz. Takiego wsparcia udziela wspdlnota Spotkan Matzenskich w ramach
matych grup czy tez warsztatow dla animatorow i innych dziatan o charakte-
rze formacyjnym. Niezwykle istotne okazuja si¢ wszelkie kontakty miedzy
matzenstwami, dzielenie si¢ swoimi doswiadczeniami, jak rowniez perspekty-
wa wnoszona przez kaptana, towarzyszacego malzenstwom w trakcie spotkan.
Jedna z animatorek z dlugim stazem wypowiada si¢ wlasnie na ten temat, ana-
lizujac kolejne etapy rozwoju: ,,To odbywato si¢ etapami, najpierw przygla-
daliSmy si¢ swojemu malzenstwu pod kierunkiem tych, ktérzy nas prowadzili
i uczyli [...]. Byly warsztaty, spotkania animatoréw, uczyliSmy si¢ od star-
szych od nas malzenstw, wspdlne rozmowy, spotkania. Bardzo pozyteczny byt
czas, jaki spedzalismy indywidualnie z poszczegdlnymi malzenstwami i ka-
ptanami, przygotowujac si¢ do kolejnych weekendow” [W5K]. Wypowiedz
ta dobrze pokazuje, w jaki sposéb Spotkania Malzenskie mogg by¢ dla mal-
zenstw wsparciem w ich rozwoju. Co ciekawe, to wsparcie jest tym wigksze,
im wigksze jest tez samo zaangazowanie matzenstwa w prac¢ na rzecz innych.

Podsumowanie

Dzigki Spotkaniom Matzenskim pary zdobywaja nowa wiedze, zwlaszcza
z zakresu podstaw komunikacji i budowania relacji, jak rowniez narzedzia,
ktore pozwalajg im te wiedze stosowa¢ w codziennym zyciu. Majg tez wglad
w doswiadczenia innych matzenstw, do ktérych odnosi si¢ kaptan, wskazujac
na perspektywe nauki Kosciota. Udzial we wspolnocie pozwala dodatkowo
na dzielenie si¢ swoimi doswiadczeniami oraz korzystanie ze wsparcia innych
matzonkow, m.in. w sytuacji kryzysu. Poza wymiarem poznawczym rozwoj
dotyczy obszaru emocjonalnego, spotecznego i duchowego matzonkow. Po-
lega tez na budowaniu petniejszej relacji matzenskiej, opartej na partnerskich
stosunkach i zaufaniu oraz na poszanowaniu siebie nawzajem w swej r6zno-
rodnos$ci. Nabyte w toku formacji w ramach Spotkan Malzenskich umiejet-
nosci z zakresu komunikacji interpersonalnej matzonkowie moga wykorzy-
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stywa¢ rowniez w innych sferach swojego zycia, jak chociazby w kontakcie
z dzie¢mi czy tez w pracy. Dialog podnosi poziom refleksyjnosci matzonkdow,
prowadzac ich droga do pehiejszego rozwoju jako osoby zgodnie z zatozenia-
mi chrzescijanskiego personalizmu.

Spotkania Matzenskie poprzez prowadzone dzialania oraz propozycje for-
macyjng wnoszg do duszpasterstwa matzenstw wymiar nowoczesnej wiedzy
1 praktyki z zakresu psychologii komunikacji, uyymowanej w odniesieniu do
sakramentalnego wymiaru zwigzku mi¢dzy malzonkami. Ich duza efektyw-
no$¢ we wspieraniu malzenstw, w tym par w kryzysie, moze wynikaé z tego,
ze rekolekcje prowadzone sg przez inne, bardziej doswiadczone matzenstwa,
w $cistym kontakcie z przygotowanym odpowiednio kaptanem. Tego typu
spotkania rekolekcyjne o charakterze warsztatowym, niekoniecznie w ramach
Spotkan Matzenskich, z uwzglgednieniem podstawowej wiedzy z zakresu ko-
munikacji migdzy matzonkami, warto by zaproponowac jako staly element
duszpasterstwa matzenstw katolickich. Dla podtrzymania owocow rekolekeji
w codziennym zyciu niezwykle wazna wydaje si¢ przynalezno$¢ malzenstw
do wspodlnoty wlasnie o charakterze matzenskim, w ktorej mozliwa jest wy-
miana doswiadczen i udzielanie sobie wzajemnego wsparcia.

Znaczaca rola malzonkéw animatoréw w dziataniach prowadzonych w ra-
mach Spotkan Matzenskich odzwierciedla przywolane wczesniej rosnace zna-
czenie laikatu w duszpasterstwie malzenstw. Badania pokazaty, jakie efekty
tego typu zaangazowanie moze przynosi¢ — zaréwno dla samych matzonkéw
1 ich rodziny, jak tez innych cztonkéw wspdlnoty Kosciola, jakimi sg uczest-
nicy rekolekeji.

Nie sposéb przeoczy¢ znaczenia, jakie w zycie samych badanych anima-
toréw wnosi wymiar pracy na rzecz innych malzenstw. Warto podjac¢ dalsze
badania na ten temat. Jednak juz teraz nalezy stwierdzi¢, ze taka forma za-
angazowania w Kosciele, jednoczaca matzonkdéw i dajaca im poczucie mi-
sji 1 spetnienia rowniez poza domem rodzinnym, pozwala na stalg formacje,
rozwdj osobowy i duchowy matzonkow oraz malzenstwa jako ich wspolnoty.
Jest to szczegdlnie znaczace w przypadku par z dluzszym stazem, na etapie
wychodzenia dzieci z domu, kiedy to czasu na dziatania poza rodzing jest nie-
co wiecej, a wspolne przestrzenie dziatania wydaja si¢ niezwykle potrzebne
1 jednoczace.

Jak pokazaty badania, Spotkania Malzenskie daja matzenstwom skutecz-
ne narzedzia, umozliwiajace ich rozwdj. Rozwdj ten dotyczy matzonkow jako
0s0b oraz matzenstwa jako wspolnoty dwojga kochajacych si¢ ludzi. Ma cha-
rakter wielowymiarowy. Dostrzegamy go zwlaszcza w przypadku samych
animatorow ze wzgledu na ich znaczny 1 systematyczny wysitek wiozony
w prac¢ nad swoim malzenstwem oraz droge formacyjng i trwanie we wspol-
nocie. Jednak zgodnie z wypowiedziami badanych to doswiadczenie rozwoju
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dotyczy réwniez uczestnikow spotkan rekolekcyjnych, a jest pogtebione, je-
zeli para kontynuuje dialog matzenski i formacjg, uczestniczac w spotkaniach
matych grup.

Warto podkresli¢, ze rozwdj malzonkéw 1 ich zwigzku wspierany przez
Spotkania Matzenskie nastgpuje w duzej mierze na drodze matzenskiego
dialogu i poprzez ten dialog — dialog, ktory prowadzi do spotkania z drugim
cztowiekiem w mitosci, umozliwia budowanie wigzi i pielegnowanie mitosci
1 jedno$ci malzenskiej opartej na relacji z Bogiem (por. Grzybowski 2013,
8-9). W takim rozumieniu Spotkania Matzenskie staja si¢ droga rozwoju dla
samych matzonkow i matzenstwa jako wspdlnoty.

Wyniki badan oraz wnioski z nich wyptywajace moga by¢ podstawa do
sformutowania kilku istotnych rekomendacji dla prowadzenia przez Kosciot
duszpasterstwa malzenstw i rodzin. Niezwykle istotne jest, aby w duszpaster-
stwo zaangazowani byli nie tylko kaptani, ale réwniez doswiadczone stazem
1 wiekiem malzenstwa, ktére beda mogly dzieli¢ si¢ swoimi do§wiadczeniami
ze wspolnego zycia, wiedzg i przemysleniami. Dobre owoce przynosi pota-
czenie w prowadzeniu matzenstw przez Kosciot elementéw formacji ducho-
wej z przekazem wiedzy z zakresu psychologii matzenstwa i komunikacji oraz
pokazywaniem konkretnych narzedzi, ktére mogg pomdc w codziennym Zzy-
ciu, budowaniu relacji i komunikowaniu si¢. Podstawowym narzedziem, kto-
re mozemy ,,zapozyczac¢” ze Spotkan Malzenskich, jest wlasnie dialog mat-
zenski wraz z jego naczelnymi dla ruchu zasadami, ktore Swietnie sprawdzaja
si¢ w praktyce zycia badanych animatorow. Do wzrostu duchowego, rozwoju
matzonkow i1 matzenstwa, niezb¢dne wydaje si¢ funkcjonowanie we wspolno-
cie innych par, zatem wazne jest rozwijanie réznego rodzaju wspolnot para-
fialnych i ponadparafialnych o charakterze matzenskim, ktére beda wspieraty
mtodszych 1 starszych matzonkéw w korzystaniu z sakramentalnej taski na
ich wspdlnej drodze zycia. Tak rozumiane duszpasterstwo matzenstw niewat-
pliwie wspiera rowniez rodzing, ktora budowana jest na fundamencie wiezi
matzenskie;j.
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Abstract: An article on Krzysztof Stachewicz’s book Experiencing True Reality. Prolegom-
ena to the philosophy of mysticism: T. |. Philosophy of mystical experience and T. 2. Man to
the Mystical Experience, thoroughly discusses the long-standing research of the Poznan
professor, who is one of the few Polish scholars studying mysticism from the point of view
of philosophy. These two terms — mysticism and philosophy — may seem difficult to rec-
oncile, but nevertheless they have gone hand in hand since the dawn of time, as evidenced
for example by the thought of Pythagoras and his disciples. Stachewicz describes exhaus-
tivelyand accessibly the course of the history of philosophy, mainly but not exclusively in
theWest, focusing on how the mystical declarations experienced by thinkers influenced
their view of the world. Reading this work, a picture emerges of an empirical experience
of transcendence, not always with a confessional tinge, sometimes — surprisingly — a sec-
ular one, which modifies the philosophical perception of reality. Stachewicz first states
exactly what he means by the terms in question: experience, mysticism and philosophy,
in order to avoid the vagueness with which the first two terms in particular are clothed.
Understanding experience as a path to knowledge of true reality, and mysticism as a lov-
ing attitude, and philosophy as a love of truth manifested in reality, the author traces
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this compilation in the reflections of philosophers as diverse as the ancient Plato and the
20th century Bernard Russell. Regarding philosophy in a broader sense, and thus including
the writers, he also charts the course of thought or experience of St. John of the Cross
and Georges Bataille, among others. Not limiting himself to the culture closest to us, the
researcher sets out to explore this reality in other circles, from Hinduism — focusing on
Ramakrishna; to Buddhism and Buddha; Judaism as revealed by Philo of Alexandria; and
Islam with the figure of Abu Hamid al-Ghazali. The author’s work as a whole is a profound
study of the history of the philosophy of mysticism, pioneered in Poland by Krzysztof
Stachewicz, while the book under review is one of the first of its kind in the world.

Keywords: experience; philosophy; mysticism; truth; reality; Krzysztof Stachewicz

Abstrakt: Artykut poswiecony ksiazce Krzysztofa Stachewicza Doswiadczy¢ prawdziwej
rzeczywistosci. Prolegomena do filozofii mistyki: T. |. Filozofia doswiadczenia mistycznego
i T 2. Cztowiek wobec doswiadczenia mistycznego, wnikliwie omawia wieloletnie badania
poznarnskiego profesora, ktéry jest jednym z niewielu polskich badaczy mistyki z punktu
widzenia filozofii. Te dwa terminy — mistyka i filozofia — wydawac si¢ moga trudne do ade-
kwatnego powiazania, niemniej jednak od zarania dziejéw ida w parze, czego dowodem
jest cho¢by mysl Pitagorasa i jego uczniéw. Krzysztof Stachewicz szczegétowo i przystep-
nie opisuje przebieg dziejow filozofii, gtéwnie zachodniej, lecz nie tylko, skupiajac sie na
tym, jak przezyte przez myslicieli doswiadczenia mistyczne wptynety na ich obraz $wiata.
Podczas lektury tej pracy wytania sie obraz empirycznego doznania transcendencji, nie
zawsze o zabarwieniu konfesyjnym, czasami — ku zaskoczeniu — laickim, ktére modyfikuje
filozoficzna percepcje rzeczywistosci. Stachewicz najpierw doktadnie podaje, co rozumie
przez omawiane pojecia: doswiadczenie, mistyke oraz filozofie, by unikna¢ niejasnosci,
ktérymi obleczone sg w szczegdlnosci pierwsze dwa terminy. Rozumiejac doswiadczenie
jako droge do poznania prawdziwej rzeczywistosci, za$ mistyke jako nastawienie petne
mitosci, a filozofie jako ukochanie prawdy objawiajacej sie¢ w rzeczywistosci, autor $ledzi
ta kompilacje w rozwazaniach tak réznych filozoféw jak starozytny Platon i XX-wieczny
Bernard Russell. Traktujac filozofie w znaczeni szerszym, a wiec takze wtaczajac w nig li-
teratow, kresli tok rozmyslan badz doznan m.in. $w. Jana od Krzyza i Georges’a Bataille’a.
Nie ograniczajac sie do najblizszej nam kultury, badacz wyrusza na poszukiwanie tej rze-
czywistosci w innych kregach: hinduizmie — skupiajac sie na Ramakrishnie; buddyzmie
i Buddzie; judaizmie w odstonie Filona z Aleksandrii; oraz islamie z postaciag Abu Hamida
al-Ghazali. Cato$¢ pracy stanowi gtebokie studium historii filozofii mistyki, ktérej pionie-
rem w Polsce jest Krzysztof Stachewicz, za$ recenzowana ksigzka — to jedno z pierwszym
takich przedsiewzie¢ na skale $wiatowa.

Stowa kluczowe: doswiadczenie; filozofia; mistyka; prawda; rzeczywistos¢; Krzysztof

Stachewicz
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Im bardziej si¢ poznaje, tym bardziej sie kocha,
i im bardziej si¢ kocha, tym bardziej si¢ poznaje.
($w. Katarzyna ze Sieny, Dialog o Bozej opatrznosci,

czyli ksiega Boskiej nauki)!

Czym jest filozofia mistyki? Powszechnie znana jest filozofia religii, lecz ,,mi-
styki”? Czyzby byla ona jej czescig podobnie, jak filozofia muzyki wchodzaca
w sktad estetyki, badz moralnos¢ — etyki? A moze — jak sugeruje peten tytut
ksigzki profesora dr. hab. Krzysztofa Stachewicza Doswiadczy¢ prawdziwej
rzeczywistosci. Prolegomena do filozofii mistyki, wydanej w 2019 roku przez
Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, w ktorym nie ma stowa ,,re-
ligia” — jest ona osobng dziedzing filozoficzna, niezalezng od wiary, co nadaje
»mistyce” inne znaczenie, bardziej wszechstronne, ale mniej konkretne? Jesli
tak, to rodzi si¢ pytanie, jak zaszczepi¢ na drzewie mistyki odmienng gataz fi-
lozofii, aby zrosnigta zaowocowata, nadajac nowe znaczenie najglebszej ludz-
kiej duchowosci. Jak zlaczy¢ ,,doswiadczenie” — korzen mistyki — z ,,prawdzi-
wa rzeczywistoscia” — konarem filozofii — tak, by otrzymac¢ zywe ciato, ktore
zdrowe wyrosnie na podtozu ludzkich rozwazan, stajac si¢ ich integralng, po-
zwalajacg si¢ badaé, czgscig? Cho¢ wydawac si¢ moze, ze filozofia mistyki,
jest czym$ nowym, to Krzysztof Stachewicz pokazuje, ze wregcz przeciwnie,
od zawsze obecna ona byta w ludzkim poznaniu, ktore poruszala mitosnym
pragnieniem. Idac za zdaniem §w. Katarzyny ze Sieny — cytowanym w motcie
niniejszej recenzji — mozna by rzec, ze filozofia mistyki to poznanie prawdzi-
wej rzeczywistosci w mitosnym doswiadczeniu jej obecnosci. Autorzy oma-
wiani przez K. Stachewicza uwazaja w wigkszosci, ze doswiadczenie mistycz-
ne jest w porzadku poznawczym trwale zwigzane z mitoscig. Oznacza to tyle,
ze jest ono aktem poznawczym, dokonujgcym si¢ w zyciu, ktérego istota jest
mitos¢, dzigki czemu mozliwy jest intelektualny i emocjonalny rozwdj ludz-
kiej osobowosci. Poswiadczeniem powyzszych enuncjacji s3 przytoczone
przez Krzysztofa Stachewicza poglady takich myslicieli jak: ojciec Kosciota
z Hippony ,,Przezycie mistyczne ma dla Augustyna charakter relacyjny i mito-
sny” (s. 256, t. 1), mistrz zen Willigis Jager — ,,Zbawienie w powyzej nakres-
lonej perspektywie to poznanie rzeczywistosci, poznanie Calosci i poczucie
jednosci z nig. Z doswiadczenia jednosci ze wszystkim wyptywa wszak praw-
dziwa mitos¢, a cztowiek kochajacy jest mitoscig obdarowywany. Powszechna
mitos¢ rodzi postawe otwarcia na zycie, na wszystko, co istnieje, bo wszystko
objawia boska praprzyczyne bytu, wszystko jest w tej perspektywie swigte.
Swiadomos¢ bycia nie-podzielnym rodzi poczucie wszechobejmujacej mito-

! Katarzyna ze Sieny 2012, 191.
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$ci”? (s. 23, t. 2). Oba cytaty potwierdzaja, ze ,,pelnia poznania jest mozliwa
wylacznie dzigki i poprzez mitos¢”, watek ktory ,,bedzie przewijal si¢ przez
calg tradycje filozoficzng” (s. 256, t. 1), jak konstatuje autor. Stad postugiwa-
nie si¢ jezykiem erotycznym dla opisania doswiadczen mistycznych zaréwno
duchowych (czgsto zwiagzanych z Piesnig nad Piesniami), jak 1 §wieckich. Ten
pierwszy potwierdza Orygenes, dla ktorego: ,,Piesn nad Piesniami jest |[...]
podrecznikiem do filozofii kontemplacji (enoptyki), a jezyk erotyczny uwaza
za najbardziej adekwatny do méwienia o doswiadczeniu Boga, gdyz w nim
«uzywamy mowy po to, aby wykroczy¢é poza nig» [cyt. za: B. McGinn,
P.F. McGinn, Mistycy wczesnochrzescijanscy. Wizje Boga u mistrzow ducho-
wych, ttum. E.E. Nowakowska, Krakow 2008, s. 23] (s. 244, t. 1). Drugi po-
glad wyraza Georges Bataille, dla ktorego: ,,W erotyzmie prawda bytu jest
ukochana [poréwnac¢ ja mozna do Oblubienicy z Piesni nad Piesniami), przez
nig znika nieciaglos$é/ztozonos$¢ rzeczywistosci i ujawnia nature¢ bytu, istote
1 prawdg bycia — cigglo$¢. [...]. Erotyka jawi si¢ jako partycypacja smierci
[tutaj przychodzi na mysl wers z Piesni nad Piesniami, gdzie czytamy:
«8. 6 [...] jak $mier¢ ,jest’ mito$¢»?], a ta radykalnie znosi niecigglo$¢ bytu.
Doswiadczenie mistyczne to moment «gwattownie zjawiajacej si¢ wieczno-
Sci»” (s. 93, t. 2). Oblubieniec i Oblubienica zespalaja si¢ w mitosnym uscisku
1 w rajskim ogrodzie Piesni nad Piesniami poznaja si¢ nawzajem. Ksigzka
Krzysztofa Stachewicza zaprasza, by p06js¢ ich sladem i, opusciwszy zattoczo-
ng metropoli¢ wspotczesnosci, wejs¢ do sadu, w ktorym rosng drzewa filozofii
mistyki 1 zasmakowaé owocow mitosnego poznania. Cztowiek wspdtczesny,
nieustannie doskonalacy swa fizycznosé¢, zaniedbuje niekiedy wiasng ducho-
wos¢, nikt go nie uczyt, jak i gdzie moze zaspokoi¢ mistyczne pragnienie, kto-
re odczuwa wbrew pozornej obojetnosci. Szukajac po omacku, czesto natrafia
na egzotyczne owoce medytacji Wschodu i sigga po nie, mimo Ze nie w petni
je rozumie. Rozpowszechnione zainteresowanie dalekimi przejawami ,,nowe;j”
duchowosci potwierdzajg prorocze stowa niemieckiego benedyktyna, mistrza
Zen — Willigisa Jiagera — otwierajace jako motto opisywang ksigzke — w kto-
rych stwierdza, ze: ,,XXI stulecie bedzie wiekiem mistyki™. Wspdtczesny

2 Jakze piekne i pouczajgce sg te ostatnie stowa, ktére chciatoby sie na zawsze zapieczetowaé
w ludzkich sercach: ,,.Swiadomos¢ bycia nie-podzielnym rodzi poczucie wszechobejmujacej mito-
$ci”.

3 Piesh nad Piesniami w: Pisma. Przektad interlinearny z kodami gramatycznymi, translitera-
¢jq oraz indeksem stow hebrajskich i aramejskich, 2014, s. 468.

4 Jest nader prawdopodobne, ze Willigis Jiger zaczerpngt owa profetyczng deklaracje od fran-
cuskiego mysliciela — André Malraux (1901-1976) — ktory zapytany w roku 1990 na famach ty-
godnika ,,Le Nouvel Observateur” przez francuskiego dziennikarza André Frossarda (1915-1995):
,,Czy wiek XXI bedzie religijny?”, odpart: ,,Wiek XXI bedzie mistyczny albo nie bedzie go wcale”
(Ktoczowski 2001, 5). Podobne zdanie, lecz bardziej skonkretyzowane, gdyz odnoszace si¢ do wy-
znawcodw chrzescijanstwa, znalez¢ mozna w pismach niemieckiego teologa katolickiego — Karla
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swiat nacechowany indywidualizmem zach¢ca kazdego, by stworzyl sobie
swoja wlasng osobistg religic. Pomimo ze zanika w niej autorytet dawnych
swiadkow tradycji, nadal przydatna jest pomoc znawcy, ktory pokaze, jak spo-
zywac nieznany owoc. Takim to przewodnikiem moze by¢ ksigzka K. Stache-
wicza, ktora jest jednoczesnie naukowym zrodtem wiedzy i odpowiedzig na
mistyczne przebudzenie wspdtczesnego spoteczenstwa. Nie ma ona w polskim
$wiecie wydawniczym zadnego — z tego, co mi wiadomo — odpowiednika®,
w ktorym w dwoch tomach zebrano cata mysl dotyczacg filozofii mistyki, po-
czawszy od starozytnosci i1 sredniowiecza, poprzez czasy nowozytne az do
wspotczesnosci. Mozna wigc smialo powiedzie¢, ze znalazia si¢ w niej grun-
townie opracowana i uporzagdkowana cata wiedza o filozofii mistyki i nie jest
to bynajmniej przesada, autor bowiem nie ogranicza si¢ do kultury zachodniej,
uwzglednia takze wschodnig oraz rozszerza pole semantyczne ,,mistyki”
o stref¢ niezwigzang z istota Boska. Doswiadczy¢é prawdziwej rzeczywistosci
to tytaniczne przedsigwzigcie, juz samo w sobie godne podziwu, tym bardziej
jesli wezmiemy pod uwage aktywnos¢ profesora Stachewicza, autora licznych
ksigzek, artykuldw i recenzji® z zakresu etyki, filozofii i teologii, a takze jego
obowiazki uniwersyteckie 1 wydawnicze. Doswiadczy¢ prawdziwej rzeczywi-
stosci to pozycja bardzo erudycyjna’, ktérej celem jest — jak informuje autor
we wstepie nazwanym Tytutem wprowadzenia — introdukcja do filozofii misty-
ki (s. 12, t. 1), podkreslajac jednoczesnie, ze nie ma ona by¢ ,,opracowaniem
typu podrecznikowego™ (s. 12, t. 1), ale raczej proba pokazania, jak Scisle sg
zwigzane filozofia z mistyka (s. 13, t. 1). Czytelnik z pewnos$cig stwierdzi, ze
zamierzony cel zostat nie tylko osiaggniety, lecz przekroczony, bo bardziej niz
z probg mamy tu do czynienia z doglebna analiza poruszanego tematu, a ogro-

Rahnera (1904-1984). Pisat on: ,,chrzescijanin jutra bedzie albo mistykiem — kims$, kto czego$ do-
$wiadczyt — albo nie bedzie go wcale” (zob. K. Rahner, Schriften zur Theologie VII, Einsiedeln-
-Ziirich-Koln 1966, s. 22 cyt. za: Tokarski 2007, 198).

5 Polski czytelnik moze siegng¢ m.in. do ponizszych publikacji w jezyku polskim zamiesz-
czonych w wyczerpujacej bibliografii, znajdujacej si¢ pod koniec kazdego z tomdéw: Karla Alberta
Wprowadzenie do filozoficznej mistyki (Kety 2002), Mieczystawa Gogacza Filozoficzne aspekty mi-
styki. Materialy do filozofii mistyki (Warszawa 1985) oraz Jana Krzysztofa Pawlowskiego Dyskurs
i asceza. Ksztaltowanie czlowieczenstwa w kontekscie mistyki filozoficznej (Tyniec 2007).

® Wéréd nich wymieni¢ mozna: Etologia o milosci i moralnosci (Lublin 1998), W poszuki-
waniu podstaw moralnosci: tomistyczna etyka prawa naturalnego a etyka wartosci Dietricha von
Hildebranda (Krakéow 2001), Problem ugruntowania moralnosci: studium z etyki fundamentalnej
(Warszawa 2006), Swigto$é czy jakosé zycia? (Krakéw 2010), Byé czy nie byé? Czlowiek wobec sa-
mobojstwa (Krakow 211), Czlowiek i jego ethos: studia, szkice, polemiki z antropologii filozoficznej
i etyki (Poznan 2011), Milczenie wobec dobra i zla: w strong etyki sygetycznej i apofatycznej (Po-
znan 2012) czy Zyé i rozumieé: szkice o czlowieku i moralnosci (Poznan 2013).

7 Erudycja Krzysztofa Stachewicza, dowdd jego rozleglej wiedzy, nigdy nie przytlacza czytel-
nika. Przytaczane przez niego zdania innych stuza poglebieniu filozoficznego wywodu. Bogactwo
odestan do zrddet skrupulatnie dokumentuje analizy pogladow, zezwalajac, by czytajacy sam wyro-
bit swoj osad na ich temat. Erudycja ta §wiadczy o szacunku autora do odbiorcy jego pracy.
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mowi dostarczonej wiedzy zawsze towarzyszy wyczerpujace objasnienie, ja-
sno przedstawione za pomocg licznych przyktadéw. Autor traktuje omawia-
nych filozofow jako osoby, wiarygodnych swiadkoéw ludzkich dziejow, totez
kazdorazowo przedstawia ich krotkie biografie, dzigki czemu czytelnik widzi
nieznane mu dotad oblicza, ktére mogg go zachwycié®. To personalistyczne
podejscie do autordw, dawnych i wspolczesnych, nieredukujace ich do sfery
intelektualnej — czysto abstrakcyjnej, oderwanej od okolicznosci — lecz
uwzgledniajace ich zycie, tak historyczne — zwigzane z wydarzeniami $wiata
— jak 1 duchowe — dziejace si¢ wewnatrz nich — jest rysem wyrdzniajacym
K. Stachewicza. Ta wrazliwos¢ na Drugiego widoczna jest w sposobie pisania
autora, zawsze starajacego si¢ przejrzyscie przedstawi¢ omawiane zagadnie-
nia, nawet jesli wymykaja si¢ one stowom, co jest cecha charakterystyczng
doswiadczenia mistycznego. Krzysztof Stachewicz prowadzi czytelnika nie-
widzialng r¢ka, nie odstaniajac swoich osobistych opinii, tak by w zaden spo-
sob nie wptyna¢ na poglady czytajacych i nie przestoni¢ dyskursu. ,,Prawdzi-
wa rzeczywistos¢”, ktérej nie powinnismy utozsamia¢ z zadnym bytem
personalnym, przeziera przez karty ksigzki. Umozliwia to szerszemu gronu
czytelnikdw rozwazanie nieznanego im aspektu ,,uniwersalizmu” przezy¢ mi-
stycznych, $cisle wpisanych w nature cztowieka, bez wzgledu na jego stosu-
nek do religii i proweniencje¢ (s. 32-33, t. 1). Autorowi udato si¢ bowiem zna-
lez¢ we wszystkich kulturach wspolng ptaszczyzne, ktoérg jest ,,doswiadczenie
prawdziwej rzeczywistosci” i ktdre, uwiecznione w mistycznych opisach, zo-
staje poddane filozoficznemu namystowi.

Zanim przejdziemy do ich przedstawienia, objasnijmy, tak jak to robi au-
tor, gtdwne terminy, wokot ktdrych bedzie krazy¢ catos¢ tematyczna wywodu:
»filozofie mistyki” oraz ,,doswiadczenie prawdziwe] rzeczywistosci”. Oba
sformutowania podzieli¢ mozna na oddzielne: filozofi¢, mistyke, doswiadcze-
nie oraz prawdziwg rzeczywistos$¢. Tak tez, chcac zajac si¢ przedstawieniem
filozofii mistyki, nalezy najpierw podja¢ wysitek objasnienia, co przez nig si¢
rozumie. Wydawac by si¢ mogto, ze bogactwo odcieni znaczeniowych, ktore
zawieraja w sobie zarowno ,,filozofia”, jak i ,,mistyka”, nie pozwala w sposob
dla wszystkich zrozumialy zdefiniowa¢, czym jest ich ztaczenie w postaci ,.fi-
lozofii mistyki”. Autor pokonuje te¢ wstepng trudno$¢ z genialng prostota,
uznajac zarowno filozofi¢, jak i mistyke za intencjonalny proces, naznaczony

8 Dla przyktadu niechaj postuzy moje osobiste doswiadczenie: dzigki ksigzce Krzysztofa Sta-
chewicza poznatam wychowanego ,,w tradycji radykalnego ateizmu” (s. 344, t. 2) rodu marksistow-
skiego — André Frossarda (1915-1995), ktéry poprzez doswiadczenie ,,wtargnigcia [w jego zycie]
Boga” (s. 345, t. 1) w formie $wiatla, ,,przyjat chrzest i stat si¢ znanym chrzescijanskim dziennika-
rzem i apologeta wiary” (s. 345, t. 1). Zetknigcie z jego figura ugruntowato moja wlasng wiarg. Ta
fascynujaca postac, doktadniej oméwiona w podrozdziale Ekskurs André Frossard (s. 343-348, t. 1)
poshuzyta autorowi do eksplikacji oraz unaocznienia zagadnienia religijnego nawrdcenia i konwersji.
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konkretnym zamiarem, ktory osiagna¢ mozna odpowiednimi srodkami. Ponie-
waz okreslenie ,filozofia” jest znacznie bardziej zrozumiale, niewidzialna
dlon prowadzaca czytelnika, kaze mu si¢ zatrzymac¢ dtuzej (Tytutem wprowa-
dzenia) nad polisemicznoscia pojecia ,,mistyka”: ,,Rozmycie terminu powodu-
je bowiem, ze rozumie si¢ pod nim bardzo rézne tresci” (s. 11, t. 1), ktore
mogg by¢ zarowno pozytywne, jak i negatywne, dlatego dodaje: ,,Z jednej
strony mamy oczekiwania na przezycia mistyczne, ktore dadzg swiatto i po-
zwolg zy¢ w sposob duchowo poglebiony, a z drugiej strony dystans i lek
przed zwodzeniem i anachronicznymi formami przezywania §wiata i wlasnej
egzystencji” (s. 12, t. 1). Raz nakresliwszy etymologi¢ stowa (zob. s. 40-41,
t. 1), autor wraca do mnogosci znaczen i sktania si¢ ku szerokiemu pojmowa-
niu ,,mistyki”, totez wyrdznia jej trzy zasadnicze wersje. Czytamy: ,,Mistyka
religijna jest, prawie zawsze, mistykg roznie, najczesciej radykalnie, rozumia-
nej transcendencji (Bog, bostwo), mistyka naturalna to czesto mistyka imma-
nencji, cho¢ 1 tu finalnie moze pojawic si¢ transcendencja niejako «ukrytay
w porzadku immanencji (zrédto duszy, dno duszy, pochtaniajaca «ja» jednost-
kowe calos¢ etc.). Natomiast mistyka filozoficzna taczy oba rodzaje mistycz-
nych przezy¢, koncentrujac si¢ na szeroko pojetym arche, na prawdziwej/osta-
tecznej rzeczywistosci” (s. 57, t. 1). Musimy doda¢ celem uscislenia, ze
mistyke autentyczng rozpozna¢ mozna po tym, ze si¢ga zarazem ,poza’
1,,w glab” obszaru czasowego i przestrzennego. Nalezy réwniez podkresli¢, ze
réznica miedzy ujeciem filozoficznym a mistycznym uwyraznia si¢ w tym, ze
filozof optuje za rozumieniem zagadnienia, zas§ mistyk przedktada uczucia po-
nad intelekt, gdyz — jak uwaza hiszpanski franciszkanin, renesansowy lekarz
i autor mistyczny, Bernardino de Laredo — ,,kontemplacja filozoficzna moze
da¢ poznanie Boga, ale tylko kontemplacja mistyczna moze da¢ Jego mitowa-
nie, moze zjednoczy¢ dusze z Bogiem” (s. 12, t. 1). Skrétowo rzec mozna —
z zachodniego punktu widzenia — Ze filozofia dazy do poznania badanego
przedmiotu za pomocg metody bazujacej na rozumie, mistyka zas, opierajac
si¢ na doswiadczeniu, zmierza do mitosnego zjednoczenia z rzeczywistoscia,
co nie jest rownoznaczne ze zdobyciem o niej wiedzy®. Filozofia rozjasnia mi-
styczne ,,doswiadczenie prawdziwej rzeczywistosci”, nie pretendujac do jego
petnego uchwycenia pojeciowego, a ono samo, wymykajac si¢ ludzkiemu ro-
zumieniu, pozwala filozofowi trwa¢ w pytaniu — jak mawiat Karl Jaspers'® —
stajac si¢ Swietnym materiatem dla rozwazan, gdyz skupia w sobie najistot-

% Na marginesie dodaé mozna, ze inaczej jest w teologii, gdzie poprzez wiare szuka si¢ wiedzy
o Bogu, ktora takze przynies¢ moze zbawienie.

10 K. Stachewicz, omawiajgc w tomie 2 kwestie pewnosci i jej braku w mistyce, odwoluje sie
do tegoz mysliciela i pisze: ,,Karl Jaspers nie bez stusznosci wskazywatl na niebezpieczenstwa, jakie
niesie przekonanie o posiadaniu prawdy: «Pycha posiadania absolutnej prawdy niszczy prawde
w $wiecie. W pewnosci niezbgdng jest pokora trwania w pytaniu»” (s. 180, t. 2).
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niejsze jego zainteresowania, od aksjologii po teori¢ poznania wtgcznie. Takze
termin ,,doswiadczenie prawdziwej rzeczywistosci” jest wieloaspektowy, po-
niewaz poprzez okreslnik ,,prawdziwy” taczy w sobie pojecia ,,filozofii” 1 ,,mi-
styki”, gdyz ,,prawda” jest osig przewodnig zarowno jednej, jak i drugiej!!.
Czym jest ,,doswiadczenie”, trafnie objasnia autor: ,,doswiadczenie jest za-
wsze nierozdzielng jednoscia bycia, dotknigciem przez rzeczywistos¢ i inter-
pretacja tego wydarzenia, dokonujacg si¢ w stowach, pojeciach, ale i obrazach
oraz symbolach, wypracowanych wszak w procesie historycznym przez
wspolnoty ludzkie” (s. 195, t. 1). Uzupetnia: ,, Trzeba tez pamigta¢ z jednej
strony o jednostkowosci i oryginalnosci poszczegolnych doswiadczen, a z dru-
giej strony o ich typowosci, mieszczeniu si¢ w kategorii pewnej ogdlnosci”
(s. 195, t. 1). Dodac¢ nalezy, ze autor traktuje ,,doswiadczenie” w sposdb zycio-
wy, wiec nie jest ono punktowym dowodem obserwacji czy eksperymentu,
lecz wpisang w kontekst egzystencjalny podstawa kazdego ludzkiego istnie-
nia, podlegajaca zardéwno sferze subiektywnego odczucia, jak 1 porzadku oraz
interpretacji obiektywnego $wiata, w ktérym si¢ wydarza, a zatem wpisuje
jednostkowos¢ indywidualnosci w catos¢ rzeczywistosci. W skrécie rzec moz-
na, ze doswiadczenie jest sposobem kontaktowania si¢ z rzeczywistoscia, za-
wiera w sobie zarOwno moment praktyczny — przezycie — jak teoretyczny —
zrozumienie 1 od niego wlasnie zalezy nasza wizja $wiata. Wytlumaczenia
wymaga tez termin ,,dotkni¢cie przez rzeczywistos¢”, a nawet samo ,,dotknig-
cie”, na ktorym opiera si¢ doswiadczenie. Jego sens oddaje subtelnie
G.W.F. Hegel: ,,By¢—przy—tym” (s. 201, t. 1), co zastosowane: ,,[...] w odnie-
sieniu do tresci egzystencjalnych, religijnych, prawd metafizycznych jest to
fundament przyjecia, przezycia prawdziwosci, wybicia si¢ z postawy neutral-
nego obserwatora i rejestratora, przejscie z obojetnego przyjmowania okreslo-
nych tresci jako informacji do afirmatywnego zaangazowania w te tresci, prze-
kucie ich na postawy, dziatania, rozumienia” (s. 201-202, t. 1). ,,Dotknigcie”
niepostrzezenie doswiadcza cztowieka, ktory pozostaje wzgledem niego pa-

1 Swiadoma i pewna tego byta Edyta Stein, ktora przez cale swe zycie dazyta do prawdy i zna-
lazta ja dopiero w Ksiedze Zycia sw. Teresy z Avila. Krzysztof Stachewicz pisze: ,,Zamykajac [te]
ksiazke, miata poczucie dotarcia do kresu swych poszukiwan i wypowiedziala stowa: «Das ist Wahr-
heit!» [To jest prawda!]” (s. 341, t. I) i dodaje: ,,Momentalnie uchwycita to, czego szukata przez lata
na drodze zmudnych dociekan intelektualnych, w btysku oswiecenia ujrzata Prawde” (s. 341, t. 1),
to sprawito, ze przyjeta wiare chrzescijanska i wstapita do zakonu karmelitanek bosych. Jak wiec
wynika z objasnienia K. Stachewicza, wedtug Edyty Stein tylko poprzez czysta aprehensje mozna
dotrze¢ do prawdy o rzeczywistosci. Filozoficzne spekulacje moga jedynie nakierowywac umyst ku
Prawdzie, nigdy jednak nie sa w stanie w pelni jej uchwyci¢. Sa one przygotowaniem intelektual-
nym, potrzebnym, lecz nie koniecznym, gdyz pierwszoplanowa rola przypada otwarciu na Prawde,
ktora sptywa na czlowieka niezaleznie od jego woli. Sama tego doswiadczyla i dzieki temu, Zze data
si¢ ponies¢ glosowi plynacemu ze sfery transcendentnej, udato jej si¢ posias¢ prawdg, a raczej by¢
przez nig posiadana.
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sywny, ale jednoczesnie obliguje go do przyjecia aktywnej postawy, zmusza-
jac, by trwat przy ,,prawdziwej rzeczywistosci” i dawat o niej $wiadectwo!2.
Takie niezwykle przezycie domaga si¢ najpierw interpretacji poprzez wpisanie
w odpowiednig kulture, niosaca ze sobg pewne znaczenie, a pdzniej wypowie-
dzenia, czemu dala wyraz niemiecka zakonnica, dzi§ doktor Kosciota: ,,Po-
trzeba wyrazania przez mistykow swych doswiadczen jest bardzo silna, by
wspomnie¢ Hildegarde z Bingen, ktora zapadta na tajemnicza chorobe i dopo-
ki cierpiala, dopdty nie opisata swych wizji” (s. 156, t. 2). Jedynie ,,prawdziwa
rzeczywisto$¢” jest w stanie dotkna¢ cztowieka, a jest nig poczucie wiecznosci
dane w zyciu codziennym (s. 209, t. 1), jak podaje autor, uzywajac frazy
wspotczesnego francuskiego filozofa, pisarza i psychoanalityka — Jacques’a
Durandeaux. Potwierdzenie tych stow znajdujemy u §w. Augustyna, ktory pi-
sze w Wyznaniach: ,,Przypusémy, ze dla kogos umilknatby fomot jego krwi, ze
rozwialyby si¢ wszystkie jego wyobrazenia o ziemi, wodzie i powietrzu, ze
ucichtoby niebo dla tego czlowieka i nawet sama jego dusza. Przypusémy, ze
przekroczylaby ona siebie, wcale juz o sobie nie myslac. Przypusémy, ze prze-
statyby do niego przemawia¢ sny i wizje, jak tez stowa wszelkie i znaki,
1 w ogodle wszystko, co przemija. Wszystkie te rzeczy, jesli potrafimy dosly-
sze¢ ich orgdzie, majg nam tylko jedno do powiedzenia: «Nie stworzytysmy
siebie same, lecz stworzyt nas Ten, ktory na wieki trwa». Przypusémy, ze po
wypowiedzeniu tego napomnienia, abysmy ich Stwoércy stuchali, pograzytyby
si¢ juz w milczeniu. I oto przemdéwitby On sam nie poprzez owe rzeczy, ale
swoim wilasnym glosem: uslyszeliby$my, jak méwi nie jezykiem cielesnym
ani gtosem aniota, ani gromem z chmury, ani jakakolwiek zagadkowa przypo-
wiescig. Przypusémy, ze Jego samego, ktorego we wszystkich tamtych rze-

12 Postawe taczaca pasywny oraz aktywny stan cztowieczy dany w doswiadczeniu mistycznym
najpeltniej wyraza wypowiedz Edyty Stein, ktdra pisze: ,,Istnieje pewien stan spoczywania w Bogu,
stan petnego odprezenia wszystkich sit duchowych, w ktérym nie robimy Zzadnych planéw, nie po-
dejmujemy decyzji — naprawde nie dziatamy; cata przysztos¢ zdajemy na wole Boza, pozostawia-
jac ja calkowicie losowi; taki stan byl chyba moim udziatem wtedy, gdy jakies przezycie, ktore
przerastato me sity, pochtongto catkowicie moje sity zyciowe i pozbawito mnie wszelkiej aktyw-
nosci. Spoczywanie w Bogu bylo we mnie $miertelng cisza. Na jej miejsce pojawito si¢ poczucie
bezpieczenstwa, zawieszenia wszelkiej troski, odpowiedzialnosci i koniecznosci dziatania. A gdy
poddatam si¢ temu uczuciu, z wolna poczynato napelnia¢ mnie nowe zycie i popychaé — bez jakie-
gokolwiek napigcia mej woli — do nowej dziatalnosci. Ten ozywczy przypltyw jawit si¢ jako ema-
nacja aktywnosci i sity, ktora nie byla moja, a ktéra — nie stawiajac zadnych wymagan mojej sile —
zaczyna we mnie dziataé. Jedynym warunkiem takiego odrodzenia duchowego zdaje si¢ by¢ bierna
chtonnos¢ — tak jak jest ona zakorzeniona w strukturze osoby” (cyt. za: Jedraszewskim, Edyta Stein:
Wiara jako decyzja, ,,Filozofia Chrzescijanska” 2013, s. 68; ktory cytuje za: Teresa Renata od Ducha
Swigtego, Edyta Stein. Filozof i karmelitanka, thum. M. Kaczmarkowski, Paris 1973, s. 60). Stad tez
wynika stwierdzenie Stachewicza, ze: ,,W mistyce generalnie preferowana jest postawa nie kwiety-
zmu, ale aktywnosci, zaangazowania. Wszak poczucie jednosci z innymi ludzmi, a nawet catoscia
uniwersum bytowego kaze przyjmowac raczej postawy aktywistyczne niz pasywne” (s. 366, t. 1).
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czach kochamy, ustyszelibySmy juz poza nimi — tak wtasnie, jak wtedy wy-
chylilismy si¢ w krotkiej chwili, dotkneliSmy nasza mysla owej wiecznej
Madrosci, ktéra ponad wszystkimi rzeczami trwa niezmiennie” (Augustyn
2002, 244-245). W tym sformutowaniu zamyka si¢ catos¢ ,,prawdziwej rze-
czywistosci”, poczynajac od swiata jako idei Platona (s. 204-205, t. 1), az po
sacrum — Mircei Eliadego (s. 211, t. 1). To wlasnie czasowos¢, ktorej obligato-
ryjnie podlegamy, oddziela nas od ,,prawdziwej rzeczywistosci”’, zmuszajac
do istnienia w przestrzeni cigglego przemijania, ktora przez swoj ustawiczny
uplyw sprawia, ze zyjemy w s$wiecie iluzji. Pigknie to ujal $w. Augustyn
w swoich wczesniej cytowanych Wyznaniach, utozsamiajac prawdziwa rze-
czywistos¢ z Bogiem: ,,Przypatrzylem si¢ tez rzeczom istniejacym ponizej
Ciebie i zrozumiatem, ze one ani nie istniejag w sposob zupelny, ani nie mozna
rzec, zeby w sposob zupelny nie istnialy. Sg rzeczywiste w takiej mierze, w ja-
kiej od Ciebie czerpig istnienie, lecz sg nierzeczywiste w tym znaczeniu, ze
nie sg tym, czym Ty jestes. To bowiem naprawdg istnieje, co niezmiennie
trwa” (Augustyn 2002, 182).

Majac dookreslone znaczenie podstawowych poje¢, pojawiajacych sig
w pelnym tytule omawianej ksiagzki, przejs¢ mozemy do jej struktury oraz omo-
wienia poszczegdlnych czgsci. Nie sposdb w tej recenzji odnies¢ si¢ do catosci
rozwazan Stachewicza, ktdry nie ogranicza si¢ do jednego aspektu filozofii mi-
styki ani do konkretnego obszaru geograficznego lub czasowego, lecz analizuje
ja wieloplaszczyznowo, nie pozostawiajac zadnej ze sfer poza omdwieniem.
Porusza si¢ on swobodnie po réznych obszarach i nie gubi si¢ w gaszczu mno-
gich koncepcji, ktore metodologicznie i tre§ciowo sg od siebie nieraz bardzo od-
legte. To maksymalistyczne podejscie nie datoby si¢ zamkna¢ w jednym tomie,
stad dwa oddzielne, o przejrzystej konstrukcji 1 klarownym wyktadzie, gdzie
unikajac zargonu naukowego, autor dyskretnie wprowadza jezyk filozoficzny,
objasniajac go tak, by czytelnik wszystko zrozumiat. Za dowod na atencj¢ au-
tora wzgledem lektora — gdyz ksigzka nie jest dedykowana tylko specjalistom
— postuzy¢ moze nastepujacy przyktad. Czytamy: ,,Rozwazania filozoficzne
w Indiach przybierajg ostatecznie charakter soterologii — metody, wyzwolenia,
zbawienia” (s. 292, t. 1). Termin ,,soterologia”, ktory nie musi wszystkim by¢
znany, zostaje w sposob jakby niewidzialny dyskretnie objasniony.

Przezroczysta ni¢ umiejetnie tka wywdd, prowadzacy od pierwszego
tomu, skupionego na przedstawieniu filozofii doswiadczenia mistycznego, do
drugiego, gdzie autor wyktada, jaka jest postawa cztowieka wobec tego prze-
zycia. Ztozonos$¢ tematyki zmusza do uporzadkowania jej w wieloptaszczy-
znowej konstrukcji, zamykajacej si¢ w rozdziatach, podrozdziatach i paragra-
fach, ktérych dogodny podziat pozwala czytelnikowi posuwac si¢ w lekturze,
nie gubigc si¢ w calosci. Ta ztozona konstrukcja zachowuje swoja stabilnosé¢
1 pokazuje bogactwo omawianych tresci.
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Po wprowadzeniu, gdzie autor przejrzyscie wyktada zamiar swego przed-
sigwziecia, mamy sekcje (Rudymenty), sktadajaca si¢ z dwoch eksplikatywnych
rozdziatow (pierwszy O potrzebie filozofii mistyki i klopotach z nig zwigzanych
1 drugi: Doswiadczenie i prawdziwa rzeczywistos¢. Preliminaria pojeciowe oraz
wstepne ustalenia). Maja one charakter nie tyle wiedzo-poznawczy, ile meto-
dologiczny — jak pokazaliSmy, objasniajac terminy: ,filozofia mistyki” oraz
»doswiadczenie prawdziwej rzeczywistosci”. Nastgpna sekcja (Doswiadczenie
mistyczne w przestrzeniach rveligijnych. Aspekty filozoficzne) sktada si¢ z trzech
rozdziatow (rozdziat Il Chrzescijanstwo a doswiadczenie mistyczne, rozdziat
IV Doswiadczenie mistyczne w religiach niechrzescijanskich i rozdziat V Rola
i efekty doswiadczen mistycznych w ramach religii) 1 cho¢ przewaza w niej
che¢ przekazu niezbegdnej historyczno-teologiczno-filozoficznej wiedzy, to
analityczny kunszt interpretacyjny autora sprawia, ze nie ogranicza si¢ on do
podawania suchych wiadomosci, lecz uzupehia je interesujagcymi wnioskami
syntetyzujacymi. Ta struktura wskazuje na obszary, po ktorych porusza¢ si¢ be-
dzie Stachewicz: najpierw buduje fundamenty lingwistyczno-metodologiczne,
by na nich wznies¢ budowle wiedzy i teorii. Wszystkie rozdzialy sktadajg si¢
z czgsci ogodlnej, wprowadzajacej; potem autor przechodzi do przedstawienia
najwazniejszych aspektow; a catos¢ wiencza tzw. Ekskursy, poswiecone glow-
nym reprezentantom wczesniej objasnionych przedstawien. Zrozumiale jest, ze
bedac specjalista w dziedzinie mistyki chrzescijanskiej, od niej rozpoczyna, po-
swiecajac jej osobny rozdziat, co pozwala mu szerzej rozwinac jej watki, ktore
przewijac si¢ beda w obu tomach, w odrdznieniu od np. mistyki arabskiej, ktora
omawia jedynie w pierwszym. Rozdziat, w ktérym K. Stachewicz rozpatruje
doswiadczenie mistyczne chrzescijanstwa, sktada si¢ z dwoch podrozdziatow:
O doswiadczeniu mistycznym i jego kontekstach religijnych kilka uwag wstep-
nych 1 Doswiadczenia mistyczne przezywane i interpretowane na granicy chrze-
Scijanstwa. Hiszpanski karmelita $w. Jan od Krzyza faczy w sobie wszystkie
wczesniej omowione zagadnienia i otwiera droge do dalszych rozwazan, jemu
tez poswiecony jest ekskurs. Omawiajac wybrane zagadnienie, autor nie ograni-
cza si¢ do rekonstrukcji czy interpretacji pogladow przedstawianej postaci, po-
dejmuje tez arcyciekawe analizy komparatystyczne, ktdre tworza mosty faczace
dwa punkty skrajnie od siebie odlegte w czasie lub przestrzeni, lecz intelektu-
alnie bliskie. Wida¢ to cho¢by w ekskursie poswigconym mistykowi z Fontive-
ros, gdzie Stachewicz przecigga ni¢ miedzy XVI-wiecznym hiszpanskim poeta,
piszacym o koniecznosci przejscia ,,przez dtugi proces oczyszczen [sprowadza-
jacych si¢ do «oprozniania» wadz zmystowych i duchowych'3]” (s. 275, t. 1),

13 Jan od Krzyza wskazuje w wierszu Cafosé Doskonatosci, ze jesli chee sie dojsé do $wigtodci,
najpierw nalezy ,,Zapomnie¢ wszego stworzenia” i wcigz: ,,Pamicta¢ na Stworce swego”, by ,,Strzec
yp Y »»Z4ap g 4 ¢ ¢ g Y
wewngtrznego skupienia / I kocha¢ Umitowanego” (Jan od Krzyza 2014, 117).
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a fenomenologicznym pojeciem Edmunda Husserla ,.époche, oczyszczenia
swiadomosci, uwolnienia jej od wszelkich presupozycji i wiedzy pojeciowe;j”
(s. 275, t. 1). Zestawienie mistyki $w. Jana od Krzyza z fenomenologia najlepiej
odzwierciedla si¢ w intelektualnej spusciznie jego duchowej corki, karmelitanki
Edyty Stein, ktora pozostawita niedokonczong prace Wiedza Krzyza. Studium
o $w. Janie od Krzyza (zob. Stein 1977)'. Mysl Husserla Iaczy rozwazania
$w. Jana od Krzyza i $w. Teresy Benedykty od Krzyza (imi¢ zakonne Edyty
Stein), na co wskazuje K. Stachewicz, ktory pisze, ze dla niej, podobnie jak
dla autora Ciemnej nocy, ,,poznanie mistyczne to [...] poznanie doswiadczal-
ne, co doskonale wpisywalo si¢ w paradygmat fenomenologii” (s. 275, t. 1).
,»Ciemna noc” jest najwazniejszym obrazem w mysli $w. Jana od Krzyza i do
niej to ustawicznie wraca Stachewicz, gdyz ,,poznanie mistyczne jest tajemni-
cze, «ciemney, dajace «rozumienie bez rozumienia»” (s. 284, t. 1), poniewaz:
,.Boskie $wiatto «poraza»'> ludzkie zdolnosci poznawania i pojmowania, powo-
dujac noc, ciemnosci i udreke duszy” (s. 284, t. 1). Wbrew pozornej negatyw-
nosci, prowadzi ono do ,,przezywania w nadziei kryzysow duchowych” (s. 286,
t. 1). Cierpienie jest zapowiedzig szczescia, ktdre plynie z tego, ze tej ,,nocy,
co$ zjednoczyta / Mitego z ukochang, / Ukochang w Mitego przemieniong!™'é,
doswiadcza si¢ prawdziwej rzeczywistosci.

W nastepnym rozdziale autor wyrusza na poszukiwanie tej rzeczywisto-
sci w innych kregach kulturowych. Prowadzi nas do hinduizmu, przedstawia-
jac posta¢ Ramakrishny; do buddyzmu i Buddy; judaizmu w odstonie Filona
z Aleksandrii; oraz islamu z postacia Abu Hamida al-Ghazali. Tak obszerny
dzial tematyczny, zamykajacy rozwazania omawianej problematyki w aspek-
cie prawd wiary, wymaga spajajacego wniosku, ktéry autor wprowadza
w Podsumowaniu: ,,Wszystkie religie swiata wytworzyly w swych ramach
tradycje mistyczne. Mistyka stanowi zatem fenomen immanentnie wrosnigty
w naturg religii. Wydaje sig, ze we wszystkich tradycjach religijnych najcze-
$ciej'” Bog mistykow wykracza poza kategorie bytowe i osobowe, jawigc sig

14 Wdzigk i duchowa warto$é tych wersow sg tak wielkie, ze trudno powstrzymacé si¢ od ich
zacytowania.

15 Jedli utozsamié stonce z Bogiem, mozna by rzec, ze o ,,porazeniu Boskim $wiattem™ pisat
polski noblista, gdyz jak podaje K. Stachewicz: ,,Czestaw Mitosz w swych wierszach wielokrotnie
[...] przestrzegal przed bezposrednim patrzeniem w stonce, w blask prawdy. Pisat: «Kto chce ma-
lowaé swiat w barwnej postaci,/ Niechaj nie patrzy nigdy prosto w stonice./ Bo pamiec¢ rzeczy, ktore
widziat, straci [...]»” (s. 136, t. 2).

16 Fragment wiersza Noc ciemna (Jan od Krzyza 2014, 104).

17 Gwoli objasnienia warto nadmienié, ze chodzi o religie omawiane w rozdziale IV: hinduizm,
buddyzm, judaizm i islam, a nie o chrzescijanstwo, gdzie Bog przybiera osobowa postaé Jezusa
Chrystusa, czego najlepszym dowodem jest konfesyjny, czyli zwierzajacy najintymniejsze doswiad-
czenia duchowe, Dzienniczek $w. Marii Faustyny Kowalskiej, w ktorym Jezus oznajmia: ,Ja ci¢
rozumiem, bo jestem Bogiem-Cztowiekiem” (Kowalska 2011, 432 [nr 797]). Potwierdza to jedna
z najznakomitszych wspotczesnych teolozek — Karen Armstrong — ktéra w ksiazce Historia Boga.
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bardziej jako nicos¢ niz bytujacy, bardziej jako poza- i ponadosobowa rzeczy-
wisto$¢ niz Ty odniesiony dialogicznie do ja cztowieka” (s. 336, t. 1). Idac tym
tropem, K. Stachewicz stwierdza: ,,W tej perspektywie bardziej adekwatna
bytaby kategoria «To»” (s. 336, t. 1), co kieruje mysl mitosnikdéw polskiej po-
ezji do wiersza Czestawa Mitosza 7o, w ktorym poeta przyznaje, ze ,,TO [jest
tym], czego nie podejmuje si¢ nazwac”'®. Podobnie jest w mistyce zydow-
skiej, gdzie Istota Boska to Ein-Sof (dostownie ,,bez konca”), co wiedzie teo-
lozke Karen Armstrong ku nastgpujacej sugestii: ,Scislejsze bytoby okreslenie
Boga jako «To»” (Armstrong 1995, 260). Niewypowiedzialnos¢ Tego nie stoi
na przeszkodzie opisaniu wagi i skutkdw Jego obecnosci, czym zajmuje si¢
autor w rozdziale V, w ktérym zapoznaje czytelnikdw z takimi problemami,
jak: nawrocenie i konwersja, analizujac przyktad André Frossarda; religijne
umocnienie i transformacja, z dygresja o Blaisie Pascalu 1 wreszcie oredzie
profetyczne, z ekskursem o Emmanuelu Swedenborgu. Calo$¢ zostaje spojo-
na autorska oceng prezentowanego w tym rozdziale tematu (Doswiadczenie
mistyczne jako przezycie religijne. Proba krotkiej reasumpcji), gdzie autor
podaje — jak sam je okresla — fundamentalne cechy konstytuujace nature do-
swiadczen mistycznych (s. 355, t. 1), ktére wystapilty we wszystkich wcze-
$niej omawianych opisach. Czytamy: ,,Nalezg do nich: $wiatto — w zasadzie
powszechnie si¢ pojawiajace, poczucie wyzwolenia i wolnosci — nieporéw-
nywalne z tymi przezywanymi codziennie, rados¢ i spokoj, poczucie jednosci
z jakos$ rozumiang i okreslong Catoscig — swiadomos$¢ wtopienia si¢ w nia,
bycia czegscig czegos wigkszego, poczucie obecnosci czegos/kogos, rozkosz
— rozumiana jako swoiste totum obejmujace swa hedoniczna aurg cata swiado-
mos¢ (ekstaza)” (s. 355, t. 1).

Zreferowawszy najwazniejsze zwigzki doswiadczenia mistycznego w uje-
ciu filozoficzno-religijnym, autor dokonuje w Zakonczeniu holistycznego pod-
sumowania pierwszego tomu, z ktérego wynika, ze: ,,fenomen mistyczny byt,
jest 1 pozostanie dla filozofii wyzwaniem™ (s. 368, t. 1), poniewaz nie spo-
sob go zamkna¢ jedynie w kategoriach wyznaniowo-filozoficznych, lecz na-
lezy wyj$¢ poza nie, siegajac do wszystkich sfer ludzkiej dziatalnosci, gdyz
w nich rowniez mozna doswiadczy¢ prawdziwej rzeczywistosci. Tym to sfe-
rom poswiecone zostang rozwazania wytozone w drugim woluminie, gdzie,

4000 lat dziejow Boga w judaizmie, chrzescijanstwie i islamie stwierdza: ,,W chrzescijanstwie, reli-
gii najbardziej spersonalizowanej, tacznos¢ z Bogiem opiera si¢ na mitosci” (zob. Armstrong 1995,
228-229). Wracajac do mojego zdania, pisz¢ ,,najczgsciej”, gdyz przyktad mistyki Mistrza Eckharta
jest odmienny. U K. Stachewicza, ktéry cytuje rosyjskiego filozofa, Mikotaja Bierdiajewa, czyta-
my: ,,Mistyczna droga Mistrza Eckharta prowadzi od stanu rozréznienia Stworcy i stworzenia do
doskonatej «Nicosci» w Pra-Bostwie przed aktem stworczym” (Bierdiajew, 2001, s. 253 cyt. za:
Stachewicz, 2019, t. 2, s. 199).
'8 Fragment wiersza Czestawa Mitosza TO (Mitosz 2000, 7).
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jak informuje K. Stachewicz (Tytutem wprowadzenia), b¢dzie mowa: ,,0 mi-
styce pozareligijnej, naturalnej, niezwigzanej z instytucjonalnymi i dogma-
tycznymi tresciami tradycji religijnej” (s. 8, t. 2). Struktura tomu drugiego
jest blizniacza do pierwszego, z ta roznica, ze brak w niej dwodch sekcji tema-
tycznych i miast pigciu rozdziatow, catos¢ zamyka si¢ w trzech. Pierwszy nosi
tytul Doswiadczenie mistyczne w przestrzeniach pozakonfesyjnych 1 sktada
si¢ z nastepujacych podrozdziatow: Ku czysto mistycznej wierze w Boga i mi-
stycznej ponadkonfesyjnej veligii, Doswiadczenie mistyczne w przestrzeniach
pozakonfesyjnych, Doswiadczenie mistyczne w przestrzeniach agnostyczno-
-ateistycznych wraz z ekskursem o dwoch waznych filozofach XX wieku —
André Comte-Sponville’u i Bertrandzie Russellu — Doswiadczenie mistyczne
w przestrzeniach naukowej penetracji swiata z dodatkiem poswieconym je-
zuicie Pierre’owi Teilhard de Chardin oraz Doswiadczenia mistyczne w prze-
strzeniach codziennosci z figura pisarza Georges’a Bataille’a. W rozdziale
tym autor duzo miejsca poswieca pogladom znakomitego polskiego filozofa
— Henryka Elzenberga — ktory: ,,Mistyke uwazat za niezbedng dla zycia, za
konieczny element ogdlnej ekonomii egzystencji ludzkiej” (s. 29, t. 2), bez
ktdérej nie miatoby sensu przeciwstawianie si¢ ,.klopotom z istnieniem” (pa-
rafrazujac tytut jego ksigzki — zob. Elzenberg 2002), jak bowiem uzasadnia
K. Stachewicz: ,,Nuzaca codziennos¢ zycia staje si¢ znosna, kiedy cztowiek
moze pokrzepi¢ si¢ wspomnieniem doswiadczenia mistycznego, co daje po-
czucie sensu 1 swiadomos$¢, ze mozna si¢ «tamy» przebi¢ powtdrnie” (s. 30,
t. 2). Uwage czytelnika zwraca tez problem zwigzku mistyki 1 ateizmu, kto-
ry autor porusza, przedstawiajac mysl André Comte’a-Sponville’a. Czytamy:
,,Comte-Sponville nie tylko dopomina si¢ o miejsce dla mistyki ateistycznej,
ale wrecz twierdzi, ze z natury swej mistyka jest organicznie i wielowatkowo
powigzana z ateizmem” (s. 49, t. 2). Uzasadnia to nastepujaco: ,,Comte-Spon-
ville powiada, ze doswiadczenie mistyczne odebralo mu wrecz tesknote za
Bogiem. Bog jawi si¢ jako Inny, jako Transcendens, a w doznaniu mistycznym
mamy poczucie zamieszkiwania Wszystkiego jako takiego w jego immanen-
cji. Bog bylby Podmiotem, a w przezyciu mistycznym nie ma podmiotu, byt-
by Stowem, a jest dana cisza i milczenie, bytlby Zbawca, a w doswiadczeniu
mistycznym nie ma juz kogo zbawiac¢” (s. 49-50, t. 2). Podsumowujac: ,, Tak
wiec doswiadczenia mistyczne w przedstawionej perspektywie bardziej moga
uniewaznia¢ zagadnienie istnienia Boga niz by¢ w tej kwestii argumentem za
Jego istnieniem” (s. 50, t. 2).

Rozdzial Il (Doswiadczenie mistyczne miedzy metafizykq a estetykg. Uje-
cie egzystencjalne) sklada si¢ z nastgpujacych podrozdziatéw: Zyciowe konse-
kwencje doswiadczen mistycznych, Doswiadczenia metafizyczne, estetyczne
i mistyczne szansq na odkrycie powagi ludzkiego istnienia, Poczucie spetnie-
nia i dotkniecia tego, co ostateczne. Autor przedstawia w nich inne sfery do-
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swiadczenia mistycznego, ktore wywotane moze by¢ np. stosunkami miedzy-
ludzkimi, podejsciem do zycia badz kontemplacja dziet sztuki. Krzysztof
Stachewicz pokazuje, jak etyka przybiera¢ moze form¢ mistyki, a zycie zle-
wac si¢ z prawdziwg rzeczywistoscig. Na przyktadzie Alberta Schweitzera au-
tor objasnia, ze: ,,Mamy tu przyktad mistyki, ktora w swym najglebszym ja-
drze jest etyka, a doswiadczenie mistyczne uszlachetnia czlowieka i czyni go
moralnie lepszym, dajac niejako bezposredni wglad w fundament moralnosci”
(s. 101, t. 2). W tym samym rozdziale znajdujemy utozsamienie doswiadcze-
nia estetycznego z metafizycznym i mistycznym, spajajac Pigkno z Bytem
1 Mitoscia, ktore to pojecia niektérzy mysliciele uwazajg za synonimy praw-
dziwej rzeczywistosci, tozsamej niekiedy z Bogiem. Tak na przyktad jest
u Platona: ,,Cztowiek, odkrywajac pickno samo w sobie, ma poczucie sensu
zycia i jego wartosciowosci («warto zy¢ cztowiekowi, poniewaz oglada samo
picknox»: Biesiada 211D w thum. E. Zwolskiego), staje si¢ «kochankiem bo-
gdwy, «niesmiertelnosci dostgpujen. Taki cztowiek «dotyka tego, co naprawde
jest rzeczywiste» (Uczta 212A)” (s. 106, t. 2). W pracach W. Jigera: ,,Do-
swiadczenie mistyczne jawi si¢ zatem jako doswiadczenie rzeczywistosci,
a nie czegos specjalnego, ale jest to dotknigcie czegos istotowego, pozbawio-
nego form i struktur, do§wiadczenie tu i teraz jako epifanii Bytu — nigdy nie-
przemijajacego” (s. 15, t. 2). Pierre Teilhard de Chardin, akcentujacy wage
materii, znajduje: ,,perspektywy mistyczne, jakie otwiera spotkanie me¢zczy-
zny z kobietg na polu mitosci” (s. 88, t. 2), a: ,,«Bliskos¢ Kobiety i zetknigcie
si¢ z Nig powoduja, ze ogarnia nas jakies niejasne natchnienie, przeczucie, ze
czeka na nas jaki§ nowy Swiat, ktory roztoczy si¢ przed nami w glebinach Ma-
terii [...]. Tak, to prawda: milo$¢ jest progiem do nowego Wszechswiata»'®”
(s. 88-89, t. 2). Rozwazania te zamyka Stachewicz jednym, jak bardzo znacza-
cym, zdaniem: ,,Przezycie pickna moze by¢ autentycznym doswiadczeniem
metafizycznym, a takze mistycznym” (s. 105, t. 2). Mistyka potrzebna jest
cztowiekowi i analogicznie jest ona niezbedna etyce, metafizyce i sztuce, gdyz
wszystkie te dziedziny w jaki$ sposob wywyzsza, przyznajac im nieziemski
wymiar. Swietnym tego przyktadem jest rozwazanie Czestawa Mitosza, ktory,
jak podaje K. Stachewicz, twierdzil, ze przezycia mistyczne: ,,daja niejako
punktowy bezposredni dostep do swietego stowa «jest», do intensywnego po-
czucia istnienia, bycia” (s. 130, t. 2). By moc lepiej pojac, jak si¢ objawia do-
swiadczenie mistyczne, w jakim stosunku wobec niego stoi cztowiek, czy jest
ono z gruntu korzystne czy szkodliwe, nalezy przeczyta¢ rozdziat III (Filozo-
fia wobec doswiadczen mistycznych. Miedzy filozofig doswiadczenia mistycz-
nego a doswiadczeniem mistycznym w filozofii), ktdry zawiera nastepujace
podrozdzialy: O odkrywaniu prawdziwej rzeczywistosci i (niektorych) kilopo-

19 Stachewicz cyt. za: Burney 1993, 109.
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tach z tym zwigzanych, Czlowiek wobec doswiadczenia mistycznego, Paradyg-
matyczny przykiad filozofii mistycznej: Plotyn i neoplatonizm, Aspekty filozo-
ficzne doswiadczenia mistycznego, Mistyczna philosophia perennis?, Blaski
i cienie przezy¢ mistycznych z perspektywy filozoficznej, Fundamentalne kate-
gorie pojeciowe filozofii mistyki, Doswiadczenie mistyczne jako spetnienie dg-
Zen filozofii? Dobrym wstgpem do rozwazan ostatniego, przed Zakonczeniem
rozdziatu, jest poezja Czestawa Mitosza dajaca odpowiedz na pytanie, w jaki
sposob doswiadczenie mistyczne sptywa na cztowieka. Krzysztof Stachewicz
pisze, ze polski noblista ,,wyznawat: «Nie ukrywam, ze szukam w wierszach
objawienia si¢ rzeczywistosci, czyli tego, co w greckim jezyku nosito nazwe
epiphaneia, [...]. Epifania przerywa wigc codzienny uptyw czasu i wkracza
jako jedna chwila uprzywilejowana, w ktdrej nastepuje intuicyjny uchwyt
glebszej, bardziej esencjonalnej rzeczywistosci zawartej w rzeczach czy oso-
bach»?%” (s. 144, t. 2). Prawda jest, ze wielokrotnie, cho¢ nie zawsze, doswiad-
czenie mistyczne dane jest nagle, potwierdza to K. Stachewicz, piszac: ,,0 na-
glosci méwig zarowno $wiadectwa mistykow, jak i teksty filozofow™ (s. 201,
t. 2). Jest ono ponadto na wskros radykalne. Ta jego intensywnos¢ i ekstremal-
no$¢ przeksztatcaja cztowieka, poniewaz wraz z rozpadem ludzkiej osobowo-
$ci, nastgpuje proces integracji z catoscig rzeczywistosci. Podczas tego skraj-
nego przezycia: ,,Czysta swiadomos¢, wyzbyta jakiejkolwiek pragmatyki,
planowania, uprzedzen, potrzeb, staje w petnej receptywnosci wobec funda-
mentu 1 podstawy bytu/bycia. Oto, jak si¢ wydaje, istota mistycznego do-
$wiadczenia. Powoduje to rozliczne skutki dla cztowieka, jak bycie soba, po-
czucie, ze teraz dopiero zaczalem istnie¢, statem si¢ bardziej soba niz
wcezesniej. Zanik ja fenomenalnego prowadzi do rozbicia struktury egoizmu,
poszerza si¢ sfera wolnosci cztowieka i jego poczucie bezpieczenstwa” (s. 220,
t. 2). Cztowiek przestaje by¢ soba, osiagajac ideat siebie?!, nastepuje rozmycie
dualistycznej koncepcji przedmiot-podmiot. Doswiadczajacy podmiot staje
si¢ przedmiotem doswiadczenia mistycznego, prawdziwszym, bo doskonal-
szym od niego samego. Z mistykow najlepiej ujmuje to $w. Teresa od Jezusa,
ktéra w tych stowach zwraca si¢ do Mitosiernego: ,,Wiec Mnie nie szukaj poza
sobg:/ by znalez¢ Mnie, wystarczy bowiem/, wypowiedziane do Mnie stowo,/
/a bez odwloki stang obok./ Mnie mozesz znalez¢ tylko w sobie”**. Moc prze-
miany doswiadczenia mistycznego zawiera si¢ w tym, ze jest ono przezywane,
nie za$ jedynie intelektualnie pojete. Krzysztof Stachewicz wyraza to tak:

20 Czestaw Milosz, Przeklady poetyckie wszystkie, red. M. Heydel, Krakéw 2015, s. 483 cyt. za:
Stachewicz 2019b, 144.

21 Zanik ,,ja” spowodowany jest mitoscig. Dobrze to ujmuje Karen Armstrong: ,,mito$¢ polega
na tym, ze ego w jakims$ sensie musi zostaé unicestwione” (Armstrong 1995, 229).

22 Fragment wiersza Duszo poszukaj siebie we mnie $w. Teresy od Jezusa (Teresa od Jezusa
2015, 57).
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»Sfera doswiadczen obywa si¢ bez argumentacji, daje bezposrednios¢, stad
posiada duzy potencjal tworczy w zakresie przemiany zycia cztowieka, zdecy-
dowanie wigkszy niz konkluzywnos$¢ teoretyczna, stabo przektadajaca si¢ na
praksis zycia” (s. 222, t. 2). Widzimy wigc, ze do§wiadczenie mistyczne ma na
cztowieka wplyw pozytywny, aczkolwiek niesie tez ze sobg palacy, a zarazem
rozkoszny bol, co najlepiej ujat $w. Jan od Krzyza w wierszu Zywy plomien
mitosci: ,,O zywy ptomieniu mitosci,/ Jak czule rani sita zaru twego/ [...]/
/O stodkie zaru upalenie!/ O rano pelna uczucia blogiego!”* Owo ,,uczucie
btogosci”, dane poprzez ,,dotknigcie innosci” (s. 216, t. 2), obejmuje wszyst-
kie sfery ludzkiego istnienia, nie ma w nim zadnego niedostatku, totez prowa-
dzi¢ moze do petnego spetnienia takze w sferze filozoficznej (widzielismy to
chocby u Edyty Stein), gdzie przezywajac prawdziwa rzeczywistos$¢, mysliciel
zaspokaja che¢ poznania, ktora zastepuje pragnienie ciaglego mitowania, a to
mozliwe jest jedynie poprzez owo doswiadczenie. Stad K. Stachewicz w Za-
konczeniu stwierdza, ze mistyka ,,funduje [...] connaitre — zna¢ z do§wiadcze-
nia” (s. 223, t. 2), co daje subiektywng pewnos¢, ktorej teoria nie jest w stanie
zagwarantowa¢. Mimo tego (na szczgscie) zawsze pozostanie watpliwosé,
ktora pociaga za sobg kazdy filozoficzny namyst. Niepewnos$¢, mimo ze po-
wszechnie uznawana za co$ negatywnego, w swiecie filozofii jest twodrcza
sprawczynig nieustannego rozwijania mysli. Ta ,,niedostatecznos¢”, ktora
K. Stachewicz konczy swdj wywod na temat doswiadczenia prawdziwej rze-
czywistosci, daje nadzieje, ze cztowiek wcigz bedzie szukat zaspokojenia
swojej sfery duchowej, idac droga myslnego doswiadczania, czyli odkrywania
tego, co Niepojete. Milos¢ wzbudzajaca pragnienie jest najlepsza przewod-
niczkg po sciezkach ciaggltego rozwijania osobowosci, gdyz poznajac si¢, ko-
cha, a kochajac si¢, poznaje. Obiekt kochania inspiruje mysl, zachecajac do
jego zrozumienia, tak tez mistyka petni funkcje¢ inspirujaca, zas filozofia obja-
$niajaca. Dobitnie pokazat to K. Stachewicz w swoim dziele, gdzie raz prze-
dartszy si¢ przez filozoficzne gaszcza doswiadczenia mistycznego, przedsta-
wit jego najwazniejsze elementy konstytutywne: Jedno, ktore ,,jawi si¢ [...]
jako absolutny Transcendens, mienigcy si¢ dla cztowieka jedynie w przeswi-
tach mistycznych, w ktérych poznanie jest zastgpione poczuciem jednosci”
(s. 190, t. 2); Zjednoczenie, czyli: ,,Stanie si¢ jednym z prawda o rzeczywisto-
sci w jej fundamentalnym i zrodtowym sensie” (193, t. 2); Calosé¢, gdyz:
»W doswiadczeniu mistycznym mamy poczucie nieoddzielenia od reszty
swiata, bycia czescig catosci” (s. 198, t. 2); Nicos¢, poniewaz: ,,W przezyciu
mistycznym podmiot i przedmiot przenikaja si¢ wzajemnie, nie posiadajg
w tym stanie ani formy, ani tresci, zadnych jakosci, stajac si¢ nienazywalng
nicoscig” (s. 200, t. 2); Doswiadczenie radykalne, ktore zwigzane jest z tym,

23 Fragment wiersza Zywy plomien milosci, $w. Jana od Krzyza (Jan od Krzyza 2014, 106).
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ze: ,,doswiadczenie stanowi radykalng innos$¢, porazajac wrecz obcoscig”
(s. 201, t 2); Niewyrazalnos¢ — Milczenie mistyczne wynikajace z tego, ze:
,»Mistyk probuje dotrze¢ do rzeczywistosci, ktora jest poza wszystkim, co zna-
ne z doswiadczenia swiata” (s. 203, t. 2); Bezczasowosc/Teraz wywodzaca si¢
stad, ze: ,,Przezycia mistyczne wprowadzajag w jednolity stan istnienia, bez
segmentacji czasowej, bez oddzielnych faktow, zdarzen, co stanowi radykalne
zakwestionowanie potocznego odczuwania czasu i jego kierunkowego plynie-
cia” (s. 206, t. 2); Ja/Jazn, gdzie: ,,Proces ogatacania siebie, wystepujacy
w mistyce w bardzo radykalnej postaci, zdaje si¢ zdecydowanie kierowac
w strong bezwarunkowej afirmacji Drugiego, Innego” (s. 208, t. 2); Swiatlo,
ktére: ,,Cho¢ mistycy czesto mowia o ciemnosci, to metafora ta jest gczona
z nadmiarem boskiego $wiatla, ktorego cztowiek nie jest w stanie percypowac,
nie jest w stanie tej swietlisto$ci przezyciowo udzwignaé, zatem mamy tu do
czynienia z metaforg paradoksu, ktorych w przekazach mistykdw nie brakuje”
(s. 211-212, t. 2); Transcendencja/Immanencja w doswiadczeniu mistycznym:
»Irudno [...] méwi¢ o intencjonalnym jego przedmiocie, o doswiadczeniu
czegos. Podmiot tegoz doswiadczenia stapia si¢ z nim, staje si¢ jego czescia.
Transcendencja staje si¢ immanencja i na odwrdt” (s. 214, t. 2); oraz Innosc/
/Inny, ktéra: ,,budzi tesknote, wskazuje na jakas transgresje obecng w pragnie-
niu, jawi si¢ jako zew czego$ spoza naszej codziennosci, co wzywa, obiecuje,
budzi nadzieje” (s. 215, t. 2).

Widzimy wiec, jak autor, nawigzujac do bogactwa tekstow mistykow
wszystkich czaséw i tworczo czerpigc z niego, zawart i przedstawil w dwdch
tomach najwazniejsze aspekty poruszajace mysl filozoficzna, zapraszajac czy-
telnika do wspdtmyslenia i zajgcia wlasnego stanowiska. Zapoznawszy si¢ ze
ztozonoscig procesdw mistycznych przemian, ktore sa przedmiotem zaintere-
sowania nie tylko filozofii, lecz takze innych dziedzin ludzkiej dziatalnosci
badawczej zaréwno z kregu humanistyki, jak nauk Scistych (m.in. fizyki czy
matematyki, o ktorych takze mowi K. Stachewicz), czytelnik zostaje wzbo-
gacony, a wigc 1 przemieniony. Teraz za Ludwigiem Wittgensteinem moze
stwierdzi¢: ,,Nie to, jaki jest swiat, jest tym, co mistyczne, lecz to, Ze [sic!]
jest” (Wittgenstein 1997, 81) i wszystko, co w nim si¢ znajduje, nabra¢ moze
uszlachetniajagcego wymiaru mistycyzmu, tak potrzebnego wspotczesnemu
cztowiekowi, nierzadko zagubionemu w zgliszczach pozostatych z wypalonej
duchowosci. Aby si¢ z nich wydosta¢ i przedrze¢ do duchowego ogrodu, po-
trzebuje on ponownego namystu nad swoja ludzka kondycja, ktorej czgscia
sktadowg jest pragnienie doswiadczenia prawdziwej rzeczywistosci. Dotyczy
to kazdego, totez ksigzka kieruje si¢ zardéwno do czytelnika pochodzacego
z kregu akademickiego, jak i laika. Pierwszy, jesli jest historykiem mistyki,
bedzie do niej czesto zagladal, gdyz znajdzie w niej mnostwo argumentow,
ktére $miato mozna wykorzysta¢ w akademickich dysputach. Drugi, umiejet-
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nie prowadzony przez autora, wzbogaci swoja wiedzg. W obu przypadkach
lektura, obok glebokich doznan intelektualnych, zrodzi zapewne rozliczne
pytania, zachecajace do wspotmyslenia. Ksigzka pozostaje obecna w umysle
czytelnika dtugo po jej odtozeniu, totez powraca¢ on bedzie do poruszonych
w niej kwestii, a ta zywa refleksja moze mie¢ nan wptyw metamorficzny, gdyz
sktania do ponownego przemyslenia prawd, ktore nierzadko przyjat a priori.
Przemiana osobowosci jest nieunikniona, czytelnik zyskuje na poznaniu i na
milowaniu, odradza si¢ w nim na nowo zainteresowanie rzeczywistoscia, staje
si¢ podobny dziecku, ciekawemu kazdej jej czastki. To niewinne, S$wieze spoj-
rzenie na otaczajacy swiat, oczyszcza czytelnika ze wszelkich gderan, ktore
niestety kazdego z nas potrafig dopas¢. Poddajac si¢ nim, zauwazam, ze jedy-
ny temat, ktéry autor pomija, dotyczy poczatkowego dla mistyka zaprzeczenia
zastanego stanu rzeczywistosci lub wlasnej utomnosci, w jakiej on, traktowa-
ny przez tych, ktorzy go postrzegaja z zewnatrz jako swiety, widzi sam siebie
jak najwigkszego grzesznika?*. Omdwienie z perspektywy filozoficznej zwigz-
ku mistyki 1 wewngtrznej niezgody na dany $wiat ze sobg samym (mistykiem)
wlacznie, mogloby rzuci¢ nowe $wiatto na interesujacy nas temat i by¢ moze
stanie si¢ w przysztosci tematem nowych rozwazan autora.

Na zakonczenie za$ kilka uwag dotyczacych samego wydania. Jak na rze-
telng prace naukowa przystato, pod koniec pierwszego i drugiego tomu figuru-
je aktualna bibliografia. Zamieszczony na koncu kazdego z woluminéw wybor
prac wczesniej omawianych, jest zbiorem dziet, ktére pojawily si¢ w przypi-
sach, co utatwia zainteresowanemu nimi czytelnikowi odnalezienie ich w swo-
jej bibliotece. Przypisy bardzo cennie uzupehniajg tekst, umozliwiajac dalsze
samodzielne poszukiwania 1 badania. Szkoda, ze w ksigzce brak indeksu ha-
set osobowych i rzeczowych, co — po pierwszej lekturze — znacznie utatwitoby
przegladanie tresci. Podkresli¢ trzeba staranno$¢ wydania i elegancje oktadek
w dyskretnej barwie, stanowiacej tlo dla obrazow zatytulowanych Draperia I1
(tom 1) i Draperia V (tom 2) polskiego malarza i rysownika — Andrzeja Okin-
czyca (ur. 1949). Oddaja one w peti sens tytutu Doswiadczy¢ prawdziwej rze-
czywistosci, gdyz obie ilustracje, ze swymi ledwo zauwazalnymi przedarciami,
interpretowa¢ mozna jako wglad do zaslonietej prawdziwej rzeczywistosci?>,

24 Wiasnie tego doswiadczat $w. Grzegorz, o czym informuje $w. Katarzyna ze Sieny: ,,To
chciat rzec swigty moj stuga Grzegorz, moéwiac, ze sumienie $wiete i czyste czyni grzech tam, gdzie
grzechu nie ma, to jest, dostrzega poprzez czysto$¢ sumienia wing tam, gdzie jej nie ma” (zob. Ka-
tarzyna ze Sieny 2012, 163).

25 O zastonie danej cztowiekowi, ukrywajacej prawdziwa rzeczywisto$é, pigknie napisal mu-
zulmanski mistyk urodzony w Murcii (Hiszpania) w drugiej potowie XII wieku, Muid ad-Din ibn
al-Arabi: ,,Bog uczynit swe stworzenia na podobienstwo zaston. Kto wie, ze widzi tylko zastony, do-
ciera do Boga, lecz ten, kto bierze je za rzeczywisto$¢, nie dostapi jego obecnosci”. Sayyed Hossein
Nasr (red.), Islamic Spirituality. Manifestations, New—York/London 1991, s. 61 cyt. za: Armstrong
1995, 253.



332 JADWIGA CLEA MORENO-SZYPOWSKA

czyli doswiadczenia mistycznego®. Te przedarcia przywodzg na mysl ,,szcze-
liny mistyczne”, czyli miejsca, w ktdrych dostrzec mozna prawdziwg rzeczy-
wistos¢, co uczyni¢ moga ci, ktorych serca skierowane sg ku temu, co przekra-
cza dany wymiar realny, czyli pozostaja w cigglym stanie mitowania. Obrazy
te moglyby ilustrowac poglad Georges’a Baitaille’a, ktory wedle cytowane-
go przez K. Stachewicza biografa francuskiego filozofa — Jeana Durangona —
uwazal, ze: ,,W sumie istnieje tylko pustka, istnieje tylko noc i dziurawigce ja
niekiedy rozbtyski. Jedynie rozbtyski zawieraja wszystko. A moze raczej roz-
btysk sam w sobie, w swym pozbawionym substancji byciu, jest wszystkim.
Jest chwila, ktéra w chwili zawiera wiecznosc¢. Jest chwila losu” (s. 95, t. 2;
cyt. za: Stachewicz 2019b, 95). Nadmieni¢ nalezy, ze rowniez format druku,
styl czcionki, jej intensywna czern oraz wreszcie fizyczna waga ksigzki zo-
staty tak dobrze dobrane, ze lektura jest wygodna i przyjemna dla czytelnika,
niezaleznie czy czyta on, siedzac, stojac czy lezac.

Doswiadczy¢é prawdziwej rzeczywistosci Krzysztofa Stachewicza bez wat-
pienia powinno znalez¢ si¢ na liscie literatury przedmiotowej akademickiego
studium filozofii mistyki, tym bardziej ze jest ona pionierska w tej dziedzi-
nie. Nie moze jej zabrakna¢ réwniez na poétkach innych czytelnikow, bo taczy
1 przekazuje mitos¢ — w formie pasji — i poznanie — w formie wiedzy i zrozu-
mienia — stanowigc cenny przyczynek do ludzkiej dziatalnosci intelektualnej
wszechczasow 1 wszech-dziedzin.
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Abstract: The subject of the study is the cult of the Immaculate Mary, who is the per-
sonification of the theological virtue of hope. Particular consideration was given to the
Marian sanctuary in Gérka Klasztorna, where the oldest revelation of the Mother of God
on Polish soil took place in 1079. The purpose of the study is to synthetically discuss the
content of the scientific texts included in the publication “There is hope, because there is
Immaculate”. To achieve the goal, the method of analysis of the content of the texts and
the method of synthesis were used. The research conducted allows us to present conclu-
sions: Gorka Klasztorna is the site of the oldest apparition of the Mother of God in the
Polish lands, and the sanctuary erected there was entrusted in 1923 to the pastoral care
of the Congregation of Missionaries of the Holy Family, founded in 1895 in Grave in the
Netherlands by the Servant of God, Father Jan Berthier (1840-1908). The activities of the
missionaries in Gorka Klasztorna also place in the context of the dramatic events of the
20th century. The cult of Mary has a biblical and liturgical basis. The Immaculate is the im-
age of the new man. Her person and participation in the work of salvation is the content
of the sermons and teachings of prominent theologians and pastors, as exemplified by
Anthony of Padua, John Berthier, Joseph Kentenich. In Christian iconography, the charac-
teristic types of representations of Mary are known, which are discussed using examples
of selected paintings. A theological interpretation of the image from Monastery Hill is also
given. Mary Immaculate is an important foundation of Christian hope and a model to be
presented in catechesis for adults on the themes of eternal life and eschatological issues.
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Abstrakt: Przedmiotem badan jest kult Niepokalanej bedacej uosobieniem teologicz-
nej cnoty nadziei; szczegdlnie uwzgledniono sanktuarium maryjne w Gorce Klasztornej,
gdzie w 1079 r. miato miejsce najstarsze na ziemiach polskich objawienie Matki Bozej.
Celem opracowania jest syntetyczne omowienie tresci tekstéw naukowych zamiesz-
czonych w publikacji Jest nadzieja, bo jest Niepokalana. Do osiagniecia celu zastosowano
metode analizy tresci tekstéw oraz metode syntezy. Przeprowadzone badania pozwalaja
na przedstawienie wnioskow: Gérka Klasztorna jest miejscem najstarszego na ziemiach
polskich objawienie Matki Bozej, a wzniesione tam sanktuarium powierzone zostato
w 1923 r. duszpasterskiej trosce Zgromadzenia Misjonarzy Swietej Rodziny, zatozonego
w 1895 roku w Grave w Holandii przez Stuge Bozego, Jana Berthiera (1840-1908). Dzia-
talno$¢ misjonarzy w Gorce Klasztornej w ciagu stu lat odbywata sie w kontekscie dra-
matycznych wydarzen XX w. Kult Maryi ma podstawy biblijne i liturgiczne. Niepokalana
jest obrazem nowego cztowieka. Jej osoba i udziat w dziele zbawienia stanowi tres¢ kazan
i nauczania wybitnych teologéw i duszpasterzy, co zostato przedstawione na przyktadzie
Antoniego z Padwy, Jana Berthiera, |6zefa Kentenicha. W ikonografii chrzescijaniskiej zna-
ne s3 charakterystyczne typy przedstawien Maryi, ktore zostaly omoéwione na przykta-
dach wybranych obrazéow. Podana zostafa tez teologiczna interpretacja obrazu z Gérki
Klasztornej. Niepokalanej jest waznym fundamentem nadziei chrzescijanskiej i wzorem
do przedstawienia w katechezie dla dorostych na tematy zycia wiecznego i zagadnien
eschatologicznych.

Stowa kluczowe: Niepokalana; nadzieja; Misjonarze Swiqtej Rodziny; Gérka Klasztorna

W czasach niepokojow spotecznych, epidemii choréb zakaznych, katastrof
naturalnych i konfliktow zbrojnych o mi¢dzynarodowym zasiggu nie brakuje
zwiastunow nadzwyczajnych wydarzen i pelnego niepokoju oczekiwania, by
Pan Bog interweniowal w sposob nadprzyrodzony i zmienil niepozadany stan
relacji miedzyludzkich. Szczegélnie w takich sytuacjach potrzebne jest zacho-
wanie spokoju i przypominanie, ze najwigkszy dramat w historii ludzkosci juz
si¢ dokonal: ludzie o$mielili si¢ ukrzyzowaé Boga, ktory stat si¢ Cztowiekiem.
Jednak w planie Bozym ten spowodowany przez ludzi dramat zostal przezwy-
cigzony przez zmartwychwstanie Chrystusa, Jego uwielbienie i zapowiedz pa-
ciu Matki Jezusa.

Z uznaniem nalezy przyja¢ opracowanie naukowe pod redakcja ks. dra Bog-
dana Kulika MSF Jest nadzieja, bo jest Niepokalana (Kulik 2023). Oprécz
wprowadzenia autorstwa redaktora pozycje t¢ tworzy jedenascie artykutow
napisanych gléwnie przez wybitnych i dobrze znanych teologow, cho¢ sa
tez prace teologow poczatkujacych. Okazja do powstania tego opracowania
jest stulecie postugi Misjonarzy Swictej Rodziny w sanktuarium maryjnym
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w Gorce Klasztornej. Zrozumiale jest wigc, ze o$miu sposrod autoréw nalezy
do tego zgromadzenia.

Artykul wprowadzajacy pt. 1923-2023, czyli 100 lat stuzby Misjona-
rzy Swietej Rodziny Matce Bozej Goreckiej (Krupa 2023, 15-24) zostat, jak
wypadato, napisany przez prowincjata polskiej prowincji Misjonarzy Swig-
tej Rodziny ks. dra Piotra Krupg MSF. Nie wszystkim wiadomo, ze wlasnie
w Gorce Klasztornej dokonaty si¢ w 1079 roku najstarsze objawienia Mat-
ki Bozej w Polsce. Pierwsi misjonarze Swietej Rodziny przybyli do Polski
w roku 1921, a w 1923 roku zostalo im powierzone sanktuarium w Gorce
Klasztornej, by uaktywnili nabozenstwa maryjne. Podczas I wojny swiatowe;j
niemieccy nazi$ci zamienili Gorke Klasztorng w oboz zaglady dla Polakéw
i Zydéw, potem na wiezienie dla jencéw angielskich, a od jesieni 1943 roku
na oboz dla niemieckiej mtodziezy ,,Hitlerjugend”. Misjonarze powrocili do
Gorki na Wielkanoc 1945 roku. Dnia 6 czerwca 1965 roku prymas Stefan Wy-
szynski dokonat koronacji obrazu Matki Bozej, a 14 czerwca 2015 roku uro-
czyS$cie obchodzono nadanie sanktuarium w Gorce Klasztornej tytutu bazyliki
mniejsze;.

Biblista ks. prof. dr hab Stefan Szymik MSF w tekscie Kobieta blogostawi
kobiete. Biblijne zwiastuny kultu maryjnego (Lk 1,42; 11,27) przedstawit no-
wotestamentalne poczatki kultu maryjnego (Szymik 2023, 25-43). Jego zda-
niem, w pismach Nowego Testamentu nie ma jeszcze wyraznego kultu Ma-
ryi. Niemniej jednak autor omawia wybrane teksty Ewangelii zapowiadajace
ten przyszty kult (Lk 1,39-45; 11,27-28). W Magnificat Maryja zapowiedziata
proroczo, ze ,,odtad wszystkie pokolenia b¢da mnie nazywac btogostawiong”
(Lk 1,48). Drugi tekst przedstawia nieznang kobieta, ktora publicznie stawita
macierzynstwo Matki Jezusa (Lk 11,27-28). Jest ona, cytujac Jézefa Kudasie-
wicza, ,,pierwszg czcicielkg Maryi”. Teksty wybrane przez S. Szymika zostaty
poddane analizie literackiej, historycznej i teologicznej z wykorzystaniem im-
ponujacej bibliografii. Autor nie wspomniat, ze juz w oredziu aniota: «Badz
pozdrowiona, petna taski, Pan z Toba» (Lk 1,28), zawarty jest zalazek kultu
Maryi, co pdzniej znalazto wyraz w uzasadnieniach teologicznych i sztuce sa-
kralnej. Natomiast interesujaco S. Szymik uzasadnil kontekst rodzacego si¢
kultu maryjnego w Izraelu: ,,Byto to bowiem srodowisko na wskro§ monote-
istyczne, w ktérym oddanie czci cztowiekowi lub materialnym przedmiotom
bylo absolutnie wykluczone. Jedynym godnym czci i hotdu byt Bég Izraela.
Nawet w przypadku Jezusa Chrystusa religijne akty czci i holdu wobec Jego
osoby byly w czasie Jego publicznej dziatalnosci wyjatkowo rzadkie mimo
dokonywanych niezwyktych czynéw. Catkowicie potwierdza ten fakt uzycie
w Nowym Testamencie termindow ,,chwalié, czci¢, uwielbia¢ oddawac czes¢
1 hotd”, ktére w znaczeniu religijnym odnoszone sa wytacznie do Boga lub
Jego reprezentantow” (Szymik 2023, 38).
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Ksigdz dr hab. Stawomir Zatwardnicki, nawigzujac do swojej rozprawy
o objawieniu i natchnieniu, opracowat tekst Wniebowzieta a Pismo Swiete
w Kosciele pielgrzymujgcym do celu (Zatwardnicki 2023, 45-78). W interesu-
jacych analizach omowit rolg, jaka Najswietsza Maryja Panna odegrata w po-
wstaniu i interpretacji Pisma Swietego.

W tekscie Maryja Niepokalana w swietle liturgii Kosciola {acinskiego
po Soborze Watykanskim II ks. prof. dr hab. Waldemar Patecki MSF omoéwit
gléwne elementy kultu maryjnego zawarte w liturgicznej celebracji Niepoka-
lanego Poczecia Najswietszej Maryi Panny (Patecki 2023, 79-98). Jego zda-
niem, wazng role w ksztaltowaniu si¢ tego swieta odegral papiez Jan XXII
(1316-1334), ktéry w 1330 roku wprowadzit §wigto poczecia Maryi dla Kurii
Rzymskiej. Na Soborze w Bazylei—Ferrarze—Florencji—-Rzymie w 1439 roku
ogloszono to $wigto jako obowigzujace (Patecki 2023, 81; Baron i Pietras,
425). W Polsce byto ono znane juz w XIV wieku. Od XVI wieku, za sprawa
Soboru Trydenckiego, Poczecie Najswietszej Maryi Panny stalo si¢ jednym
z gtownych $wiat ku czci Maryi Panny. Nowym impulsem rozwoju omawia-
nego kultu stato si¢ ogloszenie przez papieza Piusa IX mocg bulli Ineffabil-
lis Deus z 1854 roku dogmatu o Niepokalanym Poczeciu Najswietszej Maryi
Panny. Autor trafnie przypomina, ze podstawa kultu jest dziewicze macierzyn-
stwo Maryi, Matki Odkupiciela.

Zagadnienie Niepokalana jako obraz nowego cztowieka omowit ks. prof.
UAM dr hab. Andrzej Pryba MSF (Pryba 2023, 99-113). Zauwazyt réznice
w kulcie maryjnym Kosciota na Wschodzie 1 Zachodzie: ,,Wschodnia ducho-
wos$¢ maryjna koncentrowata si¢ niemal wylacznie na podziwie i pochwale
Najczystszej; zachodnia duchowos$¢ maryjna zachwycajac si¢ Nig, osmielata
si¢ takze dostrzega¢ w Niepokalanej wzor duchowy 1 moralny, inspirujacy dla
swietych, mistykdw, wielu teologow 1 kaznodziejow, ale budzacy takze tesk-
noty wszystkich pokolen ludzi wierzacych. Doswiadczenie wiary ludu Bo-
zego, wsparte przez nauczanie Kosciola, przyjeto Niepokalang jako Nauczy-
cielk¢ wiary oraz Przewodniczk¢ w zwyczajnej, trudnej codziennosci, czyli
w duchowej pielgrzymce zycia” (Pryba 2023, 111).

Z kolei o. dr Norbert M. Siwinski OFMConv w artykule pt. Elementy
eschatologii maryjnej w ,, Kazaniu na Wniebowzigcie NMP” sw. Antoniego
z Padwy przedstawil teologi¢ Wniebowzigcia Najswigtszej Maryi Panny (Si-
winski 2023, 115-133). Starat si¢ odpowiedzie¢ na pytanie o to, jak swigty
Antoni zinterpretowat prawde o Wniebowzigciu Matki Bozej. Autor przy-
pomnial, ze sw. Antoni przyszedl na swiat w $§wigto Wniebowzigcia NMP
w Portugalii, zwanej Ziemig Maryi, a jego matka nosita imi¢ Maria. Mtody
Fernando wychowywal si¢ w cieniu katedry w Lizbonie, poswigcone] Ma-
ryi (Siwinski 2023, 118). Autor tekstu przytoczyt zrodia, z jakich korzystat
$w. Antoni w Kazaniu na Wniebowzigcie NMP. To 45 miejsc z cytatami biblij-
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nymi (Siwinski 2023, 116); 15 miejsc, w ktérych przytoczone zostaty Zrdodla
patrystyczne. Swiety Antoni cytowal Izydora, Piotra Komestora, Grzegorza
Wielkiego, Hieronima oraz Bernarda. W kazaniu wykorzystane zostalty w spo-
sob zrodlowy zwyczaje liturgiczne zwigzane ze Swigtem Wniebowzigcia Ma-
ryi, teksty liturgiczne z Mszalu Rzymskiego (Missale Romanum) oraz teksty
z brewiarza (Breviarium Romanum). Zostaly tez przytoczone wypowiedzi au-
toréw poganskich, na przyktad madro$¢ Seneki oraz pisma sredniowiecznego
piesniarza Walthera von der Vogelweide (Siwinski 2023, 117). Autor tekstu
omowit tlo historyczne Kazania na Wniebowzigcie 1 przeanalizowat watki ma-
riologiczne i eschatologiczne zawarte w tym utworze.

Tekst Maryja jako Matka nadziei w nauczaniu ks. Jana Berthiera autor-
stwa ks. dra hab. Adama Sobczyka MSF przedstawia wybrane zagadnienia
mariologii ks. Jana Berthiera, ktory najpierw byl saletynem, a potem stal si¢
zatozycielem Zgromadzenia Misjonarzy Swietej Rodziny (Sobczyk 2023,
135-149). Zagadnieniami tymi s3: chwata Maryi w niebie jako podstawa na-
dziei pokltadanej w Matce Bozej; troska Matki o zbawienie ludzi nadzieja dla
kazdego cztowieka; sposoby wspotpracy cztlowieka z Maryja. Autor artyku-
hu podkreslit zwigzek nadziei z wywyzszeniem Maryi po Jej wniebowzigciu
1 przypomnial, ze 20 czerwca 2020 roku papiez Franciszek zatwierdzit doda-
ne do Litanii loretanskiej trzy wezwania, z ktérych jedno to ,,Matka nadziei”
(Sobczyk 2023, 135). Ksigdz Jan Berthier tak pisat o Maryi: ,,Jej nadzieja byta
tak silna, ze przeszla wszelkie, najbardziej przykre, proby Jej zycia. Uczynita
to nie tylko bez skargi, ale rownocze$nie w niezmiennej ufnosci i pokoju, od-
dajac si¢ we wszystkim taskawej woli Bozej” (Sobczyk 2023, 135; Berthier
2023, 46). Zatozyciel Misjonarzy Swictej Rodziny wskazywatl praktyczne
sposoby nasladowania Maryi i zachecal do codziennego zwracania si¢ do Nigj
z synowskim zawierzeniem i1 mitoscig (Sobczyk 2023, 145). ,,Syntez¢ sposo-
boéw nasladowania Maryi Berthier zapozycza od Ludwika Grignon de Mont-
forta, ktory zaleca, by robi¢ wszystko przez Maryje, z Maryja, w Maryi, dla
Maryi. Dzigki temu wierzacy zblizy si¢ do Jej Syna Jezusa” (Sobczyk 2023,
146). Intersujacym wskazaniem jest zacheta do tego, by ,,rozwazaé to, co Ma-
ryja powiedzialaby, zrobitaby, pomyslataby, jesli bytaby w naszym potozeniu”
(Sobczyk 2023, 146).

Nieco inne zagadnienie podjat ks. prof. dr. hab. Janusz Bujak w tekscie
Relacja zaufania w Opatrznos¢ Bozq i Przymierza Milosci z Maryjg w my-
sli 0. Jozefa Kentenicha (Bujak 2023, 151-166). Po zwi¢zltej prezentacji zy-
cia 1 dzieta o. Jozefa Kentenicha autor tekstu poddat analizie dwie charakte-
rystyczne cechy duchowosci zalozonego przez niego Ruchu Szensztackiego:
patrocentryzm wyrazajacy si¢ w zaufaniu Bozej opatrznosci, 1 maryjnos¢, wy-
razajacg si¢ w akcie zawarcia Przymierza Mitosci z Maryja. Catos¢ osadzona
jest w analizie teologicznych podstaw wiary i wspotczesnych trudnosci z wia-
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rg w opatrznos¢ Boza. Niedopowiedziany pozostaje jednak fragment tekstu:
,Kilka lat po zakonczeniu wojny o. Kentenicha i cale jego dzieto spotkato
bardzo trudne doswiadczenie: decyzja Swictego Oficjum zostal odizolowany
od dzieta Ruchu Szensztackiego i zmuszony do pobytu w parafii oo. pallo-
tynow w Milwaukee w Stanach Zjednoczonych, gdzie przebywat w latach
1952-1965. Wracajac z wygnania, udat si¢ na prywatng audiencj¢ z papiezem
Pawtem VI, ktoéry udzielit mu swego poparcia i wyrazit wdzigcznos¢ za powo-
tanie do zycia Ruchu Szensztackiego” (Bujak 2023, 156). Warto nawet trudne
doswiadczenia nazwac i przedstawi¢ w mozliwie obiektywnych relacjach bez
skazywania czytelnikow na domysty i dalsze dociekania.

Interesujacy tekst Droga nadziei — pie¢ imion Maryi autorstwa ks. prof.
dra hab. Mariana Machinka MSF to studium teologii ikony na przyktadzie pie-
ciu znanych obrazéw uzupekione o autorska probe analogicznej analizy obra-
zu Matki Bozej Goreckiej (Machinek 2023, 167-184). Autor omawia nie tyle
obrazy, ile pig¢ tradycyjnych sposobdw przedstawiania Matki Bozej w sztuce
sakralnej wyrazonych réwniez w imionach nadanych tym przedstawieniom.
Pierwszy to Kecharitomeng, ,, Ta-Ktora-Zostata-Uksztalttowana-Przez-taske”
oméwiony na przykladzie tajemniczego wizerunku Matki Bozej z Guadalu-
pe w Meksyku pochodzacego z objawien rozpoczetych 9 grudnia 1531 roku.
Drugi obraz to Pneumatophora ,,Ta-Ktora-Niesie-Ducha”. ,,Pierwowzor tego
wizerunku Maryi powstal na poczatku lat 80. w Pracowni Karmelu Milos$ci
Mitosiernej w Szczecinie. Ikona w bardzo oryginalny sposob wyraza relacje
Maryi do Ducha Swietego: Maryja tuli gotebice — symbol Ducha Swietego
— do serca, a gofebica, niejako w odpowiedzi, zdaje si¢ obejmowac Maryje”
(Machinek 2023, 172). Trzeci wizerunek to Theotokos, ,,Ta-Ktora-Rodzi-
Boga”, Boza Rodzicielka, Matka Boza, Maryja z Jezusem w centrum. To iko-
niczne przedstawienie prawdy ogloszonej jako dogmat na soborze w Efezie
w 431 roku. Hodegetria ,,Ta-Ktora-Wskazuje-Droge” to kolejny znany wize-
runek: Maryja trzyma dziecko, Jezusa na lewej rece, a prawa dtonig wskazuje
na tego, ktory jest ,,Droga, Prawda i Zyciem”. Pigty obraz to Eleusa ,,Ta-Kt6-
ra-Sig-Lituje”: ,,Sg to obrazy Maryi trzymajacej Jezusa na rece, przy czym
twarze obydwojga sa do siebie przytulone, co wyraza szczeg6lnie czulg i ser-
deczng mitos¢. Wazna rolg odgrywa tu takze uktad dtoni. Na niektorych ob-
razach tego typu Dzieci¢ Jezus obejmuje Maryje swoimi rekoma (prawa dton
jest czasami niewidoczna). Jeszcze wyrazniej pokazane jest to na obrazach
tego typu, na ktorych Jezus trzyma prawa rgke Maryi w gescie, dzigki kto-
remu zazwyczaj zalgknione dziecko odzyskuje poczucie bezpieczenstwa. Ten
typ ikony jest szczegdlnie popularny w ikonografii stowianskiej” (Machinek
2023, 179). Jako ostatni obraz, juz spoza tradycyjnych przedstawien, omdéwio-
ny jest wizerunek Maryi w Gorce Klasztornej z 1954 roku namalowany przez
profesora Akademii Sztuk Pigknych w Toruniu Jerzego Hoppena. Autor tekstu
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skojarzyt ten wizerunek z greckim terminem ,,Epiousios”, ktéry w odniesieniu
do Maryi znaczy: ,,Ta-Od-Zwyczajnego-Zycia”. Kazdy z tradycyjnych sposo-
bow przedstawiania Maryi jest omowiony na podstawie tekstow biblijnych.

Redaktor ksigzki, ks. dr Bogdan Kulik MSF zamiescil w niej artykul swo-
jego autorstwa pt. Obecnos¢ Niepokalanej podczas objawien umocnieniem na-
szej nadziei (Kulik 2023, 185-207). Omawiajac tytulowe zagadnienie — zwia-
zek objawien maryjnych z teologalng cnota nadziei — stwierdzit, ze nadzieja
chrze$cijanska nigdy nie umiera, bo jej podstawa jest wiecznie zywy Bog; nie
jest ztudna, bo opiera si¢ na obietnicy ztozonej przez Jezusa Chrystusa: ,,Kaz-
dy, kto zyje i wierzy we Mnie, nie umrze na wieki” (J 11,26); ,,nie jest matka
ghlupich, lecz madrych, poniewaz nie zwalnia czlowieka z odpowiedzialnos$ci
za swoje zycie doczesne 1 wieczne, ale mobilizuje go do konkretnego dziata-
nia” (Kulik 2023, 196).

Ostatni tekst pracy zbiorowej, autorstwa mgr. lic. Lukasza Rodziejczaka
MSF nosi tytul: Wychowa¢ do zycia wiecznego. Pedagogiczno-eschatologicz-
ne aspekty katechezy dorostych (Rodziejczak 2023, 209-238). Znajdujemy
w nim argumentacj¢ za koniecznoscig katechezy oséb dorostych w zakresie
eschatologii. Jest tez podjety watek maryjny: Matka Boza jest przedstawiona
jako wzor osoby katechizowanej i katechizujace;.

Lektura recenzowanej pozycji, mimo wieloaspektowego podejscia do za-
gadnien mariologicznych i elpidologicznych, czyli dotyczacych nadziei, po-
zwala poglebi¢ wiedze dotyczaca waznych zagadnien teologicznych, a tak-
ze wybranych zagadnien szczegolowych takich jak: dzialalno$§¢ Misjonarzy
Swietej Rodziny, Ruch Szensztacki i Stowarzyszenie Matki Bozej Patronki
Dobrej Smierci, zwane takze Apostolstwem Dobrej Smierci (ADS).

Tytutowa bohaterka opracowania jest Maryja jako wzor dla Kosciota piel-
grzymujacego w wierze 1 Matka nadziei. W Niej najlepiej widnieje plan Boga
wobec ludzi. Ona jest wzorem odkupionego cztowieka, doskonale wspotpra-
cujacego z Bogiem. Recenzowana publikacja, bedaca wspolnym dzielem wie-
lu teologdéw, pomaga lepiej pozna¢ udzialt Maryi w zbawczym dziele Jej bo-
skiego Syna. Publikacja jest wartosciowg lekturg dla studentéw teologii i 0s6b
pragnacych lepiej pozna¢ mariologi¢ jako jedno z waznych zagadnien teolo-
gicznych.

Redaktorowi publikacji naleza si¢ wyrazy uznania, ze zdotal zebra¢ grono
autoréw — wsrdd ktorych sg wybitni teolodzy polscy — do opracowania ksiazki,
ktora traktuje jednoczesnie jako podsumowanie swojej wieloletniej pracy na
rzecz apostolstwa dobrej $mierci, ktore dziata w Polsce od 1987 roku. Pragnie
ono pomoc ludziom w przygotowaniu si¢ do istotnego momentu zycia, to jest
do przejscia z zycia do zycia: z zycia doczesnego do zycia wiecznego. W pdz-
nym $redniowieczu (XIV i1 XV wiek) popularne byly malowidta w ko$ciotach
przedstawiajace taniec sSmierci (fr. danse macabre) — korowdd ludzi réznych



342 HENRYK SEAWINSKI

standw podazajacych za kosciotrupem. To alegoryczne przedstawienie réwno-
sci wszystkich ludzi wobec $mierci sprzyjato realistycznemu spojrzeniu na zy-
cie i przypominato wszystkim, by zyli roztropnie: memento mori, bo zycie jest
tylko jedno i trzeba zda¢ z niego sprawe przed Tym, od ktorego si¢ je otrzy-
mato. Rowniez dzis trzeba prowadzi¢ rozmowy o $mierci, by dobrze przezy¢
zycie. Polaczenie przemyslen o dobrej $mierci z refleksja nad udziatem Maryi
Niepokalanej w dziele zbawienia stuzy popularyzacji teologii nadziei. Jak za
Benedyktem XVI podkresla redaktor opracowania: ten ma przysztosé, kto ma
nadzieje (Benedykt X VI, 2007, 2)".
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Pryba, Andrzej. Niepokalana jako obraz nowego cztowicka. W: Jest nadzieja, bo jest Niepokalana,
red. Bogdan Kulik, 99-113. Pelplin: Bernardinum.

Rodziejczak, Lukasz. Wychowa¢ do zycia wiecznego. Pedagogiczno-eschatologiczne aspekty kate-
chezy dorostych. W: Jest nadzieja, bo jest Niepokalana, red. Bogdan Kulik, 209-238. Pelplin:
Bernardinum.

Siwinski, Norbert. Elementy eschatologii maryjnej w ,,Kazaniu na Wniebowzigcie NMP” $w. An-
toniego z Padwy. W: Jest nadzieja, bo jest Niepokalana, red. Bogdan Kulik, 115-133. Pelplin:
Bernardinum.

Sobczyk, Adam Jozef. Maryja jako Matka nadziei w nauczaniu ks. Jana Berthiera. W: Jest nadzieja,
bo jest Niepokalana, red. Bogdan Kulik, 133-149. Pelplin: Bernardinum.

Szymik, Stefan. Kobieta blogostawi kobiete. Biblijne zwiastuny kultu maryjnego (Lk 1,42; 11,27).
W: Jest nadzieja, bo jest Niepokalana, red. Bogdan Kulik, 25-43. Pelplin: Bernardinum.

Zatwardnicki Stawomir. Wniebowzigta a Pismo Swicte w Kosciele pielgrzymujacym do celu.
W: Jest nadzieja, bo jest Niepokalana, red. Bogdan Kulik, 45-78. Pelplin: Bernardinum.

! Por. Benedykt X VI, Encyklika Spe salvi (30.11.2007), Watykan 2007, nr 2.
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Adam Czabanski i Andrzej Pryba, Samobdjstwo w optyce katolickiej, Poznan
2022

Zjawisko samobdjstwa towarzyszy ludzkosci od najdawniejszych czasow. Jest, nie-
stety, nieodtagcznym elementem kulturowym i cywilizacyjnym w historii ludzkosci.
Samobojstwa wystepuja z rdznym nasileniem i spotykaja si¢ z r6zng oceng. W drugiej
potowie XX wieku i z poczatkiem XXI wieku nastgpito znaczne nasilenie tego zjawi-
ska. Duze zmiany cywilizacyjne, tempo zycia, wystepowanie gwattownych przemian
i kryzysoéw spotecznych, gospodarczych i politycznych wptywaja negatywnie na za-
chowanie czlowieka i w wielu przypadkach prowadza do zachowan autodestrukcyj-
nych. Samobdjstwo jako zjawisko spoteczne o znacznych rozmiarach wymaga zatem
pilnych dziatan dla zbudowania spoleczenstwa, gdzie cztowiek czulby si¢ akceptowa-
ny i wspomagany od chwili narodzin az do $mierci. W nurt podejmowanych obecnie
inicjatyw, ktérych celem jest zapobieganie samobojstwom, wpisuje si¢ takze ksigzka
Adama Czabanskiego i Andrzeja Pryby Samobdjstwo w optyce katolickiej.

Podjety przez autorow temat dotyczacy problematyki samobojstwa jest wazny
i aktualny. Bogata literatura z réznych dziedzin wiedzy poswigcona problemowi sa-
mobojstwa sklaniata do zajecia si¢ tym zagadnieniem. Wybor tematu jest uzasadnio-
ny merytorycznie oraz tym, ze ptaszczyzna odpowiedzialnosci za ludzkie zycie jest
we wspodtczesnym $wiecie mocno poddana dyktatowi relatywizmu. Daje si¢ dzisiaj
zauwazy¢ zjawisko utraty poczucia odpowiedzialnosci za wartosé, jaka jest ludzkie
zycie.

Uktad ksigzki jest uporzadkowany i logiczny. Czytelnik uzyskuje syntetyczny po-
glad na opracowany temat. Tres$¢ ksigzki odpowiada zalozeniom wyznaczonym w ty-
tule. Problem badawczy zostat postawiony jasno i merytorycznie, jest Swiadectwem
wysokiego poziomu trudnosci. Przez logiczng, konsekwentng i dobrze rozbudowang
strukturg prezentowane opracowanie przedstawia si¢ jako bardzo dobre rozwigzanie
naukowe, wskazujac na ogromne zaangazowanie badawcze autorow.
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Wnhikliwa lektura ksigzki swiadczy o godnej podkreslenia erudycji autorow, kto-
rzy dajg si¢ poznaé jako ludzie kierujacy si¢ ogromng pracowitoscia, pasjg poznaw-
czg, wewnetrznie zaangazowani w opracowywang problematyke. Autorzy pewnie
poruszajg si¢ po roznych dziedzinach wiedzy historycznej, spotecznej, teologicznej
1 moralne;j.

Ich refleksja poswiadcza pilno$é i naukowa rzetelnos¢ w podejsciu do problema-
tyki, co w potaczeniu z ciekawoscig badawczg i wyczuwalng wrazliwoscig stanowi
o wartosci opracowania. Sama narracja, w ktorej] mndstwo argumentow i elementéw
zaczerpnigtych z wielu zrédet, zostata utozona w spojnym schemacie, jest uporzadko-
wana 1 konsekwentna. Co wigcej, autorzy nie zatrzymali si¢ tylko na warstwie opiso-
wej nauczania roznych badaczy na temat problemdéw zwigzanych z samobdjstwem,
ale w sposob wysoce umiejetny potrafili dokonaé¢ syntezy tego nauczania. Prowadzo-
ne analizy teologiczne, liczne odsytacze do literatury fachowej oraz formutowanie
komplementarnych wnioskow prowadzg do przekonania, ze autorzy wykazali si¢ eru-
dycja 1 zdolnoscia do interdyscyplinarnego ujecia problemu. Swoim opracowaniem
wzbogacili polska literaturg spoteczno-moralng o dzieto zrédlowe, bedace niezbgdna
pomocg dla kazdego, kto bedzie podejmowat szeroko rozumiang problematyke doty-
czacg samobdjstwa.

Na podkreslenie zashuguje spojna struktura ksigzki. Autorzy w sposdb jasny
1 uporzadkowany przedstawili zagadnienie samobdjstwa w szerokim kontekscie ze
szczegbdlnym uwypukleniem duszpasterskiej roli Kosciola w zapobieganiu samobdj-
stwom 1 z duzym znawstwem teologii moralnej spotecznej przeanalizowali je, zwra-
cajac w procesie badawczym uwage na te aspekty, ktore wskazuja na nowe podejscie
do problematyki moralno-spotecznej albo tez sa szczegolnie dlan charakterystyczne.

Opracowanie jest ubogaceniem mysli teologicznej i spoleczno-moralnej w Polsce
i budzi zywe zainteresowanie czytelnika. Wszystkie poruszane w ksigzce zagadnie-
nia moga okazac¢ si¢ cenng pomoca w jasnym sprecyzowaniu celu i sensu zycia oraz
kreacji wlasciwej postawy moralnej wspotczesnego cztowieka. Wydaje sie, ze juz na-
wet samo uswiadomienie sobie przez cztowieka omawianych kwestii, moze by¢ jego
wielkim zyskiem moralnym.

Trzeba takze podkresli¢ przejrzysty i komunikatywny jezyk. Co wigcej, nie jest
to jezyk przesadnie poddajacy si¢ zrodtom i opracowaniom. Autorzy potrafig zacho-
wac swoj styl, a ze jest to styl jasny i precyzyjny, cho¢ bez zbednych ozdobnikéw, to
ksigzke czyta si¢ z duzg przyjemnoscia.

Zaplecze zrodlowe zostato poprawnie wykorzystane 1 wtasciwie uporzadkowane.
Autorzy solidnie przestudiowali nauczanie Kosciota i papiezy oraz wspotczesna lite-
ratur¢ spoteczno-teologiczna. Ksigzka jest owocem dojrzatych poszukiwan.

Recenzowana publikacja ze wzgledu na naukowy i praktyczny charakter jest ad-
resowana do naukowcow, terapeutéw, kaptandw, nauczycieli, wychowawcow 1 stu-
dentow, ale rowniez (co warto podkresli¢) do kazdej zainteresowanej osoby.



.Teologia i Moralnos$¢”, Volumen 18 (2023), numer 2 (34), s. 349-351
ISSN 1898-2964 eISSN 2450-4602

Licencja CREATIVE COMMONS

DOI: 10.14746/TIM.2023.34.2.23

Smieré w perspektywie nadziei

Death in the perspective of hope

ZBIGNIEW WANAT

Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu, Polska
wanat@umk.pl
https://orcid.org/0000-0002-6352-8377

Andrzej Muszala, 4 z tej Smierci zycie tryska. Smieré jako najwyzszy akt mo-
ralny, Wydawnictwo Bernardinum, Pelplin 2022, 532 ss.

Ksigdz prof. Andrzej Muszala jest dobrze znany zaréwno w polskim $rodowisku teo-
logicznym, jak i licznym czytelnikom, ktorzy kojarza go z publikacjami z dziedziny
duchowosci lub bioetyka nurtu personalistycznego. Zainteresowani tatwo znajda pet-
ng bibliografi¢ publikacji, ktére wskazuja na szeroka perspektywe badan podejmo-
wanych w tym obszarze oraz w ramach refleksji nad etyka lekarskg. Warto jedynie
przypomnie¢, ze pod jego redakcja, we wspdtpracy z gronem wybitnych specjalistow,
powstala niezwykle potrzebna i wysoko oceniona Encyklopedia bioetyki. Ukazata
si¢ ona nakladem Polskiego Wydawnictwa Encyklopedycznego Polwen (2005) i do-
czekata si¢ dwoch kolejnych wydan, za kazdym razem uzupetianych (2007, 2009).
Natomiast wsréd waznych kwestii szczegoétowych, ktdre podejmowat ks. Muszala,
sg: bol, cierpienie, umieranie i $mier¢ cztowieka. Przedstawit je m.in. w ksigzce Prze-
wodnik po cierpieniu (2016) i w studium Smieré czlowieka w perspektywie teologicz-
nej (2017). Te egzystencjalnie donioste zagadnienia w sposob szczegolny doszty do
glosu w monografii A z tej Smierci zycie tryska. Smieré jako najwyzszy akt moralny
(2022).

Omawiana ksigzka ukazala si¢ w renomowanym Wydawnictwie Bernardinum
w Pelplinie. Publikacja ta jest dojrzalym podsumowaniem trwajacych ponad ¢wieré
wieku poszukiwan naukowych taczacych problematyke bioetyczng i zagadnienia teo-
logii duchowosci. W trzech krétkich punktach zasygnalizuj¢, dlaczego jest to ksigzka,
po ktérag naprawde warto siegnac.

Pierwsza sprawg jest wybdr niezwykle waznego i aktualnego tematu, zwlaszcza
w kontekscie wspotczesnej, zlaicyzowanej kultury. Cho¢ bol i cierpienie, umieranie
i $mier¢ od zawsze towarzyszg cztowiekowi, to jednak obecnie nieczgsto podejmuje
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on poglebiong refleksje nad ich znaczeniem. Raczej ucieka od tego tematu Iub odsuwa
go od siebie tak dtugo, jak to mozliwe. Bol i cierpienie probuje leczy¢ Iub przynaj-
mniej zdecydowanie ztagodzi¢ — czemu sprzyjaja mozliwosci wspotczesnej medycy-
ny, skupiajacej si¢ zwykle na psychologicznym aspekcie ich obecnosci w zyciu czto-
wieka. Natomiast przed umieraniem i §miercig probuje na rozne sposoby uciekaé, co
ostatecznie okazuje si¢ niemozliwe. Stad w poczuciu bezsensu i bezradnosci niekiedy
opuszcza swoich bliskich odchodzacych z tego swiata lub sam chce decydowac o za-
konczeniu wlasnego zycia. Dlatego nalezy podkresli¢, ze refleksja teologiczna ks. An-
drzeja Muszali nie tylko odwaznie idzie pod prad rozpowszechnionych tendencji, ale
nade wszystko wnosi ozywcze tchnienie chrzescijanskiego or¢dzia na temat cierpie-
nia i $mierci, pomaga odkrywa¢ ich sens i znaczenie oraz w obliczu ich nieuchronno-
$ci przekracza horyzont Zzycia doczesnego i przywraca cztowiekowi nadzieje.

Druga bardzo wazng kwestig jest sposob, w jaki ks. Muszala zaprezentowal swoja
refleksje. Cechg charakterystyczng jego refleksji jest przede wszystkim jasno$¢ me-
todologicznych zatozen, ktére precyzyjnie ukazat we wstepie ksigzki i konsekwent-
nie realizowal. Wsrdd nich niezbedne okazato si¢ zwrdcenie uwagi na analogicz-
no$¢ poznania teologicznego oraz przyjecie perspektywy apofatycznej. Nastepnie
chodzi o bogactwo 1 glebi¢ rozwazan przedstawionych w pigciu czgsciach ksigzki,
ktéra od strony zrodtowej taczy nova et vetera, m.in. mysl patrystyczna i rozwaza-
nia wspotczesnych filozofow i teologow, ale takze fides et ratio, refleksj¢ teologiczng
ze wspotczesna wiedzg biomedyczng jako podstawg dociekan i wnioskéw bioetycz-
nych. Kolejng, interesujaca cechg jest paralelny uktad prezentowania poszczegdlnych
zagadnien. Obok tresci odnoszacych sie w sposob szczegdlny do Jezusa Chrystusa,
zestawione sg tresci odnoszace si¢ do kazdego cztowieka. Jest tak w kazdej z pig-
ciu czesci, ktére tworza logiczng chronologiczng cato$é: 1. Preparatio mortis — Zycie
Jjako nieustanne umieranie, 11. Anticipatio mortis — Choroba, bol, cierpienie, 111. Ve-
stibulum mortis — Agonia, 1V. Mors — Smieré¢, V. Post mortem — Smieré bramg zycia.
Trzeba przy tym zauwazy¢, ze poszczegolne czgsci sa tak skonstruowane, ze w inte-
gralny sposdb prezentuja kolejne zjawiska i1 zdarzenia, pozwalajac czytelnikowi na
ich owocna, selektywng lekture. Warto tez podkresli¢, ze ksigzka ks. Muszali zostata
dopracowana od strony literackiej 1 edytorskiej. Cechuje ja precyzyjny jezyk opisu
kwestii medycznych oraz jasnos¢ argumentacji biblijnej oraz wywodow 1 wnioskow
teologicznych.

Trzecig sprawa, ktora potwierdza, ze ksigzka ks. Andrzeja Muszali jest oryginal-
nym wkladem w rozwoj teologii moralnej, jest umiejetne i przekonujace potacze-
nie kilku aspektéw teologicznej refleksji nad cierpieniem, umieraniem i $miercig.
Chodzi tu nade wszystko o wymiar antropologiczno-chrystologiczny i perspektywe
eschatologiczna, ale takze aspekt biomedyczny, co ostatecznie sprawia, ze mamy do
czynienia z uj¢ciem interdyscyplinarnym i holistycznym. To tworcze — i niezwykle
pobudzajace do osobistych przemyslen — przenikanie si¢ opisu biblijnego i danych
klinicznych, jest szczegodlnie widoczne w czgsci trzeciej poswigconej rozwazaniom
na temat agonii Chrystusa. Trzeba podkresli¢, ze w ten sposob ks. Muszala jako teo-
log specjalizujacy sie w problematyce bioetycznej w sposdb nowatorski wykonat dwa
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bardzo wazne zadania. Z jednej strony przedstawit rozwazania w duchu odnowy teo-
logii moralnej, ktdrg postulowat Sobor Watykanski 11, zwlaszcza w odniesieniu do Pi-
sma Swietego jako podstawowego zrodta refleksji. Z drugiej strony zaprosit do dialo-
gu przedstawicieli sSrodowiska medycznego, sam korzystajac z ich wiedzy naukowej
i doswiadczenia, a jednoczesnie wzbogacajac o wymiar duchowy ich refleksje na te-
mat codziennych pytan i dylematow moralnych. Dzigki tej swego rodzaju polifonicz-
nej argumentacji lektura teologicznej ksigzki jest wyjatkowo pasjonujaca, a jej petne
nadziei przestanie, ze Smier¢ Chrystusa jest zrodtem zycia wiecznego dla wszystkich
ludzi, jeszcze bardziej intrygujace.
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Sprawozdanie ze Zjazdu Teologow Moralistow, Zakopane (,,Ksiezowka”)
11-13.06.2023

W dniach 11-13 czerwca 2023 roku w Zakopanem odbyt si¢ Zjazd Teologdw Morali-
stow. Tematem spotkania byt Spor o podstawy teologii moralnej. W trzydziestq rocz-
nice ogloszenia encykliki Jana Pawla I1: Veritatis Splendor.

Pierwszego dnia wieczorem odbyto si¢ spotkanie integracyjne z przedstawieniem
indywidualnych projektow badawczych.

Kolejnego dnia rano odprawiona zostata Eucharystia, ktorej przewodniczyt i pod-
czas ktorej homili¢ wyglosit ks. prof. dr hab. Piotr Morciniec (UO Opole). Pdzniej
rozpoczely si¢ obrady. Wprowadzenia dokonat ks. prof. dr. hab. Marian Machinek
MSF (UWM Olsztyn) — przewodniczacy STM.

Pierwsza sesja obrad zatytulowana zostala: Pytanie o aktualnosé¢ encykli-
ki — punkty zapalne; przeprowadzono ja w jezyku angielskim. Sesji przewodniczyt
ks. prof. dr hab. Marian Machinek. Jako pierwszy wystapit ks. prof. Stefano Zamboni
z Accademii Alfonsiana w Rzymie. Temat jego referatu brzmiat: The range of con-
troversial issues in the encyclical “Veritatis Splendor” (Kontrowersyjne tematy w en-
cyklice ,, Veritatis splendor”). Na wstepie ksigdz profesor podal kilka przyczyn, dla
ktoérych omawiana encyklika jawi si¢ czesto w dyskusji teologicznej jako kontrower-
syjna. Po pierwsze, wpisuje si¢ ona w szeroko pojety dyskurs moralnoteologiczny
po Soborze Watykanskim II. Po drugie, przedstawia konflikt miedzy ,,etyka ekono-
miczng” a ,.etyka wiary”. Po trzecie, podaje powody kryzysu duchowego trapigcego
wspolczesnego cztowieka. Po czwarte, wpisuje si¢ w dramatyczny kontekst refleksji
teologicznomoralnej dotyczacej egzystencji czlowieka w ogolnosci. Prelegent zazna-
czyl, ze tres¢ zawarta w rozdz. Il Veritatis splendor pozostaje w opozycji do pewnych
tendencji powodujacych kryzys moralnosci (etyka autonomiczna a etyka wiary, re-
lacja miedzy wolnoscig a naturg). Autor wykazat, ze wskazana encyklika ,,domaga
si¢” jednosci 1 zgodnosci mimo napigcia miedzy naturg a osobg, sumieniem a norma
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(wspotczesny problem migdzy rozumieniem podmiotu i przedmiotu: prawo a sumie-
nie). Ksigdz Zamboni zakonczyt swojg wypowiedz uwaga, ze prawe sumienie istnieje
tylko wowczas, kiedy jest ukierunkowane na Prawde.

Jako drugi wystapit prof. Stephan Kampowski z Pontificio Istituto Teologico Gio-
vani Paolo II per le Scienze del Matrimonio e della Famiglia w Rzymie. Przedstawit
temat: The Historical and Theoretical Backdrop of Veritatis Splendor: Contours of
the Broader Debate (Historyczne i teoretyczne tlo ,, Veritatis splendor”. Kontury szer-
szej debaty). Prelegent rozpoczat od przywotania filozofa Serena Kierkegaarda i jego
filozofii egzystencjalnej. Zaznaczyl, ze rzeczywistos¢ wojenna i powojenna odcisng-
ta widoczny §lad na tresci omawianej encykliki. Przywotal rowniez etyke sytuacyj-
ng Steinbiichera. Dalej rozwinat temat dotyczacy relacji pomiedzy etyka obiektyw-
ng a subiektywng (,,mo6j wybor” czy ,,nasladowanie innych”). Idac dalej, wspomniat
o tzw. teorii ,,nowej moralnosci” opartej na koncepcji konkretnej sytuacji. Mowiac
o waznych wydarzeniach dotyczacych debaty na temat tresci zawartych w Veritatis
splendor, prof. Kampowski wspomnial m.in. o zakazie propagowania etyki egzysten-
cjalnej (sytuacyjnej) papieza Piusa XII wydanym 2 lutego 1966 roku. Zakaz oparty
zostal na tezie, ze prawo moralne nigdy nie podlega zmianie (odrzucenie relatywizmu
moralnego). Na zakonczenie swojego wystapienia prelegent wskazatl na nauczanie
Jana Pawta Il zawarte w Veritatis splendor, mowigce, ze moralno$¢ chrzescijanska
polega na nasladowaniu Chrystusa. Odniost si¢ tez do papieskiego dokumentu Opta-
tam totius, w ktorego tresci czytamy, ze Prawo, Dobro i Wolnos$¢ sa zawsze ze sobg
nierozerwalnie zwigzane.

W drugiej sesji tego dnia zaj¢to si¢ tematyka Spornych zagadnien szczegotowych.
Moderatorem sesji byt ks. prof. dr hab. Maciej Olczyk (UAM Poznan). Pierwszy wy-
ktad wygtosit ks. prof. Grzegorz Chojnacki (US Szczecin). Tematyka referatu obej-
mowata: Uniwersalnos¢ i partykularnosé¢. Niemiecka Droga Synodalna w swietle
,, Veritatis splendor”. Autor rozpoczat od przedstawienia rozmaitych rodzajéw zgor-
szen, nieprawidlowosci zycia i moralnosci, ktore byty podstawowym powodem roz-
poczecia Drogi Synodalnej w Kosciele w Niemczech. Przedstawil gtowne wytyczne,
jakie towarzyszyly obradom Synodu. Oparto je na probie ksztaltowania zycia Ko-
$ciota metodsg ,,0d dotu”. W toku debaty wyptyneto wazne pytanie, a mianowicie: czy
»parlamentaryzm” uzdrowi zycie Kosciota Katolickiego? (Cuius pecuniae eius eccle-
siae). Dostrzezono konieczno$¢ wspdlnego dzialania panstwa i Kosciota w przypadku
naduzy¢ i krzywd seksualnych, zwlaszcza wobec matoletnich (wypracowanie wspol-
nego stanowiska). Powiedziano zdecydowane ,,nie” dla jakiegokolwiek prawa par-
tykularnego dotyczacego rozwigzywania problemoéw omawianej kwestii. Prelegent
wskazal propozycj¢ papieza Franciszka odnoszacg si¢ do realizacji Drogi Synodalnej,
moéwigcej o koniecznosci potaczenia drogi strukturalnej z duchowa. Na zakonczenie,
w toku debaty, podkreslono, ze na skrzywdzonych (zwlaszcza seksualnie) nalezy za-
wsze patrzy¢ z punktu widzenia ofiary.

Drugi referat tej czesci sesji Recepcja ,, Veritatis splendor” w obszarze jezyka
angielskiego i wloskiego przedstawil ks. prof. Stawomir Nowosad (KUL Lublin).
Prelegent, przedstawiajac liczne publikacje anglo- i wtoskojezyczne, odnoszace si¢
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do tresci Veritatis splendor, zaobserwowal, ze jest ona rzeczywiscie jednym z naj-
bardziej kontrowersyjnych dokumentéw Kos$ciota ostatnich czasow. Potwierdzajg to
liczne opracowania rewizjonistyczne, ktore jasno wskazuja, ze gdy Koscidt wypowia-
da si¢ na jaki$ konkretny temat w oficjalnym nauczaniu, to jednak niektérzy sposrod
teologéw majg inne zdanie na dany temat. W zwigzku z tym postawa tych teologow
(zwtaszcza protestanckich) wobec wielu treSci zawartych w Veritatis splendor byta
i jest raczej krytyczna. Papiez Jan Pawet II odrzucat to tzw. subiektywne ,,magiste-
rium poszczegdlnych teologdw”, argumentujac, ze katolikow obowigzuje wytacznie
oficjalne nauczanie Kosciota. Na koniec wystapienia ks. Nowosad przywotat stowa
amerykanskiego arcybiskupa Charlesa Chaputa, ktory powiedziat, ze Veritatis splen-
dor bedzie zawsze wyrzutem, poniewaz to, co mowi (tresc), to jest Prawda.

Po przerwie rozpoczeto trzecia sesje, bedaca kontynuacja poprzedniej. Poprowa-
dzit jg ks. prof. dr hab. Stawomir Nowosad (KUL Lublin). Pierwszy z referatow odbyt
si¢ w formie wideokonferencji. Wyglosit go prof. Adrian Reimers z Holy Cross Col-
lege (Indiana, USA). Autor podjat temat: Freedom and fundamental option (Wolnosé¢
i opcja fundamentalna). Rozpoczynajac swoja wypowiedz, prof. Reimers nawigzat do
grzechu Szatana. Stwierdzit, ze okoliczno$ci i sytuacja zycia nie moga zdetermino-
wac zupehie $wiadomego wyboru dobra czy zta w zyciu czlowieka (Swiadome i ro-
zumne wybory). Podkreslit tez, ze o dobru i zlu moralnym mozna mowi¢ w sposob
obiektywny tylko na ptaszczyznie transcendentalnej. Postuzyt si¢ nauczaniem Jana
Pawta II dotyczacym opcji fundamentalnej. Zdaniem papieza, opcja fundamentalna to
wybor wiary 1 postuszenstwo w wierze. Jednak u podstaw tajemnicy egzystencji czlo-
wieka lezy zawsze jego wolnos$¢. Sobor Watykanski 1, méwige o roli taski w opcji
fundamentalnej, stwierdza, ze tajemnica cztowieka ujawnia si¢ dopiero w objawie-
niu stowa Bozego. W swoich rozwazaniach prof. Reimers, idac za nauczaniem Jana
Pawta 11, wskazal, ze okolicznosci czynu cztowiecka moga wptywac na zblizenie si¢
do Boga badz oddalenie si¢ od Niego. Jednak brak §wiadomosci wlasnego grzechu
nie usprawiedliwia cztowieka (grzech jest kategorig teologiczng, a nie filozoficzng).
Idac dalej, autor kontynuuje mys$l Jana Pawtla Il zawarta w ksiazce Pamiec i osoba.
Papiez pisze tam, ze czlowiek jest nie tylko sprawca grzechu, ale i jego tworca (akt
inteligentny). Tworzenie jest bowiem u cztowieka pochodng jego myslenia. Podsumo-
waniem dyskusji na biezacy temat byto potwierdzenie prawdziwosci istnienia trdjpo-
dziatu grzechu na lekki, cigzki i $miertelny, oraz podkre$lenie, ze grzech $miertelny
zachodzi zawsze przy catkowitym udziale i przyzwoleniu woli i rozumu cztowieka.

Kolejnej, trzeciej czgsci Spornych zagadnien szczegotowych przewodniczyt
ks. prof. dr hab. Konrad Glombik (UO Opole). Jako pierwszy wystapit ks. prof. An-
drzej Szostek MIC (UMCS/UW Lublin/Warszawa) z tematem: Problem normatyw-
nosci natury ludzkiej w kontekscie wspoiczesnych osiggnie¢ nauk o czlowicku. Na
wstepie wymienil trzy gtéwne tematy poruszane w 1l rozdziale Veritatis splendor,
a mianowicie relacje: wolno$¢ a prawo, sumienie a prawo i akt moralny. Nastepnie
przeszedt do omowienia gtownych kierunkéw krytyki natury ludzkiej w historii, na
ktore duzy wptyw wywarl postmodernistyczny dziewigtnastowieczny ,,kult rozumu”.
Sa nimi: egzystencjalizm reprezentowany przez J.P Sartre’a i M. Heideggera, wedtug
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ktérych obiekty zachowuja sie stosownie do swojej egzystencji, a wiec, cztowiek sam
ksztattuje siebie 1 swojg egzystencj¢. Drugi z kierunkow to ewolucjonizm, reprezen-
towany przez K. Darwina, podwazajacy teze o statosci natury czlowieka. Trzeci to:
sceptycyzm i racjonalizm, ktore przedstawiajg calkowicie falszywa wizj¢ natury czto-
wieka. W koncowej dyskusji, przywolujac wypowiedz ks. prof. Stycznia, zauwazono,
ze od samego poczatku stosunek cztowieka do Swiata jest normatywny i ze ludzka
godnos¢ zakorzeniona jest w tym, czym cztowiek jest.

Kolejny z prelegentow o. dr Robert Plich OP z Kolegium Filozoficzno-Teologicz-
nego Polskiej Prowincji Dominikandw w Krakowie, przedstawit temat: Spor o ,, in-
trinsece malum” i jego konsekwencje we wspolczesnej dyskusji teologicznomoralnej.
We wstepie autor odniost si¢ do trzech elementéw konstytuujacych czyny wewngtrz-
nie zle. Sg nimi: przedmiot, cel i okolicznosci. Mowi o nich Jan Pawet 11 w Veri-
tatis splendor. Stanowia one o zrodle moralnosci cztowieka. Ojciec Plich wskazat
nast¢pnie na proporcjonalizm, bedacy pokusg utylitaryzmu w moralnosci. Zaznaczyt,
ze spor o czyny wewngetrznie zle ma charakter fundamentalny (cze¢sto dochodzi do
pomylenia agere z facere) oraz wskazat, ze porzadek moralny jest $cisle zwigzany
z porzadkiem zbawienia. W pdzniejszej dyskusji wybrzmialo pytanie: Co znaczy, ze
czlowiek, wybierajac zto, staje si¢ zty? Proba odpowiedzi bylo uzasadnienie, ze po-
przez swoje stale zte wybory cztowiek utwierdza w sobie zlo, czyli zte sklonnosci
(wady). Na koniec wskazano, ze w centrum dyskusji o wyborze dobra lub zta moral-
nego zawsze musi sta¢ cztowiek (rozumny i wolny podmiot dziatajacy), a nie normy
(przedmiot).

Kolejnym punktem w programie byto Walne Zebranie Stowarzyszenia Teologéw
Moralistow.

Nastepny dzien zjazdu, wtorek 13 czerwca, rozpoczeto poranng Eucharystig, kto-
rej przewodniczyt 1 podczas ktorej stowo Boze wyglosit o. prof. dr hab. Andrzej Der-
dziuk (KUL Lublin).

Piagta sesja polegata na pracach w grupach. Moderatorem pierwszej z nich byk:
ks. prof. dr hab. Tadeusz Zadykowicz (KUL Lublin). W tej grupie glos zabrali:
ks. dr Wojciech Kuéko: Encyklika ,, Veritatis splendor” pomocg w procesie syno-
dalnym w Kosciele Katolickim, ks. dr inz. Robert Wawer SJ: Wybrane zagadnienia
sztucznej inteligencji w swietle wskazan ,, Veritatis splendor” oraz dr Malgorzata
Prusak: ,, Etica teologica della vita” w swietle ,, Veritatis splendor”. Grupie drugiej
przewodniczyt ks. prof. dr hab. Andrzej Pryba MSF (UAM Poznan), a swoje referaty
przedstawili kolejno: mgr lic. Magdalena Lipifiska: Ludzkie ciato w kontekscie wspol-
czesnego kultu miodosci i pickna. Refleksja na marginesie encykliki Jana Pawla I1
,, Veritatis splendor”; ks. dr Maciej Tomaszewski SJ: Implikacje przyjecia doktryny
hylemorficznej w antropologii dla teologii moralnej w encyklice ,, Veritatis splen-
dor”; ks. dr Karol Jakubiak: ,, 4by w powolaniu czlowieka kazdy czyn odzwiercie-
dlal blask Boga” (VS 10). Wezwanie i odpowiedz. Moderatorem trzeciej grupy byt
ks. prof. dr hab. Zbigniew Wanat (UML Torun). W tej grupie swoje tematy przed-
stawili: ks. dr Dawid Stelmach: ,, Kosciét temu jednemu pragnie stuzy¢, azeby kazdy
czlowiek mogl odnalez¢ Chrystusa” (VS 7). Perspektywa popkultury; w zastgpstwie
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ks. dra Marcina Szczodrego — ks. prof. dr hab. Marian Machinek MSF (UWM Olsz-
tyn): Rodzaje sumienia oraz ks. dr Jacek Gniadek SVD: Aktualnosé¢ odniesienia do
prawa naturalnego na przykiadzie analizy moralno-ekonomicznej Leonarda Les-
siusa SJ (#1623). Moderatorem grupy czwartej zostat ks. prof. dr hab. Antoni Bar-
toszek (US Katowice), a prelegentami byli: ks. dr hab. Antoni Jucewicz SVD: Spe-
cyficzne cechy moralnosci chrzescijanskiej wedlug encykliki ,, Veritatis splendor”;
ks. prof. dr hab. Maciej Olczyk (UAM): Miara moralnych mozliwosci czlowieka. So-
teriologiczna perspektywa encykliki ,, Veritatis splendor” oraz ks. prof. dr hab. Antoni
Bartoszek (US): Osoby z uposledzeniem umyslowym poznajq ,, Veritatis splendor”.
Rzecz o pewnym duszpasterskim projekcie.

Po przerwie rozpoczeta sie dyskusja panelowa, ktora poprowadzit ks. dr hab. Ja-
nusz Podzielny (UO Opole). Udziat wzigli i glos zabrali moderatorzy poszczegdlnych
grup.

Tegoroczny Zjazd Teologow Moralistow w Zakopanem zakonczyt si¢ obiadem.
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Abstract: The goal of the presented article entitled “Mature or immature? Maturity
of nupturients for sacramental union on the basis of pilot studies in the Archdiocese of
Poznan” was to present the results of research concerning the level of maturity of fi-
ancées, with particular emphasis on the requirements for candidates preparing for sac-
ramental marriage in the Catholic Church. The analytical-synthetic method of content,
concerning maturity for marriage, was used to describe the condition of nupturients, and
a survey was conducted among those participating in premarital catechesis in selected
centers of the Archdiocese of Poznan. The text highlights various aspects of maturity, such
as legal, physical, psychological and religious maturity. The analyses presented showed
that most of the fiancées surveyed had a level of maturity that would allow them to enter
into sacramental marriage, as required by canon law. At the same time, a large group of
respondents showed large deficits in personal and religious maturity. The described situa-
tion can affect later marital relations and the quality of marital well-being. The presented
text lays the groundwork for the development of the pastoral care of nupturients — it
points out areas that require special attention on the part of pastors, such as developing
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the level of religious maturity, which can help fiancées build strong and lasting marriages,
based on sacramental values, and supporting them with the help of competent experts in
the field of psychology and family life. The content of the article is an important contribu-
tion to the discussion of the maturity of fiancées for sacramental union and the role of the
Catholic Church and pastors in shaping the level of maturity of fiancées.

Keywords: marriage; fiancées; maturity; sacrament; marriage well-being

Abstrakt: Celem prezentowanego artykutu pt. ,,Dojrzali czy niedojrzali? Dojrzatos¢ nuptu-
rientéw do zawarcia sakramentalnego zwigzku na podstawie badan pilotazowych w archidie-
cezji poznanskiej” byto przedstawienie wynikéw badan dotyczacych poziomu dojrzatosci
narzeczonych, ze szczegélnym uwzglednieniem wymagan stawianych kandydatom przy-
gotowujacym sie do zawarcia sakramentalnego matzenstwa w Kosciele katolickim. Do
opisu kondycji nupturientéw zastosowano metode analityczno-syntetyczng tresci, doty-
czacej dojrzatosci do matzenstwa oraz przeprowadzono badania ankietowe wsréd oséb
uczestniczacych w katechezach przedmatzenskich w wybranych osrodkach archidiecezji
poznanskiej. Tekst zwraca uwage na rézne aspekty dojrzatosci, takie jak dojrzatosé praw-
na, fizyczna, psychologiczna i religijna. Przedstawione analizy wykazaty, ze wiekszo$¢ ba-
danych narzeczonych miata poziom dojrzatosci umozliwiajacy zawarcie sakramentalnego
matzenstwa, zgodnie z wymaganiami prawa kanonicznego. Jednoczesnie duza grupa bada-
nych wykazywata duze deficyty w dojrzatosci osobowej i religijnej. Opisana sytuacja moze
rzutowac na poézniejsze relacje matzenskie i jako$¢ matzenskiego dobrostanu. Prezento-
wany tekst stanowi podwaliny pod rozwdj duszpasterstwa nupturientéw — wskazuje na
obszary wymagajace szczegdlnej uwagi ze strony duszpasterzy, takie jak rozwijanie pozio-
mu dojrzatosci religijnej, co moze pomaéc narzeczonym w budowaniu mocnych i trwatych
matzenstw, opartych na wartosciach sakramentalnych oraz wsparcie ich o pomoc kom-
petentnych ekspertéw z dziedziny psychologii i zycia rodzinnego. Tresci zawarte w arty-
kule stanowia wazny wktad w dyskusje na temat dojrzatosci narzeczonych do zawarcia
sakramentalnego zwiazku oraz roli Kosciota katolickiego i duszpasterzy w ksztaitowaniu
poziomu dojrzatosci narzeczonych.

Stowa kluczowe: maizenstwo; narzeczeni; dojrzato$¢; sakrament; dobrostan mafzenski

Wstep

Zawarcie zwigzku sakramentalnego jest jednym z najwazniejszych momentow
w zyciu wielu ludzi. To dla nich nie tylko akt formalny, ale rowniez symbo-
liczne potaczenie z druga osoba, ktorej przyrzekaja mitos¢, wiernos¢ i troske
o trwalos¢ relacji az do $mierci, biorac na swiadka samego Boga. Ta zyciowa
decyzja nie powinna by¢ podjeta pochopnie. Dlatego tez istotne jest, aby para
mtoda byla przygotowana na ten krok i miata odpowiednig dojrzatos¢ emocjo-
nalng, spoteczng oraz duchowa. W niniejszym artykule przedstawione zostana
wyniki badan pilotazowych przeprowadzonych w archidiecezji poznanskie;j,
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ktorych celem byta ocena dojrzatosci nupturientéw do zawarcia sakramental-
nego zwigzku. Dokonana analiza pozwoli na znalezienie odpowiedzi na pyta-
nie: Czy osoby decydujace si¢ na zawarcie sakramentalnego zwiazku malzen-
skiego sg gotowe do podjecia rol charakterystycznych dla tego stanu? Czy ich
dojrzatos¢ jest na poziomie warunkujacym szczesliwe, wspdlne zycie? W ar-
tykule wykorzystano metod¢ analityczno-syntetyczng tresci, dotyczacej doj-
rzatosci do matzenstwa oraz przeprowadzono badania ankietowe. Zestawienie
wynikéw badan z zakresem tresciowym badanego obszaru umozliwito doko-
nanie poréwnania pomiedzy wymaganiami stawianymi nupturientom, istotny-
mi z punktu waznosci i godnosci do malzenstwa, z ich faktycznym stanem
dojrzatosci do stworzenia sakramentalnego zwigzku. Dodatkowo dokonana
analiza pozwoli na lepsze zrozumienie potrzeb i wyzwan, jakie stoja przed
mtodymi ludzmi decydujacymi si¢ na matzenstwo oraz na przygotowanie od-
powiednich narzedzi i programow formacyjnych, ktore pomoga im w osiag-
nigciu pelnej dojrzalosci potrzebnej do tego waznego kroku w zyciu.

Dojrzatos¢ jako warunek waznie zawartego zwiazku sakramentalnego

Profesor Wiadystaw Dobrucki zauwaza, ze obecne spoteczenstwo cierpi na
brak ludzi dojrzalych. Stwierdza, ze jest to proces juz zaawansowany, po-
niewaz niedojrzale spoleczenstwo, a w nim rodzice i nauczyciele, starajg si¢
wychowywaé¢ miode pokolenie do dojrzalosci. Zanika proces pedagogizacii,
nauczania, prowadzenia i towarzyszenia prowadzony przez osoby bedace
jednoczesnie wzorami i autorytetami. Wskutek tego ksztaltuja si¢ negatyw-
ne postawy spoteczne, ktore zaobserwowa¢ mozna w codziennych zyciowych
sytuacjach, np. braku szacunku wobec 0sob starszych, braku wrazliwosci na
potrzeby innych; zwraca dzi§ uwage upadek wzorcéw moralnych oraz za-
chwianie fundamentalnych wartosci i odarcie ich z podstawowego znaczenia.
Brak wlasciwego podejscia wychowawczego skutkuje niewlasciwym przeka-
zywaniem postaw. Bardzo czgsto biednie pojete wychowanie, pozwalajace na
zbyt pochopne i1 osadzone na aktualnej modzie podejmowanie decyzji, prowa-
dzi do zyciowych porazek, a nawet zaburzen natury psychicznej. W sposob
istotny rzutuje to na rodzaj i gtebokos¢ tworzonych relacji, w tym takze opisy-
wanych relacji narzeczenskich i malzenskich.

Kosciot zdaje sobie sprawe, ze przygotowanie do matzenstwa jest bardzo
waznym elementem formacyjnym i jest fundamentem budowania pdzniej-
szego malzenstwa. Z tej przyczyny zawart w Kodeksie prawa kanonicznego
stosowne przepisy, ktore reguluja ten sakrament — sg to kanony 1055-1165.
Najwazniejsza z punktu widzenia samego przygotowania do matzenstwa jest
czg$¢ zatytutowana Pasterska troska i czynnosci poprzedzajgce zawarcie mat-
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Zenstwa, ktora obejmuje kanony 1063-1071. Nalezy zwroci¢ uwage na fakt,
ze Kodeks prawa kanonicznego najwicksza odpowiedzialnos¢ za wihasciwy
sposob przygotowania kandydatow do matzenstwa naktada na ordynariuszy
oraz duszpasterzy. Wigze si¢ to z koniecznoscia osiaggni¢cia dojrzatosci przez
kaptana oraz jego otwartoscia, aby stat si¢ przewodnikiem na drogach przygo-
towania do matzenstwa, a z czasem duchowym towarzyszem tej drogi. Pokto-
siem kanondw prawa kanonicznego jest stworzenie Protokotu rozmow kano-
niczno-duszpasterskich z narzeczonymi przed zawarciem matzenstwa. Ma on
dwojakie zadanie — weryfikacje aktualnego stanu nupturientow (ewentualne
ukazanie obszaru, ktory wymaga jeszcze pracy, zanim malzenstwo zostanie
zawarte) oraz wykluczenie ewentualnych przeszkod matzenskich.

Jednoczesnie warto zwroci¢ uwage, ze cztowiek nie jest jednolitg i zwarta
struktura, lecz ma charakter dynamiczny i1 obejmuje migdzy innymi nabywa-
nie sprawnosci fizycznej, psychicznej, osobowosciowej i spotecznej, rozwoj
poszczegdlnych kompetencji 1 prace nad zdiagnozowanymi deficytami, stad
poziom jego dojrzatosci moze by¢ zréznicowany w wymienionych tutaj sfe-
rach. Warunkiem do waznie zawartego zwigzku matzenskiego pod wzgledem
kanonicznym jest posiadanie rozeznania oceniajacego co do istotnych praw
1 obowigzkow matzenskich wzajemnie przekazywanych i przyjmowanych.
Guseppe Versaldi, analizujac dojrzatos¢ do matzenstwa sakramentalnego,
wprowadza rozréznienie pomiedzy dojrzatoscig kanoniczng a psychologiczna.
Pierwsza to minimalny punkt wyjsciowy (minimal starting point), koniecz-
ny i wystarczajacy do podjecia i wypelienia przedmiotu zgody matzenskiej,
druga jest punktem koncowym (the end point) ludzkiego rozwoju, w ktérym
osoba jest Swiadoma i wolna w tym, co czyni, pozostaje w zgodzie ze swoimi
ideami, jest takze zdolna do pokonania wewnetrznych i zewnetrznych trud-
nosci (Versaldi 1982). W okresie kojarzenia si¢ matzenstwa ujawnia cechy
osobowosci niedojrzatej lub ,,jeszcze niedojrzalej”. Dbajac o jako$¢ zawiera-
nych matzenstw, nalezaloby postulowaé wigksza troske o dobra weryfikacje
poziomu dojrzatosci nupturientéw i1 ewentualng pomoc w dojsciu do takiego
poziomu dojrzatosci religijnej i psychologicznej, ktory warunkowalby zawar-
cie matzenstwa w sposob godny i wazny, jednoczesnie dajagc mtodym ludziom
szans¢ na budowanie szczegsliwego zwiazku.

Z punktu widzenia prowadzonych badan istotne wydato si¢ wprowadzenie
pojecia osobowosci sakramentalnej, ktorg mozna opisac jako ,,poziom posia-
danych kompetencji fizycznych, psychicznych i duchowych, umozliwiajacych
kandydatowi do sakramentu przyjg¢cie go waznie i godnie” (Pilarczyk i Wie-
radzka-Pilarczyk 2022). Dojrzatos¢ nupturienta powinna osiggnac dla danego
wieku czy tez etapu rozwojowego, cechy i predyspozycje, ktore umozliwityby
mu funkcjonowanie w zwigzku jako osoby dojrzatej. Wyrdzniajac rozmaite
poziomy dojrzalosci, wymaga si¢ od narzeczonych:
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1. Pod wzgledem dojrzalosci prawnej wymagane jest, aby narzeczeni
osiggneli wiek, ktory pozwala na zawarcie matzenstwa zgodnie z pra-
wem. W Polsce minimalny wiek malzenski to 18 lat, jednak osoby
w wieku 16 lub 17 lat réwniez mogg zawrze¢ zwigzek matzenski za
zgoda rodzicow lub opiekunéw prawnych. W przypadku oséb niepet-
noletnich wymagane jest rowniez uzyskanie zgody sadu rodzinnego
(Kodeks rodzinny i opiekunczy 1964).

2. Pod wzglgedem dojrzatosci fizycznej narzeczeni powinni by¢ zdolni do
prowadzenia zycia seksualnego i prokreacji. Wymaga to nie tylko doj-
rzalo$ci biologicznej, ale rowniez odpowiedniej wiedzy i swiadomosci
na temat metod planowania rodziny oraz zdrowego stylu zycia.

3. Pod wzgledem dojrzatosci psychologicznej narzeczeni powinni dys-
ponowac pewng dojrzatoscig emocjonalng i umiejetnoscia radzenia so-
bie z trudnos$ciami zyciowymi. Wymaga to m.in. umiejetnosci porozu-
miewania si¢, rozwigzywania konfliktoéw oraz akceptacji roznic miedzy
partnerami. Wazne jest rdwniez, aby narzeczeni mieli wypracowane
osobiste cele zyciowe oraz zdolnos¢ do ich realizacji (Bowlby 2015).

4. Pod wzgledem dojrzatodci religijnej narzeczeni powinni mie¢ odpowied-
nig wiedze 1 dojrzatos¢ duchowa, ktora pozwoli im na zrozumienie i prze-
zycie sakramentu malzenstwa. Wymaga to mig¢dzy innymi znajomosci
nauki Kosciota w zakresie malzenstwa i rodziny oraz umiejetnosci prakty-
kowania wiary (Katechizm Kosciota katolickiego 1994, 1631, 1639-1642).

Metodologia i narzedzia badawcze

Jak juz zaznaczono we wstepie, gldwnym celem prowadzonych badan bylto do-
konanie rewizji faktycznego poziomu dojrzatosci nupturientow i pordwnanie
g0 z pewnymi normami okreslonymi przez prawo koscielne, a w szczegdlnosci
ze wzgledu na prezentowany tekst skupionymi na psychologicznym aspekcie
gotowosci i dojrzatosci do matzenstwa (Pilarczyk i Wieradzka-Pilarczyk 2020).
W projekcie zastosowano korelacyjno-regresyjna procedur¢ badan. Proba ba-
dawcza zostala dobrana w sposob celowy, gdyz byta nig grupa kandydatow do
matzenstwa skupionych na katechezach w parafiach archidiecezji poznanskie;j.
Jej reprezentatywnos$¢ ma wiec ograniczony charakter tak pod wzgledem licz-
by, jak i jednego miejsca wykonywanych badan. Na tej podstawie trudno jest
odnosi¢ wnioski do catej populacji (Brzezinski 2004), mozna jednak stawiaé
pewne hipotezy dotyczace grupy badawczej, jaka sa nupturienci.

Gléwnym pytaniem badawczym, na ktore starano si¢ znalez¢ odpowiedz,
dotyczyto posiadanych przez kandydatow predyspozycji, koniecznych do
zawarcia sakramentalnego zwiazku, dajacego szanse do dhugie i szczgsliwe
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pozycie zgodnie z zasadami 1 wymaganiami zwiazku sakramentalnego. Stad
rodzace si¢ pytanie badawcze: Czy nupturienci osiggaja co najmniej srednie
1 wysokie wyniki w Skali Dojrzatosci do Malzenstwa? Pozwolitoby to na wy-
ciagnigcie wnioskdw o dysponowaniu kompetencjami i zdolnosciami do waz-
nego i godziwego zawarcia sakramentalnego zwigzku matzenskiego.

Probujac odpowiedzie¢ na powyzsze pytanie, skonstruowano narzedzie
badawcze w postaci kwestionariusza, ktore zawierato obok metryczki pierw-
szg wersje Skali Dojrzatosci do Matzenstwa autorstwa M. Rys i T. Sztajerwal-
da. To narzedzie badawcze sktada si¢ z 50 pytan podzielonych na 9 podskal.
Opis podskal, uwzgledniajacych charakterystyke wysokich i niskich wartosci
w poszczegbdlnych wymiarach zawiera tabela 1.

Tabelal. Podskale Skali Dojrzatosci do Matzenstwa

PODSKALA WYNIKI WYSOKIE WYNIKI NISKIE

e decyzje poprzedza weryfikacja e _bujanie w obtokach”,

,»Za 1 przeciw”, e nierealistyczne myslenie,

e realizm, ® przyjmowanie bezkrytycznych

Realny . . . . ..

e dzialanie, a nie marzenia, sadow 1 opinii innych,

stosunek o . L . s

. e wlasne zdanie liczy si¢ bardziej niz | @ bardzo niskie wyniki moga

do Swiata . . 1

ocena innych. $wiadczy¢ takze o pochopnym
podejmowaniu decyzji, bez dobrego
rozeznania sytuacji.

e znajomos¢ swoich mocnych e brak wiary w siebie,

i stabych stron, ® poczucie nieszanowania wlasnej
) K 1 A o

Akceptacja e troska 0 wlasna g(?dposc i wiara godnos.c1, o

.. w swoje mozliwosci, e brak wiary we wlasne mozliwosci,

siebie . , . 7 .

e brak powaznych kompleksow ® nic uwaza si¢ za osobg¢ atrakcyjna,
dotyczacych swojej wlasnej osoby, ma wiele komplekséw dotyczacych
takze w zakresie wlasnego wygladu. | swojego wygladu.

® poczucie bycia kochang i potrzebng, | ® brak umiej¢tnosci troszczenia sig

e troska o zaspokajanie wlasnych o siebie samego,

Lo potrzeb, ktore uwaza za rownie e brak zdolnosci dialogu dotyczacych

Zaspokajanie . . . L

otrzeb wazne, jak potrzeby innych, wlasnych potrzeb i ich realizacji,

e zdolno$¢ rozmowy z bliskimi ® poczucie bycia osoba niegodn:

P dolnos¢ y z bliskimi p ie byci ba niegodna
w przypadku, niezaspokajania mitosci 1 nikomu niepotrzebna.
potrzeb.

e zdolno$¢ nawigzywania trwalych e problemy z nawigzywaniem
i glebokich relacji uczuciowych, glebokich i trwatych wiezi,

e nieuleganie chwilowym e nie jest stata w uczuciach,

Komunikacja, fascynacjom wywolanym przez e latwo ulega uczuciowym

rozwiazywanie nowo poznang, atrakcyjng osobe, fascynacjom dotyczacym osdb

konfliktow ® reagowanie proporcjonalnie ocenianym jako atrakcyjne,
do bodzca: nie przejmuje si¢ ® bycie w trwatym zwigzku nie chroni
drobiazgami, powaznie traktuje jej przed uleganiem tego typu
rzeczy istotne. nowym uczuciowym fascynacjom.
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Postawa
wobec milo$ci
i wiernosci

e ceni mito$¢ 1 wiernosé jako
podstawe wspolnoty matzenskiej
— angazuje si¢ w budowanie relacji
z najblizszymi, w umacnianie
trwalosci wigzi z osobami bliskimi.

e liberalizm moralny, lekkomyslne
traktowanie przysig¢gi wiernosci,
® przyznawanie pierwszenstwa
uczuciom w relacjach
z innymi, takze za cen¢ zdrady
wspotmatzonka.

e troska o to, aby by¢ cztowiekiem
odpowiedzialnym za swoje decyzje
i dziatania,

e osoba nicodpowiedzialna,
zyjaca niezgodnie z cenionymi
wartosciami,

do poswiecen

Integracja e troska tak o ciato, psychike, jak e podejmujaca decyzje pod wplywem
wewnetrzna i o sfer¢ duchowa, impulsu czy tez odruchu serca,

e dziatanie zgodne z cenionymi e najnizsze wyniki moga wskazywac
wartosciami. na brak radosci zycia czy pasji

dziatania.

e przekonanie, ze s w zyciu takie e postawa konformistyczna,
wartosci, ktore maja wielkie e che¢ dostosowywania nawet
znaczenie 1 wiele mozna poswigcic¢ najbardziej cenionych wartosci
dla ich obrony, do zmieniajacych si¢ czasow

e do takich wartosci naleza: mitos¢, i okolicznosci,

. . wierno$¢ i uczciwo$¢ matzenska, e wisrod cenionych wartosci znajduje
Hierarchia .. . ..
wartosci ® pozytywne nastavineme do . ‘ sig wyzej status spoieczny
malzenstwa, rodziny czy posiadania | niz malzenstwo czy rodzina,
potomstwa — znajomos¢, akceptacja | @ posiadanie i wychowanie
naturalnych metod planowania potomstwa nie ma znaczenia,
rodziny. a antykoncepcja jest o wiele
bardziej akceptowang metoda
niz naturalne planowanie rodziny.

e zdolno$¢ cztowieka do poswiecen | ® wyrzekanie si¢ czegos lub cierpienie

wobec innych, dla kogos nie ma juz dzisiaj
Gotowosé e umicjetnos¢ dostrzezenia problemu zadnego sensu,

oczyma drugiego czlowieka,

® angazowanie si¢ w sprawy osob
bliskich, w sytuacjach koniecznych
potrafi wiele dla nich poswigcic.

e chetniej angazuja si¢ w prace
zawodowa niz w sprawy bliskich
im ludzi.

Sens zycia

® ma poczucie, ze zycie ludzkie
ma sens, nawet w obliczu takich
wydarzen zyciowych, jak cierpienie,
choroba, a takze $mier¢.

® poczucie pustki zyciowej, liczy si¢
tylko tu i teraz, nie ma czasu na
myslenie o sensie zycia,

e w trudnosciach nie poszukuje
odpowiedzi na pytanie o ich sens.

Zrédlo: Za: H. Pilarczyk, A. Wieradzka-Pilarczyk, Psychologiczne i religijne aspekty dojrzatosci nuptu-
rientow do zawarcia sakramentalnego zwigzku, Poznan 2020, 165-167.

Kazda z podskali zawierata pie¢ zdan ocenianych w skali Likerta, od jeden
do pie¢, gdzie jeden oznaczato ,,zdecydowanie nie”, a pie¢ — ,,zdecydowanie
tak”. Stad minimalna warto$§¢ wynikdéw surowych to pi¢¢, a maksymalna to
dwadziescia pig¢ punktow.
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Préba badawcza zostata dobrana na zasadzie doboru celowo-losowego. Wa-
runkiem wlaczenia w grupe statystyczng byt obecny stan przygotowania bez-
posredniego do sakramentu matzenstwa. Liczebnos¢ proby wyniosta n=329,
w tym 176 kobiet (54% ankietowanych) i 148 mezczyzn (46% ankietowanych),
pi¢¢ 0sob nie udzielito odpowiedzi na pytanie o ple¢. Liczba ankietowanych
1 dobor proby uniemozliwiaty wycigganie wnioskow dla catej populacji, jednak-
ze pozwolilo na sformulowanie wigzacych i istotnych wnioskéw dotyczacych
obszaru, na ktorym przeprowadzono badania, czyli archidiecezji poznanskie;j.

Poziom wypehnienia ankiet przez respondentdw pozwolit zakwalifikowac
do ostatecznych analiz 310 kwestionariuszy. Rzetelnos¢ Skali Dojrzatosci do
Matzenstwa (SKALDOM) uzyskata wysoka warto$¢ Alfa Cronbacha 0,880.
Analizujac jednakze poszczegolne podskale, mozna zauwazy¢, ze w przypad-
ku wigkszosci wymiardéw nie przekracza ona wartosci Alfa Cronbacha 0,6, co
swiadczyto o jej Sredniej wartosci diagnostycznej i stawianiu raczej hipotez do
dalszych badan niz wyciaganiu realnych wnioskéw (tabela 2). Szczegdtowy
wynik rzetelnosci wymiarow skali SKALDOM przedstawia tabela 2. Wysoki
wynik ogélny skali mozna thumaczy¢ duzg liczba pozycji testowych.

Tabela 2. Analiza rzetelno$ci kwestionariusza SKALDOM.

WYMIARY SKALDOM Alfa Cronbacha
Realny stosunek do zycia ,592
Akceptacja siebie 574
Komunikacja, rozwigzywanie konfliktow 424
Miltosé, wiernosé 579
Wewnetrzna integracja, odpowiedzialnosé ,540
Zaspokajanie potrzeb 411
Hierarchia wartosci ,588
Gotowos$¢ do poswigcen ,645
Sens zycia 318
Sfera uczuciowa 229

Zrédlo: badania wlasne.

Wyniki dotyczace poszczegdlnych podskal kwestionariusza badawcze-
go Skala Dojrzatosci do Matzenstwa (SKALDOM) zawiera tabela 3. Analiza
danych dotyczacych odchylen standardowych wskazuje na duze zréznicowa-
nie w grupie badanych. Grupa wykazuje duza heterogenicznos¢. Wartos¢ SD
przekracza 1. W zwigzku z réznicami pomiedzy wartosciami $redniej aryt-
metycznej, mediany, dominanty, nalezy sadzi¢, ze rozktad nie ma charakte-
ru normalnego. Pociaga to za soba dalsze wnioski, ze odpowiedzi badanych
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nie zawsze pokrywatly si¢ ze stanem faktycznym. Najwigksze zrdéznicowanie
wartosci wystepuje w podskalach: akceptacja siebie, mitos¢ i wiernos¢, sfera
uczuciowa, hierarchia wartosci malzenskich i rodzinnych oraz gotowos¢ do
poswigcen.

Tabela 3. Podskale kwestionariusza dojrzatosci do matzenstwa.

el ‘g = 2 ‘E E E
o— -~ o @
2y g | & | %3 |22| ¢ |EE| £ -
= @ 2 2 < £ || ¢ | e8| = z
2 g £ o 5 2 R S £ ] g S
S EZ| 2| 2| E| 2 |z=2| € |22 & | 3
4 -] N oy £ = 8 8 z < - ° N
2 3| 2 | | §| E|TE| 2 |£5| % | 2
2 8z g s S T | 22 2 s £ 2 =
=} = o [77) L @ = = 5 g = = g =
& £ 5 2 p 2 | 5| 2 |£%| £ ks
: 2 S| E | F|Eg| 2|28 i ®
N S =
= & 2 3 E| ©
Srednia 18,85 | 18,18 | 18,24 | 19,25 | 17,55 | 18,22 | 20,54 | 1893 | 19,59 | 20,54
Mediana 19,00 | 18,00 | 19,00 | 20,00 | 18,00 | 18,00 | 21,00 | 19,00 | 20,00 | 21,00

Dominanta | 19,00 | 17,00 | 17,00 | 19,00 | 17,00 | 19,00 | 24,00 | 21,00 | 21,00 | 24,00

Odchylenie 320 2,79 | 3,50 | 3,14 | 297 | 293 | 341 | 3,56| 3,15| 341
standardowe

Minimum 10,00 | 9,00 | 500 800 | 800| 800| 800 | 800 | 800 8,00
Maksimum | 25,00 | 25,00 | 25,00 | 25,00 | 24,00 | 24,00 | 25,00 | 25,00 | 25,00 | 25,00

Zrédlo: badania wiasne.

Potwierdza to potencjalng sklonnos¢ respondowanych do udzielania odpo-
wiedzi zgodnie z ,,ja idealnym — zyczeniowym”, zamiast wedtug ,,ja realnego”.
W zwiagzku z badaniem przeprowadzanym w salce parafialnej i w momen-
cie jego waznego aspektu normatywnego zaistniate wyniki moga $wiadczy¢
o uleganiu przez ankietowanych tendencji do zyskania aprobaty spotecznej
i 0 udzielaniu odpowiedzi zgodnie z oczekiwaniami badacza lub otaczajacego
go, w tym wypadku religijnego, sSrodowiska.

Dojrzato$¢ do matzenstwa: analiza wynikéw badan

W celu ukazania wzajemnych zwigzkéw pomigdzy poszczegodlnymi wymiara-
mi dojrzatosci do matzenstwa dokonano analizy korelacji pomiedzy poszcze-
gbélnymi wymiarami skali. W przypadku braku istotnej korelacji pomigdzy
wymiarami jej warto$¢ pomini¢to, natomiast wartosci korelacji wyzszej od
0,6, o istotnosci na poziomie p <0,001, pogrubiono. Zestawienie to zaprezen-
towano w tabeli 4.
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Tabela 4. Korelacja r-Pearsona miedzy podskalami kwestionariusza SKALDOM (N=310)

E s |2 %'%B ¢ g é s o8| s :
oI ON |2ET 274 S 2

Realny stosunek 1

do zycia

Akceptacja siebie S 1

Zaspokajanie 38777 | L6027 1

potrzeb

Komunikacja 526" | ,469" | 391" 1

i rozwigzywanie

konfliktow

Mitos¢, wiernosé ,3847 1 3917 | 2907 | 371" 1

Wewnetrzna ,6327° | ,6097 | 5187 | 507" | ,437"

integracja,

odpowiedzialnos¢

Hierarchia wartosci | ,235™ | ,285™ 236" | ,506™ | ,374™ 1

matzenskich

i rodzinnych

Gotowosé A58 13647 | 229" | 397" | ,552" | ,506™ | 437" 1

do poswigcen

Sens zycia 4297 | 389" | ,304™ | 373" | 3977 | 4337 | 4217 | 418™ 1

Sfera uczuciowa ,384™ | 391 | 290" | 371" [1,0007 | 437 | ,506™ | 552" | ,397"" 1

** Korelacja istotna na poziomie 0,001 (dwustronnie).

Zrédlo: badania wlasne.

W ankietowanej grupie wszystkie zaistniate korelacje sa na poziomie
istotnosci p<0,001, co wskazuje na istotny zwiazek pomigdzy istniejagcymi
wymiarami. Maja one charakter dodatni, ale ich wartos$¢ jest na niskim po-
ziomie. Analizy wykazaty jedynie brak korelacji pomigdzy wymiarem ,hie-
rarchia wartosci” oraz podskalg ,,zaspokajanie potrzeb”. Najsilniejszy zwigzek
ujawnil si¢ pomigdzy wymiarami ,,sfera uczuciowa” oraz ,,mito$¢ 1 wiernos¢”.
Wartos$¢ tej korelacji jest rowna 1, co §wiadczy o homogenicznosci wymiaru,
mozliwosci rozpatrywania go wspolnie podczas dokonywanych analiz, a takze
koniecznosci potaczenia najbardziej trafnych pozycji w jedna podskalg. Zwra-
ca uwage takze zwigzek wymiaréw zaspokajanie potrzeb z akceptacja siebie
(r=0,602), a takze wymiaru ,,wewngetrzna integracja i odpowiedzialnos¢” z re-
alnym stosunkiem do zycia (r=0,632) oraz akceptacja siebie (r=0,609). Im
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wigksza samoswiadomos¢ dotyczaca wlasnych realnych potrzeb, tym wyzszy
poziom samoakceptacji, co takze idzie w parze z wewngtrzng spojnoscia i re-
alnym stosunkiem do zycia. Wewngtrzna integracja i odpowiedzialnos¢ sprzy-
jaja gotowosci do poswigcen (r=0,506). Osoby przyjmujace odpowiedzialnosé
za innych 1 kierujace si¢ w zyciu takimi wartosciami, jak mitos¢ i wiernos¢,
sa bardziej gotowe do poswigcenia czegos, co byto dla nich do tej pory istot-
nym elementem zycia. Nowy sposéb zycia, taki jak narzeczenstwo czy dalej
matzenstwo, warunkuje wigc w pewien sposob ,,nowy” styl zycia, w ktérym
rezygnacja i poswigcenie stajg si¢ istotnymi elementami, decydujacymi tez
0 wewngtrznej integracji w zwigzku z nowo przyjeta rola.

Analizujac moc zwigzkdéw, mozna zauwazy¢ pewna prawidlowos¢. Sita
korelacji jest wyzsza w przypadku wymiaréw z podobnych obszaréw funkcjo-
nowania: psychologicznego lub bardziej zwigzanego ze sferg wartosci i sferg
religijng. Stad na potrzeby pracy i dalszych wnioskéw dokonano podziatu na
dwie grupy wymiarow: psychologiczne — realny stosunek do zycia, akceptacja
siebie, zaspokajanie potrzeb, komunikacja i zdolnos$¢ rozwigzywania konflik-
tow oraz sens zycia, a takze duchowe — mitos¢ 1 wiernos¢, wewnetrzna inte-
gracja i odpowiedzialno$¢, hierarchia wartosci, gotowos¢ do poswigcen i sfera
uczuciowa.

Na potrzeby opisu dojrzatosci 0sob przygotowujacych si¢ do malzenstwa
na podstawie wzajemnej relacji pomigdzy 10 podskalami wykorzystanej skali
wyznaczono trzy réznigce si¢ profile za pomocg analizy k-§rednich. Metoda
ta pozwolila podzieli¢ badanych na trzy odmienne jako$ciowo grupy. Po do-
konaniu standaryzacji wynikéw wszystkich wymiaréw wyznaczono, na dro-
dze analiz statystycznych, wskaznik istotno$ci analizy wariancji pomi¢dzy
wszystkimi podskalami trzech grup oséb skali SKALDOM. Wskaznik istot-
nosci analizy wariancji p<0,001 wskazuje na istotne réznice migdzygrupowe
oraz wewnatrzgrupowe pomiedzy wszystkimi wymiarami badajagcymi poziom
dojrzatosci do matzenstwa. Ukazuje to tabela 5.

Dalsze analizy polegaly na przeliczeniu wynikow surowych na steny
1 utworzeniu oraz wyodrebnieniu trzech réznigcych si¢ migdzy sobg skupien —
grup. Wykres 1 w sposob graficzny przedstawia rozktad poszczegdlnych pod-
skal w kazdej z trzech grup, ktéra mozna opisa¢ w nastepujacy sposob:

e Grupa I o wynikach bardzo wysokich 1 wysokich wymiaréw dojrzalosci
(n=143);

e Grupa II o wynikach srednich i niskich (n=48);

e Grupa III o wynikach wysokich (n=119).

Jak mozna zauwazy¢, dojrzato$¢ osob jest na réznym poziomie. Dwie gru-
py badanych (I i III) mozna bytoby okresli¢ jako dojrzale do matzenstwa. Doj-
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Tabela 5. Tabela wynikéw standaryzowanych wymiaréw skali SKALDOM

Suma Sredni .
kwadratéw df kwadrat ¥ Istotnos¢
miedzy grupami 101,723 2 50,861 75,331 p<0,001
Akceptacja
sicbie wWewnatrz grup 207,277 307 ,675
ogoltem 309,000 309
o miedzy grupami 79,736 2 39,868 53,386 | p<0,001
Zaspokajanie [ erup | 229,264 307 747
potrzeb
ogodtem 309,000 309
Komunikacja, mie¢dzy grupami 87,563 2 43,782 60,699 | p<0,001
rozwigzywanie |wewnatrz grup 221,437 307 ,721
konfliktow ogblem 309,000 309
o miedzy grupami 179,319 2 89,659 212,254 | p<0,001
M.HOSC’, , wewnatrz grup 129,681 307 ,422
wiernosc¢
ogoltem 309,000 309
Wewnetrzna miedzy grupami 141,200 2 70,600 129,166 | p<0,001
integracja, wewnatrz grup 167,800 307 ,547
odpowiedzial-
nogé ogbtem 309,000 309
Hierarchia miedzy grupami 106,786 2 53,393 81,061 p<0,001
wartosci wewnatrz grup 202,214 307 ,659
matzenskich
i rodzinnych ogolem 309,000 309
G y migdzy grupami 147,413 2 73,706 140,035 | p<0,001
ofowose | ewnatzgrup | 161,587 307 526
do poswigcen
ogbtem 309,000 309
migdzy grupami 93,185 2 46,592 66,278 | p<0,001
Sens zycia wewnatrz grup 215,815 307 ,703
ogoltem 309,000 309
o migdzy grupami 179,319 2 89,659 212,254 | p<0,001
era wewnatrz grup | 129,681 307 422
uczuciowa
ogolem 309,000 309

Zrédlo: badania wlasne.

rzatos$¢ osdéb z grupy drugiej wymagataby dluzszej pracy formacyjnej, w celu
rozwoju kompetencji, uznanych przez autoréw narzedzia za istotne z punktu
widzenia os6b zawierajacych zwiagzek matzenski w Kosciele katolickim.
Przygladajac si¢ dokonanemu podziatlowi na trzy grupy nupturientdow,
mozna zauwazyC, ze osoby z grupy I osiggaja wysokie wartosci z obszaru
kompetencji duchowych, takich jak: mitos¢ 1 wiernos¢, sfera uczuciowa, hie-
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25

n=143 n=48

B Komunikacja rozwigzywanie konfliktow B Mitos¢, wiernos¢

B Gotowos¢ do poswigcen B Sfera uczuciowa

@ Hierarchia wartosci ORealny stosunek do zycia
B Akceptacja siebie O Zaspokajanie potrzeb

B Wewngtrzna integracja, odpowiedzialnosé B Sens zycia

Wykres |. Wyniki kwestionariusza SKALDOM wedtug wartosci stenowych (N=310)
Zrédto: badania whasne.

rarchia wartos$ci matzenskich i rodzinnych, zdolnos¢ do poswigcen, a wartos¢
piatej przynalezacej do tej grupy podskali, ,,sens zycia”, miesci si¢ powyzej
sredniej. Warto$¢ w przedziale pomigdzy 15 a 20 osiagaja wymiary z drugiej
grupy, ,,kompetencji psychologicznych”. Najnizsza w tej grupie wartos¢ osia-
gaja wymiary: ,,zaspokajanie potrzeb”, ,akceptacja siebie”, ,komunikacja
1 rozwigzywanie konfliktéw”. Osoby z tej grupy moga rekompensowaé swoje
braki psychologiczne przez nadanie szczegolnej wartosci takim cechom, jak
np. mito$¢, wiernosé, jako sposob radzenia sobie z niespdjnym obrazem same-
go siebie, trudnosciami w méwieniu o swoich potrzebach czy trudnych sytu-
acjach natury psychologicznej, takich jak kryzys malzenski czy konflikt.

Grupg II, cho¢ nie mozna jej okresli¢ mianem niedojrzatej, wyraznie rézni
warto$¢ wymiaréw dojrzatosci do matzenstwa, ktore sa na poziomie wartosci
srednich oraz na granicy $rednich i niskich, jak np. wymiar ,,akceptacji sie-
bie”. Osoby te maja kompetencje swiadczace o dojrzatosci, jednak ich poziom
swiadczy o potrzebie pracy nad poszczegdlnymi obszarami waznymi pod
wzgledem budowania relacji matzenskiej. Grupa ta wymagataby szczegdlne-
go formacyjnego wsparcia i dodatkowych, specjalistycznych spotkan.

Grupa III charakteryzuje si¢ zharmonizowanym poziomem Wwszyst-
kich wymiaroéw. Na podobnym poziomie osoby z tej grupy majg rozwinigte
kompetencje okreslone jako psychologiczne i duchowe. ,,Akceptacja siebie”
1 ,,zaspokajanie potrzeb” osiaggaja wartosci wyzsze niz w grupie I, a wymiary
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duchowe — nizsze, chociaz i tak ich wartos¢ jest wysoka. Osobowos¢ spojna
dobrze swiadczy o dojrzalosci osoby, jej zdolnosci realnego oceniania sytu-
acji, szukania rozwigzan na poziomie ludzkim 1 nadprzyrodzonym. Daje szan-
s¢ na przetrwanie malzenstwa w sytuacji kryzysu i dalej na rozwoj relacji mat-
zenskich i rodzinnych.

Whioski statystyczne i kierunki dalszych badan

Analiza wynikéw Skali Dojrzatosci do Matzenstwa (SKALDOM) pozwolita
na opis grupy badanych pod wzgledem ich poziomu dojrzatosci do matzen-
stwva w dwoch wyraznych obszarach: kompetencji duchowych i psychologicz-
nych. Nupturienci przebadani za pomocg Skali Dojrzalosci do Malzenstwa
(SKALDOM) (N=310) osiagneli wyniki bardzo wysokie (n=143), wysokie
(n=119) oraz srednie (n=48), co obrazuje wykres 2.

m Bardzo wysokie
Wysokie

. . Srednie

Wykres 2. Wyniki Skali Dojrzatosci do Mafzenstwa nupturientéw (N=310)

Zrédto: badania whasne.

Oznaczatoby to, ze wigkszos$¢ z badanych przejawia odpowiednie predys-
pozycje do waznego zawarcia sakramentalnego zwigzku matzenskiego, przy-
najmniej w obszarze opisywanym w mysl kanonu 1095 Kodeksu prawa kano-
nicznego — nie maja przeszkod kanonicznych do zawarcia sakramentalnego
zwigzku w Kosciele katolickim. Jednoczesnie analiza badan ankietowanych
pozwala na bardziej obiektywne spojrzenie dotyczace dojrzatosci do sakra-
mentu matzenstwa w ujeciu nupturientow. Wskazuje ona, ze kandydaci nie
tworza jednej spojnej grupy, z okreslonym poziomem dojrzatosci do matzen-
stwa, zarbwno w wymiarze religijnym, do ktorej zaliczono podskale: ,,mito$¢
1 wierno$¢”, ,,gotowos¢ do poswigcen”, ,hierarchi¢ wartosci”, ,,sens zycia”,
jak 1 w wymiarze psychologicznym z takimi podskalami, jak: ,.komunikacja
1 rozwigzywanie konfliktow”, ,realny stosunek do zycia”, ,,akceptacja sie-
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bie”, ,,zaspokajanie potrzeb”, ,,wewngetrzna integracja i odpowiedzialnos¢”.
Badania pozwolity na wyodrgbnienie trzech odmiennych profili narzeczonych
o zrdéznicowanym natezeniu wymiaréw kwestionariusza SKALDOM. Anali-
za statystyczna k-srednich pozwolita na wyodrebnienie grupy ankietowanych,
w liczbie 48 o0sdb, ktore uzyskaty niskie lub srednie wartosci wymiarow kwe-
stionariusza SKALDOM, tworzac profil grupy najmniej dojrzatej, z istotnymi
deficytami, szczegdlnie w sferze rozwoju psychicznego.

Tabela 6. Podstawowe sfery dojrzatosci wsréd nupturientéw z badanej grupy i zakres

‘Wymiar
religijny psychologiczny
mitos¢ komunikacja
wiernosé rozwigzywanie problemow
gotowos¢ do poswigcen realny stosunek do zycia

hierarchia wartos$ci akceptacja siebie

sens zycia zaspokajanie potrzeb

wewnetrzna integracja
odpowiedzialnos¢

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Najnizsza warto$¢ maja podskale: ,,akceptacja siebie”, ,,zaspokajanie po-
trzeb”, ,,komunikacja i rozwigzywanie konfliktéw”. Jakkolwiek profile wszyst-
kich trzech grup wskazuja na najnizsze wartosci wskazanych wymiarow, to
w przypadku wyzej opisanej grupy te wartosci sa szczegolnie niskie. Grupa ta
wymagataby szczegolnego wsparcia i pomocy w przygotowaniu si¢ do wej-
scia w zwigzek matzenski. Istotg jednak zmiany jest, po pierwsze, zauwazenie
potrzeby zmiany w sobie, dostrzezenie pewnych brakow, stabosci, nad kto-
rymi trzeba popracowac. Po drugie, konieczna jest motywacja, ktora pozwa-
la na otwarcie si¢ na zmian¢ i che¢ zmiany siebie. Jedynie 122 z 321 (38%)
narzeczonych postrzegato katechezy przedmatzenskie jako szansg¢ na lepsze
przygotowanie do bycia zong czy me¢zem. Pozostate osoby podjety te formacje
ze wzgledu na wymoég formalny — 151 0sob (47%), lub postrzegaly jako czas
na poszerzenie wiedzy — 48 0sob (14,9%). Wyniki te wskazuja na koniecznos¢
pracy nad motywacja uczestnikow do pelnego korzystania z przygotowanych
katechez. Opor, ktory moze wynika¢ z formalnego rozumienia katechez, do
ktorych Kosciot katolicki niejako ,,przymusza” narzeczonych i stawia je jako
warunek dopuszczenia do celebracji, stanowi ogromng barier¢ formacyjna,
z ktorg osoby prowadzace spotkania muszg si¢ zmierzy¢.
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Tabela 7. Wyniki $rednich podskal Skali Dojrzatosci do Matzenstwa w trzech grupach

o odmiennym profilu wartosci (n=310)

n=143 n=48 n=119
Komunikacja, rozwiazywanie konfliktow 18 12 19
Milos¢é, wiernosé 23 13 20
Gotowosé do poswiecen 22 13 19
Sfera uczuciowa 23 13 20
Hierarchia wartosci 22 15 18
Realny stosunek do zycia 19 13 20
Akceptacja siebie 18 12 19
Zaspokajanie potrzeb 16 13 18
Wewnetrzna integracja, odpowiedzialno$¢ 19 13 19
Sens zycia 20 15 18

Zrédlo: badania wlasne; wyniki ponizej $redniej, bardzo wysokie.

Poréwnanie $rednich poszczegdlnych podskal skali SKALDOM pozwa-
la na zauwazenie istotnie duzych réznic pomigdzy trzema wyodrgbnionymi
grupami. Szczegdlng uwage zwraca grupa II, w ktorej 8 z 10 wymiaréw ma

warto$¢ ponizej sredniej rownej 15 (tabela 8).

Tabela 8. Srednie wartosci wymiaréw Skali Dojrzatos¢ do Matzenstwa z podziatem na

grupy.

n=143 n=48 n=119
Komunikacja, rozwiazywanie konfliktéw 18,3 12,33 18,53
Milos¢, wiernosé 23,26 13,08 19,82
Gotowosé do poswiecen 21,51 13,42 19,14
Sfera uczuciowa 23,26 13,08 19,82
Hierarchia wartosci 21,8 14,5 17,98
Realny stosunek do zycia 19,43 13,42 19,5
Akceptacja siebie 17,64 11,58 18,87
Zaspokajanie potrzeb 16,47 13,33 18,24
Wewnetrzna integracja, odpowiedzialno$¢ 19,24 12,83 19,03
Sens zycia 19,51 15 17,8

Zrédlo: badania wlasne.

Jezeli wezmiemy pod uwage kryteria dojrzatosci osobowe] zwigzane
z (1) przyjeciem postawy gotowosci, uznania, zaakceptowania siebie same-
go takim, jakim si¢ rzeczywiscie jest — ,,ja realne”; (2) przyjmowaniem re-
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alistycznej postawy wobec pojawiajacych si¢ trudnosci, czyli rozwigzywa-
niem ich na poziomie $wiadomego osobistego wysitku; (3) podejmowaniem
statych prob nawigzania zobiektywizowanego 1 jednoczesnie spontaniczne-
go, empatycznego kontaktu z ludzmi (Chlewinski 1991), nie mozemy mo-
wié, ze ankietowani kandydaci do matzenstwa we wszystkich aspektach sa
dojrzali pod wzglgdem osobowosciowym. Szczegolnie grupa II przejawia
szereg deficytow w obszarze, ktory mozna okreslic jako psychologiczny.
Ta sytuacja jest pretekstem do podje¢cia odpowiednich krokow formacyjnych
wobec 0s6b o niskich wynikach uzyskanych w wyzej wymienionych obsza-
rach — powinna by¢ ona bardziej intensywna i ukierunkowana.

Nalezy rowniez zauwazy¢ mankamenty prowadzonych badan. Analizujac
doktadnie poszczegolne wyniki, nalezy stwierdzic:

1. Cho¢ wstepnie skala wykazuje wysoka rzetelnos¢ Alfa-Cronbacha
0,880, to jednak jej poszczegodlne podskale nie przekraczajg wartosci
0,6. Wynik ten jednoznacznie wskazuje, ze nie mozna traktowac uzy-
skanych danych w sposdb jednoznaczny i interpretowaé uzyskanych
wynikow jako wiarygodnie opisujacych nupturientdow, dzielgc ich jed-
noczesnie na bardziej lub mniej dojrzatych. Wysoka wartos¢ rzetelnosci
catej skali wynika z duzej liczby pytan, skala zawiera ich 50. Wyko-
rzystane narzedzie badawcze pozwala nam zatem na stawianie jedynie
hipotez dotyczacych posiadanych predyspozycji nupturientéw.

2. Autorzy skali wskazywali na mozliwos¢ zsumowania wszystkich wy-
nikdw i okreslenie poziomu dojrzatosci do matzenstwa na podstawie
sredniej wszystkich podskal. Ze wzgledu na to, ze wartosci podskal sg
rozne, wydaje si¢ wlasciwe analizowanie osobno poszczegdlnych wy-
miaréw 1 odnoszenie ich do obszaru dojrzatosci do matzenstwa. Ana-
lizujac wyniki, mozna zauwazy¢, ze warto$¢ podskal: ,,akceptacja sie-
bie”, ,,komunikacja i rozwigzywanie konfliktow”, jest wyraznie nizsza
od pozostatych. Srednie poszczegdlnych podskal prezentuje tabela 7,
w ktdrej pogrubiono wyniki ponizej sredniej i zaznaczono kolorem sza-
rym wyniki bardzo wysokie.

Gléwnym wskazaniem metodologicznym podsumowujacym prezentowa-
ny tekst dotyczacy badan o charakterze pilotazowym, jest weryfikacja skali
w celu podniesienia jej rzetelnosci i tym samym wartosci diagnostycznej'.

! Zrewidowana wersja narzedzia z analizg wynikow badan nupturientéw znajduje si¢ w publi-
kacji H. Pilarczyk, A. Wieradzka-Pilarczyk, Psychologiczne i religijne aspekty dojrzalosci nuptu-
rientow do zawarcia sakramentalnego zwigzku, Poznan 2020.
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Wskazania pastoralne

Jak wynika z prezentowanych powyzej badan, nupturienci wymagaja szcze-
gblnego towarzyszenia w procesie osobistej 1 religijnej formacji. Aktywnos¢
duszpasterzy i 0sob przygotowujacych katechezy przedmatzenskie skupiona
powinna by¢ na wspieraniu nupturientow w réznych obszarach formacyjnych.
Pierwszym i podstawowym elementem istotnym takze dla pdzniejszej auto-
formacji, jest stworzeniu mozliwosci, a takze przestrzeni do autorefleksji nup-
turientow dotyczacych wilasnej dojrzatosci, zardwno w sferze osobowe;j, jak
i religijnej. Kandydaci powinni uzyska¢ od formatoréw kompetentng pomoc,
istotng w procesie dojrzewania w poszczegdlnych obszarach osobistego funk-
cjonowania istotnych z punktu widzenia zawieranego zwiazku i rzutujacych
na funkcjonowanie w matzenstwie — i dalej w rodzinie.

W ramach katechez powinien by¢ zaproponowany permanentny program
budowania trwatej 1 dlugoterminowej relacji, potaczony ze wsparciem narze-
czonych, a potem matzonkow w rozwoju ich zycia religijnego i pomoc w ra-
dzeniu sobie z wymaganiami codziennego zycia, w tym szczegolnie z odgry-
waniem roli zony/meza, matki czy ojca.

Zwracajac uwage na wskazania pastoralne dotyczace nupturientéw, nalezy
podkresli¢ przede wszystkim integralnos¢ formacji, ktéra musi dotyczy¢ za-
réwno sfery religijnej, jak i osobowej (psychiczno-emocjonalnej). Trzeba tez
wskaza¢ na koniecznos¢ indywidualnego dopasowania sposobu prowadzenia
katechez do r6znorodnego poziomu ich uczestnikéw, co postuluje w pierwszej
kolejnosci rezygnacje z prowadzenia formacji duzych grup.

Konieczne jest wydluzenie nie tylko czasu od sporzadzenia protokotu
przedmatzenskiego w kancelarii parafialnej, lecz takze rozciagnigcie przygo-
towania na dluzszy okres, gdzie miedzy spotkaniami prowadzonymi w for-
mie warsztatow 1 wyktadéw narzeczeni bedg mieli wyznaczony czas na pra-
c¢ wlasng, zardwno osobista, jak i w parze. Trzeba takze zwrdci¢ uwage na
wszechstronne dopracowanie materiatéw formacyjnych, ktérych tematyka
powinna by¢ dostosowana do aktualnych potrzeb nupturientéw i dynamicznie
zmieniajacych si¢ wymagan spotecznych. Nie mozna takze zapomnie¢ o przy-
gotowaniu 0sdb prowadzacych katechezy, gdyz domagajq si¢ one od formato-
row zaréwno wiedzy eksperckiej, jak rowniez wiernego i spojnego swiadec-
twa o gloszonych tresciach.

W zwiazku ze réznicowanym poziomem poszczegoélnych kompetencji
duchowych oraz psychologicznych powinno si¢ parom proponowaé spotka-
nia o charakterze indywidualnym i spersonalizowanym. Szczegdlnie dotyczy
to par, ktore badz same, badz przy pomocy kompetentnych oséb i narzedzi,
diagnozuja u siebie pewne deficyty lub problemy, mogace utrudnia¢ wspdlne
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pozycie i budowanie malzenskich relacji. Tematyke zindywidualizowanego
procesu formacyjnego podejmuje papiez Franciszek w adhortacji Amoris lae-
titia: ,,Niezbg¢dne s3 jednak pewne wydarzenia zindywidualizowane, biorgc
pod uwage, ze gtownym celem jest pomoc kazdemu, aby nauczyt si¢ kochaé
te konkretng osobg, z ktora pragnie dzieli¢ cate zycie” (Franciszek 2016,
208).

Zakonczenie

Prezentowany tekst wskazuje bardzo wyrazng potrzebe zaangazowania Ko-
sciota katolickiego w proces formacji mtodych, ktérzy z réznych powodéw
1 na roznym poziomie, chcg wcigz uczestniczyé w zyciu wspolnoty kosciel-
nej. Zapewne jest to szansa na spotkanie i gteboki dialog, skupiony wokot te-
matdw, ktére nadal sa dla mtodych wazne, takich jak relacje, trwaty zwigzek
czy rodzina. Podsumowanie rodzi pytanie: Na ile Koscidét wypelni swa misje,
wychodzac naprzeciw potrzebom mtodego pokolenia, znajdzie sity w posta-
ci swieckich, gotowych stawi¢ czota wyzwaniu, jakim jest zadanie formacji,
ewangelizacji 1 dawania $wiadectwa opartego na dialogu?

Przedstawiony artykul dat impuls do dalszych badan dotyczacych narze-
czonych, ich religijnej 1 psychologicznej kondycji. Jest to swoiste zaproszenie
do zainteresowania si¢ tym, waznym z punktu widzenia zycia czlowieka, ob-
szarem. W $wiecie, w ktorym kwestionuje si¢ istot¢ i samg potrzebg trwate-
go malzenstwa, opartego na prawie Bozym, a na ich miejsce wprowadza si¢
nowe ideologie, oparte na kulcie samorealizacji czy niczym nieograniczonej
wolnosci, ukazywanie wzoru sakramentalnego malzenstwa, gotowego na po-
swiecenie, prace nad sobg i wspdlne dzielenie pigknych i trudnych chwil, sta-
je sie coraz bardziej istotne i potrzebne. W dzisiejszych czasach, w ktorych
liczba rozwoddw 1 separacji stale rosnie, a zwigzek matzenski traktowany
jest czesto jako konsumpcyjny towar, Kosciot katolicki ma szczegdlng role
w ukazywaniu wartosci sakramentalnego matzenstwa jako drogi do pehiej-
szego zycia w zgodzie z Bozym planem. Z punktu widzenia prezentowanego
tekstu istotne wydaje si¢ wezwanie papieza Franciszka zawartego w Amoris
letitia: ,,Drodzy narzeczeni: miejcie odwage by¢ innymi, nie dajcie si¢ po-
chtong¢ spoteczenstwu konsumpcyjnemu i pozorom. Liczy si¢ mitos¢, ktora
was jednoczy, umocniona i uswigcona przez taske. Jestescie zdolni [...] aby
umiesci¢ mitos¢ ponad wszystkim. Pracownicy duszpasterscy i cata wspolno-
ta moga pomoc, aby ten priorytet stat si¢ norma, a nie wyjatkiem” (Franciszek
2016, 212).
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