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Psychologicznopastoralne aspekty duzych
zbiorowosci. Zgromadzenia agoralne

Miejcie zrozumienie dla ludzi stabej wiary.

Ja tezjednego dnia wierze, drugiego nie wierze.
Alejest mi dobrze w modlgcym sie ttumie.
Poniewaz oni wierzg, pomagaja mi wierzy¢
wich wiasne istnienie, istot niepojetych.
Czestaw Mitosz

W epoce postmodernistycznego indywidualizmu i subiektywizmu duze zbio-
rowosci i thumy nie budza wiekszego zainteresowania psychologdw spotecznych
czy innych badaczy. Takze pastoralne znaczenie duzych zbiorowosci albo jest
niedoceniane albo tez oceniane bardzo krytyczniel Pozostaje w cieniu innych,
nowych i bardzo popularnych form nalezacych do tzw. elitarnego nurtu oddzia-
tywania pastoralnego. Obrzedowos¢ i kult sprawowany w duzych grupach (np.
parafialnych czy pielgrzymkowych) przeciwstawia si¢ czesto wymiarowi indy-
widualnemu wiary oraz formacji personalnej. Stad dla formacji chrzescijanskiej
wazniejsze wydajg sie by¢ takie formy oddziatywania jak np. kierownictwo du-
chowe, rekolekcje zamkniete oraz mate wspdlnoty. Zwolennicy tego sposobu
myslenia celowo wybieraja waska grupe, gdyz szanse skutecznosci oddziatywan
pastoralnych widzg w koncentracji sit na wybranych ludziach wierzacych. Cza-
sem tez podkre$la sie, ze wiara ma by¢ sprawg prywatng, sprawa serca a nie pu-
blicznej manifestacji na pokaz. Ponadto duszpasterstwu uprawianemu w duzych

1 Podrecznikowe opracowania z psychologii spotecznej czy z teologii pastoralnej zwykle nie
wychodzg poza wymiar jednostkowy czy matej grupy. Wydaje sie, ze nawet korporacyjny model
Kosciota, diecezji i parafii jako wspolnoty wspolnot dos¢ marginalnie traktuje ptaszczyzne do-
$wiadczenia sacrum w wiekszym zgromadzeniu.



zgromadzeniach wiernych zarzuca si¢ anonimowos$¢, powierzchownos$¢ i ze-
wnetrzno$¢ praktyk religijnych, teologiczng jatowos¢, a takze to, ze chwilowej
grze nadmiernie poruszonych emocji i uczué¢ nie towarzyszy trwala przemiana
postaw i sposobu myslenia. Duszpasterzom duzych zbiorowosci stawia sie nieraz
zarzut, iz ktadg zbyt wielki nacisk na ilo$¢, a nie najako$¢, a starajac sie poru-
szy¢ do zywego siegaja po zwykia manipulacje uczuciami2. A jesli juz nawet
akceptuje sie wymiar masowy duszpasterstwa, to najczesciej w perspektywie
procesdw socjologicznych powiazanych z gromadzeniem sie wiekszej zbiorowo-
§ci 0s6b3

Wydaje sie, ze brak zaufania dla wielu form duszpasterstwa masowego nie-
raz wyptywa ze skojarzenia z masowymi i obowigzkowymi uroczysto$ciami
panstwowymi z poprzedniej epoki. Nawet w obliczu tak czestych pielgrzymek
Jana Pawtfa Il stawia sie zarzut, ze papiez przecenia warto$¢ tzw. Kosciota ludo-
wego i stad w ocenie owocOw tych zjawisk narzuca sie zwykle spoteczng lub
polityczng perspektywe widzenia. Rodzi sie jednak pytanie czy rzeczywiscie w
religijnosci wspotczesnych ludzi, zwtaszcza mtodych, liczy sie jedynie wymiar
indywidualny wiary a odchodzenie od form masowej poboznoscijest zjawiskiem
nieuchronnym? Czy rzeczywiscie potrzeby ludzi wierzacych dotyczg tylko
ewangelizacji indywidualnej? Jesli tak, to jakg wartos¢ dla konkretnej osoby, dla
zwyklego uczestnika ma uczestnictwo w zbiorowym doswiadczeniu religijnym?
Czy istniejg jakie$ psychologiczne przestanki uzasadniajgce oddziatywanie thu-
mu czy innego duzego zgromadzenia religijnego najednostke? Czy mozna okre-
§li¢ w czym ten wplyw jest szkodliwy, a w czym pozytywny dla rozwoju jej 0so-
bowaosci i dojrzatosci religijnej?

I. Fenomenologia dzisiejszych duzych zgromadzen religijnych

Przyktady wspdtczesnych praktyk i wydarzen religijnych na duzg skale sg
niezmiernie bogate. Waznym duszpasterskim wydarzeniem masowym w polskim
Kosciele byty chociazby obchody milenijne zainicjowane przez Prymasa Tysigc-
lecia, a w Kosciele powszechnym obchody Wielkiego Jubileuszu Narodzenia

2 Argumenty obu punktéw widzenia omawia - W. Jedrzejewski OP: Masy czy elity?
(wersja elektroniczna odczytana 24 marca 2004, z: http://www.mateusz.pl/czytelnia/wj-masy.htm).

3 Wydaje sieg, ze socjologia bardzo surowo ocenia znaczenie praktyk masowych. Zwtaszcza w
spoteczenstwie pluralistycznym, rozwijajacym sie wedtug zasad demokratycznych, maja onejuz nie
spetnia¢ oczekiwan katolikéw - por. W. Piwowarski: Pluralizm spoteczno-kulturowy a religia.
»Roczniki Nauk Spotecznych”. T. 8: 1980 s. 119-120.


http://www.mateusz.pl/czytelnia/wj-masy.htm

Chrystusad4. Odrebng formg wydarzen duszpasterskich i wyjgtkowg w historii
staly sie zgromadzenia papieskie odbywajace sie przy okazji licznych pielgrzy-
mek Jana Pawia Il czy w czasie $wiatowych spotkan papieza z mtodymi. Dekada
stanu wojennego w Polsce zaowocowata w wielu miastach nowg formutg ,,mszy
za Ojczyzne” odprawianych zwykle przez charyzmatycznych kaptanow (np. ks.
Jerzy Popietuszko, o. Honoriusz Kowalczyk OP). Po bardzo liczebnym maso-
wym ruchu pielgrzymkowym na Jasng Gore, 0siggajagcym swoje apogeum w
latach osiemdziesiatych, w Kosciele przetomu tysigcleci pojawia sie kolejny
fenomen masowych spotkan lednickich przyciggajgcych z catego kraju cate rze-
sze studentdw i miodziezy szkolnej, gdzie adoracja Najswietszego Sakramentu
potrafi nie tylko rzuci¢ na kolana tysigce ludzi, ale takze i prawdziwie ich wyci-
szyC. Wydaje sie, ze wybor Chrystusa oraz inne akty decyzji czy przyrzeczen
dokonuja sie indywidualnie w sercu kazdego uczestnika lednickiego czuwaniab.
Podobnie bywa na spotkaniach miodych organizowanych w roéznych krajach
Europy przez wspdlnote braci z Taize, a w ktorych uczestniczy od lat wieloty-
sieczna grupa Polakéw.

Ale to nie wszystkie znaczace dla wspdtczesnego Kosciota duszpasterskie
wydarzenia, ktdre przyciagajg ttumy. Trzeba tutaj wspomniec tradycyjne w for-
mie uroczystosci odpustowe, a szczegdlnie koronacyjne cudownych obrazéw w
licznych polskich sanktuariach oraz peregrynacje $wietych obrazéw czy relikwii
po parafiach. Juz milenijna peregrynacja Obrazu Jasnogorskiego gteboko poru-
szyta wiare uczestnikow, przemawiata i duchowo ,,budowata” wszystkich ludzi -
i tych prostych, i inteligencje. Nie byfa to tylko religijnos¢ socjologiczna czy
magiczna, ale naprawde gteboka i przemyslana, czego owocow doswiadczali
spowiednicy w konfesjonatach. Wymieni¢ jeszcze nalezy nabozenstwa Drogi
Krzyzowej i misteria Meki Panskiej gromadzace rzesze pielgrzyméw, nie tylko

4 0jciec Swiety po zakonczeniu Jubileuszu pozytywnie i bardzo ciepto ocenit te uroczystosci,
ktorych naprawde masowe uczestnictwo wystawiato czasem na probe sity organizatoréw i anima-
torow- Jan Pawet |IlI: List apostolski Novo millennio ineunte. Watykan 2001 nr 9.

5Spotkania lednickie rozpoczat 0. Jan GoOra OP bedacy pod wptywem listu Tertio millen-
nio adveniente, a ktéry zapragnat, aby Jan Pawet |l przeprowadzit polska miodziez w trzecie
tysiaclecie poprzez symboliczng brame. Odtad, co roku w wigilie Zestania Ducha Swietego nad
Lednicg niedaleko Gniezna gromadzi sie kilkadziesiagt tysiecy mtodych z catej Polski. | po petnej
symboli, $piewu, tanca i modlitwy uroczystosci przyrzeka wierno$é Chrystusowi. Zdaniem ks. A.
Przybeckiego: Jesttoproba porozumienia sie w sprawach wiary z dzisiejsza miodzieza na
ptaszczyzniejej kultury. A zejest to kultura komercyjna, wiec i 0. Gora postuguje sie komercyjnymi
$rodkami. On szuka drogi, a gdy sie poszukuje, zawsze jest ryzyko, ze sie pobtgdzi. Owocejego
wizjonerstwa dopiero poznamy. Szkoda tylko, ze ta wielka, zawarta w pigutce dnia i nocy symbo-
liczna tre$¢ zostaje czesto roztrwoniona, bo duszpasterze nie potrafig jej podjac¢ i rozwing¢ (cyt.
za: D. Jaworski: Dominikanski holding. , Tygodnik Powszechny”. R. 2003 nr 19 [2809] z 11
maja 2003).



na znanych i popularnych kalwariach historycznych6, ale coraz czesciej w du-
zych miastach i miasteczkach?7. Zauwazy¢ réwniez trzeba bardzo zywy ruch stu-
chaczy Radia Maryja, ktorzy oprécz aktywnosci antenowej animuja i dynamizuja
wiele innych uroczystosci koscielnych. Wreszcie w nurcie duszpasterstwa du-
zych zgromadzen mieszczg sie nawet takie wydawatoby sie zwyczajne przedsie-
wziecia jak msze8i nabozenstwa z konferencjami znanych kaznodziejoéw i lide-
row ruchow katolickich, rekolekcje parafialne jak i Srodowiskowe, a nawet i
rekolekcje szkolne.

Przywotane wyzej przyktady pozwalajg sobie uswiadomi¢, ze formy duszpa-
sterstwa masowego i masowe praktyki religijne maja charakter ponadczasowy i
powszechny9. Cho¢ siegajg starozytnosci, to sa nadal bardzo atrakcyjne dla
wiernych kazdego wieku i stanu; zarowno dla tych tradycyjnie kultywujacych
obyczaje przodkéw jak i dla tych poszukujacych nowych form doswiadczenia
sacrum odpowiedniego dla wyksztatconego cztowieka z przetomu wiekdéw. Mi-
mo to, ciagle znajduja sie tacy, ktérych zaskakuje fakt, ze praktyki masowe nie
staty sie ,martwym zwyczajem”, lecz urastajg do rozmiaréw zjawisk spotecz-
nych pozostajgc popularng praktyka religijng, a takze to, ze spotkania masowe
zostaty zaakceptowane rowniez przez ,.elitarne” dotad duszpasterstwa inteligen-
cji akademickiej.

Okazuje sie, ze ruchy i mate grupy religijne nie wyczerpujg wszystkich, tak-
ze tych nieuswiadomianych potrzeb oséb wierzacych. Ponadto do tych elitarnych
wspdlnot przynalezg tylko ci wierni, ktérym odpowiada okreslony typ duchowo-
§ci i zaangazowania. Stad wielu wiernych nie jest zainteresowanych taka forma-

6 Takich jak np. Kalwaria Zebrzydowska, Wejherowska, Pactawska, Pakoska, Wambierzycka,
na Gorze $w. Anny, czy w Goérce Klasztornej.

7Np. misterium Meki Panskiej przez kilka ostatnich lat przygotowywato duszpasterstwo sale-
zjanskie w Poznaniu. Dramat odgrywano w sobote poprzedzajaca Niedziele Palmowa. W 2003 r.
Misterium przyciaggneto do parku na Cytadeli ok. 100 tysiecy uczestnikow. Swoj renesans przezy-
wajg od kilku lat nabozenstwa Drogi Krzyzowej odprawiane na ulicach kolejnych miast. Wiekszy-
mi miastami gdzie gromadzg sie wielotysieczne thumy uczestnikéw Drdg Krzyzowych sg np. War-
szawa czy Olsztyn. Stacje Meki Panskiej wytyczono takze na szlakach turystycznych np. w Beski-
dzie Niskim i w Bieszczadach, gdzie na wspdlne nabozenstwa przyjezdzajg turysci nierzadko z
odlegtych czesci Polski.

8 Przyktadem takiego oddziatywania na masy sg codzienne msze $w. roratnie u poznanskich
dominikanéw, odprawiane od ponad 20 lat, a ktére gromadzg w adwencie o szdstej rano nawet po
kilka tysiecy os6b.

9 Np. pielgrzymki nalezg do praktyk religijnych uniwersalnych a nawet ponadkonfesyjnych.
Te praktyke znaly wszystkie cywilizacje i religie starozytnego Bliskiego Wschodu i to na diugo
przed chrzescijanstwem, a obecnie masowo pielgrzymujg do miejsc $wietych zaréwno muzutmanie
jak i hindusi. Stanowia, wiec rzeczywisto$¢ antropologiczng (por. E. Wipszycka: Pielgrzymki
starozytne - problemy definicji i cezur. W: Peregrinationes. Pielgrzymki w kulturze dawnej Euro-
py. Warszawa 1995 s. 9.
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cja i poszukuje autentycznych doswiadczen religijnych na bardziej uniwersalnej
ptaszczyznie. Dlatego mozemy postawic teze, iz uczestnictwo w duzym zgroma-
dzeniu spetnia jaka$ istotng role czy tez zaspokaja jakie$ wazne potrzeby, kto-
rych w inny spos6b zaspokoi¢ nie mozna.

W tym miejscu nalezy jednak dokona¢ pewnego rozrdznienia terminolo-
gicznego. Masowos¢ mozna rozumie¢ w podwojnym sensie: jako duszpasterstwo
masowe albo jako duszpasterstwo mas. W pierwszym znaczeniu masowosci cho-
dzi o duszpasterstwo obejmujace jak najwiekszg liczbe os6b, a wiec jak najbar-
dziej ogdlne, bo adresowane do catej populacji. Takie rozumienie masowosci
duszpasterstwa obejmuje m.in. powszechng katechizacje dzieci i mtodziezy oraz
dziatania rozproszone w czasie i przestrzeni jak np. duszpasterstwo prowadzone
podczas wizyt koledowych czy tez w kancelarii parafialnej i podczas przygoto-
wan do udzielania sakramentéw chrztu, bierzmowania czy matzenstwa. Wiele
zarzutdw dotyczacych masowosci odnosi sie wiasnie do tej formy duszpaster-
stwa, gdyz w trosce o dotarcie do wszystkich wiernych, nieraz bardzo znacznie
obniza sie poziom stawianych wymagan.

W drugim znaczeniu masowosci rozumianym jako ,duszpasterstwo mas”
chodzi o oddziatywanie pastoralne na zwarte zgromadzenia wiekszej liczby oséb
w tym samym czasie i w okres$lonej przestrzeni (zamknigtej lub otwartej). W
Pismie Swietym dla nazwania takich duzych zgromadzen najczesciej stosuje sie
termin ,,thum”. Stad inne mozliwe okreslenia dla takiego podejscia pastoralnego
to ,,duszpasterstwo ttumu”, albo ,,duszpasterstwo duzych grup” czy tez ,,duszpa-
sterstwo duzych zgromadzen”. Refleksje niniejsze dotyczg tego drugiego rozu-
mienia masowosci.

Il. Psychologiczne koncepcje wyjasniajgce zachowania
duzych zbiorowosci

Niniejszy artykut podejmuje prébe spojrzenia na zjawiska zachodzace w du-
zych zgromadzeniach religijnych w $wietle psychologii. Nasuwajgca sie¢ w
zwigzku z tym kwestia, czy mozna dzisiaj podejmowaé dziatania duszpasterskie
bez korzystania z wiedzy wypracowanej przez psychologie, pozostanie chyba
tylko pytaniem retorycznym. Podstawowg osnowg dalszych rozwazan bedzie
ocena wpltywu dynamiki ttumu na jego uczestnikow. Czy uczestnictwo w takiej
dynamice moze zaszkodzi¢ jednostce, jej integracji psychicznej i dojrzatosci, czy
w 0go6le nic nie wnosi dla jej rozwoju, czy tez moze istniejg jakie$ pozytywne
efekty tego wptywu? W Swietle zasygnalizowanych zjawisk jawi sie konieczno$¢
dokonania analizy psychologicznej zjawisk masowych z perspektywy psycholo-
gii spotecznej.



1. Dynamika ttumu

Istniejg procesy psychiczne, ktore nie zalezg od indywidualnych cech jedno-
stek, a ktdre mozna dostrzec w sytuacji spotecznej. Ponadto te procesy moga z
kolei wptywac na cechy i postawy jednostki. Juz samo przebywanie w obecnosci
innych os6b, niezaleznie od ich liczby, wzmaga poziom pobudzenia fizjologicz-
nego i 0gélng aktywnos$¢ oraz sktania do reagowania w sposob dobrze wyuczony
i znany (zjawisko facylitacji spotecznej). Niekiedy jednak zmiana zachowania
pod wptywem innych moze doprowadzi¢ do deindywiduacji, tj. do pozbawiania
jednostki cech indywidualnych, np. w tlumie wzrasta potrzeba nasladowania
innych czy tez narasta poczucie mocy. Wreszcie wptyw innych moze pozbawic

jednostke normalnych zahamowan i doprowadzi¢ do zachowan antyspotecz-
nychl10

Zakres zmian zachowania bedzie sie zmieniat m.in. wraz ze wzrostem liczby
zebranych os6b. Wplyw duzych zbiorowosci na osobowo$é i postawy ich
uczestnikéw bedzie catkowicie odmienny od wptywu matej grupy. Mata grupa
jest po pierwsze o wiele bardziej stabilna niz chwilowo ukonstytuowane zgro-
madzenie. Mata grupa nie tylko jest mniejsza od duzych zbiorowosci, ale posia-
da jeszcze okreslong strukture (formalng i nieformalng), wiasne cele, wypraco-
wane normy oraz przechodzi Scisle okreSlone fazy rozwojull Ponadto w matej
grupie zachodzg inne rodzaje interakcji pomiedzy uczestnikami. O ile w malej
grupie moéwimy, ze jej cztonkowie sg do siebie w relacji ,,twarzg w twarz” to o
uczestnikach duzej zbiorowosci powiemy, ze zgromadzili sie ,,ramie w ramie”.
Stoja obok siebie, ale ich uwage przykuwa jaki$ wazny punkt np. wypadek, mecz
pitki noznej, koncert muzyczny, demonstracja przeciwko wiadzy12 Natomiast
zamiast twarzy widzg plecy innych uczestnikéw. Dostrzegajac wokot siebie ludzi
skandujgcych takie same hasta i podejmujacych takie same dziatania uczestnik
duzego zgromadzenia ma przekonanie, ze cata zbiorowos¢, a wiec takze ci, kto-
rych nie widzi, reagujg podobnie. Gdy jednostka dostrzega podobienstwo po-
miedzy soba a innymi i zaczyna mysle¢ o sobie jako o cztonku grupy to wowczas
mowi sie o narodzinach ,ja grupowego”. Ten podstawowy dla wszystkich zja-
wisk grupowych proces nazwany zostat depersonalizacjg. Koncentrowanie sie na
wymiarze grupowym nieuchronnie zmniejsza ilo$¢ uwagi poswiecanej wymia-
rowi indywidualnemu, czyli osobowemu13

1OPor. M. Argy le: Psychologia stosunkéw miedzyludzkich. Warszawa 1999 s. 189-190.

11 Teorie matych grup zob. S. Mika: Psychologia spoteczna. Warszawa 1987 s. 328-524;
por. takze - B.J. Soi fiski: Pastoralne aspekty dynamiki grupowej. , Teologia Praktyczna”. T. 4:
2003 s. 105-106.

22Por. M. Szentmartoni: Psychologia pastoralna. Krakéw 1995 s. 123.

13Por. W.G. Stephan, CW. Stephan: Wywieranie wptywu przez grupy. Psychologia
relacji. Gdansk 1999 s. 112.
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Zachowanie zbiorowel4 jak potwierdzajg analizy empiryczne, nie jest po-
chodng zachowan jednostkowych, ale do tego, by ono zaistniato niezbedna jest
wiez psychospoteczna faczaca podobnie sie zachowujace jednostki. Zachowania
zbiorowe cechuja: spontaniczno$¢, nieprzewidywalno$é, bezplanowo$é, niski
stopien organizacji, silna stymulacja wzajemna o0s6b uczestniczacych oraz
wzmozona intensywno$¢ procesow spotecznych. Do zachowan zbiorowych zali-
cza sie duze zgromadzenia, czyli thumy15s

Ttum mozna zdefiniowac jako chwilowe zgromadzenie wigkszej liczby oséb
na okreslonej przestrzeni, ktéra dopuszcza bezposredni kontakt, a wykorzystuja-
ce w dziataniu efekt catosci. Thum reaguje spontanicznie w podobny lub iden-
tyczny sposob na te same podnietyl6 Poddajac sie oddziatywaniu ttumu, czto-
wiek zachowuje sie pod jego wptywem odmiennie, anizeli w innych sytuacjach
spotecznych. Dzieje sie tak dlatego, ze w thtumie moze realizowac takie potrzeby
i wyraza¢ takie emocje, ktérych nie zaspakajajg lub nie sankcjonujg inne sytu-
acje czy grupy spoteczne. Inaczej moéwiac, w ttumie ludzie mogg bardziej czuc
sie sobg, poniewaz jakby bezkarnie i w poczuciu solidarnosci z innymi mogg
wytadowaé te emocje i przekazaé te tresci, ktére z jakichs powoddéw gdzie in-
dziej sg zakazane. Istotng role w przezywaniu mocy tlumu odgrywa ponadto
pojawienie sie w nim przywodcy czy prowodyra, ktory w wielu przypadkach
moze intensyfikowac¢ oddziatywanie catego ttumu i skierowac jego energie na
pozadane lub niepozadane tory.

Pierwszym badaczem, ktoéry zwr6cit uwage na zachowania zbiorowe byt
dziewietnastowieczny badacz G. Le Bonl7. W swych analizach stwierdzit, ze w
zbiorowiskach ludzi zostajg wyzwolone potezne i prymitywne emocje tak, ze

14 Na okreslenie ,,zachowania zbiorowego” uzywano terminéw takich jak: ,zjawiska maso-
we”, ,zachowania mas”, ,,dynamika zbiorowosci”, ,interakcje kolektywne”, ,,wybuchy zbiorowe”.
Okreslenia te taczy zjawisko licznego udziatujednostek w danej formie zachowania.

15 A Scislej do zachowan zwartych zbiorowosci, ktére sa tylko jedng z trzech podstawowych
form zachowan zbiorowych. Sg nimi: 1) ruchy spoteczne - zorientowane na normy albo zoriento-
wane na wartosci, 2) rozproszone zachowanie zbiorowe oraz 3) zachowania zwartych zbiorowosci,
w tym thuméw - por. Cz. Matusiewicz: Zachowanie zbiorowe (ttumy, zachowania masowe).
W: Encyklopedia psychologii. Red. W. Szewczyk. Warszawa 1998 s. 1065. Kazdg z tych form
zachowan zbiorowych spotykamy w Kosciele. Pojawiajg sie w nim ruchy reformatorskie na-
stawione na wprowadzenie zmian, a ktére zmierzajg badz do odnowy i udoskonalenia istniejacego
stanu rzeczy (np. ruch ekumeniczny), badz do zastapienia istniejgcych form zycia religijnego do-
skonalszg ich odmiang (np. nowe wspolnoty i szkoty duchowosci). Do rozproszonych zachowan
zbhiorowych zaliczy¢ mozna indywidualne praktyki zyskiwania odpustéw w czasie jubileuszéw,
indywidualnie podejmowane pielgrzymki np. do Rzymu, Ziemi Swietej, czy tez ruch stuchaczy
Radia Maryja. O zwartych zbiorowosciach religijnychjest mowa w dalszej czesci tegoz artykutu.

16 Por. W. Jacher: Zachowanie zbiorowe (thum). W: Encyklopedia psychologii, dz. cyt., s.
1062.

17Por. G. Le Bon: Psychologia ttumu. Warszawa 1994.
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gdy ttum dochodzi do glosu, to w jednostkach rodzg sie stany emocjonalne, nad
ktéorymi tracg kontrole a ktére pdzniej wydajg im sie obce i niezrozumiate.
Wspomniany autor zdefiniowat charakterystyczne dla oséb w ttumie dwa zjawi-
ska: zakazenia emocjonalnego oraz zwiekszonej podatnosci na sugestie. W jego
ujeciu ttum personifikuje jedynie cechy ujemne, symbolizujac zanik pierwiastka
racjonalnego w dziataniu ludzi. Stad w odréznieniu od ,,normalnej” $wiadomosci
jednostki umystowos¢ thumu jest wprost ,,nienormalna”18

Roéwniez w sposob negatywny wptyw thumu najednostke ocenia psychoana-
liza. Zygmunt Freud uwazat, ze ttum uwalnia spod kontroli superego sity drze-
miace w nieSwiadomosci. Dzieki glebokiej i prymitywnej sktonnos$ci do regresji
ku hordzie pierwotnej, role str6za standardéw moralnych przejmuje lider ttumu.
Pozytywny rozwoj bedzie mozliwy tylko w sytuacji sprzeciwu i buntu wobec
przywaédcy thumu.

Od czaséw Le Bona, mimo bteddéw i uproszczen w dokonanej przez niego
interpretacji, psychologia spoteczna po dzi$ dzien, negatywnie ocenia wptyw
procesow charakterystycznych dla duzych zbiorowosci na zachowanie sie i funk-
cjonowanie jednostki. Do rezultatow tego oddziatywania zalicza sie m.in.:

» obnizenie umiejetnosci korzystania z wlasnej inteligencji przez jednostki
tworzgce ttum czy tez obnizenie zdolnosci do krytycznego myslenia

» obnizenie zdolno$ci podejmowania decyzji, a co za tym idzie obnizenie
sie ujednostki poczucia osobistej odpowiedzialnoscil9,

» wyzwalanie postawy biernosci prowadzacej do hamowania realizacji po-
tencjalnych mozliwosci jednostki,

» nabywanie zachowan nacechowanych prymitywng mentalnoscia, np. po-
czucie wszechmocy, nienawis¢ do wspdlnego przeciwnika (wroga), po-
dziw dla przywodcy lub glebokie oddanie dla wiasnej grupy, duza po-
datnos¢ na sugestie20.

Stad konsekwencjami uczestnictwa w zgromadzeniach zwartych zbiorowo-
§ci, jakimi byty wiece hitlerowcow czy wiece budowniczych komunizmu sg
m.in.: alienacja jednostki, patologizacja jej osobowosci; agresja wewnatrz jak i
na zewnatrz grupy; a w wypadku marksizmu takze wygaszanie aktywnosci jed-
nostki, poglebianie jej biernosci; w konsekwencji destrukcja i niewydolnosé

18 Por. C. F. Graumann: Psychologia spoteczna. W: Encyklopedia Blackwella. Psychologia
spoteczna. Red. A. S. R.Manstead i inni. Warszawa 1996 s. 141.

19 O rozproszeniu odpowiedzialnosci w thumie pisze np. R. Cialdini: Wywieranie wptywu
na ludzi. Teoria i praktyka. Gdansk 1994 s. 128-130; zob. tez - E. Aronson: Czlowiek istota
spoteczna. Warszawa 1978 s. 69n.

DPor. M. Szentmartoni,dz cyt., s 123-124.
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catego systemu we wszystkich dziedzinach: gospodarczej, spotecznej oraz poli-
tycznej.

Psychologia spoteczna rozréznia kilka podstawowych odmian thumow:
agresywne, paniczne, rabunkowe oraz ekspresyjne2l Zbiorowosci religijne zali-
czane sg do ostatniego z tych rodzajow ttumu ekspresyjnego i ich oddziatywanie
zwykle nie jest w zaden sposob wyr6znianie. W tym konteks$cie na chwile uwagi
zastuguje préba wyjasnienia proceséw psychicznych zachodzacych w tlumie,
ktorej dokonat na gruncie psychologii glebi Carl G. Jung. Przezycie tozsamosci
kolektywnej zalicza on do odrebnej grupy przezy¢ przemieniajacych osobowos$¢
jednostki. Podobnie jak Le Bon, Freud i inni badacze psychologii ttumu, stynny
szwajcarski psycholog w sposdb negatywny ocenia ten rodzaj przemiany psychi-
Ki jednostki. Podkresla, ze jest to przezycie z nizszego (gtebszego) poziomu
Swiadomosci niz poziom przezycia indywidualnego. W konsekwencji jednostka
fatwo ulega sugestii thumu i traci poczucie odpowiedzialnosci, co w konsekwen-
cji prowadzi do zachowan niemoralnych. Pézniej jednak, gdy jednostka wycho-
dzi z ttumu wyzwala sie z tego poprzedniego stanu jak z oszotomienia. Wsteczna
identyfikacja z nizszymi i prymitywniejszymi stanami $wiadomosci jest formg
regresji psychologicznej, gdyz zawsze taczy sie z wsteczng identyfikacjg z na pot
zwierzecymi przodkami. Jednakze, zdaniem Junga, taka, zachodzacg w ttumie,
regresje psychologiczng moze usung¢ czynnos¢ kultowa bedaca osrodkiem dzia-
falnosci grupy. Uroczysty ryt przezywany kolektywnie uniemozliwia popadnie-
cie w zalezno$¢ od nieSwiadomych sit popedowych. Religijna czynnos¢ kultowa
dostarcza jednostce indywidualnych przezy¢ i w ten sposéb umozliwia jej za-
chowanie $wiadomosci. O ile jednak zabraknie w ttumie symbolu wyrazajacego
nieSwiadomo$¢, a centralnym punktem zgromadzenia bedzie jedynie opisywana
przez Le Bona ,,dusza masy”, to takie zgromadzenie stanie sie wylegarnig ,,epi-
demii psychicznych” jakich przykladem sg chociazby wydarzenia w nazistow-
skich Niemczech2

2. Dynamika zgromadzen agoralnych

W ostatnich latach ubiegtego stulecia ws$rdd wspoétczesnych psychologow
spotecznych pojawita sie odmienna od tradycyjnej ocena wplywu wielkich
zgromadzen ludzi na uczestnikéw. Inspiracjg dla tego nowego podejscia byly
zaobserwowane wyjatkowe fenomeny zachowan ludzi podczas dziatalnosci M.
Ghandiego w Indiach, wyzwalane przez ruch polskiej ,,Solidarnosci” w roku

2LPor. Cz. Matusiewicz, dz. cyt,s. 1064-1068.
22Por. C. G.Jung: Archetypyi symbole. Pisma wybrane. Warszawa 1993 s. 139-143.
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1980, czechostowackiej ,,aksamitnej rewolucji” w roku 198923 czy tez ,battyc-
kiej drogi” przemian lat osiemdziesigtych i dziewieédziesigtych XX w. na Li-
twie, Lotwie i w Estonii2d Szczego6lnie jednak zaliczaja sie do tego rodzaju fe-
nomendw zgromadzenia papieskie z okazji pielgrzymek Jana Pawla Il. Systema-
tyczne badania w tym zakresie prowadzone przez A. Biele ze wsp6tpracownika-
mi, pozwolity sformutowaé i empirycznie uzasadni¢ koncepcje pozytywnego
wpltywu tychze zgromadzen na uczestnikéw. Wykazali oni, ze wymienione wy-
zej fenomeny spoteczne nie moga by¢ zaliczane do opisywanych dotad w litera-
turze zachowan thumu. Stad ten odrebny typ zachowan nazwali zgromadzeniami
agoralnymis. W tych zgromadzeniach, wrecz przeciwnie do ttumu, wzrasta re-
fleksyjnos$¢ oraz odpowiedzialno$¢ uczestnikow.

Jednakze, aby masowe zebranie ludzi nie byto ttumem, lecz zgromadzeniem
0 charakterze agoralnym musi ono spetnia¢ Scisle okre$lone warunki. A. Biela
wylicza nastepujgce takie cechy:

» dobrowolno$é uczestnictwa w spotkaniu,

» charakter publiczny zapewniajgcy otwarto$¢ dla uczestnictwa w spotka-
niu ogodtowi chetnych,

e wymiar masowy - spotkania obejmujace duze zbiorowosci ludzi,

» zorientowanie na wartosci jako motyw uczestnictwa w spotkaniu,

e poczucie wspdlnoty ze wzgledu na wartosci uniwersalne,

» uruchamianie proceséw wyrazania, klaryfikacji, wzmocnienia i weryfi-
kacji podstawowych dla doswiadczenia agoralnego wartosci,

» pozytywne konsekwencje spoteczne spotkania odczuwane na skale ma-
sowa™.

ZPor. J. Ferj encik: Velvet Revolution Meetings in Slovakia: Socio-Psychological Char-
acteristics. W: Protection ofenvironment: mental changes and social integration perspective. Red.
A. L Biela, B.Pawtowski, B. Roznowski, J. Sobek. Lublin 1993 s. 94.

2 Por. V. Gaidys, D. Tureikyte: Agoral Gatherings in Lithuania: An Example of,,The
Baltic Way”> W: Protection of environment: mental changes and social integration perspective,
dz. cyt., s. 85-89; S. Rapoportas: Masine pilietiskumo svente kasdienybes akistatoje. ,, Soci-
ologija: Mintis ir veiksmas”. R. 1997 nr 1s. 125-131.

5 Nazwa zaczerpnieta zostata od greckiego stowa OOODOO oznaczajgcego rynek stanowigcy
w starozytnej Grecji centrum polityczne, administracyjne, religijne i handlowe albo tez samo zgro-
madzenie obywateli w miastach-panstwach decydujace o sprawach politycznych, religijnych i
sgdowych.

2 Por. A. Biela: Agoral Gathering: A New Conception of Collective behavior. ,,Journal for
the Theory of Social Behavior”. R. 1989 nr 19 s. 311-336; Ten z e: Papieskie lato w Polsce. Szkic
psychologiczny wizyty-pielgrzymki papieza Jana Pawa Il w Polsce. Londyn 1983; J. Makse-
lon: Wezwanie i opér. Polacy a Jan Pawet Il. Rzym 1997; W. Pr ez yna: Zgromadzenia agoral-
nejako zjawisko spoteczne. Analiza doswiadczen lat osiemdziesigtych w Polsce. ,,Roczniki Filozo-
ficzne”. T. 41: 1993 z. 4 5.41-51.
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Stad inne masowe ruchy czy duze zgromadzenia np. feministyczne, ekolo-
giczne, antyglobalistow, mniejszosci seksualnych, chociaz od strony zjawisko-
wej moga wydawaé sie podobnymi do zgromadzen agoralnych, to jednak nie
spetniajac wymienionych warunkéw nigdy nie osiggajg ontologicznej gtebiZr.

Natomiast skutkami psychospotecznymi proceséw agoralnych sg takie zja-
wiska jak: wzmocnienie podmiotowosci poszczegdlnych uczestnikdw przy jed-
noczesnym wzmocnieniu podmiotowos$ci grupowej, wzrost tolerancji z petnym
brakiem agresji i umocnieniem wiezi miedzyludzkich, podwojna transgresja
(indywidualna - przekroczenie wiasnego egotyzmu oraz spoteczna - przekrocze-
nie egotyzmu grupowego), doswiadczenie metawartosci takich jak np. prawda,
wolno$¢, sprawiedliwos¢, sens zycia. Ponadto wytonit sie nowy istotny element
spotkania i atmosfery papieskich zgromadzen agoralnych - lider, czyli w tym
wypadku osoba papieza Jana Pawta 1128 Innymi jeszcze psychologicznymi owo-
cami tych spotkan sg wzrost optymizmu, nadziei i wewnetrznej odwagi pobudza-
jace aktywnos$¢, zaréwno jednostkowagjak i grupowa.

Wartym podkre$lenia szczeg6lnym aspektem zgromadzen agoralnych jest
problematyka duchowego rozwoju. Rozwoéj ten przypisywany dotad réznym
odmianom indywidualizmu, jak sie okazuje, przynalezy takze do pozytywnych
zgromadzen zbiorowych o charakterze agoralnym. Stad tez duchowy rozwdj
staje sie efektem nie tyle wykreowanej przez psychologie humanistyczng samo-
realizacji (por. A. Maslow, C. Rogers), ale owocem autotranscendowania (self-
transcendence), czyli przekraczania siebie29. Samorealizacja (spetnianie siebie)
prowadzi czesto od indywidualizacji do subiektywizacji doswiadczen religij-
nych, a w konsekwencji moze doprowadzi¢ do rozmaitych form partykularyzmu
czy nawet egoizmu. Takie ryzyko zagraza¢ moze np. podejsciu elitarnemu w
duszpasterstwie. Natomiast autotranscendowanie czyli przekraczanie swych
subiektywnych przezy¢ poprzez uczestnictwo w otwartym na Transcendencje

27 Por. C. C. PanonopT: ,,A%opanm ** 3dpaemii CMbicn u Maccoemi npa3dnuK *paw”aHC-
meennocmu. ,,Co"Hoo"HHecKHH ®ypHan”. R. 2002 nr 3 s. 21.

BJan Pawet Il sam daje $wiadectwo o owocach tych spotkar, m.in. w Novo millennio
ineunte, nr 9: Jeslijaki$ obraz Jubileuszu Roku 2000 mocniej niz inne utkwi nam w pamieci, to
bedzie to z pewnoscig obraz ogromnej rzeszy mtodych, z ktérymi udato mi sie nawigzaé jak gdyby
bezposredni dialog, oparty na wzajemnej sympatii i na gtebokim zrozumieniu. Toczytsie onjuz od
pierwszej chwili, gdy powitatem ich na placu $w. Jana na Lateranie i na placu $w. Piotra. Pozniej
widziatem ich przechadzajacych si¢ ttumnie ulicami Rzymu, radosnych - jak przystato na ludzi
miodych - ale zarazem zamyslonych, spragnionych modlitwy, poszukujacych sensu zycia i praw-
dziwej przyjazni. Im samym i wszystkim, ktérzy ich widzieli, nietatwo bedzie wymaza¢ z pamieci
tamten tydzieri, w ktérym Rzym stat sie »miody z mtodymi«.

DPor. A Biela, JJ. Tobacyk: Self-transcendence in the agoralgathering: A case study
ofpope John Paul Il's 1979 visit to Poland. ,,Journal of Humanistic Psychology”. T 27: 1987 nr 4
s. 390-405.
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zgromadzeniu agoralnym, otwiera takze na innych uczestnikow zgromadzenia,
na innych ludzi, a wiec w konsekwencji bardziej usposabia do powszechnej mi-
tosci blizniego. Ta druga alternatywa staje sie nad wyraz atrakcyjng dla wspot-
czesnego cztowieka, ktory jednoczesnie jest skazany na zycie w tlumie, jak i na
samotnos$¢. Dzieje sie tak zwlaszcza w wielkich aglomeracjach miejskich. Dlate-
go tez cztowiek wspolczesny staje sie coraz bardziej wyczulonym na wartosci
wspolnoty.

I11. Psychologiczne implikacje zgromadzen agoralnych
dla duszpasterstwa

Przez cate wieki Kosciot prowadzit dziatalno$¢ duszpasterska bez siegania
do psychologii spotecznej. Wypracowywano skuteczne na dane czasy zasady
pastoralne w oparciu o Swiatto wiary i w oparciu 0 doswiadczenia znaczacych
duszpasterzy czy $wietych. Mozna by nadal postepowac ta drogg i nie korzysta¢
z dorobku psychologii, ale bytoby to lekcewazeniem daru danego wspotczesne-
mu cztowiekowi. Dar ten jednak oprécz wielu korzysci niesie z sobg tez pewne
zagrozenia.

Pierwsze zagrozenie moze zrodzi¢ przecenianie znaczenia wiedzy psycholo-
gicznej dla catosciowego wyjasnienia wptywu grup na cztowieka oraz dla sku-
tecznego oddziatywania na niego. Cztowiek jest podmiotem duszpasterstwa i
kazde oddziatywanie, aby nie stato sie manipulacjg musi posiada¢ charakter
podmiotowy i personalistyczny.

Inne niebezpieczenstwo wynikng¢ moze z przeceniania roli psychologii
w walce ze ztem i z grzechem oraz w budowaniu wspdlnoty Kosciota. Zycia
duchowego cztowieka nie mozna zredukowac do doznan i prawidtowosci psy-
chologicznych, a duszpasterstwa nie mozna sprowadza¢ do stosowania metod i
sposobdw socjotechnicznych, bo psychologia nie posiada petnego obrazu czto-
wieka. W duszpasterstwie trzeba braé pod uwage integralng wizje osoby ludz-
kiej3o

Oddziatywania duszpasterskie nie powinny ponadto spetnia¢ funkcji psy-
choterapeutycznych i dynamiki zgromadzen religijnych nie mozna oceniac jedy-
nie z perspektywy higieny psychicznej. Gtdwnym celem duszpasterstwa jest

R Osoby stworzonej na obraz i podobieristwo do Boga, podlegajacej jednak grzechowi,
kupionej przez Chrystusa, a o$wiecanej przez Ducha Swietego, powotanej przez Chrystusa do
jednosci z Nim w Kosciele i do wiecznego szczescia w niebiosach (por. J. Szkodon: Ducho-
wos¢: miedzy teologig apsychologig. W: Czy dzisiaj mozna formowa¢ bez psychologii? Red. M.
Ko zuch, J. Pozna nski. Krakow 2002 s. 23-24).
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budowanie Ciata Chrystusa oraz zbawienie cztowieka. Natomiast stwarzanie
optymalnych warunkéw do integralnego rozwoju osobowosci, zapobieganie psy-
chopatologii czy tez oddziatywanie terapeutyczne sg tylko drugorzednym zada-
niem grup duszpasterskich. Nalezg do innego poziomu oddziatywania. Czasem
nawet, dla dobra zbawienia wiernych, oddziatywania pastoralne moga celowo
naraza¢ ich na przezywanie napie¢ emocjonalnych, streséw czy nawet frustracji.
Dobrze jednak bedzie, o ile przy okazji oddziatywan religijnych osiggany bedzie
takze skutek terapeutyczny3l

Kazdy cztowiek, zarébwno na plaszczyznie ludzkiej natury jak i taski, jest
powotany do zycia w spotecznosci. Okre$la sie jako osoba nie przez odniesienie
do siebie samego, ale przez swdj stosunek do innych3 Jednak sama przynalez-
no$¢ do grupy religijnej i uczestnictwo w zyciu koscielnej wspdlnoty nie zmienia
natury cztowieka. Stad moze on nadal doswiadczaé samotnosci, niezrozumienia i
niemocy. Wspdlnota nie znosi bowiem ludzkiego ,,ja” i nie moze zastgpi¢ czto-
wieka w rozwigzywaniu jego osobistych problemow.

Z drugiej strony inne niebezpieczenstwa niesie ze sobg niedocenianie roli
psychologii w duszpasterstwie duzych zgromadzen. W przypadku takich grup nie
mozna zatraci¢ tego, co stanowi o ich agoralnym charakterze. W przeciwnym
wypadku zamiast formacji pastoralnej bedziemy mieli do czynienia z manipula-
cja masami albo tez z czystg indoktrynacjg charakterystyczng dla maséwek o
znamionach zachowan ttumu. A chyba zadnemu duszpasterzowi nie bedzie zale-
ze¢ na tym, aby rezultatem jego wysitku pastoralnego byto obnizenie umiejetno-
§ci korzystania z inteligencji, czy tez obnizenie zdolnoSci podejmowania decyzji
i ponoszenia osobistej odpowiedzialnosci, ani tez nie chodzi o ksztattowanie
biernosci i hamowanie rozwoju mozliwosci jednostki. Nie chodzi tez o wyzwa-
lanie prymitywnego poczucia wszechmocy, nienawisci do wspolnego wroga,
albo podziwu dla przywddcy czy tez giebokiej czci i oddania dla wiasnej grupy.
Tak jednak, jak uczy historia, niekiedy moze sie zdarzy¢. Zgromadzenia religijne
moga nie posiada¢ charakteru agoralnego, o ile nie bedg spetnione warunki wyli-
czone juz w poprzednim paragrafie.

| tak za nieskutecznoscig niektdrych oddziatywan duszpasterskich na duze
grupy moze kry¢ sie niespetnienie warunku dobrowolnos$ci uczestnictwa. Wyda-
je sie, ze z taka sytuacjg bedziemy mieli do czynienia, gdy uczestnictwo w spo-
tkaniu liturgicznym jest egzekwowane pod presja dopuszczenia lub nie do sa-
kramentu bierzmowania, lub tez pod presjg obowigzku szkolnego obejmujacego

3l Relacje pomiedzy celem i skutkiem oddziatywan religijnych oraz psychoterapeutycznych
omawia wiedenski psycholog V. E. Fran k I: Nieuswiadomiony B6g. Warszawa 1978 s.77-78.
PPor. E Mounier: Cotojestpersonalizm? Krakéw 1960 s. 201.
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udziat w rekolekcjach. Przymus stoi tu w wyraznej opozycji do charakteru ago-
ralnego tych zgromadzen liturgicznych. Stosowanie kartek do spowiedzi i
sprawdzanie list obecnosci na mszach jakze jest podobne do egzekwowania
obecnosci na pochodach pierwszomajowych w epoce realnego socjalizmu. Sku-
tecznos¢ takich behawioralnych metod jest, co prawda natychmiastowa i zauwa-
zalna, ale jak wykazujg badania psychologiczne krétkotrwata i powierzchowna.
Przymus wymaga statego nadzoru i wrecz przeciwdziata wyksztatceniu sie mo-
tywacji wewnetrznej. W efekcie takich oddziatywan kosScioty co prawda sku-
tecznie sie zapetnia, ale tylko na chwile. Stad jedynym niekwestionowanym
efektem takiego oddziatywania jest wzrost poczucia wartosci u duszpasterzy,
ktorzy juz nie muszg prezentowac sobg innych kompetencji. Nalezy jeszcze za-
znaczyé, ze wszelkie dziatanie pod przymusem, naruszajgce godno$é osobowa
cztowieka, jest dla niego nieprzyjemne, obniza poczucie wartosci i nieuchronnie
wywotuje psychiczne urazy33 ktére mogg wywrze¢ wptyw na osobistg religij-
nos$¢ w catym zyciu dorostym.

Warunkiem istotnym dla zachowania agoralnego charakteru zgromadzenia
jest takze zorientowanie na wartosci uniwersalne jako gtowny motyw uczestnic-
twa w spotkaniu oraz jako ptaszczyzna poczucia wspolnoty. Wspélnota odczu-
wana przez uczestnikow zgromadzen agoralnych buduje sie na tgczacych ich
wartosciach uniwersalnych takich jak np. wiara, prawda, wolnos¢, solidarnos¢,
nie na wspolnych potrzebach biopsychicznych, psychospotecznych czy socjal-
nych. Taka uniwersalna motywacja musi by¢ deklarowana i formowana w spo-
s6b wyrazny i bezposredni. Uczestnicy masowych spotkan moga posiada¢ wiele
innych motywdw, ktére ich poruszajg do przytgczenia sie do grupy (np. ewange-
liczny ttum szukat Jezusa, bo jedli chleb do sytosci - J 6, 26). Wspotczesnie
waznymi motywami psychospotecznymi udziatlu w masowych akcjach duszpa-
sterskich moze by¢ wieZz kolezenska, poszukiwanie silnych doznah emocjonal-
nych, potrzeba bycia w $rodku wielkich wydarzen, a w przypadku pielgrzymek
czy miedzynarodowych spotkan miodych mogg to by¢ atrakcje turystyczne lub
ekonomiczne (minimalne koszty udziatu, utatwienia wyjazdu za granice). Oczy-
wiscie takie motywy nie przekreslajg catkowicie sensu uczestnictwa, ale beda
sprawiaé, ze jego owoce bedag pozbawione charakteru agoralnego. Natomiast
dynamika zgromadzen agoralnych wykazuje, ze nawet cztowiek wykorzeniony,
bezdomny, gtodny, zniewalany i wykluczany z zycia spotecznego oraz duchowe-
go potrzebuje nie tylko obroncy i opiekuna, ale i pasterza, ktéry mu bedzie przy-
pominat o ,,Chlebie z nieba” (por. J 6.27).

3B Por. B. Woj ciszke: Cztowiek wsrdd ludzi. Zarys psychologii spotecznej. Warszawa
2002 s. 412.
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Waznym dla owocnosci zgromadzenia jest ponadto uruchamianie procesow
wyrazania i klaryfikacji wartosci. Uczestnicy masowych spotkan z papiezem
przychodzg nie tylko po to, aby stuchaé, ale takze po to, aby aktywnie uczestni-
czy¢ w wydarzeniu spotkania. Koniecznym jest, aby podczas duzych spotkan
duszpasterskich wierni mogli uczestniczy¢ w sposob interaktywny (np. klasz-
czac, Spiewajac, a nawet tanczac). Oddziatywanie w trakcie zgromadzenia ago-
ralnego nie moze by¢ tak jednokierunkowe jak mass media. Duszpasterze i lide-
rzy spotkan musza by¢ otwartymi na reakcje stuchaczy tak, aby spotkanie sktada-
to sie z kolejnych etapéw dialogu. Stad nalezy siega¢ zaréwno do wyprobowa-
nych sposobow i form duszpasterstwa zwyczajnego, jak i do niekonwencjonal-
nych sposobow formacji, takich jak np. muzyczna i widowiskowa oprawa spo-
tkan lednickich. Jednakze duszpasterstwo duzych zgromadzen nie moze by¢ ani
ucieczkg w dewocje, ani tez nie moze opiera¢ si¢ na spektakularnych i najwy-
myslniejszych nabozenstwach, ktérym brak teologicznej gtebi. Ma zaspokoié
istniejacy gtdd duchowosci oraz doprowadzi¢ uczestnikow do dojrzatej odpo-
wiedzi na wezwanie Boze34 Owocnos¢ udziatu w zgromadzeniu wymaga nie-
ustannej weryfikacji wartosci, a pogtebianie wiary dokonuje sie poprzez pona-
wiane osobiste wybory.

Cecha zgromadzen agoralnych jest ponadto charyzmatyczny przywddca.
Koncentrujgc rzesze ludzkie wokot siebie ma nad nimi wiadze, czyli ma mozli-
wos$¢ kierowania ich zachowaniami. Charyzmatyczny lider zwykle gtosi jakie$
przestanie, roztacza dalekosiezng emocjonalng wizje, budzi nadzieje i zaufanie w
ludziach. Do jego umiejetnosci spotecznych nalezy zindywidualizowane trakto-
wanie ludzi, trafne odczytywanie znaczenia cudzych reakcji i sprawne postugi-
wanie sie wrazeniem, jakie wywiera na innych3 Moze sie tu postuzy¢ zachowa-
niami opartymi na humorze, uroku osobistym i dobrej prezencji, demonstrowa-
niem wiasnych kompetencji3, zmniejszaniem dystansu miedzy sobg a reszta
zgromadzenia (dotyczy to jednak tylko przywddcow majgcych silng pozycije),
utrzymywaniem wysokich oczekiwan wzgledem grupy, udowadnianiem odpor-
nosci na doznawane porazki, umiejetnoscia motywowania innych (poprzez do-
dawanie im pewnosci siebie, operowanie emocjonalnymi komunikatami czy

A Por. A. Przybecki: Pastoralna postuga Kosciota w Polsce na tle Konstytucji »Gau-
dium et spes« Soboru Watykanskiego Il. ,,Teologia Praktyczna”. T. 4: 2003 s. 257.

HPor. Woj ciszke, dz. cyt., s. 410.

¥ Jednakze odwotywanie sie do wiasnych kompetencji i fachowosci pocigga za sobg niebez-
pieczenstwo zwane efektem bumerangu. Okazuje sie, ze jesli kto$ usituje wywrzeé wrazenie, izjest
madrzejszy i bardziej kompetentny wywotuje tym samym opér. W efekcie, wyzwala zachowania
buntownicze i przekornie odwrotne od tego, czego oczekuje. Stad prezentacja wiasnej osoby jako
fachowej i kompetentnej nie moze wywotywaé wrazenia zbytniej pewnosci siebie i arogancji.
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apelowanie do wartosci) oraz wypowiadaniem uwag osobistych pod adresem
poszczegdblnych cztonkéw grupydr.

Thum oczekuje od takiego przywddcy przede wszystkim otwartosci, tatwego
wchodzenia w dialog, psychicznej obecnosci i emocjonalnej bliskosci, ale zara-
zem oczekuje od niego prawdziwego doswiadczenia, gebokiego spojrzenia na
zycie i aktualne problemy, a fundamentalng role odgrywa jego autorytet. Pod-
stawa autorytetu i sity oddziatywania nie sgjednak jakie$ wrodzone talenty czy
wyuczone sposoby autoprezentacji i wptywu na innych, ale przede wszystkim
charakter wzajemnej relacji zaktadajacej porozumienie, uznanie i zaufanie przy-
waédcy przez uczestnikéw zgromadzenia. Ponadto legitymacji wiadzy autorytetu
w sferze oddziatywania pastoralnego udziela takze autentycznos$¢ religijnosci i
moralnosci. Zafalszowanie w tych sferach zycia u duszpasterzy-przywddcow
moze prowadzi¢ do zaniechania praktyk religijnych w mys$l zasady: lepiej by¢
wierzacym i niepraktykujgcym niz nieszczerym33

Z perspektywy diugofalowej strategii pastoralnej istotnym biedem bytaby
koncentracja na tzw. akcjach duszpasterskich, bez cato$ciowego programu3
Konieczne sg dalsze etapy formacji pogtebiajgce zainicjowane podczas spotkan
masowych procesy czy bardzo nasycone emocjami przezycia religijne. Przezycia
i doSwiadczenia religijne majace miejsce w czasie spotkan agoralnych sg bardzo
istotne dla petni i harmonii rozwoju osobowosci oraz dla dojrzatosci religijnej.
Wydajg sie konieczne zwlaszcza dla zréwnowazenia jednostronnosci formacji
intelektualnej. Badania socjologiczne ukazujg nastepujace ostatnimi laty zjawi-
sko pogtebiania sie wiedzy religijnej miodziezy, ktdra uczeszcza na katecheze w
szkole. Znajomos$¢é chrzescijanskiej doktryny umozliwia jej wypowiadanie sie na
ten temat, ale nie daje zadnych gwarancji na wiaczenie sie w zycie Kosciota.
Stad przebiegajgca w szkotach formacja intelektualna wrecz domaga sie dopet-
nienia w osobistym i grupowym doswiadczeniu religijnym40.

Zarazem jednak badania socjologiczne pokazuja, ze mtodziez polska spetnia
praktyki religijne gtdwnie z motywow religijno-koscielnych4l Z tych samych

3J7Por. C. K. Oyster: Grupy. Psychologia spoteczna. Poznan 2000 s. 244.

BPor. K. Paw lina: Polska mtodziez przetomu wiekéw. Warszawa 1998 s. 49.

PPor. Przybecki, dz. cyt., s.256.

QOPor. Pawlina, dz. cyt,, s. 48.

4 Zob. np. Z. Kawecki: Czymjest dla mtodziezy religia. ,,Argumenty”. R. 1983 nr 48 s. 4;
J. Baniak: Studencia wartosci naczelne. ,,Studia Socjologiczne”. R. 1986 nr 4 s. 83; A. Galek:
Praktyki religijnejako przejaw poboznosci ludowej (na przyktadzie wybranych spotecznosci lokal-
nych Lubelskiego Zagtebia Weglowego). W: Religijnos¢ ludowa. Ciggtos¢ i zmiana. Red. W.
Piwowarski. Wroctaw 1983 s. 211-213.
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powodow moze jednak kiedy$ zanegowac sens praktyk poboznosciowych. Wiara
moze nie przetrwac, o ile zawieszona bedzie tylko na przyzwyczajeniu. Dlatego
domaga sie ciggtego pogtebiania i przenikania z zyciem. A to mozna osiggna¢ w
duszpasterstwie indywidualnym czy w formacji w matych wspolnotach.

Akcje masowe angazujace tysigce to tylko jeden ze sposobéw poszukiwania
adekwatnej do dzisiejszych czasow formuly dla duszpasterstwa, aczkolwiek nie
jedyny, cho¢ bardzo istotny. Dlatego te metode wykorzystuje papiez. Gromadzi
thumy nie dlatego, ze je lubi, ze szuka poklasku u duzej publicznosci, ale ze wi-
dzi, iz tylko w ten sposéb mozna dotrze¢ do kazdego cztowieka.

Ponadto owoce spotkan masowych okazujg sie udziatem nie tylko bezpo-
Srednich uczestnikéw, ale - jak pisze Jan Pawet Il - kazde z [jubileuszowych
spotkan] (...) pozostawito okreslone przestanie nie tylko tym, ktorzy bezposred-
nio w nim uczestniczyli, ale takze tym, ktdrzy o nim styszeli lub brali w nim
udziatz oddali, za posrednictwem srodkéw spotecznego przekazu42

Stad mozemy wyciggng¢ wniosek, ze duszpasterstwo w formie duzych
zgromadzen ciagle jest potrzebne, ale by mogto w peini owocowaé, musi byc
bogatsze niz dotychczas. Przed teologig pojawia sie tu wazne zadanie poszuki-
wania takiego modelu wspolnoty, ktéra odpowiada¢ bedzie na wszystkie potrze-
by dojrzewajacej osobowosci miodego czlowieka, ktéra wprost domaga sie
uczestnictwa w grupie i to nie tylko w matej, ale i w duzej. Ewangelizacja musi
przebiega¢ na wielu plaszczyznach: w rodzinie, poprzez katechizacje i zycie
sakramentalne, poprzez udziat w dziatalno$ci ruchéw i stowarzyszen religijnych,
oraz wyspecjalizowane duszpasterstwa pofgczone z indywidualnym Kkierownic-
twem, poprzez uczestnictwo w zyciu Kosciota lokalnego, a takze udziat w piel-
grzymkach, spotkaniach mtodych itd. Pomiedzy tymi formami nie ma tozsamo-
§ci, nie sg one tez dla siebie prostg alternatywa, ani nie stanowiag wzgledem sie-
bie jakiej$ konkurencji, ale wedtug dualnego modelu duszpasterstwa mogg i
powinny tworzy¢ komplementarng catos¢. taczy je przy tym wspdlny cel, czyli
taka formacja mtodych ludzi, ktérej owocem bedzie umiejetno$¢ bycia z innymi
ludZmi we wspdlnocie.

LJan Pawet |1l: List apostolski Novo millennio ineunte, dz. cyt., nr 10.
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