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ADAM KALBARCZYK
Duchowos$¢ grup parafialnych

Zadna mata grupa nie stworzy warunkéw do powstania gtebokich i trwatych
wiezi miedzyludzkich i nie stanie sie zywa, organiczng, solidarng wspolnota,
jesli w swoim rozwoju nie uwzgledni wymiaru duchowego i zlekcewazy obszar
duszy cztowieka. Niniejszy artykut stanowi wycinek koniecznej - jak sie wydaje
- refleksji nad zagadnieniem duchowosci matych wspolnot. Zanim jednak do
niej przejdziemy, otwdérzmy sie na dwa godne uwagi spostrzezenia: Po pierwsze:
Mimo iz sklonni jesteSmy doszukiwac¢ sie wymiaru duchowego wytgcznie w
grupach parafialnych, duszpasterskich, koscielnych, chrzescijanskich, religij-
nych, to jednak praktyka wykazuje, ze kazda forma pracy grupowej, a wiec takze
i ta, ktéra nie posiada ani teologicznego uzasadnienia, ani koscielnej legitymiza-
cji, wskazuje na doswiadczenia, ktére odpowiadajg teologicznemu ujeciu relacji
cztowieka do Bogal Znaczy to, ze rzeczywisto$¢ matych grup ma zawsze uswia-
domione i nieuswiadomione religijne korzenie oraz religijny, a niekiedy nawet
teologiczny wymiar2. Po drugie: Codzienne zycie naszych parafii $wiadczy o
tym, ze koscielna instytucjonalizacja i teologiczna eksplikacja3 nie musi by¢
wcale gwarancja religijnego charakteru matych grup istniejacych w parafii.

1 D. Seiler: Pastorale Aspekte: Gottesdienst und Gruppenarbeit. Einige Kriterien fir gelin-
gende und miRlingende Gruppenarbeit. W: Glaube und Gruppe. Probleme der Gruppendynamik in
einem religiosen Kontext. Red. J. Scharfenberg. Wien - Gottingen 1980 s. 115— 135, tutaj: s. 125;
wiecej na ten temat - W. Bion: Erfahrungen in Gruppen und andere Schriften. Stuttgart 1971.

Zob. J. Mayer-Scheu i in.: Einige theologische Thesen zur Gruppenarbeit. W: Glaube
und Gruppe, dz. cyt., s. 136—147; Tenze: Gruppenseelsorge. W: Praktisches Worterbuch der
Pastoral-Anthropologie. Sorge um den Menschen. Wien 1975 s. 446—449; 1. Adam i in.: Theo-
logie und Gruppendynamik. W: Gruppendynamik und Theologie. Red. K. Lubkoll. Stuttgart 1978
s. 13n.

3D. Seiler, dz. cyt., s. 125 [wszystkie cytaty z niem. thum. AK].
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I. Grupa miejscem dojrzewania wiary i zycia wiarg

W kazdej grupie parafialnej powinno doj$¢ do odkrycia, doswiadczenia, po-
gtebienia i ubogacenia wymiaru duchowego. Nawet jesli jest to mozliwe takze
gdzie indziej i w innym konteks$cie, grupa moze i powinna by¢ miejscem, prze-
strzenig, gdzie dostep do tego wymiaru - dzieki wsparciu wszystkich cztonkow
grupy - jest tatwiejszy, wzglednie w og6le lub ponownie mozliwy. W matej
wspolnocie chrzescijanskiej 6w duchowy wymiar otrzymuje konkretne imie: jest
zywym odniesieniem cztowieka do Boga, ktéry w swoim Synu Jezusie Chrystu-
sie objawit sie ludziom; jest po prostu tym, co wigze sie z wiarg chrzescijanska,
jej przezywaniem, z byciem chrzescijaninem, z chrze$cijanskim sposobem zycia
i patrzenia na rzeczywisto$¢. Ten obszar powinien by¢ traktowany przez grupe
jako jej serce, fundament, zrddto jej zycia i dziatania. Odnosi sie to do wszyst-
kich grup w naszych parafiach, a wiec nie tylko do tych, ktére zasadniczo po to
sie zawigzaty czy zostaty powotane do zycia, by éw wymiar duchowy uchwycic i
pogtebi¢ (np. kregi biblijne, grupy modlitewne, grupy dyskusyjne zajmujace sie
problematyka wiary itp.). O duchowy wymiar swego zycia powinny zatem dba¢
takze parafialne rady duszpasterskie i wszelkie grupy akcyjne, ktore powstaty dla
wypetniania konkretnych zadan. jesli te zadania catkowicie je pochtaniaja, tak iz
zapominajg o swoim duchowym rozwoju, to powoli zatracajg sie w czystym
aktywizmie czy akcjonizmie, gdyz brakuje im po prostu duszy4

Ow wymiar duchowy moze byé oczywiscie przez poszczegdlnych cztonkow
grupy réznie postrzegany i definiowany. Dlajednego bedzie on czym$ w rodzaju
»psychicznej energii«, drugi traktuje go jako punkt wyjscia w mistycznym do-
$wiadczeniu Boga. Kto$ inny odnajduje ten wymiar w ciszy kontemplacji albo w
darze jezykdw. Niejeden poprzez do$wiadczenia bycia w grupie i z grupg styka
sie w ogo6le po raz pierwszy z wlasng sferg duchowa, tzn. zaczyna by¢ w stanie
odczuwac i przezywac w sobie i winnych co$, co przerastajego dotychczasowy
Swiat doswiadczen (..) Kto$ inny, kto wzrastat w Srodowisku religijnym i ko-
écielnym i zna dobrze Pismo Swiete, moze w grupie poczyni¢ do$wiadczenia,
ktore pozwolg mu spojrze¢ na oredzie biblijne w catkowicie nowym $wietle5 Juz
same te zréznicowane ujecia sygnalizujg nam, ze mozemy spotka¢ w grupie ludzi
z roznymi doswiadczeniami wiary, z ré6znym stosunkiem do doktryny chrzesci-
janskiej i Kosciota, cho¢ najczesciej sa to ludzie, ktorych osobista wiara uksztat-
towala sie poprzez przekazane im prawdy wiary, przez religijng i koscielng tra-

4H.-J. Frisch: Leitfaden Gemeindepastoral. Dusseldorf 1992 s. 146— 148.

5W. M iller: Gemeinsam wachsen in Gruppen. Mainz 1989 s. 67; por. Tenze: Menschliche
Néahe in der Seelsorge. Sich selbst annehmen - den anderen annehmen. Mainz 21989 s. 47n; K. E.
Nipkow: Grundfragen der Religionspadagogik. T. Ill. Gemeinsam lieben und glauben lernen.
Gitersloh 1982.
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dycje, w ktorej wzrastali. Grupa moze poméc swoim cztonkom spojrze¢ (wzgl.
na nowo spojrze¢) w Swietle Ewangelii na ich zycie, powotanie, zadanie, zawdd,
problemy, moze pomdc powigzac ich osobiste doswiadczenia wiary z tradycjg
Kosciota, pogiebi¢ ich osobistg wiare i nadac jej orientacje, umozliwic jej korek-
te, przemiane, moze ozywia¢ nieustannie ich duchowos¢ i przeksztatcat jg w
osobowe spotkanie z Bogiem i z drugim cztowiekiem.

Azeby tak sie stato, grupa musi by¢ miejscem spotkania ze stowem Bozym.
W matych grupach gtoszenie Ewangelii dokonuje sie ijest przezywane inaczej
niz w ramach szeroko rozumianego nauczania koscielnego. Cztonkowie grupy
nie sg i nie powinni byé w tym procesie jedynie obiektami, stuchaczami, ktérzy
maja co$ przejac, lecz aktywnymi podmiotami, ktérzy jako namaszczeni Duchem
Swietym maja prawo i obowigzek glosi¢ stowo Boze6. W matych wspélnotach
jest to poprzez wzajemng wymiane nie tylko tatwiejsze, ale bardziej intensywne,
osobiste i bezposrednie.

Niemniej w procesie duchowego dojrzewania grupy oraz powstawania i
utrwalania wiezi z Bogiem i innymi ludZzmi bardzo wazna jest wspotpraca z
duszpasterzami, wspdlnotg parafialng, rodzing, szkota, liderem. Konieczne jest
przy tym uwzglednienie sytuacji i fazy zyciowej poszczeg6lnych cztonkoéw gru-
py. Ponadto na rozwdj duchowy nie nalezy patrze¢ w oderwaniu od rozwoju
emocjonalnego, gdyz jeden i drugi dajgjednostce mozliwos¢ urzeczywistniania
sie przed obliczem Bozym?7.

Jak to sie przektada na rzeczywistos¢? Cztonkowie grupy mogga bez skrepo-
wania - o ile rzeczywiscie panuje w niej atmosfera otwartosci i wzajemnego
zaufania - mowic¢ o historii swojej wiary, o swoich doSwiadczeniach z wiarg, 0
swoich wzlotach i upadkach w tym zakresie, o uszczesliwiajacych przezyciach w
spotkaniu z Bogiem, ale tez i o kryzysach i watpliwosciach w wierze, o swojej
chwilowej wewnetrznej pustce, o trudnosciach z modlitwg, o tym, co utrudnia
wiare, nie pozwala wierzy¢. Mozliwos$¢ wypowiedzenia i dopuszczenia trudnosci
pomaga wszystkim - moéwigcym i stuchajagcym - dostrzec i usung¢ przeszkody
na drodze ku wierze. Réwniez i dla tych, ktérzy nie przezywaja (aktualnie) zad-
nych trudnosci z wiarg, takie rozmowy czy dyskusje moga by¢ pouczajace, gdyz
kiedy$ moze sie zdarzy¢, ze i oni beda mie¢ do czynienia z podobnymi proble-
mami.

6 Por. K. Wiesyk: Znaczenie matych wspélnot dla procesu urzeczywistniania si¢ Kosciofa.
»Collectanea Theologica”. R. 59: 1989 nr 2's. 109; E. Weron: Laikati apostolstwo. Paris 1973 s.
156; J. Charytanski: Parafia wsp6lnotg przekazu wiaryi zycia chrzedcijaniskiego. W: Ewangeli-
zacja. Red. J. Krucina. Wroctaw 1980 s. 217.

7W. M iller: Gemeinsam wachsen in Gruppen, s. 25.
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Mimo Ze chodzi tu pierwszorzednie o ksztatltowanie sie wiary poprzez oso-
biste Swiadectwo, to jednak zadna z grup (niezaleznie od jej rodzaju) nie powin-
na rezygnowac z ksztatcenia religijnego i teologicznego, tzn. pogtebiania wiedzy
religijnej i teologicznej swoich cztonkéw. Wyktady, prelekcje, wieczory dysku-
syjne na takie tematy jak np. Wiara a rozum; Wychowanie do modlitwy, Hierar-
chiczna struktura Kosciota itp. lub wspdlne czytanie i omawianie oficjalnych
tekstdw Koséciota jak np. Katechizm Kosciota katolickiego, dokumenty Soboru
Watykanskiego Il czy encykliki papieskie, moga cztonkow grupy wewnetrznie
ubogaci¢, pobudzi¢ do dalszej, gtebszej refleksji, przekona¢ do zmiany nasta-
wienia do niektérych prawd wiary, sktoni¢ do odrzucenia btednych zapatrywan
wzglednie utwierdzié¢ w dotychczasowej, zgodnej z nauczaniem Kosciota posta-
wie. W grupach dzieciecych i mtodziezowych (cho¢ nie tylko) mozna zorgani-
zowac spotkania z osobami, ktére opowiedzg o tym, jaka role odgrywa wiara w
ich zyciu (np. Dlaczego odwiedzam chore i starsze osoby w naszej parafii; Hi-
storia mojego nawrdcenia) albo spotkania dyskusyjne (np. na takie tematy jak:
Czy kiedys poprosze o chrzest dla moich dzieci?; Czym najbardziej zaimponowat
ci Jezus?). Poszerzanie wiedzy religijnej powinno jednak przede wszystkim po-
magac¢ poszczeg6lnym cztonkom grupy znalez¢ droge do Boga, drugiego czio-
wieka i do siebie samego.

SzczegOlnie mocno powinno sie akcentowa¢ w grupie znajomo$¢ Pisma
Swietego, zadomowienie sie¢ w Biblii, gdyz wiasnie stowo Boze jest Zrodtem
zycia duchowego. Poprzez wspdlne spotkanie z Biblig najbardziej konkretnie
dokonuje sie tez gtoszenie stowa Bozego. W trakcie takiego spotkania z Biblig w
grupie - pisze W. Miiller - moze sie zdarzy€ i stale sie zdarza (..) ze nagle stowo
Boze wystapi z tekstu i przestajac by¢ dostepnejedynie dla mojej glowy, staje sie
dostepne dla moich zmystow, staje sie namacalne, staje sie rzeczywistoscig. Sto-
wo Boze przenika teraz tez do mojego ciata i zaczyna we mnie zy¢8. Praca z Bi-
blig moze mie¢ rézne formy, jak np. czytanie Pisma Swietego i dzielenie sie
stowem Bozym, gdzie kazdy moze powiedzie¢, co go zafascynowato, a co zanie-
pokoito, czego nie rozumie lub jak to rozumie, jak to odnosi do swojego zycia. Z
praktyki wiadomo, ze podczas takiego wspélnego czytania Pisma Swietego (ja-
kiej$ ksiegi natchnionej lub jakiego$ jej fragmentu - wybranej/wybranego przez
cztonkow grupy lub zaproponowanego przez duszpasterza, opiekuna, lidera,
jednego z cztonkéw grupy) dochodzi do rozméw, dyskusji, ktdre nie tylko co$
wyjasniajg, lecz takze wszystkich (rowniez teologa) ubogacaja i otwierajg przed
wszystkimi nowe horyzonty wiary. Inng formg spotkania ze stowem Bozym mo-
ga byé wieczory biblijne na konkretny temat, jak np. Rola kobiety w Ewangelii
wg $w. tukasza; Starotestamentowe metafory ludzkiego przemijania itp. Teksty
biblijne mogg réwniez postuzy¢ jako ewentualne scenariusze przedstawien te-

8Tamze, s. 30— 31.
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atralnych, inscenizacji czy zabaw we wcielanie sie role postaci biblijnych - i to
nie tylko w ramach grup teatralnych i bibliodramatycznych. Na scenie teatru
biblijnego przedstawiane sg sytuacje zwigzane z wiarg, postawy wiary. Teatr
biblijny moze zatem do wiary prowadzi¢ wzglednie wiare umozliwia¢. Samo
granie, wcielanie sie w role postaci biblijnych moze by¢ tez wyrazem wiary ijej
Swiadectwem. Zaréwno u aktoréw, jak i u widz6w mamy woéwczas do czynienia
nie tylko z inscenizacjg czy wizualizacjg obcych lub wiasnych sytuacji zycio-
wych, lecz takze z gtebokim dialogiem pomiedzy wiasnymi wzorcami wiary a
obcymi, pomiedzy witasng biografig wiary a biblijnymi biografiami wiary, a
przez to réwniez z procesem identyfikacji z tymi wzorcami i biografiami. Prze-
czytane oredzie biblijne zostaje przekazane i poswiadczone w bardzo zywy, cie-
lesny sposéb za pomoca teatralnych znakéw9.

Zy¢ wiarg w grupie, wzrasta¢ w wierze w grupie i z grupg - znaczy tez mo-
dli¢ sie i medytowac¢ wspolnie z innymi albo uczy¢ sie w grupie, razem z innymi,
modlitwy i medytacji, szuka¢ w modlitwie bliskosci Boga, doswiadcza¢ na mo-
dlitwie Jego obecnosci - chocby przez chwile - odczuwac¢ na modlitwie wiez z
innymi modlacymi sie. Mozna oczywiscie modli¢ sie w pojedynke i taka indywi-
dualna modlitwa moze by¢ prawdziwym dialogiem, wstuchiwaniem sie i wczu-
waniem sie w Boga. Jednakze wspo6lna modlitwa daje jednostce pewnos¢, ze nie
jest ona sama w swoich poszukiwaniach sensu zycia, speinienia, prawdy i trwa-
fej wspolnoty. Cztonkowie grupy majg ku temu rézne okazje, moga postugiwac
sie roznymi rodzajami i metodami modlitwy, uczestniczy¢ w réznych aktach czy
akcjach modlitewnych (adoracje, nocne czuwania, pielgrzymki). Mogga oni takze
dzieli¢ sie z sobg swoimi doswiadczeniami z modlitwg osobistg czy wspdlnoto-
wa.

Omawiajac zagadnienie duchowosci matych grup, trzeba tez zaznaczy¢, ze
konkretne zaangazowanie cztonkéw grup w organizowanie czy wspoétorganizo-
wanie uroczystosci religijnych (np. dozynki parafialne, $w. Mikotaj, festyn para-
fialny itp.) i uczestniczenie w nich, udziat w przygotowywaniu tzw. mszy dzie-
ciecych lub mtodziezowych, procesji Bozego Ciata, zaangazowanie w réznorod-
ne akcje kosScielne, parafialne (np. charytatywne), uczestniczenie w pielgrzym-
kach parafialnych do stynnych sanktuariow, zaangazowanie na rzecz misji, poko-
ju na Swiecie, dziatalnos¢ spoteczna, wolontariat itd. moga by¢ i powinny by¢
wyrazem praktykowanej wiary.

9 Wiecej na ten temat - W. Longardt: Bibel und Spiel. W: Handbuch der Bibelarbeit. Red.
W. Langer. Minchen 1987 s. 296—305; Bibeltheater. Materialhefte der Beratungsstelle flr
Gestaltung von Gottesdiensten und anderen Gemeindeveranstaltungen 43. Frankfurt a. M. 1985.
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Majac dzi§ do czynienia z wieloScig i r6znorodnoscig koscielnych grup
dzieciecych i mtodziezowych trzeba pamieta¢ o tym, ze chodzi tu o catosSciowg
formacje cztowieka (a wiec odnoszaca sie do wszystkich sfer jego zycia), w kté-
rej nie ma miejsca na zadngjednostronno$¢ (np. nastawienie tylko na sensowne
spedzanie wolnego czasu, wychowanie polityczne, spoteczne czy kulturalne). W
takich grupach idzie przede wszystkim o ksztattowanie zycia wiary, zycia wiara,
zycia z wiary, zycia w wierze u poszczeg6lnych cztonkéw grupy. Mtodzi ludzie
oczekujg od duszpasterzy, lideréw grupl0, ze bedg oni dla nich nie tylko nauczy-
cielami, lecz przede wszystkim duchowymi przewodnikami i towarzyszami w
drodze, ktérzy swojg wiare traktujg powaznie i wedtug niej zyja. Nalezy wy-
strzega¢ sie tu wszelkich naciskdw i manipulacji. Osobiste $wiadectwo powinno
by¢ zawsze wazniejsze niz wszelkie naktady finansowe, pomieszczenia, wyposa-
zenia, wycieczki itd.

Il. Grupa a liturgia Kosciota

Liturgia Kosciota, a przede wszystkim Eucharystia jako miejsce, przestrzen
spotkania z Bogiem i drugim cztowiekiem ma szczegélne znaczenie w procesie
dojrzewania osobistej duchowosci poszczegdlnych cztonkéw grupy i tworzenia
sie wspolnoty grupowej. Pojawiajg sie jednak gtosy, ze obecny ksztatt liturgii -
przynajmniej na pierwszy rzut oka - na to nie pozwala. Wiekszo$¢ tzw. krytykdw
kultu uwaza, ze sztywne - jak twierdzg - formy liturgii Kosciota wywotujg u jej
uczestnikéw poczucie izolacji. Kto wie, czy za taka krytyka nie kryje sie w ogole
lek przed jakgkolwiek formg kultu, lek przed zatraceniem sie w tlumie i utratg
tozsamosci. Zgota inaczej nasz udziat w liturgii Ko$ciota widzi D. Seiler: Z wie-
lu pojedynczychjednostek tworzy sie catos¢, z wielu osdb, indywidudw powstaje
organizm, wktérym kazdy stanowi organ, funkcje, samodzielngjednostke. Kazdy
daje siebie, nie lekajac sie zatraci¢ w catoscill W liturgii chodzi zatem nie o
uniformizacje, ujednolicenie, zamazanie wszelkich indywidualnych rysow, lecz
wiasnie o dyferencjacje, zréznicowanie, w ktérym kazdy jest i pozostaje catoscig
i tylko jako cato$¢ moze partycypowac w tej wiekszej catosci (por. 1 Kor 12 i Rz
12).

Na tle takiego rozumienia liturgii, szczegélnie Eucharystia jawi sie jako
przestrzen, w ktérej cztowiek - bardziej niz gdziekolwiek indziej - moze otwie-
ra¢ swoje wnetrze na Boga. Ofiara eucharystycznajest - wedtug soborowej Kon-
stytucji dogmatycznej o Kosciele - Zrodtem i zarazem szczytem catego zycia

10 Na temat lidera grupy jako cztowieka duchowego zob. A. Kalbarczyk: Kierowanie gru-
pamiparafialnymi. , Teologia Praktyczna”. T 2: 2001 s. 85—87.
1 D. Seiler, dz. cyt,, s. 123.
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chrzescijaniskiego (por. KK 11). Przy famaniu chleba eucharystycznego, uczest-
niczgc w sposéb rzeczywisty w Ciele Panskim, wznosimy sie do wspdlnoty (com-
munio) z Nim i nawzajem ze sobg (KK 7). Tylko w tym miejscu i podczas tego
Swietego obrzedu chrzescijanin moze najgiebiej, najbardziej intensywnie, catym
sobg, ciatem i duszg, umystem i zmystami doswiadczy¢ mitosci i bliskosci Boga.
Mamy tu do czynienia z doswiadczeniem, ktore porusza cztowieka do gtebi i nie
pozwala mu pozosta¢ obojetnym i bezczynnym. | chociaz to, co cztowiek przy
tym odczuwa i przezywa, niczego nie zmienia w tym, co dokonuje sie podczas
mszy $w., musi byé on wewnetrznie otwarty na spotkanie z Bogiem, jes$li stowo
Boze ma go poruszyé, przeniknaé do jego wnetrza, przemienié¢ go, staC sie cia-
tem w nim i w jego zyciu. Cztowiek ten potrzebuje szerokiej przestrzeni i odpo-
wiedniej atmosfery, ktére mu umozliwig wyrazenie na zewngatrz swoich przezyc¢,
najgtebszych odczu¢, swoich wewnetrznych poruszen, swojego wzruszenia.
Czyni to przez swoja modlitwe i $piew, ktdre mieszajg sie ijednoczg z modlitwg
i $piewem innych uczestnikéw liturgii, by razem z nimi otworzy¢ sie na Boga. W
ten sposob indywidualne, osobiste spotkanie z Bogiem staje sie jednoczes$nie
spotkaniem z innymi ludzmi, z tymi wszystkimi, ktdrzy nie szukajg kontaktu z
Bogiem wylacznie dla siebie samych, lecz chcg modli¢ sie i Swietowaé, celebro-
waé swoja wiare razem z innymi. Takie spojrzenie na liturgie harmonizuje z
wypowiedziami Soboru Watykanskiego I, wedtug ktérych Eucharystia stanowi
wyraz i urzeczywistnienie jednos$ci, wspdlnoty (communio) Kosciota: llekro¢ na
ottarzu sprawowanajest ofiara krzyzowa, w ktdrej »na Pasche naszg ofiarowany
zostat Chrystus« (1 Kor 5, 7), dokonuje sie dzieto naszego odkupienia. Rowno-
cze$nie w sakramencie chleba eucharystycznego uprzytamnia sie i dokonuje
jednos$¢ wiernych, ktdrzy stanowigjedno ciato w Chrystusie (por. 1 Kor 10, 17)
(KK 3). Kosciot zyje tym sakramentem, mocg tego sakramentu wzrasta (por. KK
26). Tak samo jak niegdy$, w czasie Ostatniej Wieczerzy, Jezus gromadzi wokot
siebie ludzi na Eucharystii ijednoczy ich w braterskiej wspolnocie. Oni zas$ - jak
pisze P. M. Zulehner - spozywajg Jego Cialo, przyjmujg Go do swego ciala i
stajg sie przez to sami Jego Ciatem12

Ta tajemnicag wiary powinna zy¢ kazda mata grupa w parafii, moca tej ta-
jemnicy powinna dojrzewa¢ kazda mata wspolnota chrzescijariska. Eucharystia
powinna by¢ punktem szczytowym jej communio, wzajemnego komunikowania
sie jej cztonkow. To misterium powinno by¢ zrédiem ich zycia, zycia duchowe-
go, przestrzenia, w ktdérej doswiadczajg i uczg sie swojej wiasnej communio,
swojej wewnetrznej jednos$ci, a przez to dotykaja tego co najistotniejsze: tajem-

2 P. M. Zulehner: Das Gottesgerlicht. Bausteine fiir eine Kirche der Zukunft. Dusseldorf
19873s. 12.
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nicy Kosciota, Kosciota jako communiold Cztonkowie grupy powinni zatem
gromadzi¢ sie wokot stotu stowa Bozego i chleba eucharystycznego (por. KO 21
i KL 51), wstuchiwac sie w stowo Boze ije przyjmowac, powinni uczynic je
normg i podstawg swojego zycia i dziatania. Swojg modlitwe powinni traktowaé
jako miejsce dialogu z Bogiem, a éw jeden chleb eucharystyczny, ktory wszyscy
spozywajg, w ktorym - uzyjmy jezyka biblijnego - wszyscy majg udziat, powi-
nien by¢ pokarmem i znakiem ich jednosci, ich byciajednym ciatem (por. 1 Kor
10, 16— 17) oraz ich wiezi z tymi wszystkimi, do ktorych sg postani i posréod
ktérych dziatajg i zyja, a wiec z parafig, ktdra jest - jak pisze Jan Pawet Il -
wspoblnotg wspolnot (CL 26—27), i z catym Kosciotem14 Cztonkowie grup czy-
nig to oczywiscie juz wtedy, gdy wraz z parafig uczestnicza w niedzielnej mszy
Sw., ale szczegOlnie wtedy, gdyjako grupa wiaczajg sie liturgie - czy to przezjej
tematyczne przygotowanie (np. wstep do mszy, akt pokutny, wprowadzenia do
czytan, modlitwa powszechna, medytacja po Komunii $w. czy sugestie do homi-
lii celebransa), czy tez przez przejecie czytan, Spiewu i oprawy muzycznej. Gru-
py parafialne mogga tez uczestniczy¢ w przygotowaniu i oprawie innych nabo-
zenstw, np. mszy dla chorych, nabozenstw stowa, Godziny Swietej, adoracji itd.

Rowniez Eucharystia celebrowana i przezywana regularnie lub sporadycznie
w matym kregu grupy moze by¢ podtozem dla tworzenia sie zywej, autentycznej
wiezi z Chrystusem, relacji, w ktorej spotyka sie wszystko, co jest wazne i istot-
ne dla grupy ijej cztonkow. Otwarcie sie grupy na Boga moze poméc jej czton-
kom by¢ bardziej otwartymi na ludzi w jej blizszym i dalszym otoczeniu. Za$
otwarcie sie grupy na innych ludzi moze zintensyfikowac i pogtebi¢ odniesienie
jej cztonkéw do Boga. W. Muller opisuje to tak: Pamietam Eucharystie, ktérg
sprawowatem razem z Henrim Nouwenem i matg grupa znajomych i przyjaciot.
Po Ewangelii pozwoliliSmy sobie na dtuzsze i bardzo osobiste przedktadanie
Jezusowi naszych podziekowan i présbh. Bardzo otwarty i intymny sposéb, wjaki
Henri potrafit prowadzi¢ swojg rozmowe z Jezusem, pomadgt innym i mnie otwo-
rzy¢ sie oraz dopusci¢ w sobie i uzewnetrzni¢ swoje uczucia, pragnienia, proshy
i podziekowania, tesknote za Jezusem - bardziej niz bylo to dotychczas w zwy-
czaju. Najpierw sporo mnie to kosztowato i musiatem si¢ przemaéc, by w obecno-
$ci innych i wsposob styszalny dla innych uzewnetrzni¢, wypowiedzie¢ to, co tak
gteboko we mnie tkwito: moje pragnienia i tesknoty w odniesieniu, do Jezusa.
Dotychczas formutowatem to wszystko w cichej osobistej modlitwie. Tu za$ do-
Swiadczytem tego, jak obecno$¢ innych oséb, ich modlitwa, ich bardzo osobista

BW. Kasper: Die Communio Ekklesiologie als Grundlage fir eine erneuerte Pastoral. U-
berlegungen zur pastoralen Bedeutung der ekklesiologischen Leitidee des Il. Vatikanischen Kon-
zils. Rottenburg a. N. 1990 s. 6.9— 10.

4 Por. R. Kaminski: Parafia wsp6lnotg wspolnot. W: Kos$ciét w stuzbie cztowieka. Olsztyn
1990 s. 203—217.
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rozmowa z Jezusem oraz moja gtosna modlitwa w ich obecno$ci pozwolity mi
wzejs¢ w siebie glebiej i zaznac przy tym tesknoty za Jezusem o takiej intensywno-
§ci, jakiej dotychczas sie nie spodziewatem, tesknoty, ktorg teraz mogtem uwol-
ni¢, po prostu dopusci¢la Sytuacja przejrzystosci i mozliwosci bezposredniego
doswiadczania wspdélnotowosci podczas tak sprawowanej liturgii (grupa jest
mata, jej cztonkowie znaja sie), pozwala rozwing¢ uczucia i sity, ktére umozli-
wiajg autentyczne gtebokie spotkanie 0s6b i tworzg miedzy nimi prawdziwe i
trwate wiezi. Takie doswiadczenia pomagajg tez poszczegdélnym cztonkom grupy
spojrze¢ inaczej, dojrzalej na ich relacje do ludzi w ich najblizszym otoczeniu,
na ich relacje rodzinne i na wzajemne stosunki w ich parafii, przez co owo nie-
malze wys$wiechtane bracia i siostry staje sie bardziej autentyczne. Doswiadcze-
nie wspoélnoty podczas Eucharystii moze tez pomoc cztonkom grupy w dotarciu
do wiasnego wnetrza, do siebie samych i wnie$¢, wigczy¢ siebie, takimi, jakimi
sg, w liturgie KosSciotal6.

Bytoby jednak niedobrze, gdyby takie msze wmatym kregu w poréwnaniu z
nieraz ttumnie nawiedzanymi i niestety niekiedy tez z rutyng odprawianymi
mszami parafialnymi traktowane bytyby przez grupe jako zasadniczo lepsze,
prawdziwsze czy jedynie wazne. Takie stanowisko doprowadzitoby w koncu
cztonkéw grupy do stwierdzenia: My jestesSmy lepszymi (lub prawdziwymi)
chrzescijanami; tylko u nasjest prawdziwy Kosciot; tylko myjesteSmy prawdzi-
wym Kosciotem. Takie przekonanie bytoby niebezpieczne, gdyz mogtoby sktonié
grupe do odgradzania sie od reszty wspolnoty parafialnej i tworzenia czego$ w
rodzaju getta, a nawet sekty.

@] innym niebezpieczenstwie, jakie moze sie zrodzi¢ podczas takich nabo-

zenstw wmatym kregu, pisze D. Seiler: Zdarza sie, ze uczestnik liturgii doSwiad-
cza czego$ wrodzaju rozptyniecia sie, zatracenia sig, tak iz indywidualne, osobi-
ste ksztattowanie wiary przestaje by¢ mozliwe. Cztowiek moze by¢ do tego stop-
nia przyttoczony przezyciami religijnymi, natadowanym emocjami do$wiadcze-
niem wspdlnoty, Ze czuje sie maty i niedoskonaty Uczestniczac zas we ,,mszy w
matlej grupie " moze - za sprawg grupy - znowu poczu¢ sie silnym i wpas¢ w
fatszywa euforie. Taza$ domaga sie powtarzania, moze wiec przybra¢ charakter
natogulz.

W liturgii Ko$ciota celebrujemy Stowo Boze, to Stowo, ktore jest petnig zy-
cia i ktére w cztowieku Jezusie Chrystusie stato sie ciatem. W Eucharystii ta
tajemnica jest szczeg6lnie uwydatniona, w niej staje sie ona najbardziej nama-

B5W. Miller: Gemeinsam wachsen in Gruppen, s. 99; por. H. Nouwen: Jesus, Sinn meines
Lebens. Freiburg 1988.

16H.-J. Frisch, dz. cyt., s. 148— 150.

17D. Seiler, dz. cyt., s. 123.
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calna. Jednakze jesli ma by¢ ona rzeczywiscie Sszczytem zycia chrzescijanskiego,
to nie moze by¢ onajedyng forma, jedynym wyrazem owej communio Koscio-
tal8 To, co dokonuje sie, co jest celebrowane w sakralnej przestrzeni Euchary-
stii, to, co przezywamy podczas mszy $w., musi przektadac sie na naszg codzien-
no$é, musi urzeczywistniaé¢ sie w naszym zyciu, posrodku zycia, pos$rdd nas lu-
dzi, w naszej stuzbie braciom, w naszym byciu dla innych. W codziennym zyciu
chrzescijanie majg dzieli¢ sie swojg wiarg jak chlebem. Wspdlnota euchary-
styczna jest istotnym charyzmatem Kosciota; zobowigzuje ona do wzajemnego
myslenia o sobie i dziatania na rzecz innych19 Chodzi tu o eucharystyczny styl
zycia2o, ktory nie jest mozliwy bez poswiecenia i ofiary. To za$ zalezy od tego,
czy i do jakiego stopniu pojedynczy cztowiek daje sie porwac i przemienic¢ zy-
ciodajnej i wspélnototworczej mocy, tajemnicy eucharystycznego chleba. Mata
grupa jako jedna z form koscielnej communio moze cztowiekowi wskazywaé
droge do tego celu, moze z nim te droge przemierza¢, a nawet sama moze nig
by¢.

Warto przy tym pamieta¢, ze grupy moga by¢ tez miejscem wychowania li-
turgicznego i katechezy liturgicznej, takiej katechezy, ktéra nie obejmuje jedynie
przyswojenia sobie wiadomosci na temat liturgii, lecz ma na uwadze cztowieka
w jego konkretnej zyciowej sytuacji, cztowieka, ktory wpetni swegojestestwa, w
zywejjednosci duszy i ciata zostaje przygotowany do uczestnictwa w liturgii i
pozwala sigjej ksztattowac2l

Osobista wiara i wspolnota tgcza sie z sobg w sposob nierozerwalny i wza-
jemnie na siebie oddziatuja. Znaczy to, ze wiara nie jest jedynie aktem pojedyn-
czej osoby, lecz ukierunkowana jest w istocie na tradycje i wspdlnote. Wiara
jednostki potrzebuje dzielonego z innymi $wiata znaczen i warto$ci, wsparcia na
wybranych przez nig drogach zyciowych, pomocy w kryzysach, upewnienia sie
we wspolnocie sprawujacej liturgie, modlacej sie. W doswiadczeniu wspolnej
wiary moja wiara staje sie naszg wiara.

Mata grupa, ktdra wraz ze swoim dynamicznym wzajemnym przenikaniem
sie indywidualnosci (autonomii) i zaleznosci od innych (interdependencji) sta-

1BW. Kasper, dz. cyt., s. 10.

19 K. M. Woschitz: Der Gottesdienst der Befreiten und ihr Weltdienst. Gedanken zur Eu-
charistie. ,,Diakonia” nr 3 (1995), s. 150— 159, tutaj 158.

DR. Christiansen. Cyt. za K. M. Woschitz, tamze.

2L Th. Filthaut, Grundfragen liturgischer Bildung. Dsseldorf 1960 s. 40.
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nowi dla jednostki pomoc w postrzeganiu siebie samej ijej otoczenia, uzdalnia
cztowieka poprzez odkrycie jego wiasnej gtebi i spotkanie z drugim cztowiekiem
do skierowania wiasnego ja na Ty Boga. Spotkanie z Bogiem natomiast daje mu
zdolnos¢ tworzenia wspolnoty z innymi. Za$ doSwiadczenie transcendencji, ktore
grupa umozliwia, ma wymiar zbawczy: Bdég zostaje odkryty jako ten, kto jed-
nostke i grupe ozywia, leczy, prowadzi i niesie, jako ten, kto ludzijednoczy.

Grupa w parafii jest wiec miejscem, ktore utatwia podjecie osobistej decyzji
przyjecia wiary i w ktérym przyjeta wiara, podtrzymywana przez wspoélnote,
moze wzrasta¢ i dojrzewa¢. W dzisiejszych pluralistycznych i rozbitych spote-
czenstwach mate grupy moga by¢ dla wielu ludzi cenng pomocg w trwaniu przy
chrzescijanskim sposobie zycia i w ich zaangazowaniu misyjnym i apostolskim.

125






