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Duszpasterz wobec sytuacji wspotczesnej
polskiej rodziny

Petna, obiektywna wizja problematyki matzeristwa i rodziny powinna sta-
nowi¢ integralny element studiéw seminaryjnych. Podkresla to wyraznie Kon-
gregacja Wychowania Katolickiego: Ciezar i ztozono$¢ probleméw etycznych,
medycznych, prawnych i ekonomicznych powstatych we wspdtczesnej sytua-
cji rodziny, czynig coraz bardziej oczywistym jak przygotowanie przysz-
tych kaptanéw do apostolatu w tym sektorze zalezy w duzej mierze od jako-
$ci intelektualnej formacji, ktérg otrzymujg wseminariachl

Wedtug Synodu Biskupéw w Rzymie w 1980 r. wysitki kaptanéw stanowig
istotng cze$¢ postugiwania Kosciota dla dobra matzenstwa i rodziny. W tej po-
studze - jak to podkresla Jan Pawet Il w Adhortacji apostolskiej Familiaris con-
sortio - potrzeba nalezytego rozeznania sytuacji, ducha prawdziwie apostolskie-
go oraz wierno$ci Magisterium KoS$ciota: Ta wiernos¢ Magisterium pozwoli
kaptanom usilnie troszczy¢ sie ojednos¢ ich osadéw, azeby wiernym oszczedzi¢
niepokojow sumienia (FC 73).

Odczytywanie znakdw czasu stato sie istotnym elementem nowej ewangeli-
zacji. Na tym zatozeniu opiera sie funkcja pasterska Kosciota i wszelkie formy
pracy duszpasterskiej. Takze duszpasterstwo rodzin, ktore stanowi wspaniaty
teren wspotpracy katolikéw Swieckich i duchowienstwa, potrzebuje umiejetnosci
odczytywania znakdw czasu i interpretowania ich w $wietle Ewangelii Chrystu-
sowej. Niniejsza refleksja pragnie podja¢ probe teologiczno-pastoralnego odczy-
tania znak6w czasu w odniesieniu do wspo6tczesnej rodziny polskiej.

1 Kongregacja Wychowania Katolickiego: Wskazania dla formacji alumnéw dotyczace za-
gadnien matzenstwa i rodziny. Rzym 1995.
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Jest rzeczg niemozliwg, aby w zwiezty spos6b naszkicowac catosciowg pa-
norame sytuacji, w jakiej znajduje sie rodzina. Trzeba zatem ograniczy¢ sie do
pewnych elementow, ryzykujac nawet opuszczenie tego, co jest istotne. Elemen-
ty te ujatem w formie ,blaskéw i cieni”2 ktére podobnie jak w obrazach Rem-
branta, tworzg oblicze rzeczywistosci.

Wymowna jest interpretacja, jakg daje Ojciec Sw. Jan Pawet Il dla tego
swoistego dualizmu: Sytuacja, w ktOrej znalazta sie rodzina, posiada aspekty
pozytywne i aspekty negatywne: pierwsze sg znakiem zbawienia Chrystusowego
dziatajgcego w Swiecie, drugie - znakiem odrzucenia przez cztowieka mitosci
Boga. Zjednej strony ma sie bowiem do czynienia z zywszym poczuciem wolno-
$ci osobistej, jak roéwniez ze zwrdceniem wiekszej uwagi na jako$¢ stosunkow
miedzyosobowych w jmatzenstwie, na podnoszenie godnosci kobiety, na odpo-
wiedzialne rodzicielstwo, na wychowanie dzieci; précz tego obserwuje sie Swia-
domo$é potrzeby zaciesnienia wiez6w miedzy rodzinami celem niesienia wza-
jemnej pomocy duchowej i materialnej, petniejsze odkrycie postannictwa ko-
Scielnego whasciwego rodzinie ijej odpowiedzialnosci za budowanie spoteczen-
stwa bardziej sprawiedliwego. Z drugiejjednak strony nie brakuje niepokoja-
cych objaw6w degradacji niektérych podstawowych wartosci: btedne pojmow’a-
nie w teorii i praktyce niezaleznosci matzonkdw we wzajemnych odniesieniach;
duzy zamet wpojmowaniu, autorytetu rodzicéw i dzieci; praktyczne trudnosci, na
ktére czesto napotyka rodzina wprzekazywaniu wartosci; stale wzrastajgca licz-
ba rozwoddw, plaga przerywania cigzy, coraz czestsze uciekanie sie do steryli-
zacji; faktyczne utrwalanie sie mentalno$ci przeciwnej poczeciu nowego zycia
(FC 6). W tym tekscie dostrzegamy swoistg palete blaskow i cieni wspotczesnej
rodziny. Odnosi sie to takze do rodziny polskiej.

Jestem gteboko przekonany, ze we wspétczesnej rodzinie polskiej ,,blaski” -
czynniki pozytywne - przewazajg nad aspektami negatywnymi, ktdre okreslam
stowem ,cienie”. Znaczna wiekszo$¢ polskich rodzin wspaniale spetnia swoje
zadania, z wielkg mitoScia, ale nieraz z heroicznym wysitkiem. Duszpasterze, a
takze Swieccy pracujacy w duszpasterstwie rodzin, znaja dobrze takie rodziny.
Powinnismy otoczy¢ je mitoscig i opiekg. Jednakze w perspektywie Ewangelii,
to nie zdrowi, lecz chorzy potrzebujg lekarza. Warto tez doda¢, ze wiele zjawisk
ma podwdjne oblicze: pozytywne i negatywne. Przyktadem moze by¢ wspdtcze-
sny feminizm, autorytet ojcowski, wychowanie mtodego pokolenia, nastawienie
mtodziezy do systemu wartosci.

2 Takie sformutowanie znalazto sie takze w Adhortacji apostolskiej Jana Pawta 1l Familia-
ris consortio - dokumencie, ktéry stanowi synteze nauki Kosciota na temat matzeristwa i rodziny.
Pierwsza cze$¢ tej adhortacji nosi tytut: ,,Blaski i cienie rodziny w dobie obecnej”.
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I. Zjawiska pozytywne

WSsrdd aspektdw pozytywnych na pierwszym miejscu pojawia sie niewat-
pliwie gtebsze zrozumienie istoty rodziny ijej znaczenia dla jednostki i spote-
czenstwa, dowartosciowanie godnosci rodziny, okreslenie jej niezbywalnych
praw i obowigzkow. Wymownym przyktadem moze by¢ Miedzynarodowy Rok
Rodziny, ogtoszony przez ONZ w 1994 r. z inicjatywy Polski. Dlatego tez w
Polsce odbyt sie w tym wiasnie roku Miedzynarodowy Kongres Rodziny. Ko-
$ciot katolicki wiaczyt sie aktywnie w obchody Roku Rodziny. Stolica Apostol-
skajuz w 1983 r. gtosita Karte Praw Rodziny, przesytajac jg do przedstawicieli
wszystkich panstw. Najwiekszy jednak wktad w promocje rodziny stanowi nie-
watpliwie nauczanie Jana Pawla Il, nazwanego ,,Papiezem rodziny”3 Problema-
tyke rodziny poruszat Papiez wielokrotnie w czasie podrozy apostolskich do
Polski. Dowartosciowanie rodziny znalazto takze swdj wyraz w Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej, ktorej artykut 18 stanowi: Matzenstwo jako zwigzek
kobiety i mezczyzny, rodzina, macierzynstwo i rodzicielstwo znajdujg sie pod
ochrong i opiekg Rzeczypospolitej Polskiej.

Szczeg6lnym blaskiem na horyzoncie naszej Ojczyzny promieniujg liczne
wspdlnoty rodzin. Skupiajg one wiele matzenstw i rodzin o pogtebionej ducho-
wosci, 0 duzym zaangazowaniu apostolskim, spotecznym i politycznym. Warto
wymieni¢ cho¢by Ruch Domowy Kosciot, z ktérego wywodzi sie znaczna czes¢
laikatu polskiego, czy tez Stowarzyszenie Rodzin Katolickich. W tych rodzinach
w sposob szczegolny ksztattuje sie wartoSciowa miodziez, Swiadoma swojej
wiary, aktywna apostolsko.

Wi ielka nadzieje dla Kosciota i naszego narodu stanowi fakt, ze miodziez
polska przywigzuje szczegdlng wage do wartosci zwigzanych z zyciem matzen-
skim i rodzinnym. Fakt ten potwierdzajg kolejne badania empiryczne i sondaze
opinii. Dla miodego pokolenia Polakéw, ktére wyrasta w trudnej sytuacji prze-
mian politycznych, spotecznych, gospodarczych i etycznych, udane matzeistwo i
szczesliwa rodzina naleza do najwyzej cenionych i upragnionych wartosci, sta-
nowig podstawowy cel zyciad. Badania przeprowadzone w 1997 roku wykazaty,
ze w pierwszej grupie wartosci wskazanych przez miodziez, rodzina i szczescie

3Por. Jan Pawet Il: Rodzino, co méwisz o sobie? Dokumenty i przemowienia papieskie w
Roku Rodziny. Krakéw 1995; Posoborowe dokumenty Kosciota katolickiego o matzeistwie i ro-
dzinie. T. 1i 2. Wybér K. Lubowicki. Krakéw 1999; takze - Rada ds. Rodziny Konferencji
Episkopatu Polski: Dyrektorium duszpasterstwa rodzin. Warszawa 2003.

4 Warto siegng¢ po cenng publikacje - J. M arianski: Milodziez miedzy tradycjg i ponowo-
czesnoscig. Lublin 1995.

283



rodzinne znalazty sie na najwyzszym miejscu5. Podobny jest wydzwiek badan
przeprowadzonych przez CBOS6. Badania naukowe wskazujg jednoznacznie na
niepodwazalng role rodziny - w opinii miodego pokolenia Polakéw - jako
pierwszej i podstawowej wartosci, a takze zrodta radosci, poczucia bezpieczen-
stwa, samorealizacji zyciowe;j.

Juz Jan XXIII powiedziat, ze nasza epoke cechuje dowartoSciowanie kobie-
ty. Cho¢ bywa ono przygluszane wieloma symptomami degradacji kobiety,
zwilaszcza przez odrzucenie macierzynstwa, pornografie i prostytucje, to jednak
pozwala na rozwiniecie tego, co Jan Pawet Il nazwat ,geniuszem kobiety”7.
Obok krzykliwych, skrajnych ruchéw feministycznych, istnieje co$, co mozna
okresli¢ feminizmem chrzes$cijanskim, bronigcym godnosci kobiety, ukazujagcym
sens jej powotania, zwilaszcza macierzynstwa, przynoszacym blogostawione
owoce nie tylko dla kobiet, lecz takze dla rodzin i spoteczenstwa.

Mezczyzna, ktéry w minionej epoce jawit sie jako pater familias o cechach
despotycznych, na wzo6r Boryny z ,,Chlopéw” Reymonta, albo tez pozostawat
»istotg nieznang”, ktérego nie zauwazata literatura naukowa, coraz czesciej staje
przy boku swojej zony, tworzac z nig nowy rodzaj wiezi, popularnie okreslany
mianem partnerstwa, a o wiele glebiej zwrotem Jana Pawta Il communio perso-
narum - osobowg komunig mitosci. Wydaje sie, ze znaczna wiekszos¢ wspot-
czesnych malzenstw jest zawierana z mitosci. Powstaje tylko niepokojace pyta-
nie, jak sie te mito$¢ rozumie i realizuje w zyciu. Faktem jest, ze mezczyzna w
wiekszym stopniu niz dawniej angazuje sie w prace domowe, pomoc Zonie i w
wychowanie dzieci. Obraz ojca prowadzacego wozek dzieciecy dawniej nalezat
do rzadkosci, dzi$ stanowi przedmiot dumy.

Kosciotowi katolickiemu w Polsce udato sie zmieni¢ w mentalnosci spote-
czenstwa koncepcje odpowiedzialnego rodzicielstwa, choé jego realizacja czesto
odbiega od norm moralnych. To wielka zastuga duszpasterstwa rodzin, przede
wszystkim laikatu zaangazowanego w tym dziele apostolskim. Nastgpito przej-
Scie od tzw. ,Swiadomego macierzyinstwa”, gtoszonego w minionej epoce
zwiaszcza przez niestawnej pamieci ,,Poradnie K”, propagujace antykoncepcje
bez ograniczen, a aborcje w wielu przypadkach - do ,,odpowiedzialnego rodzi-
cielstwa”, ukazujagcego wspo6lng odpowiedzialno$¢ mezczyzny i kobiety za po-
czecie dziecka, respektujgcego nature cztowieka i warto$¢ piciowosci ludzkiej.
Stad tez wyptywa szacunek dla zycia ludzkiego od chwili poczecia po naturalny

5 Cyt. za: Petnomocnik Rzadu do Spraw Rodziny: Raport o sytuacji polskich rodzin. War-
szawa 1998 s. 118 [w dalszym ciggu cytowanyjako ,,Raport”].

6 Czym dla Polak6éwjest dom. Warszawa 1998.

7 Por. Homilia pod Krowig w Zakopanem (6 czerwca 1997 r.) - ,L’Osservatore Romano”.
Wydanie polskie. Numer specjalny. R. 1997 s. 67 n. 4.
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kres. Stanowisko Kosciota z tym zakresie byto jasne, niezmienne, czytelne dla
ludzi (nawetjes$li nie zawsze respektowalije w zyciu osobistym), chronito rodzi-
ny przed relatywizmem moralnym.

Il. Zjawiska negatywne

Zjawiska negatywne dotykajace wspotczesne polskie rodziny mozna podzie-
li¢ na dwie grup. Pierwszg z nich mozna bytoby okre$li¢ - idac za myslg 1l Pol-
skiego Synodu Plenarnego8- jako zagrozenia w sferze istotnych celow matzen-
stwa: rozwody, kohabitacja, lekcewazenie rodzicielstwa (macierzynstwa i ojco-
stwa), brak szacunku dla zycia ludzkiego od poczecia, obojetnos¢ religijna. Do
tego mozna doda¢ alkoholizm, narkomanie. Nazwatbym to schorzeniami wspét-
czesnej rodziny polskiej. Drugg mozna bytoby nazwac kategorig zagrozen spo-
tecznych, czy tez trudnosci wyptywajgcych ze wspoéiczesnych przemian, takze
gtebokiej transformacji gospodarczej w Ill Rzeczypospolitej: zmniejszanie
sie spotecznej roli rodziny, ubdstwo, btedny system podatkowy, trudna sytu-
acja mieszkaniowa, bezrobocie. Nie sposdb rozwing¢ pogiebionej refleksji nad
kazdym z tych zjawisk. Chciatbym poswieci¢ szczegdlng uwage bezrobociu, ze
wzgledu na zakres i dramatyczne skutki tego zjawiska.

1. Zmniejszenie spotecznej roli rodziny

Na to niepokojgce zjawisko zwraca uwage Il Polski Synod Plenarny, wska-
zujac na jego przyczyny i przejawy: Wskutek procesu réznicowania i rozwar-
stwiania zycia spotecznego, a takze propagandy antyrodzinnej, rodzina staje sie
tylko jedng z wielu instytucji zycia spotecznego, w ktdrych toczy sie codzienne
zycie dzisiejszego cztowieka. Czesto nowe wiezi spoteczne, tworzone w miejscu
pracy, na bazie spraw zawodowych, ostabiajg naturalng wiez rodzinng. W sys-
temie »niepohamowanego kapitalizmu« firma, przedsiebiorstwo usituje nieraz
zastepowa swoim pracownikom rodzine. Zdarza sie tez, ze potoczna opina
wiekszym szacunkiem i uznaniem obdarza te osoby, ktorym powiodto sie¢ wzyciu
zawodowym, anizeli te, ktore sa wzorowymi matkami lub ojcami rodzin. Srodki
spotecznego przekazu lansujg bardziej model cztowieka sukcesu, biznesu, mana-
gera, niz cztowieka tworzacego i doskonalgcego zycie rodzinne. Ukazujgc bty-
skotliwe kariery zawodowe, przemilcza sie czesto problem, jakg ceng zostaty one
okupione wzyciu rodzinnymo.

811 Polski Synod Plenarny (1991—1999). Poznan - Pallottinum 2001. Powotanie do zycia w
matzenstwie i rodzinie. Wspotczesne uwarunkowania rodziny, s. 39—40 [w dalszym ciggu cytowa-
nyjako ,,Synod”].

9Synod, s. 37.

285



2. Zmiana demograficznej struktury rodzin

Niepokojacym zjawiskiem we wspodtczesnej Polsce jest coraz czestsze rezy-
gnowanie przez cze$¢ malzenstw z posiadania dzieci. W wyniku tych postaw,
nieustannie spada liczba urodzen. Polska zalicza sie do grupy krajow europej-
skich o najnizszym poziomie wspotczynnika urodzen.

Od wielu juz lat, w Polsce wzrasta tendencja do zajmowania negatywnych
postaw wobec licznego potomstwa, a nawet rodzicielstw*a w ogéle. U wielu ko-
biet wzmaga sie lek przed macierzynstwem. Niekiedy kolejne dziecko bywa trak-
towanejako duzy ciezar. Ideatem znacznej czeSci matzonkow staje sie posiada-
nie tylko jednego dziecka. Te negatywne postawy ksztattujg sie pod wplywem
stabos$ci wiary i zwigzanego z tym niezrozumienia misji rodzicielskiej, jaka Bog
wyznaczyt mezczyznie i kobiecie, z egoizmu i wygody zycia obojga mateonkéw
lubjednego z nich, wreszcie z leku spowodowanego trudng sytuacjg materialng i
mieszkaniowg rodziny10.

Badania statystyczne i analizy ich wynikéw wskazujg wyraznie na spadek
liczby matzenstw oraz liczby urodzen, poczawszy od lat osiemdziesiatych, za-
rowno w miastach jak i na wsi. Wedtug danych Gtdwnego Urzedu Statystyczne-
go w 2000 r. mieliSmy w Polsce 211,2 tys. zawartych zwigzkow matzenskich;
42,8 tys. rozwodow; 378,3 tys. urodzen zywych; 368,0 tys. zgondéw. Ujmujac to
w promilach (na tysiac ludnosci) otrzymujemy nastepujace zestaw: matzenstwa
55 - rozwody 1,1 - urodzenia 9,8 - zgony 9,5. R6znica miedzy matzeAstwami
zawartymi a rozwigzanymi (przez $mier¢ lub rozwod) wynosita minus 3,4 tys. to
znaczy ze znacznie wiecej matzenstw zostato rozwigzanych niz zawartych.
Wsp6tczynnik reprodukcji ludnosci w roku 2000 ksztattowat sie nastepujgco:
wspotczynnik dzietnosci [liczba dzieci rodzonych przecietnie przez kobiete w
ciggu jej catego okresu rozrodczego 15-49 lat] 1,337 - wspotczynnik reprodukcji
brutto [$rednia liczba cdrek rodzonych przecietnie przez kobiete] 0,649 - wspot-
czynnik reprodukcji netto [stopieri zastepowania pokoleri] 0,640n. Nie mamyjuz
wiec ani prostej zastepowalnos$ci pokolen (rodzice przez dwojke dzieci), ani - co
znacznie wazniejsze - zastepowalnosci matek przez corki.

Spadek liczby nowo zawieranych matzenstw, idgcy w parze ze wzrostem
liczby matzenstw rozpadajacych sie, prowadzi w konsekwencji do negatywnego
bilansu mahenAstw zawieranych i rozwigzywanych (...). Wszystkie wskazniki re-
produkcji ludnosci wskazujg na ewolucje postaw i zachowan prokreacyjnych w
kierunku znaczacego ograniczania dzietnosci. Liczba dzieci wrodzinie zmniejsza

10Synod, s. 40.
11 Maty Rocznik Statystyczny Polski 2001, s. 120— 122.
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sie, poniewaz duza cze$¢ kobiet decyduje sie na rodzenie co najwyzej dwojga
dzieci. Wsrdd istotnych przyczyn przemian wzorcéw matrymonialnych i prokre-
acyjnych, zwlaszcza wsrdd miodego pokolenia, nalezy (...) wskaza¢ na prze-
obrazenia spoteczno-ekonomiczne rodziny. Sktadaja sie na nie: masowce bezro-
bocie, zubozenie i rozwarstwienie materialne spoteczenstwa, pogtebiajacy sie
kryzys mieszkaniowy (...)12

W zwigzku ze ztg strukturg demograficzng rodzin, cytowany juz Raport o
sytuacji polskich rodzin stwierdza kategorycznie: koniecznejest tworzenie zasad
spéjnego i efektywnego dziatania na rzecz rodziny13

Tymczasem polityka prorodzinna poprzedniego rzadu, tak ostro krytykowa-
nego przez wszystkie niemal partie polityczne, w dobie obecnej, przeksztatcita
sie w polityke antyrodzinng. Przyktadem moze by¢ likwidacja urzedu petnomoc-
nika rzadu ds. rodziny, odebranie czesci zasitkow zwigzanych z urodzeniem
dziecka, skrocenie urlopow macierzyniskich, niekorzystne zmiany w systemie
podatkowym.

3. Rozwody

Trzeba stwierdzi¢, ze znaczna wiekszo$¢ Polakéw, zaktadajgcych rodzine,
zawiera sakramentalny zwigzek matzenski. Liczba rozwoddw wskazuje jednak,
ze w wielu przypadkach zawarcie zwigzku sakramentalnego nie tgczy sie z uzna-
niemjego nierozerwalnosci. Sytuacja ta wigze sie ze stopniowym zanikiem Swia-
domosci sakramentalnego charakteru, matzenstwa, a w konsekwencji z elimino-
waniem z praktyki zyciowej chrzeScijanskich norm moralnych, regulujgcych
zycie maitzenskie i rodzinne zgodnie z zamystem Bozym. Wprawdzie trwato$¢
mateenstwa uznawanajest w naszym spoteczenstwie za wielkie dobro, do ktore-
go zachowania dazy sie czesto kosztem wielu wysitkdw, wyrzeczen i przez poko-
nywanie konfliktow matzenskich, niemniej stopniowo wzrasta, szczeg6lnie w
wielkich miastach, liczba rozpadajgcych sie matzenstwi4

W 2000 r. rozwiodto sie 42,8 tys. matzenstw, co oznacza ponad 20 procent
matzenstw zawartych w tymze roku. WS$rod przyczyn rozpadania sie matzenstw
nalezy wymienic: laicyzacje i utrate poczucia wspoélnoty religijnej, niedojrzato$¢
osobowosciowg matzonkow, alkoholizm, ostabienie odpowiedzialno$ci moralnej
za rodzine, brak zdecydowanej woli i wysitkow w przezwyciezaniu konfliktow

12 Raport, s. 35—36.
13 Raport, s. 36.
14 Synod, s. 39.
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matzenskich, pobtazliwg, a czesto nawet sprzyjajgca rozwodom postawe najbliz-
szego otoczenia, antyrodzinng propagande srodkow spotecznego przekazula

4. Mentalnos$¢ wroga zyciu

Jan Pawet Il okre$lajg znanym terminem: ,antylife mentality”. Takim mia-
nem mozna okresli¢ zwtaszcza antykoncepcje, aborcje, sterylizacje, eutanazje.
Antykoncepcja, mimo cennych wysitkdw duszpasterstwa rodzin, rozwija sie w
zastraszajgcym tempie, schodzgc w coraz nizsze grupy wiekowe. Ogromne bil-
bordy bez Zadnej zenady zachecajg do jej stosowania, nie tylko dorostych, ale
przede wszystkim polskg miodziez. Ironizujgc mozna byloby powiedzie¢, ze
miodziez szuka sensu zycia, szuka pracy pozwalajacej na normalny start w doro-
ste zycie, a spoteczenstwo proponuje jej seks i prezerwatywy. Kwestia aborcji,
ktorej liberalizacja stata sie elementem propagandowym SLD, powraca coraz
czesciej w wypowiedziach rzadzacych politykéw i parlamentarzystéw. Zna-
mienna w tej sprawie jest ostra nagonka medidéw i rzadu na tzw. ,,nieludzkiego”
lekarza, ktory stanagt w obronie zycialé Staranie tez i metodycznie przygotowy-
wana jest w Polsce legalizacja eutanazji. Zdumiewajace, a moze tragiczne w
swych mozliwych konsekwencjach, sg sondaze opinii, ktére odnotowujg, ze po-
nad potowa polskiego, katolickiego spoteczenstwa wypowiada sie za dopuszcze-
niem eutanazji. To tez gtebokie schorzenie wspétczesnej rodziny: nie majuz w
niej miejsca dla os6b starych, zwtaszcza dla tych, ktérzy dotknieci sg nieuleczal-
ng choroba. A poniewaz brak miejsca w domach opieki i w szpitalach, skutecz-
nym rozwigzaniem kosztownego problemu nieuleczalnie chorych miataby by¢
eutanazja.

5. Uzaleznienia

Od wielu wiekow Polska musiata walczy¢ ze zjawiskiem alkoholizmu ijego
skutkami. Nasza epoka do tego dodata powazne zagrozenie jednostek i spote-
czenstwa, a wiec i rodziny ze strony nikotynizmu i narkomanii. Alkoholizm
nadal przynosi swoje smutne zniwo. Jednakze szczeg6lnie groznym problemem,
o wielorakich skutkach, jest nasilajgce sie zjawisko narkomanii.

»Istotny problem stanowi spozywanie alkoholu przez mtodziez i coraz mtod-
sze dzieci. Statystyki podajg, ze 0,53% ucznidéw spozywa alkoholl7. W$réd mto-
dziezy w wieku 12— 13 lat az 34% chtopcow i 18% dziewczat bylo w stanie

15Synod, s. 39.

16Proces w Lomzy, kwiecien 2002 r.

17 Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-Pedagogicznej MEN: Dziecko z perspekty-
wy poradnictwa psychologiczno-pedagogicznego. Warszawa 1995.
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upojenia alkoholowego co najmniej dwa razy w swoim zyciul8 Chociaz sg pod-
stawy, aby dane te uzna¢ za zawyzone, to zjawisko jest rzeczywiscie bardzo
grozne. Spozycie alkoholu w tym wieku sprzyja nie tylko powstawaniu sytuacji
kryminogennych, ale takze rujnuje zdrowie mtodego organizmu, mato odpornego
na szkodliwe dziatanie alkoholu. W roku 1997 w izbach wytrzezwien przebywa-
to 8102 nieletnich, w tym 470 dziewczatld Nikotynizm jest powaznym proble-
mem miodych. W roku 1994 wsrdd miodziezy w wieku 11— 15 lat palito 18%
chtopcéw i 8% dziewczat (w tym codziennie odpowiednio 8% i 3%)20. Odsetki
te gwattownie zwiekszajg sie z wiekiem. Wptyw palenia na zdrowie, szczeg6lnie
w tym wieku, jest bardzo szkodliwy. Narkomania jest najwiekszym zagrozeniem
dla zdrowia i zycia mtodych. Powoduje ona takze wiele negatywnych zachowarn i
problemdw spotecznych. Czesto powodem uzaleznienia jest miedzy innymi:
ciekawo$é, nasSladowanie dorostych, zaburzenia natury osobowosciowo-
emocjonalnej itp. Zauwaza sie systematyczne obnizanie sie wieku 0s6b uzalez-
nionych. W 1994 roku mitodociani stanowili 8,4% oséb zazywajacych narkoty-
ki, w 1995 - 10,1%, w 1996 - 11%, aw 1997 - 7,5%21L Wedtug innych danych2
wsrod miodziezy w wieku 12— 16 lat kontakt z narkotykami ma 3—8% osdb, w
tym 0,3—0,8% to osoby uzaleznione”23

6. Srodki spotecznego przekazu

Niedopuszczalnym uogolnieniem bytoby przerzucanie na media odpowie-
dzialno$ci za wszystkie patologie spoteczne. Media pelnig wazng funkcje inte-
gracyjna i edukacyjna. Niestety, bywa tez odwrotnie. W wielu filmach lansuje sie
przemoc, brutalnos¢, site i horror, wlicznych serialach i konkursach promuje sie
banat i bezmy$Iinosé, a wprogramach tzw. dyskusyjnych - wzory postepow ania
oparte na filozofii moralnego relatywizmu, permisywizmu i nihilizmu. Z opinii
psycholog6éw i wychowawcOw wynika, ze coraz bardziej nagminne akty agresji
wsrdd dzieci i miodziezy sa dokonywane pod wplywem zachowan bohateréw
filmow, ktdre gloryfikujg site i przemoc fizyczna.

Nierzadko zar6wno rodzice, jak i dzieci bezkrytycznie przyjmuja przedsta-
wiane przez media btedne wzorce zycia rodzinnego. W tzw. prasie mtodziezow'sj,
radiu, telewizji, filmach i tekstach popularnych piosenek nader czesto propaguje

18J. Itrich-Drabek, K. Sikora, T. Wisniewski: Mlodziez polska lat dziewiecdziesigtych.
Warszawa 1996.

19 Komenda Gtéwna Policji: Analiza za rok 1997 dotyczaca demoralizacji i przestepczosci
nieletnich, luty 1998.

J. Itrich-Drabek, K. Sikora, T. Wisniewski, dz. cyt.

21 Komenda G#éwna Policji, dz. cyt.

2. Itrich-Drabek, K. Sikora, T. Wisniewski, dz. cyt.

2B Raport, s. 144— 145,
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sie postawy hedonistyczne i pozbawione wszelkiej odpowiedzialnosci. Wspotzy-
cie przed$lubne, antykoncepcja, zabijanie nie narodzonych, matzenstwa na pro-
be, »bezpieczny seks«, to wszystko stanowi oferte, ktorg dzisiejszy Swiat przed-
stawia mtodym ludziom. Wigze sie ona z cynicznym wy$miewaniem modelu ro-
dziny opartego na nierozerwalnym zwigzku matzonkéw, na szacunku dzieci wo-
bec rodzicow i poszanowaniu ludzkiego zycia od chwilijego poczecia24

7. Strefa ubéstwa

Ubostwo dotyka coraz bolesniej polskie rodziny. Jego zakres powigksza sig,
a gtowna przyczyng jest bezrobocie. Wiele cennych informacji w tym zakresie
dostarczaja badania, ktdrych rezultaty zostaty opublikowane w kolejnych rapor-
tach. Dla ukazania granicy ubostwa trzeba wzig¢ pod uwage dwa pojecia: ,,mi-
nimum socjalne” oraz ,minimum egzystencji”. Minimum egzystencji jest pod-
stawowa linig stosowang w definiowaniu ubdstwa bezwzglednego. Koszyk, kto-
ry je wyznacza, zawiera tylko dobra niezbedne do przezycia: zywnos$¢, odziez
chronigcg przed zimnem, dach nad gtowg i podstawowga pomoc leczniczg. Mini-
mum socjalne jest to taki poziom niskich dochoddéw, ktoéry pozwala ludziom
normalnie uczestniczy¢ w zyciu spoteczenstwa i nie wpas¢ w ubostwo. Nie jest
to wiec linia ubostwa, lecz linia ostrzegajaca przed zagrozeniem ubostwem. Ze
wspomnianych powyzej badan wynika, ze populacja zyjgca ponizej granicy mi-
nimum egzystencji, a wiec zagrozona biologicznie, stanowi powyzej 11% og6tu
ludnosci kraju, czyli okoto 4,5mlIn oséb2k

8. Bezrobocie

Ws$rod negatywnych zjawisk gnebigcych jeszcze mtodg 11l Rzeczypospolita,
dotkliwie dotykajacych polskie spoleczenstwo, a zwilaszcza polskie rodziny,
wedtug zgodnej opinii politykéw, ekonomistow, przedstawicieli nauk empirycz-
nych, a takze etykéw, na pierwszym miejscu stoi bezrobocie. Mowigc o tym
zjawisku tatwo mozna popas¢ w pesymizm. Statystyka bezrobocia, juz bardzo
wysoka wzrasta w zastraszajgcym tempie. Czarny scenariusz nakreslany przez
ekonomistow staje sie rzeczywistoScig, a kolejne ekipy rzadzace nie zatujg obiet-
nic, a réwnoczesnie wydajg sie by¢ catkowicie bezradne wobec tej ponurej
rzeczywistosSci. Bezrobocie stato sie podstawowym problemem wspoiczesnej
Polski, przybierajac rozmiary kleski spotecznej.

2 Synod, s. 38— 39.

2 Ostatni z nich: Polska bieda Il. Kryteria. Ocena. Przeciwdziatanie. Red. S. Golinowska.
Warszawa 1997.

% Tamze, s. 54.
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Zjawisko bezrobocia dotyka nie tylko pojedyncze osoby, lecz przede
wszystkim cate rodziny. Jan Pawet Il wielokrotnie pochylat sie nad problemem
bezrobocia. 22 maja 1995 r. powiedziat w Zywcu: Modle sie za polskie rodziny
nekane problemem bezrobocia i ubdstwa. Dla wszystkich utrudzonych i znieche-
conych prosze o odnowiong nadzieje!. Jaka szkoda, ze spoteczenstwu nie jest
znany ogromny wkiad KosSciota katolickiego w pomoc rodzinom dotknietym
bezrobociem. Bez echa - nawet w kregach katolickich - przeszty wazne doku-
menty biskupéw polskich na temat bezrobocia, zwitaszcza List abpa Damiana
Zimonia: ,,Kosciot katolicki na Slasku wobec bezrobocia” (19 marca 2001) oraz
List spoteczny Konferencji Episkopatu Polski ,,W trosce o nowg kulture zycia i
pracy” ogtoszony 30 pazdziernika 2001 r.

a) Sytuacja ogolnopolska

Wedtug danych GUSZ7 liczba bezrobotnych zarejestrowanych w Urzedach
Pracy w koncu grudnia 2002 r. wynosita 3217,0 tys. oséb. Daje to bardzo wyso-
kg stope bezrobocia - 18,1%. W kolejnych miesigcach mieli$my bardzo szybki
wzrost bezrobocia w Polsce. W koricu lutego 2003 r. stopa bezrobocia osiggneta
rekordowg wysokos$¢ w historii Il Rzeczypospolitej, 18,8%. Na koniec 2002 r.
najwyzszg stope bezrobocia odnotowano w wojewd6dztwach: warminsko-
mazurskim (28,8%), zachodniopomorskim (26,4%) i lubuskim (25,9%). Najniz-
szg stopg bezrobocia charakteryzowaly sie wojewodztwa: matopolskie i mazo-
wieckie (po 13,9%) oraz podlaskie (15,2%).Warto podkresli¢, ze w oficjalnych
statystykach wojewddztwo wielkopolskie nalezy do tych o najnizszej stopie bez-
robocia. Jednakze niepokojgcym jest wysokie tempo wzrostu bezrobocia na tym
terenie w ciggu jednego tylko miesigca: z 14,7% w koncu stycznia 2002 r. do
16,0% w koncu lutego. Cechg znamienngjest fakt, ze prawie 42% og6tu bezro-
botnych w Polsce mieszka na wsi. W omawianym okresie zaledwie 6,9 tys. bez-
robotnych mogto skorzystaé ze szkolenia w wyniku pomocy Urzedéw Pracy.
Szczegolnie niepokoi fakt, ze wsrdd bezrobotnych zarejestrowanych w Urzedach
Pracy az 83,3% pozostawato bez prawa do zasitku, to znaczy ze nawet nie co
piaty bezrobotny otrzymuje taki zasitek. We wptywowych tygodnikach pojawia
sie natomiast coraz czesciej krzywdzace uogOlnienie, ktére ogromnej rzeszy
bezrobotnych przyczepia etykietke , kultury lenistwa”, ,,ludzi marginesu”, ktérzy
nigdy nie ,skali sie zadng praca”28 Ta argumentacja jest tym bardziej paradok-
salna, ze w koncu grudnia 2002 r. Urzedy Pracy dysponowaty ofertami pracy

27 Dane pochodza z Miesigcznej informacji o bezrobociu w Polsce w grudniu 2002 roku,
GUS, 30.01.2003 oraz z publikacji GUS: Bezrobocie rejestrowane, 111 kwartat 2001. Zaktad Wy-
dawnictw Statystycznych. Warszawa 2001.

2B Tej absurdalnej opinii zaprzeczajg badania przeprowadzone przez ks. prof. Janusza M a-
riafiskiego, opublikowane w ksiazce: Etospracy bezrobotnych. Lublin 1994,
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zaledwie dla 8,3 tys. os6b, to znaczy, ze najedno miejsce pracy oferowane w
Urzedach Pracy przypada $rednio 387 bezrobotnych.

Bezrobocie dotyka zwiaszcza miode pokolenie Polakéw. Obecnie osoby w
wieku 18—24 lata stanowig prawie 30% ogdtu bezrobotnych. Czynnikiem rézni-
cujacym te grupe jest stopien wyksztatcenia - im wyzsze wyksztatcenie, tym
mniejsze ryzyko bezrobocia.

Perspektywa wyzu demograficznego w najblizszych latach, zamiast satys-
fakcji spoteczenstwa uzyskujgcego mocny fundament, wywotuje lek przed dal-
szym wzrostem bezrobocia.

Ciagle wzrasta liczba oséb dotknietych bezrobociem diugookresowym (po-
nad rok) i chronicznym (ponad dwa lata). Wsrod zarejestrowanych bezrobotnych
w koncu grudnia 2002 r. az 51,2%, to znaczy ponad potowa oczekiwata na prace
powyzej jednego roku.

b) Bezrobocie dramatem polskich rodzin

Jesli przyja¢, ze zjawisko bezrobocia wstrzasneto polskim spoteczenstwem
w ostatniej dekadzie konczacego sie tysigclecia, to nie ma zadnej watpliwosci, ze
ten wstrzas odbit sie najbardziej na rodzinie, jej rozwoju, funkcjach, ktére spet-
nia, na osobach, ktore ja tworzg i na ich wzajemnych relacjach. Brak pracy za-
robkowej moze utrudnié¢, czy wrecz uniemozliwi¢ rodzinie nie tylko wypetnienie
jej zadan i obowiagzkow, lecz takze realizacje podstawowego powotania, ktére jej
powierzyt Stworca.

Wptyw bezrobocia na zycie rodzinne badano juz na poczatku lat dzie-
wiecdziesigtych. Z inicjatywy Instytutu Pracy i Spraw Socjalnych w 1991 r.
przeprowadzono ankiety wsérod oséb, ktére miaty na utrzymaniu przynajmniej
troje dzieci - a wiec rodziny wielodzietne. Terem badan byty te wojewddztwa w
o6wczesnym podziale administracyjnym kraju, gdzie natezenie bezrobocia byto
najwieksze. Wyniki tych badan byly zatrwazajace2. Utrata pracy prowadzita
czesto do utraty mieszkania zaktadowego. Prawie potowa ankietowanych (46%)
twierdzita, ze zyje w biedzie, wigkszo$¢ czuta sie zagrozona w swej egzystencji
zwiaszcza w zakresie wyzywienia i ubrania dzieci. Dokonany pomiar ubo6stwa
wykazat, ze w 90% rodzin wielodzietnych dochdd najedng osobe byt nizszy od
minimum socjalnego, a w tym potowa rodzin nie osiggata nawet potowy tej kwo-

2 B. Balcerzak-Paradowska, D. Ostaszewska: Rodziny wielodzietne a bezrobocie.
Studia i Materiaty IPiSS 1992 z. 9.
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ty30. Wsrod respondentéw, az 60% upatrywato w bezrobociu gtéwng przyczyne
pogorszenia atmosfery zycia rodzinnego, konfliktéw w rodzinie. Wymieniano
takie zjawiska, jak zatamanie, przerazenie i rozpacz, poczucie beznadziejnosci,
oburzenie i nienawis¢. Bioragc pod uwage aktualny stan bezrobocia, mozna przy-
puszczac, ze wyniki podobnych badan w chwili obecnej bytyby bardziej wstrza-
sajace niz 10 lat temu. Chyba, ze kto$ chciatby sie pociesza¢ faktem gwattowne-
go spadku ilosci rodzin wielodzietnych w Polsce.

Rodzina jest jak czuly sejsmograf, ktory rejestruje najmniejszy nawet
wstrzas. Wiele badan wykazato, ze bezrobocie, zwitaszcza dlugotrwate, w po-
waznym stopniu zaktdca funkcjonowanie zycia matzenskiego i rodzinnego, a
nawet moze prowadzi¢ do rozbicia matzenstwa i rodziny. Aby zrozumie¢ dramat
bezrobocia, trzeba uswiadomié sobie znaczenie pracy dla jednostki, rodziny i
spoteczenstwa. Jan Pawet Il w Encyklice Laborem exercens przypomina $cisty
zwigzek miedzy pracg i rodzing: Praca stanowi podstawe ksztattowania zycia
rodzinnego, ktérejest naturalnym prawem i powotaniem cztowieka. Te dwa kre-
gi wartosci - jeden zwigzany z pracg, drugi wynikajacy z rodzinnego charakteru
zycia ludzkiego - muszg tgczy¢ sie z sobg prawidtowo i prawidtowo wzajemnie
przenika¢. Pracajest poniekad warunkiem zakfadania rodziny, rodzina bowiem
domaga sie srodkéw utrzymania, ktére w drodze zwyczajnej nabywa cziowiek
przezprace (LE 10).

Praca zawodowa determinuje uktad dnia, styl zycia, relacje spoteczne. Jej
utrata moze zmieni¢ radykalnie Swiatopoglad, opinie, system wartosci, zamie-
rzenia i aspiracje cztonkdw rodziny. Bezrobotny ma zupetnie odmienne spojrze-
nie na siebie, swoich bliskich i na $wiat, ktéry go otacza. Dtugotrwate bezrobo-
cie zaktoca zycie rodzinne, prowokuje rozruchy spoteczne i moze prowadzi¢ do
zaburzen psychicznych u bezrobotnego. Osoby, ktére nagle utracity prace i po-
zostajg w tej sytuacji przez wiele lat, czesto nie sg w stanie odnalez¢ rownowagi
zyciowej, rozwiaza¢ pietrzacych sie probleméw, stawi¢ czota napotkanym trud-
nosciom. Osoby te dreczy kompleks nizszosci, poczucie leku, winy, wstydu,
doznanej niesprawiedliwosci. Usitujgc wyjsé z tego stanu, wpadajg w niecheé, a
nawet nienawis¢ do wszystkiego i do wszystkich, nie wylaczajac cztonkow wia-
snej rodziny. Kompleks nizszos$ci oraz doznane upokorzenia rodzg potrzebe uka-
zania swej sity i swych mozliwosci w skrajny sposéb i w skrajnych postaciach.
Moze to prowadzi¢ do postaw agresywnych i réznych form przestepczosci. Bez-
robocie stato sie jedng z gtdbwnych przyczyn dezintegracji rodziny polskiej, tacz-
nie z jej catkowitym rozpadem. Warto sobie uswiadomic, ze znaczna cze$¢ bez-

D Tamze, s. 92 (cyt. za - K. Mlonek: Bezrobocie w Polsce w XX wieku w Swietle badan.
Krajowy Urzad Pracy. Warszawa 1999 s. 161).
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domnych tufajagcych sie na dworcach, to mezczyzni wyrzuceni z domu przez
wiasne zony i dzieci po utracie pracy.

Od strony psychicznej, bezrobocie dlugotrwate moze prowadzi¢ do stanow
lekowych, depresji, psychozy, kompleksu nizszo$ci3l Badania empiryczne
wskazaty na zwiazek, jaki istnieje miedzy bezrobociem i sktonnoscig do samo-
béjstwa®2 W 1997 r. zanotowano 1267 wypadkow samobdjstwa wsrod bezro-
botnych33. Jakze wymowny tytut nosit cykl reportazy wyemitowany w ubiegtym
roku przez TVP: ,Smieré albo praca”. Bezrobotny szuka goraczkowo potwier-
dzenia swej wartosci i swego znaczenia w swoim otoczeniu, zaczynajgc od zony
i dzieci. Jest bardzo wrazliwy na sposob, w jaki jest oceniany w swoim $Srodowi-
sku. tatwo ulega wptywom kogo$, kto umie wykorzysta¢ jego trudng sytuacje.

Analiza statystyk policyjnych wykazuje korelacje miedzy stopg bezrobocia a
wzrostem przestepczos$ci34, szczegdlnie w miodym pokoleniu. Juz teraz trzeba
mysle¢ z glebokim niepokojem, jakie skutki bedzie miat fakt, ze od wrzesnia
2002 r. juz tak ogromna rzesza bezrobotnych powiekszyta sie o kilkaset tysiecy
oséb aktualnego wyzu demograficznego. Psychologowie i socjologowie podkre-
$laja, ze jak najszybsze zahamowanie wzrostu bezrobocia jest konieczne dla
przeciwdziatania wzrostowi patologii spotecznej, zwiaszcza alkoholizmu, nar-
komanii, prostytucji, przestepczosci.

¢) Przywroci¢ nadzieje

Ojciec Swiety Jan Pawet Il, nazwany ,,papiezem rodziny”, zwraca uwage na
problem bezrobocia takze w dokumentach po$wigconych rodzinie. W Liscie do
Rodzin, ogtoszonym 2 lutego 1994 roku, z okazji Miedzynarodowego Roku Ro-
dziny, Papiez podkresla, ze bezrobocie stanowi w naszych czasach jedno z naj-
powazniejszych zagrozen dla zycia rodzinnego i dlatego niepokoi wspotczesne
spoteczenstwa (por. LDR 17). Logika rozumowania jest jasna: jesli rodzina sta-
nowi podstawowg komérke spoteczenstwa, nieodzowng dla jego istnienia, bez-
robocie natomiast godzi przede wszystkim w te newralgiczng komdrke, to zna-
czy, ze bezrobocie godzi w samg egzystencje spoteczenstwa i dlatego trzeba
zrobi¢ wszystko, by przeciwstawi¢ sie temu niebezpiecznemu zjawisku. Bezro-
bocie, zdaniem Papieza, stanowi wyzwanie dla polityki panstwa i wazny przed-
miot dla refleksji katolickiej nauki spotecznej. Rozmiary zjawiska, jego nega-

3L Por. H. Worach-Kardas: Bezrobocie a zdrowie psychofizyczne. ,,Polityka Spoteczna”. R.
1966 nr 4.

2 Por.K. Skarzynska: Psychologiczne aspekty bezrobocia. ,,Nowiny Psychologiczne”. R.
1992 nr 1.

BProblem ten omawia M aria Jarosz w publikacji: Samobojstwa. Warszawa 1998.

ATamze.
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tywne skutki powodujg, ze trzebajak najszybciej szuka¢ odpowiednich $rodkow
zaradczych. Jan Pawet Il apeluje do kompetentnych osdb i instytucji o podejmo-
wanie odwaznych decyzji w tej dziedzinie (por. LDR 17). Widzac skale zjawiska
bezrobocia na Slasku i w catej Polsce, abp Damian Zimor wysuwa postulat, aby

w obrebie struktur koscielnych utworzyé odrebne duszpasterstwo bezrobot-
nych3

Jakze aktualne i petne nadziei pozostajg stowa Jana Pawta Il, wygtoszone w
Miedzynarodowym Biurze Pracy w 1982 r.. Odrzucam mysl, aby wspotczesna
ludzkos$¢, zdolna do urzeczywistnienia wspaniatych osiggnie¢ naukowych i tech-
nicznych, nie potrafita znalez¢ rozwigzania tak gteboko ludzkiego problemu,
jakimjest bezrobocie3.

Na koniec mojej refleksji jeszcze raz pragne podkresli¢, ze to, co nazwatem:
»blaski wspotczesnej rodziny polskiej”, a wiec dobro, z calg pewnoscig przewaza
nad ztem, problemami i patologig. Ale zto staje sie coraz bardziej dokuczliwe.
Kosciot nie chce i nie moze by¢ obojetny na dramat tak wielu rodzin polskich.
Dlatego trzeba jeszcze skuteczniejszym uczyni¢ duszpasterstwo rodzin. Pilnym
zadaniem duszpasterzy staje sie to, by ,przywrdci¢ nadzieje” Polakom, spote-
czenstwu i rodzinom.

% Miedzy innymi, we wspomnianym juz Liécie pasterskim: ,,Kosciot katolicki na Slasku wo-
bec bezrobocia”.
3P Thum. wiasne zj. francuskiego.
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