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Horyzontalny wymiar §wietowania niedzieli w Polsce.
Od nauczania Magisterium do dzialan duszpasterskich

Jan Pawet 11, piszac w liScie apostolskim Dies Domini w 1998 r. o kryzysie
$wietowania niedzieli, zaznaczyt, ze w niektorych regionach z powodu braku
silnej motywacji religijnej bardzo niewielki procent wiernych uczestniczy w nie-
dzielnej liturgii (DD 5). Papiez podkreslit tez, ze wielu z nich zatracito pierwotny
sens niedzieli, traktujgc ten dzien jedynie jako zakonczenie tygodnia (weekend)
i bedac odswigtnie ubranym, nie potrafi juz $wigtowac (DD 4). Jezeli chodzi
0 pierwsza przywolang mysl, to wydaje si¢ ze wyniki badan dominicantes
i communicantes w Polsce, szczegdlnie w zestawieniu z sytuacjag Kosciota
w krajach Europy Zachodniej, s3 w miare zadawalajace’. Nie mozna oczywiscie
spocza¢ na przystowiowych laurach, ale szuka¢ sposobdw zmiany istniejgcego
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1 0d poczatku lat 90. XX w. obserwuje si¢ z roku na rok niewielki, ale systematyczny, spadek
wskaznika dominicantes. Oznacza to, ze coraz mniej Polakow uczgszcza regularnie na niedzielng
msz¢ $w. W roku 2013 wskaznik dominicantes wyniost 39,1%. Zatem po raz pierwszy od 1980
roku (wynosit wtedy 51,0%) spadt ponizej 40%. Spadek wskaznika dominicantes dotyczy niemal
rownomiernie wszystkich diecezji w Polsce. Z kolei wskaznik wskaznik communicantes w 2013
roku wyniost 16,3%. W stosunku do 2012 r. zaobserwowano wzrost liczby 0sob przystepujacych
do Komunii §w. Z prowadzonych od 1980 r. badan wynika, ze spadkowi wskaznika dominicantes
towarzyszy stale wzrost wskaznika communicantes. Przyktadowo, w Niemczech regularnie na
niedzielne msze $w. uczeszezato w 2012 r. 10,8% katolikow, natomiast w Hiszpanii w 2011 roku
13,0%. Zob. P. Bielinski: Religijnos¢ w Europie; http://www. niedziela.pl/ artykul/ 10660/
Religijnosc-w-Europie (Odczyt: 19.08.2014); Dominicantes 2013; http://www. iskk.pl/kosciolna
swiecie/193-dominicantes-2013.html (Odczyt: 19.08.2014).
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stanu rzeczy w kierunku liczniejszego i bardziej $wiadomego uczestnictwa wier-
nych w Polsce we mszy §w. niedzielnej.

Do polskiej rzeczywistosci bardziej mozna odnie$¢ druga mysl papieska do-
tyczaca przezywania niedzieli w wymiarze horyzontalnym. Homo faber nie po-
trafi, a w niektorych sytuacjach nie chce, stawac¢ si¢ homo festivus. Ma to wielo-
rakie przyczyny, a zarazem rodzi rézne skutki. Mowiac o przyczynach, nalezy
wymieni¢ kontekst gospodarczy i spoteczno-polityczny sprzyjajacy zatraceniu
wrazliwos$ci wspotczesnego czlowieka na nadprzyrodzony wymiar zycia. Do-
bremu §wigtowaniu niedzieli zagraza migdzy innymi brak $wiadomosci religijnej
czy tez wlasciwych wzorcow przezywania czasu wolnego, niczym nie ograni-
czona che¢ pomnazania zysku przemystu i handlu sztucznie rozbudzajacych kon-
sumpcjonizm. Z kolei do skutkéw nieumiejetnosci $wigtowania zaliczamy wzra-
stajaca liczbe chordb psychicznych, postepujacy rozktad rodziny, zanikanie wie-
lorakich wigzi narodowych i lokalnych.

W artykule, odwolujac si¢ do wynikow wilasnych badan przeprowadzonych
w 2009 r., uzupelionych wynikami innych instytutéw badawczych, przedstawi-
my problematyke $wietowania niedzieli w Polsce w wymiarze horyzontalnym.
Nie chodzi tylko o ukazanie stanu faktycznego pokazujacego jak jest, ale zesta-
wiajac je z nauczaniem Magisterium Kosciota, mowigcym o tym, jak powinno
by¢, chcemy wskaza¢ na konieczno$¢ podjecia pewnych dziatan. Prowadzona
refleksja ma by¢ proba odpowiedzi na wezwanie zawarte w adhortacji apostol-
skiej Ecclesia in Europa z 2003 r. do podejmowania inicjatyw duszpasterskich na
ptaszczyznie wychowawczej, duchowej i spotecznej, pomagajacych przezywaé
niedziele zgodnie z jej prawdziwym sensem (EiE 81). Taki sposéb dzialania jest
realizacja jednego ze stosowanych przez teologie pastoralng paradygmatow dzia-
tan, zwany paradygmatem trzech etapow analizy pastoralnoteologicznej. Ujmuje
si¢ go w formie sylogizmu praktycznego, w ktérym przestanka wicksza jest za-
sada objawiona odkryta w wyniku poszukiwan nauk teologicznych, przestanke
mniejszg stanowia dane zaczerpnigte z prowadzonych badan socjologicz-
nych, a wniosek, bedacy zasadg urzeczywistniana si¢ Kos$ciota, ma charakter
teologiczny. Najpierw ukazuje si¢ jaki§ wycinek dziatalno$ci pastoralnej Koscio-
fa w ujeciu normatywnym, nastepnie w ujeciu realizowanym, aby doj$¢ do wnio-
skéw pastoralnych (ujecie postulowane)’.

2W.Przygoda: Paradygmaty postegpowania badawczego w teologii praktycznej. W: Me-
todologia teologii praktycznej. Red. W.Przyczyn a. Krakow 2011 s. 102-104.
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I. Wybrane wskazania Magisterium Kosciola dotyczace
horyzontalnego wymiaru $swietowania niedzieli

Dokumenty Magisterium Kosciola podkreslajg, ze celebracja Eucharystii
stanowi centrum $wigtowania niedzieli i catego zycia Kosciota (KL 9-10; KKK
2177; DD 32). Jest ona sercem niedzieli (DD 52). W tym bowiem dniu wierni
powinni sie gromadzi¢, aby stuchajgc Bozego stowa i uczestniczgc w Eucharystii,
wspominaé¢ meke, zmartwychwstanie iuwielbienie Pana Jezusa oraz sktadac
dziekczynienie Bogu, ktory »przez powstanie z martwych Jezusa Chrystusa na
nowo zrodzit ich do Zywej nadziei« [1 P 1,3] (KL 106). Kosciét w swoim nau-
czaniu podkresla, ze Swietowanie niedzieli nie moze jednak ogranicza¢ si¢ jedy-
nie do samego przezywania mszy §w. (wymiar wertykalny), ale udzial w niej
oraz praktykowanie innych form zycia religijnego, ma promieniowac i ksztatto-
wacé pewien styl przezywania niedzieli w aspekcie horyzontalnym (DD 67-72).
Wypada szczegotowiej przedstawi¢ przywotane wymiary horyzontalnego $wig-
towania niedzielnego, aby w ich §wietle spojrze¢ na uzyskane wyniki badan.

W ludzka nature jest wpisany, zgodny z wola Boga, cykl pracy i odpoczyn-
ku, ktory pozwala cztowiekowi wyrwac si¢ z rytmu ziemskich zaje¢ i uswiado-
mi¢ mu, ze wszystko jest dzietem Bozym (DD 65). Czlowiek nie moze staé si¢
niewolnikiem pracy i traktowa¢ ja w sposob batwochwalczy (SC 74). Nieustan-
nie trzeba pamigta¢ o tym, ze praca jest »dla czltowieka«, a nie czlowiek dla
»pracy« (LE 6). Powinien on w niedziele oraz w inne dni $§wigteczne powstrzy-
mywac si¢ od prac przeszkadzajacych oddawaniu czci Bogu, przezywaniu rado-
sci (...) i koniecznemu odpoczynkowi duchowemu i fizycznemu (KKK 2185;
KPK 1247) wystarczajgcym do prowadzenia Zycia rodzinnego, kulturalnego,
spotecznego i religijnego (KDK 67). Problem pracy w niedziele jest wazng, nie
odnoszaca si¢ tylko do osob wierzacych, kwestia etyczng. Niedziela wolna od
pracy, za wyjatkiem niezbednych ushug, jest wyrazem tego, ze priorytetem staja
sie¢ nie kwestie ekonomiczne, ale wartosci ludzkie: bezinteresowno$¢, rodzin-
ne i przyjacielskie relacje. Dla 0os6b wierzacych rzecza najwazniejsza staje sie
relacja z Bogiem i wspolnota”.

Wazng rolg w $§wigtowaniu niedzieli majg odgrywaé spotkania z rodzing
i przyjacioimi, ktoére powinny pomagaé wyrazac posréd zwyczajnego dnia Zycia
pokoj i rados¢ (DD 52). Spotkanie rodzicéw i dzieci odbywane w tym dniu maja
dawac sposobno$¢ do otwarcia si¢ na siebie oraz wzajemnego dialogu (DD 52).
Dzien Panski ma by¢ uswiecany odpoczynkiem w atmosferze chrzeScijanskiej
radosci i braterstwa (EiE 82). Chrzescijanie maja swigtowac, oddajac rodzinie
i bliskim czas, o ktory trudno w pozostate dni tygodnia (KKK 2186). Mo-

®Franciszek: Przeméwienie do przedstawicieli swiata pracy i przedsiebiorcami na uni-
wersytecie w Campobasso, 5 VII 2014, http://www.naszdziennik.pl/wiara-stolica-apostolska
/84151 niech-niedziela-bedzie-wolna-od-pracy.html (Odczyt: 16.08.2014).

43


http://www.naszdziennik.pl/wiara-stolica-apostolska%20/84151,niech-niedziela-bedzie-wolna-od-pracy.html
http://www.naszdziennik.pl/wiara-stolica-apostolska%20/84151,niech-niedziela-bedzie-wolna-od-pracy.html

wigc o sposobie przezywania niedzieli w rodzinie, warto przypomnie¢ wspo-
mnienia z czasOw dziecinstwa i mlodosci przywotane przez Benedykta XVI
podczas VIl Swiatowego Spotkania Rodzin w Mediolanie w 2012 r. Papiez mé-
wil, Zze $§wietowanie niedzieli w jego domu rodzinnym rozpoczynato si¢ od so-
botniego wspodlnego czytania Pisma Swictego, przez msze $w. niedzielna,
wspblny obiad, po $piewy i wycieczki do lasu®. Podczas mszy $w. celebrowanej
na zakonczenie spotkania rodzin papiez, ukazujac warto$¢ niedzieli, zwracat
uwage w homilii, ze jest to dzien czlowieka i jego wartosci: uczty, przyjazni,
solidarnosci, kultury, kontaktu z przyrodg, zabawy, sportu. Apelowat, aby rodzi-
ny wspolnie uczestniczyly w Eucharystii, spotykaly si¢ i dzielity sie soba, bro-
nigc wartosci tego dnia, bedacego jak oaza, w ktorej mozna sie zatrzymad, aby
zasmakowaé radosci spotkania i ugasic nasze pragnienie Boga’.

Problematyke swigtowania niedzieli w gronie 0sob bliskich podejmuje takze
nauczanie Magisterium Kosciota w Polsce. II Polski Synod Plenarny poleca, aby
wobec zaniku tradycji S$wigtowania, przygotowa¢ modlitewniki i inne publikacje
zawierajace teksty modlitw, ktore rodziny mogg wykorzysta¢ w réznych mo-
mentach zycia, atakze opis zwyczajow wprowadzajacych rodzicow i dzieci
w nurt chrzedcijanskiej tradycji. Zacheca si¢ rodziny do wspdlnego uprawiania
turystyki i zaje¢ sportowych, uczestnictwa w zyciu kulturalnym lokalnej spo-
tecznosci i narodu oraz kultywowanie rodzinnego hobby, co moze przyczynié si¢
do ograniczenia destrukcyjnego wplywu nadmiernego ogladania telewizji®.
Il Polski Synod Plenarny apeluje, aby uczy¢ rodziny dobrego przezywania nie-
dzieli jako dnia Panskiego, dazac do tego, by same zrozumiaty wielorakg war-
to$¢ tego dnia, a nastepnie przyczynialy sie swoja postawa do przywrocenia jej
whasciwego charakteru’.

Dyrektorium duszpasterstwa rodzin podkresla, ze w niedziele rodzina ma
si¢ spotyka¢ przy wspdlnym stole oraz razem spgdza¢ wolny czas (DDR 55).
Dokument zwraca uwage na konieczno$¢ zadbania o przypominanie chrzesci-
janskich zasad spedzania czasu wolnego (DDR 59). Z kolei biskupi polscy
w dokumencie Stuzy¢ prawdzie o matzenstwie i rodzinie podkreélaja, ze relacje
rodzinne spetniane w atmosferze pokoju, modlitwy, radosci i zawierzenia Bogu
mogg by¢ dziataniem ewangelizacyjnym, szczegdlnie majacym wptyw na osoby

*Benedykt XVI: Rozmowa z uczestnikami spotkania rodzin podczas Swieta Swia-
dectw. Szczesliwe dziecinstwo kazdemu z nas daje przedsmak raju (Mediolan 2 VI 2012),
,,L’Osservatore Romano”. Wydanie polskie. R. 2012 nr 7-8 s. 18-19.

*Benedykt XV I: Homilia podczas mszy §w. na zakonczenie VII Swiatowego Spotkania
Rodzin. Aby zbudowaé spoleczeristwo o ludzkim obliczu (Mediolan 3 VI 2012), tamze, s. 23.

® Powolanie do zycia w malzeiistwie i rodzinie, nr 47. W: 11 Polski Synod Plenarny (1991
1999). Poznan 2001.

7 Koscioél wobec zycia spoleczno-gospodarczego, nr 50, tamze.
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przezywajace trudnosci rodzinne®. Natomiast w liscie Zachowujcie niedziele,
a niedziela zachowa waszq rodzing biskupi zaznaczaja, ze niedziela pozwala
rodzinie pozna¢ smak zachwytu nad dzietem stworzenia i daje szanse¢ dla zabie-
ganej rodziny do intensywnego spotkania z Bogiem i migdzy sobg. Positek §wia-
teczny, wlasciwy strdj i brak pospiechu majag pomoéc w doznawaniu odczucia
innego swiata, ktory jest celem zyciowej pielgrzymki. Biskupi apelujg, aby cata
rodzina zasiadata do stolu, modlac si¢ przed i po positku oraz dzielita si¢ wspol-
nymi przezyciami, by odkrywac swiat, opowiadaé o swoich sukcesach
i porazkach, a w ten sposéb budowaé prawdziwg jednosé w rodzinie®. W nie-
dziele wszyscy maja si¢ radowac si¢ z pickna stworzonego $wiata, wspolnie
spedza¢ czas na tonie przyrody, organizowa¢ wyjazdy rodzinne i wyciecz-
ki a takze spotyka¢ si¢ z innymi rodzinami. Biskupi przestrzegajg przed robie-
niem w tym dniu zakupow, ucieczce w $wiat wirtualny, nadmiernym spedza-
niem czasu przed telewizorem czy komputerem'®. Zachecaja, aby w tym dniu
podejmowac rozmowy z dzie¢mi na tematy religijne, czyta¢ wspolnie Pismo
Swiete, czasopisma i ksigzki religijne, korzysta¢ z katolickich mediow, odma-
wia¢ rodzinny rozaniec, nawigzywa¢ w rozmowach do czytan mszalnych
i ustyszanego kazania. Wspoélne przebywanie i modlitwa, podkreslaja pasterze
Kosciota, stuzg uczeniu si¢ dialogu migedzy rodzicami i dzie¢mi, budowaniu jed-
noséci i dostarczaniu wzajemnego wsparcia'.

Wedhug nauczania Magisterium, w niedziele wierni maja korzysta¢ z nalez-
nego odpoczynku duchowego i fizycznego (KPK 1247). Odpoczynek niedziel-
ny, pozwalajac sprowadzi¢ do wlasciwych proporcji troski i codzienne zajgcia,
nie moze si¢ sta¢ wywotujaca uczucie nudy jatowa bezczynnoscia, ale musi by¢
zrodtem duchowego wzbogacenia, zapewniajgc wigkszqg wolnosé, umozliwiaé
kontemplacje i sprzyjaé braterskiej wspolnocie (DD 67—68). Wazng rzeczg jest
rodzaj aktywnosci podejmowanej w niedzielg¢ przez chrzescijan. Niedziela ma
by¢ czasem refleksji, ciszy, lektury i medytacji sprzyjajgcych wzrostowi zZycia
wewnetrznego (KKK 2186). Potrzeba popierac takie przezywanie niedzieli, kto-
re, bedac zwigzane z udziatem w roznych formach aktywnosci kulturalne, poli-
tycznej lub sportowej, przyczynia si¢ do rozwoju i postepu zycia cztowieka (DD
4). Niedziela moze tez sta¢ si¢ czasem odkrywania i zachwycania si¢ picknem
przyrody (DD 67).

® Rada ds. Rodziny Konferencji Episkopatu Polski: Stuzy¢ prawdzie o malzeristwie i rodzinie
(19 VI 2009). Warszawa 2009 nr 129.

® List pasterski Episkopatu Polski na Niedziele Swictej Rodziny. Zachowujcie niedziele,
a niedziela zachowa waszq rodzine, Warszawa 2012, nr 2, http://www.duszpasterstworodzin.gniez
no.opoka.org.pl/go.php/pl/dokumenty_kosciola_o_rodzinie/komisja_episkopatu_polski/_list_paster
ski_episkopatu/zachowujcie_niedziele_a_niedziela.html (Odczyt: 2.03.2013).

10 Tamze.

1 Tamze, nr 3.
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Wazna rolg w $wietowaniu niedzieli odgrywa parafia, stwarzajac rozne
formy przezywania dnia Panskiego. 11 Polski Synod Plenarny zwraca uwage na
to, ze wsrod roznych zadan parafii powinno znalez¢ si¢ ksztaltowanie umiejet-
nosci spotecznych i postaw obywatelskich przez nauke wspotpracy w grupach
i wspolnotach, bibliotekach, wideotekach, kawiarenkach, klubach sportowych,
centrach mtodziezowych i klubach , trzeciego wieku”*?. Apeluje on do duszpa-
sterzy, aby popierali tworzenie przy parafiach roznego rodzaju miejsc, w ktorych
rodziny mogq wzajemnie poznawaé sig, wymieniac¢ poglgdy i wspolnie spedzac
czas®™. Synod postuluje, aby powrdcié¢ do rozwijanej przed wojna idei doméw
katolickich, wykorzystujac nieuzywane pomieszczenia, w ktorych kiedys$ odby-
waly si¢ zajecia katechetyczne. Zadaniem tych domow miatoby by¢ rozwijanie
kultury duchowej i fizycznej miodziezy, ukazywanie miejscowej tradycji chrze-
Scijanskiej, ozywianie dzialalnosci druzyn harcerskich, popieranie miejscowej
dzialalno$ci artystycznej przy wspolpracy z powiatowymi i gminnymi placow-
kami kulturalnymi'*. Wzywa si¢ kazda parafic do prowadzenia czytelni
i bibliotek parafialnych, systematycznie uzupetnianych o nowe publikacje, prze-
de wszystkim religijne™. W podobnym duchu wypowiada si¢ Dyrektorium dusz-
pasterstwa rodzin, apelujac, zeby tam, gdzie jest to mozliwe, organizowa¢ para-
fialne kluby mtodziezowe, sportowe, czytelnicze i dyskusyjne, a takze kluby
seniora dla starszych, samotnych i opuszczonych (DDR 59).

Jednym z wymiarow §wigtowania niedzieli, bedacym konsekwencjg udzialu
w Eucharystii, ma by¢ pehienie dziet mitosierdzia i dziatalno$¢ charytatywna
(KL 9; DD 69). Fala mitosierdzia, wzbudzona przez udzial w niedzielnej Mszy
$w., ma ksztattowac sposob przezywania tego dnia. Chrzescijanie muszg szukaé
ludzi potrzebujacych jego wsparcia, poswiecajac kilka godzin jakies konkretnej
formie wolontariatu i solidarnosci (DD 72). W poboznosci chrze$cijanskiej nie-
dziela jest dniem tradycyjnie po§wieconym na dobre uczynki i pokorne postugi
wzgledem ludzi chorych, kalekich i starszych, o ktorych chrzescijanie maja zaw-
sze pamigta¢ (KKK 2186). Gloszenie stowa Bozego (kerygmat — martyria),
sprawowanie sakramentoéw (leiturgia) oraz postuga mitosci (diakonia) sg ze sobg
bardzo $cisle zwigzane, wyrazajac natur¢ Kosciota (DCE 25). Z dnia Panskiego
trzeba uczyni¢ dzien szczegdlnej solidarnosci z tymi wszystkimi, ktorzy wiasnie
w niedziele bolesnie odczuwajg swojg samotnosé, ubostwo i cierpienie (DD 72).
Zwlaszcza w czasach wspolczesnych potrzebna jest nowa wyobraznia milosier-
dzia, ktorej przejawem bedzie nie tylko skuteczno$¢ pomocy, ale roéwniez zdol-
nos$¢ solidaryzowania si¢ z cierpigcym bliznim (NMI 50). Przez postuge mitosci

12 Potrzeby i zadania nowej ewangelizacji na przelomie II i IIl Tysigclecia Chrzescijaristwa,
nr 48. W: 1l Polski Synod Plenarny (1991-1999), dz. cyt.

88 powolanie do zycia w malzenstwie i rodzinie, nr 44, dz. cyt.

¥ Ewangelizacja kultury i srodkéw spotecznego przekazu, nr 64 W: 11 Polski Synod Plenarny
(1991-1999), dz. cyt.

5 Tamze, nr 66.
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(diakonia) wyraza si¢ istota Kosciota, ktory nigdy nie moze by¢ uwolniony od
czynienia postugi caritas jako uporzadkowanej dziatalnosci wierzacych (DCE
25; 29).

Benedykt XVI, w przemowieniu do trzeciej grupy biskupdéw polskich prze-
bywajacych w Watykanie z wizytg ad limina Apostolorum w 2005 r., zwracat
uwagg na rozne formy wolontariatu organizowane w Polsce, majace na celu po-
moc osobom przebywajacym w hospicjach, schroniskach dla bezdomnych, uza-
leznionym, samotnym matkom i ofiarom przemocy, chorym, samotnym, rodzi-
nom wielodzietnym i ubogim, osobom upo$ledzonym umystowo i fizycznie.
Wymieniajac rézne formy pracy, apelowat, aby docenia¢ wszystkich dziataja-
cych na wzor mitosiernego Samarytanina, wspierajac i animujac ich dzialania®™.
Z kolei papiez Franciszek, przemawiajac do polskich biskupow w 2014 r., zwro-
cit uwagg, ze Kosciot w Polsce ma by¢ blisko ubogich: potrzebujacych, bezro-
botnych, bezdomnych, chorych, opuszczonych, rodzin wielodzietnych bez wy-
starczajacych $rodkow do zycia i wychowywania dzieci®’.

O koniecznosci $wiadczenia mitosierdzia i dziatalnoSci charytatywnej
wspominajg rowniez dokumenty Magisterium w Polsce. II Polski Synod Plenar-
ny wzywa, aby szczegdlng troska duszpasterska objaé osoby starsze, zwlaszcza
samotne 1 chore, przezywajace cigzar samotnosci psychicznej i fizycznej, do-
$wiadczajace cierpien spowodowanych chorobg, ubytkiem sil, poczuciem zbli-
zenia si¢ konca zycia. Synod apeluje, aby powotywaé w parafiach kluby trzecie-
go wieku 1 podobne wspolnoty, a takze ukazywaé tym osobom sens obecnosci
we wspolnocie Kosciota, wykorzystujac ich potencjat duchowy, ktéry moga
whie$é w zycie wspolnoty Ludu Bozego'®. Synod wzywa o zadbanie odpowied-
niej liczby miejsc dla chorych i starszych w kosciotach, o stosowne konfe-
sjonaty dla osob stabo styszacych, a takze o stworzenie odpowiednich podjaz-
dow i wejs¢ dla osob nie mogacych poruszaé sie bez wozka inwalidzkiego™.

W pracy apostolskiej Kosciota majg by¢ wykorzystywane mass media.
Trzeba utrzymywaé i wspieraé prase oraz wydawnictwa katolickie, filmy, radio
i telewizje (DSP 3; 13; 17), odpowiednio formujgc, szczegolnie mtodziez i dzie-
ci, do odbioru przekazu medialnego (DSP 9-11; 16). Media, bedac pierwszym
areopagiem wspotczesnych czasow, maja by¢ narzgdziami w stuzbie prowadzo-
nej przez Kosciot ewangelizacji 1 nowej ewangelizacji wspolczesnego Swiata

® Benedykt XVI do biskupéw polskich. Przeméwienie do trzeciej grupy biskupow
(Watykan, 17 XII 2005). Poznan 2005 s. 32—33.

17 Franciszek do biskupow polskich przebywajacych w Watykanie z wizyta ad limina Aposto-
lorum (Watykan, 7 1l 2014), http://www.diecezja.wloclawek.pl/pl/news/20,aktualnosci/
1306,watykan-przeslanie-papieza-franciszka-do-polskich-biskupow-odbywajacych-wizyte-ad-
limina-apostolorum (Odczyt: 16.08.2014).

8 powolanie do zycia w malzenstwie i rodzinie, nr 48, dz. cyt.

19 Tamze, nr 139.
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(RM 37; CP 126; AEN 11). W sposdb szczegdlny potrzeba wykorzystaé w pracy
duszpasterskiej Kosciota Internet, ktory chociaz nie moze sta¢ si¢ zamiennikiem
prawdziwej wspolnoty ludzkiej, wcielonej rzeczywistosci sakramentow i liturgii,
moze ja uzupetniac, przyciggac ludzi do petniejszego doswiadczenia wiary
i ubogacaé religijne Zycie korzystajgcych z niego 0séb®. Nowa przestrzen cy-
bernetyczna jest dla Kosciota wezwaniem do postugiwania si¢ nig w gloszeniu
ewangelicznego oredzia®. Ewangelizacja wymaga zainteresowania $rodkami
komunikacji spotecznej, szczegdlnie nowymi mediami, w ktérych spotykaja sie
ludzie, stawiajac liczne pytania, ksztaltujac tam czesto swoje sumienia®. Wsrod
zagadnien podejmowanych w pracy duszpasterskiej Kosciota w czasopismach
i na stronach internetowych diecezji powinna si¢ znalez¢ szeroko rozumiana
tematyka eucharystyczna (RE 34).

Benedykt XVI, w przemowie do pierwszej grupy biskupdéw polskich prze-
bywajacych w Watykanie z wizyta ad limina Apostolorum w 2005 r., zwracat
uwagg na konieczno$¢ wykorzystywania lokalnych, regionalnych i ogdlnopol-
skich srodkéw spotecznego przekazu w dziele ewangelizacji kultury oraz nowej
ewangelizacji. W sposob szczegolny odnoszac si¢ do parafialnej prasy katolic-
kiej, ktora przyczynia si¢ do szerzenia kultury prawdy, dobra i pigkna, papiez
apelowat o podnoszenie jej poziomu i zwickszania zakresu jej oddziatywania®.

O roli mediow w duszpasterstwie oraz formacji do wlasciwego korzystania
z nich méwig dokumenty II Polskiego Synodu Plenarnego, podkreslajac, ze caty
Kosciol powinien w postudze duszpasterskiej i katechetycznej postugiwaé sie
wlasna prasa, rozglosnia radiowa i Internetem?. Synod podkresla, ze w obliczu
postepujacej ,,cywilizacji obrazu”, nalezy popiera¢ rozwoj prasy katolickiej, po-
wiekszajac zasieg jej oddzialywania, zachecajac zarazem do jej czytania, co pO-
winno sta¢ si¢ waznym zadaniem postugi duszpasterskiej w kazdej parafii. Trze-
ba tez z zyczliwoscia odnie$é sie do inicjatyw zakladania pisma parafialnego®.
W czasopismach katolickich, ktére majg odznacza¢ si¢ wysokim poziomem me-
rytorycznym oraz warsztatowym i redaktorskim, powinny znalez¢ si¢ publikacje

2 papieska Rada ds. Srodkéw Spolecznego Przekazu: Kosciol a Internet (Watykan, 22 11
2002) nr5,  www.opoka.org.pl/biblioteka/W/WR/rady pontyfikalne/r_komunik_spol/kosciol
_internet _22022002.html (data pobrania: 26.12.2012).

ZJan Pawel Il: Oredzie na 36 Swiatowy Dzieh Srodkéw Spotecznego Przekazu Inter-
net nowym forum dla gloszenia Ewangelii (Watykan, 24 | 2002), nr 3, http:// www. opo-
ka.org.pl/biblioteka /W/WP/jan_pawel_ii/przemowienia/internet aut 12052002. html (Odczyt:
3.11.2012).

2 Oredzie korcowe XII Synodu Biskupéw do ludu Bozego Ewangelia w $wiecie.
,,L’Osservatore Romano” . Wydanie polskie. R. 2012 nr 12 pkt 10.

ZBenedykt XVI do biskupéw polskich. Przemowienie do pierwszej grupy biskupow
(Watykan, 26 X1 2005), dz. cyt., s. 12.

% Ewangelizacja kultury i $rodkéw spolecznego przekazu, nr 86, dz. cyt.

% Tamze.
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uczace postawy mitosci, modlitwy i zwyczajow katolickich (...), prezentowania
mozliwosci godziwej rozrywki i wypoczynku®. Kosciél powinien takze dostrze-
ga¢ mozliwosci Internetu, zaktadajgc i odnawiajgc katolickie strony, wykorzy-
stujac je do gloszenia Dobrej Nowiny?’.

W nauczaniu Magisterium, zarowno na poziomie Kosciota powszechnego,
jak i lokalnego w Polsce, znajduje si¢ duzo wskazan dotyczacych $wictowania
niedzieli przez katolikéw. O ile zasadniczo wiadomym jest, jak ma ono wygla-
da¢ w aspekcie wertykalnym (uczestnictwo we mszy $w. i inne formy religijno-
$ci), to czesto wielu z nich nie zna gruntownie jego przesltania dotyczacego
aspektu horyzontalnego, a co za tym idzie, nie stosuje go w praktyce codzienne-
go zycia. Trzeba upowszechnia¢ jego znajomos$¢, pokazujac, co sklada sie na
realizacje 111 przykazania Dekalogu — Pamigtaj, abys dzien swigty swigecil.

I1. Sposoby przezywania niedzielnego czasu wolnego przez Polakow

Majac $wiadomos¢, jak katolicy powinni przezywac niedzielg w wymiarze
horyzontalnym, odwotujac si¢ do wynikéw wiasnych badan, sprobujemy ukazac,
w jaki sposob Polacy realizuja oméwiony wzorzec teologiczny®®. Dla poszerze-
nia perspektywy badawczej przytoczymy takze wyniki innych badan realizowa-
nych w Polsce.

Mowigc o réznorodnych sposobach przezywania niedzieli, nalezy najpierw
odwota¢ sie¢ do wynikdéw badan dotyczacych swiadomosci tego dnia. Rzutuje ona
na podejmowane dziatania, nadajac im okre§lony ksztalt. Chcac zbadaé swiado-
mos$¢ respondentdw dotyczaca istoty dnia Panskiego, autor postawit pytanie
otwarte: Czym dla Pana(i) jest niedziela? Na tak postawione pytanie najwigkszy
procent badanych respondentéw (41,9%) odpowiadat, Ze jest to dla nich dzien
odpoczynku. Na drugim miejscu pojawita si¢ opinia, ze niedziela to dzien spotkan
z rodzing (34,9%). Nast¢pnie respondenci podkreslali, iz niedziela jest dla nich
dniem swietym (22,6%), dniem uczestnictwa we mszy sw. (19,8%), dniem po-
swieconym Bogu (11,3%), dniem bez pracy (9,1%), dniem spotkania z Bogiem
(8,7%). Podajac sposob rozumienia istoty niedzieli, 34,9% respondentéw wy-
mieniato jeszcze inne okreslenia: centrum tygodnia, dzien lektury Biblii, dzien
lektury prasy katolickiej, dzien jak inny, dzierr modlitwy, dzien nauki, dzien nudy,

2% Tamze, nr 87.

2z Tamze, nr 90.

28 Autor w okresie od maja do sierpnia 2009 roku przeprowadzit badania wéréd katolikow w
Polsce ze 100. losowo wybranych parafii 4 diecezji. Pod uwage wzieto diecezje o najwyzszym
(diecezja tarnowska) i jednym z najnizszych wskaznikéw dominicantes (archidiecezja szczecinsko-
kamienska) oraz archidiecezj¢ warszawska i diecezje warszawsko-praskg, w ktorych wskaznik
dominicantes ksztattuje si¢ na poziomie $rednim. Wiernym w wybranych parafiach rozdano 2000
ankiet, z ktorych otrzymano 819, z czego do dalszej analizy zakwalifikowano 797.
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dzien bez szkoly, dzien dobrych uczynkow, dzien pogiebiania wiary religijnej,
dzien pracy, dzien radosci, dzien refleksji, dzien rozmowy z Bogiem, dzien roz-
rywki, dzien wyciszenia, ostatni dzien weekendu, pamigtka zmartwychwstania,
pierwszy dzien tygodnia, siodmy dzien tygodnia, Wyciszenie.

Warto zauwazy¢, ze w okresleniach istoty niedzieli, podawanych przez re-
spondentow, przeplataly si¢ jej dwa wymiary: sakralny i $wiecki. Z badan wyni-
ka, Ze na pierwszy plan wybijat si¢ bardziej wymiar §wiecki. Godnym podkresle-
nia wydaje si¢ fakt, ze wsérdd podawanych $§wieckich okreslen niedzieli, badani
respondenci wymieniali rézne formy jej Swigtowania polecane przez Magiste-
rium, co moze $wiadczy¢ nie tyle o dobrej znajomosci jego nauczania, ile o kie-
rowaniu si¢ pewnymi intuicjami oraz wzorcami jej przezywania wyniesionymi
by¢ moze z domu rodzinnego albo z innych zrodet. Trzeba jednak zauwazyc¢, ze
w $wiadomosci niektorych badanych niedziela nie jest pojmowana jako wyr6z-
niajacy si¢ sposrod innych dzien tygodnia (dzien jak inny, dzien nauki, dzien
pracy, ostatni dziehr weekendu), co $wiadczy o braku zrozumienia jego istoty.
Niektore okreslenia (dzien nudy) sugeruja takze, ze u czgSci respondentow braku-
je pomystéw na jego przezywanie, co zar6wno domaga si¢ podjecia wlasciwych
dziatan formacyjnych, jak i propagowania wzorow §wietowania.

Niedziela powinna by¢ czasem odpoczynku, a nie pracy zarobkowej. Autor
w swoich badaniach zapytat respondentow 0 podejmowanie pracy zarobko-
wej w tym dniu. Uzyskane wyniki badan prezentuje diagram nr 1.

Z diagramu 1. wynika, ze 66,5% respondentéw nie pracuje zawodowo
w niedziele, 10,7% pracuje okazjonalnie, natomiast tylko 7,4% pracuje w wiek-
szos$¢ niedziel. 12,9% respondentow stwierdzito, ze sa osobami bezrobotnymi,
a 2,5% badanych nie udzielilo odpowiedzi. Z kolei badania CBOS przeprowa-
dzone w 2010 r. wykazaty, ze 35,0% ogotu respondentéw, a W grupie pracuja-
cych az 64,0%, odpowiedziato twierdzaco na pytanie dotyczace podejmowania
statej lub dorywczej pracy zarobkowej w soboty i niedziele”. Z jednej strony
nalezy wyrazi¢ zadowolenie z duzego procentu respondentdéw, ktérzy rozumieja
role odpoczynku naleznego cztowiekowi ze wzgledu na jego ludzka god-
no$¢ i zwigzane z tym potrzeby religijne, rodzinne, kulturowe oraz spoteczne.
Badani respondenci, ktorzy w wigkszosci sa regularnie praktykujacymi katoli-
kami, systematycznie uczestniczagcymi we mszy $w. niedzielnej, dobrze rozumie-
ja znaczenie odpoczynku, wpisanego razem z cyklem pracy w natur¢ ludzka,
pozwalajac czlowiekowi wyrywaé si¢ z rytmu ziemskich zaje¢. Warto jednak
postawi¢ pytanie 0 motywy pracy w niedziele tych Polakow, ktorzy podejmujg
takie dziatanie. Czy jest to spowodowane ich zla sytuacja materialng, tak ze
muszg dorabiaé w tych dniach, aby zapewni¢ sobie i swojej rodzinie wlasciwy

® A Stasik: Czas wolny Polakéw. Komunikat z badar. Warszawa 2010 s. 1 8.
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status zycia, czy tez sg owladnigci duchem konsumpcjonizmu, przedktadajac
mie¢ nad byc?

brak odpowiedzi

bezrobotni 2,5%
12,9%

pracujg w
wiekszos¢
niedziel
7,4%

nie pracuja
66,5%

pracuja
okazjonalnie
10,7%

Diagram 1. Podejmowanie pracy zawodowej przez respondentéw w niedziele.

Kolejnag kwestia, podj¢ta przez autora w prowadzonych badaniach, byt naj-
czestszy sposob odpoczywania Polakéw w niedzielg. Uzyskane wyniki badan
zawiera wykres nr 1.

Z wykresu 1. wynika, ze respondenci zwykle i dos¢ czesto odwiedzaja rodzi-
n¢ i przyjaciol, badz przyjmuja ich u siebie — 48,8%, czytaja prase¢ i ksigzki —
45,6%, ogladaja telewizje — 42,9%, spacerujg — 39,2%, wyjezdzaja na tono natu-
ry i wycieczki krajoznawcze — 24,1%, rozwijajg swoje hobby — 14,3%, odsypiaja
zaleglosci — 12,4%, robig zakupy — 3,3%, chodza do kina, teatru i na mecze —
3,2%, ,imprezuja” — 1,9%. 11,0% respondentow deklaruje, ze robi jeszcze inne
rzeczy. Z kolei najwicksze wskazniki procentowe odpowiedzi nigdy pojawity sie
w zwiazku z chodzeniem do kina, teatru lub na mecze (45,3%), ,,imprezowaniu”
(44,9%), odsypianiu zalegtosci (33,4%), robieniu zakupoéw (32,9%), rozwijaniu
hobby (26,5%). Jezeli chodzi o kategorie czasami, wskaznik odpowiedzi ksztat-
tuje sie w przedziale od 34,4% (chodzenie do kina, teatru i na mecze) do 50,1%
(wyjazdy na tono natury i wycieczki krajoznawcze).
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odwiedziny rodziny lub przyjaciét I 48,8%
czytanie prasy i ksigzki I 45,6%
ogladanie telewizji GGG 42,9%
spacerowanie NN 39,2%
wyjazdy na tono natury I 24,1%
rozwijanie hobby NI 14,3%
odsypianie zalegtosci NI 12,4%
robienie zakupéw Il 3,3%
chodzenie do kina, teatru, na mecze I 3,2%
"imprezowanie" W 1,9%

inne N 11,0%

Wykres 1. Najczestsze sposoby odpoczynku Polakéw w niedziele.

Jak wida¢ z przytoczonych danych, najczgstsza forma odpoczynku niedziel-
nego respondentdw sa spotkania z rodzing i przyjaciolmi, lektura prasy i ksigzek
oraz ogladanie telewizji*’. Tylko niewielki procent badanych robi zwykle i dosy¢
czesto w niedziele zakupy. Na podkreslenie zastluguje wysoki wskaznik oséb
czytajacych prase i ksiazki, co znaczenie odbiega od obrazu statystycznego Pola-
ka zasadniczo nie czytajacego ksiazek®. Respondenci sporadycznie korzystaja
z r6éznych form niedzielnego wypoczynku. Z badan wynika, ze tylko 3,2% re-
spondentéw uczeszcza do kina, teatru i na mecze. Przyczyn tego mozna doszu-
kiwa¢ si¢ w braku odpowiednich funduszy, nierozbudzonych potrzebach lub zbyt
duzej odlegtosci do miejsc, w ktorych odbywaja si¢ tego typu wydarzenia.

Warto zestawi¢ powyzsze badania z badaniami przeprowadzonych przez
CBOS w 2010 roku (wykres nr 2), z ktorych wynika, ze jezeli chodzi o sposob

%0 Wspomniana tendencja jest zbiezna z badaniami prowadzonymi przez Krajowa Rade Ra-
diofonii. W I kwartale 2013 r. statystyczny Polak ogladat telewizj¢ przez 4 godziny 41 minut
dziennie, tj. 0 10 minut dtuzej niz w analogicznym okresie roku ubiegtego. Wedtug Rady powyzsze
zjawisko nalezy migdzy innymi wigza¢ z rosnacym zasi¢giem naziemnej telewizji cyfrowe;.

Zob. Krajowa Rada Radiofonii i Telewizji: Rynek telewizyjny w 1 kwartale 2013 r. Warszawa
2013, http://www.krrit.gov.pl/Data/Files/_public/Portals/O/regulacje-prawne/polska/kontrola-
nadawcow/rynek-telewizyjny-w-i-kwartale-2013.pdf (Odczyt: 17.07.2013).

81 Ogolnopolskie badania czytelnictwa przeprowadzone przez Biblioteke Narodowa i TNS
OBOP pokazuja, ze 60,8% Polakow nie przeczytato w 2012 roku Zadnej ksigzki.

Zob. Zob. R. Chymkowski, I. Korys$, O.Dawidowicz-Chymkowska: Spo-
teczny zasigg ksigzki w Polsce w2012 r., http://www.bn.org.pl/aktualnosci/501-czytelnictwo-
polakow-w-2012-r.-%E2%80%93-wyniki-badan.html (Odczyt: 17.07.2013).
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spedzania wolnego czasu w sobote i niedziele, to ponad potowa badanych Pola-
kow oglada telewizje (52,0%). Do kolejnych wskazanych czynno$ci nalezg: zy-
cie rodzinne (36,0%), lezenie i odpoczywanie (27,0%), chodzenie na spacery
(24,0%), wysypianie sie (22,0%), spotkania z krewnymi i przyjaciétmi
i wykonywanie zaleglych prac w domu (21,0%), chodzenie do ko$ciota i modli-
twa (19,0%), czytanie ksigzek (18,0%), gazet i tygodnikow (17,0%), wyjezdzanie
na wycieczki za miasto (13,0%). Tylko 7,0% badanych spedza czas wolny
w kinie, teatrze, na koncercie lub wystawie®.

52,0%

36,0%
27,0%
24,0% 0
22,0% 21,0% 21,0% 19 9 18,0% 17.0%
13,0%
I I I 7,0%
&

Wykres 2. Sposéb spedzania czasu wolnego Polakéw w sobote i niedziele.
[Zrédlo: CBOS]

Polacy zasadniczo odpoczywajg biernie ogladajac telewizje. Przywigzuja
duze znaczenie do prowadzenia zycia rodzinnego. W zbyt matym stopniu czyta-
ja, wyjezdzaja na wycieczki krajoznawcze i1 korzystaja z dobr kultury. Potrzeba
podejmowania roéznych sposobow dziatan, aby aktywizowac ich do bardziej
czynnego odpoczynku, przyczyniajacego si¢ do wszechstronnego rozwoju.

Dokumenty Magisterium wskazuja na konieczno$¢ realizowania przez para-
fie nie tylko funkcji religijnych, ale rowniez pozareligijnych. Szukajac odpowie-
dzi na pytanie, czy to nauczanie znajduje odzwierciedlenie w polskiej rzeczywi-
stosci, autor w swoich badaniach zapytal respondentow, czy w domu parafialnym
przy ich kosciele jest mozliwo$¢ wspdlnego przezywania czasu w niedziele. Wy-
niki badan zostaty przedstawione w diagramie nr 2.

2 A Stasik: Czas wolny Polakéw. Komunikat z badar, dz. cyt., s. 1- 8.
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brak odpowiedzi .
16% jest taka

mozliwosé
14,6%

nie wie
18,2%

nie ma takiej
mozliwosci
65,6%

Diagram 2. Mozliwo$¢ spedzania wolnego czasu w niedziele
w parafiach respondentow.

Z diagramu 2. wynika, ze tylko 14,6% respondentow odpowiedziato twier-
dzaco na to pytanie, natomiast az 65,6% badanych nie zauwazylto takiej mozli-
wosci. 18,2% nic nie wiedzialo na ten temat. Nie udzielito odpowiedzi 1,6%
respondentow. Jezeli chodzi o osoby twierdzace, ze ich parafie nie stwarzaja
mozliwosci wspolnego przezywania czasu w niedziele, to zauwaza si¢ pewne
zroznicowanie wskaznikow w strukturze zamieszkania. O tym, ze nie ma mozli-
wosci wspolnego przezywania czasu wolnego w ich parafiach, twierdzg cz¢sciej
mieszkancy wsi (81,7%) i $rednich miast (71,2%). Inaczej ta sprawa postrzegana
jest przez mieszkancoéw duzych (58,5%) i matych miast (52,4%). Koniecznym
jest, w obliczu przedstawionych wynikoéw, podjecie dziatan, ktore sprawia, ze
parafia oprocz swojej podstawowej funkcji religijnej, bedzie tez pehita funkcje
kulturotworcza.

Autor zapytat tez respondentow, jakie sa ich oczekiwania wobec swoich pa-
rafii odnosénie do spedzania wolnego czasu w niedziele. Wyniki badan zawiera
wykres nr 3.
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spotkania w klubie parafiainym || N [ N NN 32.1%
klub "trzeciego wieku" | NI 23.5%
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korzystanie z czytelni prasy || NN 13,7%

dziatania w druzynie harcerskiej [N 8.8%

brak oczekiwarn [l 5,4%

Wykres 3. Oczekiwania respondentéow dotyczace form spedzania czasu
wolnego w niedziele w swojej parafii.

Z wykresu 3. wynika, ze badani respondenci najbardziej oczekuja mozliwo-
$ci spedzenia wolnego czasu w tym dniu w kawiarence parafialnej — 40,5%,
ogladania wystaw, spotkan si¢ z artystami, pisarzami i ciekawymi ludzmi —
39,3%, ogladania przedstawien teatralnych — 32,9%, spotykania si¢ w klubie
parafialnym — 32,1%, klubie ,trzeciego wieku” — 23,5%, mozliwosci wypozy-
czania ksigzek i filmow — 22,8%, korzystania z czytelni prasy — 18,7%, dziatania
w druzynie harcerskiej — 8,8%%. Tylko 5,4% respondentéw nie ma wobec parafii
zadnych oczekiwan dotyczacych tej kwestii.

Przytoczone wyniki badan wskazuja na szerokie oczekiwania respondentow
wobec parafii w aspekcie spedzania czasu wolnego w niedziele. Nie zapominajac
0 podstawowych funkcjach parafii, do ktorych nalezy przede wszystkim nie-
dzielna celebracja Eucharystii stuzagca budowaniu wspdlnoty (zob. DD 35), trze-
ba zwrdci¢ uwage na fakt, ze powinna ona stawac si¢ domem rodzinnym, goscin-
nym, braterskim, ktéry w obliczu zachodzacych glgbokich proceséw rozktadu
ludzkich spotecznosci i ich dehumanizacji zaspokoi pragnienie ludzi zwigzane
z budowaniem jednosci (zob. ChL 26-27). Mimo przezywanych kryzysow, para-
fia pozostaje pierwsza wspdlnota koscielna, w Ktorej jest realizowana zaréwno
dziatalno$¢ duszpasterska, jak i spoleczna. Proponowane przez nig rozne

3 Wypowiedzi nie sumuja si¢ do 100,0%, gdyz respondenci mogli wybraé kilka wypowiedzi.
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formy spgdzania wolnego czasu w niedziele moga z powodzeniem stuzy¢
temu celowi*”.

Jan Pawet Il podkresla, ze jednym z probleméw wspodlczesnego $wiata jest
zatracenie pierwotnego sensu niedzieli przez wielu chrzescijan, wyrazajacym si¢
zaréwno zaniedbywaniem uczestnictwa w niedzielnej Eucharystii, jak roéwniez
nieumiejegtnoscig swictowania, ktorego przejawem jest nie powstrzymywanie si¢
od prac i zaje¢ niezgodnych z istotg tego dnia (zob. DD 4; 67). Do takich zajec¢
mozna z pewnoscia zaliczy¢ robienie zakupow. Autor zapytat swoich responden-
tow czy podejmujg taka czynno$¢ w niedziele. Uzyskane wyniki badan zawiera
diagram nr 3.

prawie zawsze i
dosy¢ czesto
5,9%

nigdy
18,7%

od czasu do
czasu
21,2%

Diagram 3. Robienie zakupéw w niedziele przez respondentéw.

Z badan wynika, ze prawie zawsze i dosy¢ czesto robi zakupy w niedziele
5,9% respondentow, od czasu do czasu 21,1% badanych, zdarzyto si¢ to kilka
razy 53,6% ankietowanym, a nigdy nie robi zakupoéw 18,7%.

A jak wyglada kwestia robienia zakupdw przez Polakow w niedziele w $wie-
tle badan innych osrodkéw badawczych? Z cyklicznych badan CBOS dotycza-
cych robienia przez Polakow zakupoéw w niedzielg, przeprowadzonych w latach
1997, 2002, 2004, 2008 i 2010 wynika, ze jezeli chodzi o osoby czesto robigce
zakupy w niedziele, to wskaznik procentowy tych osob utrzymuje si¢ od 2002
roku zasadniczo na tym samym poziomie, wynoszac 7,0%. Wyjatek stanowit rok

%Jan Pawel 1l Parafia — wspdlnota otwarta. Przemowienie dla uczestnikéw sesji ple-
narnej Kongregacji Duchowienstwa. ,,L’Osservatore Romano”. Wydanie polskie. R. 1984 nr
11-12s. 24.
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2004, w ktorym ten wskaznik wynidst 12,0%. W miar¢ na tym samym poziomie
utrzymuje si¢ wskaznik procentowy osob robigcych czasami zakupy w niedziele,
wahajac si¢ od 27,0% do 30,0%. Wskaznik 0sob robigcych sporadycznie zakupy
w niedzielg, po pewnym wzro$cie w latach 2002—-2008, obnizyt si¢ do poziomu
28,0%. W poroéwnaniu z badaniami prowadzonymi w 2008 r. Dwa lata p6zniej,
w 2010 r., o dziewig¢ punktow procentowych spadta liczba respondentow robig-
cych zakupy w niedziele (z 71,0% do 62,0%). O tyle samo wzrosta liczba osob
deklarujacych, ze nigdy nie robi zakupéw w tym dniu®. Z kolei badania prowa-
dzone przez Instytut Badania Rynku Pentor pokazuja, ze Polacy stosunkowo
rzadko dokonujag zakupow w niedziele. Z badan zrealizowanych w 2006 r. wyni-
ka, ze 39,0% respondentow deklaruje, iz nigdy nie robi zakupow w niedziele,
45,0% przyznaje, ze robi je rzadko (raz na miesigc lub rzadziej), a 15,0% respon-
dentoéw twierdzi, Ze robi je zawsze w niedziele lub 2-3 razy w miesigcu. Na pyta-
nie dotyczace tego, gdzie respondenci spedzaliby czas w niedzielg, gdyby sklepy
nie byly otwarte, 49,0% badanych stwierdzito, ze na spotkaniach z rodzing i zna-
jomymi®*. Badania prowadzone przez ten sam Instytut w 2010 r. wykazaly, ze
obecnie tylko 2,0% Polakéw chodzi na wielkie zakupy w niedzielg. Zasadniczo
robig oni zakupy w piatki i soboty. Instytut podkresla, ze powyzsza tendencja
utrzymuje sie od trzech lat*’.

W debacie publicznej prowadzonej w Polsce pojawiaja si¢ propozycje zaka-
zu handlu w dni $wiateczne i niedziele. Obroncy niedzieli rozumianej jako naj-
starsze przykazanie socjalne swiata postuluja, aby na wzdér Niemiec wprowadzi¢
konstytucyjny zakaz handlu w kazda niedzielg®. Jak zatem do prawnego zakazu
handlu w niedziele odnoszg si¢ respondenci, z ktérymi rozmawial autor? Wyniki
badan zawiera diagram nr 4.

% K. Wadotowska: Mania kupowania czyli o postawach konsumenckich Polakéw. Ko-
munikat z badan. Warszawa 2011 s. 12.

% |nstytut Badania Rynku Pentor: Stosunek Polakéw do handlu w niedziele. \Warszawa 2006
www.pentor.pl/main.xml (Odczyt: 28.09.2010).

57 Zakaz handlu w niedziele. Projekt ustawy NSZZ ,,Solidarnos¢”— www.eporady24pl/zakaz
handlu w niedzielg—projektustawynszzasolidarno$¢-aktualno$ci, 1339.html (Odczyt: 24.09.2010).

% W Niemczech wysitki r6znych $rodowisk (grup interesu, organizacji pozarzadowych,
zwigzkow zawodowych i kosciotéw chrzescijanskich) doprowadzity do tego, ze artykut 140. nie-
mieckiej ustawy konstytucyjnej stanowi: niedziela jest dniem odpoczynku i duchowego wy-
tchnienia.
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brak odpowiedzi
1,0%

przeciw zakazowi

0
2L za zakazem

7 60,9%

Diagram 4. Stosunek respondentéw do zakazu handlu w niedziele.

Z diagramu 4. wynika, ze o koniecznos$ci takiego zakazu wspomina 60,9%
badanych respondentow, przeciwnych takim rozwigzaniom jest 21,3% badanych,
a nie ma zdania 16,8% populacji. Nie udzielito odpowiedzi 1,0% badanych. Na-
lezy zastanowi¢ si¢ nad tym, dlaczego prawie jedna czwarta respondentow wy-
stepuje przeciwko takiemu zakazowi i jakie warto podja¢ dziatania, aby ich prze-
kona¢ do zmiany postawy. Takie samo pytanie nalezy postawi¢ w aspekcie dzia-
fah prowadzonych wobec 0s6b nie majacych zdania na poruszany temat.

Warto zapytaé, jak wyglada powyzsza kwestia w $wietle badan innych insty-
tutow badawczych? Cytowane juz badania Pentora z 2010 r. pokazuja, ze
3/4 Polakow jest za zakazem handlu w niedziele®. Z kolei badania prowadzone
w 2013 r. przez MillwardBrown SMG/KRC pokazuja, ze 30,0% Polakow zdecy-
dowanie popiera wprowadzenie zakazu handlu w niedziele, a 17,0% raczej po-
piera wprowadzenie takiego zakazu. Liczba przeciwnikow wprowadzenia zakazu
handlu w niedziele jest nieco wigksza — zdecydowanie sprzeciwia si¢ temu
30,0% Polakow, a raczej sprzeciwia si¢ 19,0% respondentow. Z badan wynika,

% Zakaz handlu w niedziele. Projekt ustawy NSZZ ,, Solidarno$é”, dz. cyt.
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ze liczba zwolennikow i przeciwnikow handlu w niedziele utrzymuje si¢ mniej
wiecej na tym samym poziomie™.

Jednym z owocdéw uczestnictwa w niedzielnej mszy $w. powinno by¢ wielo-
rakie zaangazowanie charytatywne (por. DD 69; 72). Autor zapytat swoich re-
spondentow o to, jak wyglada ich niedzielne zaangazowanie charytatywne. Wy-
niki badan zawiera diagram nr 5.

regularnie
6,0%

od czasu do
czasu
21,9%

nie podejmuje
dziatalnosci
charytatywnej
71,3%

Diagram 5. Podejmowanie przez respondentow
dzialalnoS$ci charytatywnej w niedziele.

Z diagramu 5. wynika, ze, az 71,3% respondentdow nie podejmuje dziatalno-
sci charytatywnej w niedziele, 21,9% czyni to od czasu do czasu, a tylko 6,0%
w sposob regularny. Warto podjac¢ refleksj¢ nad przyczyng widocznego prawie
U trzech czwartych badanych zaangazowania charytatywnego w niedziele Moze
angazuja si¢ oni w taka dziatalno$¢ w innych dnia tygodnia, co nie wykluczatoby
podjecia pewnych dziatan takze w niedzielg.

Z badan prowadzonych ws$réd Polakow wytania si¢ zréznicowany obraz
przezywania przez nich czasu §wiatecznego. Majac wigcej czasu wolnego, cenig

0 Arb, Niemal co drugi Polak popiera zakaz handlu w niedziele — www.wprost.pl/ar/402038/
Niemal-co-drugi-Polak-popiera-zakaz-handlu-w-niedziel/?utm_source=feedburner&utm_medium
=feed&utm_campaign=Feed%3A+wprost-gospodarka+%28Wydarzenia+Wprost+24%3A +Gosp
odarka%?29 (Odczyt: 12.09.2013).
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sobie jego wartos¢, przezywajac go w bardzo zréznicowany sposob. Czes¢ Pola-
kow pracuje w niedziele, co raczej nie dotyczy osob podejmujacych regularng
praktyke uczestnictwa w Eucharystii. Wigkszos¢ Polakow nie robi wickszych
zakupow w niedziele, czesto opowiadajac si¢ zarazem za zakazem handlu w tym
dniu. Moze widoczna w niedziele duza liczba osob w hipermarketach nie jest
tylko wyrazem rozwijajacej si¢ kultury konsumpcyjnej, ale takze jednym z prze-
jawow pragnienia wspolnego przezywania czasu wolnego, na ktdrg to potrzebe
nie odpowiadaja w dostateczny sposdb polskie parafie. Polacy spedzaja czas
wolny raczej biernie.

Wydaje sig, ze dobrym podsumowaniem tej czesci artykutu, ukazujacej spo-
soby $wigtowania niedzieli przez katolikow w Polsce w wymiarze horyzontal-
nym, bedzie przywolanie wynikow badan CBOS z 2010 r., wskazujacych na
wzrastajace przyzwolenie na desakralizacje czas $wigtecznego®'. W pordwnaniu
z 2002 r. zauwaza si¢ zwigkszajacy si¢ stopien aprobaty réznych zachowan,
obejmujacych wielorakie aspekty §wigtowania. Przyktadowo, zmiany oceny za-
chowan zauwaza si¢ w kwestiach: zajmowania si¢ w niedziele lub $wigta ko-
$cielne pracami remontowymi lub porzadkowymi w domu (odpowiednio 4,74—
3,96)*, niechodzenia do kosciola w niedziele i $wicta (3,22—2,60), dobrowolnej
pracy zarobkowej lub dorabiania w niedziele (3,01-2,51), zakupéw w supermar-
kecie w niedziele (2,36-2,31). Ukazane wyniki badan pokazujg, ze w polskim
spoteczenstwie powoli zmienia si¢ podejscie do niedzielnego $wietowania, co
przejawia si¢ W powolnej akceptacji zachowan, ktore kiedy$ wzbudzaly naj-
wigksza krytyke®. Ukazane tendencje powinny mobilizowaé do réznorod-
nych dziatan pastoralnych.

I11. Wnioski i postulaty

Wyniki dotychczasowych badan sklaniaja do podjecia refleksji nad wyty-
czeniem roznych kierunkow dziatan zwigzanych z budowaniem kultury niedzieli.

41 Badanym respondentom przedstawiono szereg zachowan bedacych wyrazem przezywania
Czasu $wiatecznego i poproszono o ich ocen¢ w skali od 1 do 7, na ktérej 1 oznacza, ze respondent
nie ma nic przeciwko temu zachowaniu, natomiast 7 to ocena najbardziej razacego go zachowania.
Im wyzsza $rednia, tym wigksza krytyka spoteczna danego zachowania. Zob. K. Kowalczuk:
,, Czas $wigteczny” czy ,,czas tradycyjny” — 0 tradycjach wielkopostnych i wielkanocnych oraz
Swigtowaniu w niedziele. Komunikat z badan. Warszawa 2010 s. 7.

2 Tamze.

3 Tamze.
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Bedac stuzbg w obronie dnia Panskiego, broni ona pierwiastka humanum
w cztowieku i spolecznosciach™.

Jan Pawel IT w liscie apostolskim Dies Domini podkreslit konieczno$é po-
nownego odkrycia glebokich uzasadnien doktrynalnych, ukazujacych wartos¢
niedzieli w zyciu chrzeécijanina (DD 6). Na kwesti¢ te¢ trzeba spojrze¢ w per-
spektywie budowania modelu $wigtowania dnia Parnskiego, U podstaw ktorego
powinny leze¢ dziatania zwigzane z poglgbieniem rozumienia jego istoty i zna-
czenia. Wydaje sie, ze u zrodet niewtasciwego sposobu spedzania niedzieli przez
cze$¢ wiernych lezy zle uksztattowana $wiadomos¢ religijna, co przeklada si¢
pozniej na niepozadane zachowania. Badania pokazaly, ze w §wiadomosci re-
spondentow bardziej funkcjonowat $wiecki wymiar niedzieli niz jej wymiar reli-
gijny. Wydaje si¢ koniecznym nieustanne propagowanie tresci zawartych w do-
kumentach Magisterium, dotyczacych teologicznego znaczenia niedzieli, obej-
mujacych zaré6wno jego wymiar horyzontalny, jak i wertykalny. Trzeba pokazy-
wac, ze dzien Panski jest darem Boga dla cztowieka 1 spoteczenstwa, umozliwia-
jacym jego harmonijny rozwoj. Brak odpowiedniej §wiadomosci dotyczacej isto-
ty niedzieli bedzie zawsze skutkowal podejmowaniem dziatan, ktérych istota
zaprzecza naturze jej Swietowania. W tej perspektywie istnieje naglaca potrzeba
poglebiania teologii niedzieli. Postulowana formacja powinna odbywac sig
w ramach lekcji religii i katechez, szczegolnie przy okazji przygotowania do
przyjecia Pierwszej Komunii $w. i sakramentu bierzmowania. Dziatania forma-
cyjne maja nie tylko obejmowac dzieci i mtodziez, ale réwniez ich rodzicow.
Wspomniang tematyke nalezy takze porusza¢ w ramach homilii niedzielnych
oraz misji i rekolekcji. Mozna tez propagowac ja w trakcie cotygodniowych ka-
zan wyglaszanych z okazji r6znego rodzaju nabozenstw. Tego rodzaju problema-
tyka powinna sta¢ si¢ rowniez przedmiotem spotkan formacyjnych w parafial-
nych grupach i wspolnotach religijnych.

Do propagowania tre$ci ukazujacych sposob $wietowania niedzieli nalezy
takze wykorzystywaé mass media, szczegolnie prase (w tym gazetki parafialne),
oraz Internet (strony internetowe poszczegélnych parafii i diecezji, katolickie
portale internetowe itp). Powinny one wspiera¢ wielorakie inicjatywy motywuja-
ce do wlasciwego przezywania niedzieli, propagowaé sposoby godnego i warto-
Sciowego, stuzgcego regeneracji catego cztowieka, przezywania czasu wolnego
oraz ukazywa¢ wielorakie korzysci ptynace stad dla rozwoju indywidualnego,
rodzinnego i catego spoteczenstwa. W tym kontekscie rodzi si¢ tez postulat, aby
parafie na szersza skale wydawaly gazetki parafialne oraz prowadzity swoje stro-
ny internetowe, gdyz z badan prowadzonych przez ISKK SAC w 2011 r. wynika,

“B. Nadolski: Antropologiczno-kulturowe walory niedzieli w dzisiejszym spoleczeristwie.
W: E. Mateja, R. Pierskata (red.): Niedziela w spofeczenstwie pluralistycznym. Opole
2001 s. 46-47.
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ze na 11 620 polskich parafii tylko jedna piata (2 049) wydaje gazetki parafialne,
a 40,0% z nich prowadzi strony internetowe™.

Mowigc o dziataniach z uzyciem s$rodkéw spotecznego przekazu, nalezy
zwrdci¢ uwage na wykorzystanie w duszpasterstwie reklamy religijnej, bedacej
czg$cia reklamy spolecznej*®. Mozna wykorzystywaé wiasciwie przygotowane
reklamy spotecznej w celu motywowania cztonkow spoteczenstwa do dobrego
przezywania niedzieli. Przyktadowo, moze temu stuzy¢ przeprowadzenie kam-
panii spotecznych z wykorzystaniem billboardow ulicznych oraz materiatow
wywieszanych w gablotkach przykoscielnych, ukazujacych istot¢ niedzieli oraz
zatozenie konta na najwigkszych portalach internetowych (facebook, twitter,
nasza-klasa), przekazujac informacje o sposobach oryginalnego i sprawdzonego
spedzenia wolnego czasu z rodzing i pomystach na umacnianie wig¢zi rodzinnych.
Na stronie internetowej powinny tez by¢ zamieszczane analizy najwazniejszych
metod manipulacji i perswazji stosowanych przez specjalistow od sprzedazy,
pozwalajace odbiorcom na bardziej swiadome dokonywanie zakupow i ukazuja-
ce zagrozenia plyngce z propagowanej kultury konsumpcjonizmu. Mozna tez
organizowaé, na wzor Orszaku Trzech Kréli, marsze dla rodziny, konczace sig
piknikami i festynami, ktorych celem bedzie propagowanie idei powstrzymywa-
nia si¢ od zakupow w niedzielg oraz wartosci wspolnie przezywanego czasu

5 Zob. Instytut Statystyki Kosciota Katolickiego SAC i Gtéwny Urzad Statystyczny: Kosciol
Katolicki w Polsce 1991-2012. Rocznik statystyczny. Warszawa 2014 s. 257.

“6 Reklama religijna to rodzaj reklamy spotecznej, ktorej celem jest wywotanie spotecznie po-
zadanych postaw lub zachowan. Ma ona szczeg6lne znaczenie w procesie nowej ewangelizacji — za
jej pomoca mozna nie tylko oddziatywaé na osoby zaangazowane religijne, ale rowniez te bedace
na obrzezach Kos$ciota lub dystansujace si¢ od niego. Skuteczno$é reklamy religijnej (marketingu
religijnego) wspierajacej dziatania duszpasterskie zalezy od zastosowanego w komunikacie jezyka,
odwotania do specyficznych potrzeb i motywow zachowan réznych grup odbiorcéw, co w konse-
kwencji moze prowadzi¢ do zmian ich postaw i zachowan. Marketing religijny jest w Polsce dopie-
ro w fazie poczatkowej, poniewaz wydaje si¢, ze Koscidét w naszym kraju posiada silng pozycje i
nie czuje si¢ zagrozony utratg znaczenia. Kryzys §wigtowania niedzieli, przejawiajacy si¢ migdzy w
odwiedzaniu hipermarketow w niedziele, §wiadczy jednak o pewnej erozji tradycyjnych wartosci
i rywalizacji migdzy §wiatem religii a §wiatem konsumpcji. Marketing religijny nie ma oczywiscie
zastegpowac podstawowego duszpasterstwa prowadzonego przez gloszone stowo Boze i sprawowa-
nie sakramentéw oraz zycie wspolnotowe parafii, ale ma stanowi¢ jego element pomocniczy. Zob.
M. Su l e j: Promowanie wiary i warto$ci chrzescijariskich poprzez reklame. ,,Warszawskie Studia
Pastoralne”. R. 2009 nr 10 s. 100-109.

4 Powyzsze propozycje dziatan zostaty przygotowane na drodze konsultacji z dr hab. Monika
Przybysz, adiunktem w Katedrze Public Relations i Komunikacji Marketingowej Instytutu Eduka-
cji Medialnej i Dziennikarstwa Wydzialu Teologicznego Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszyn-
skiego w Warszawie. Podkresla ona, ze w swoich dzialaniach pastoralnych Kos$cidét powinien sto-
sowa¢ zasady public relations, ktore sa Swiadomym, planowym, i trwalym tworzeniem oraz utrzy-
mywaniem pozytywnych relacji pelnych wzajemnego zrozumienia i ZyczliwoSci migdzy organizacjq
a spolecznoscig. Zwraca uwage na to, ze Kosciot nie chce sprzedawac jakiegos ,,towaru”, ale chce
wykorzysta¢ public relations jako nowoczesne narzg¢dzie gloszenia stowa Bozego, wpisujac je w
nowa koncepcj¢ ewangelizacji. Szerszej na ten temat zob. M. Przybysz: Public relations w
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W prowadzonych dziataniach trzeba zaréwno pokazywaé warto$¢ pracy,
jak i odpoczynku, podkreslajac konieczno$¢ zachowania harmonii miedzy tymi
dwoma rodzajami aktywnosci ludzkiej. Czlowiek nie moze sta¢ si¢ niewolnikiem
pracy, traktujac ja w sposob batwochwalczy. W kontekscie wynikéw badan
swiadczacych o tym, ze cze$¢ Polakoéw pracuje w niedziele, warto ukazywac
pozytywne skutki dobrze przezytego czasu wolnego, ktory ma shuzy¢ rozwojowi
osobowosci oraz poglebieniu wiezi rodzinnych. W perspektywie tego, ze wielu
Polakéw ceni sobie warto§é zycia rodzinnego®®, nalezy zwraca¢ uwage na to, jak
pozytywnie wplynie na umacnianie wig¢zi rodzinnych wspdlnie przezyty czas
wolny. W tym kontekscie nalezy rowniez pokazywaé warto$¢ prawnego zakazu
handlu w niedziele, ktory takze umozliwi pracownikom sklepéw spedzanie czasu
Z rodzina.

Aby umozliwi¢ odpoczynek od pracy w niedziele, trzeba podejmowaé wy-
sitki prowadzace do tego, aby prawo panstwowe gwarantowato prawo cztowieka
do odpoczynku oraz propagowac inicjatywy zmierzajace do ustawowego zakazu
lub ograniczenia handlu w tym dniu®. Warto w tym kontekscie ukazywaé roz-

nowej ewangelizacji. W: W.Przygoda, E. Robek (red.): Ewangelizacja odpowiedzig Kosciofa
W Polsce na wyzwania wspélczesnosci. Sandomierz 2011 s. 401-431; M. Przybysz: Public
Relations i reklama w Kosciele. W: M. Przybysz, T.Wielebski (red.): Media w duszpaster-
stwie. Warszawa 2014 s. 297-347.

8 7 badah prowadzonych przez ISKK SAC wynika, 7e w ciaggu dwudziestu lat az o 28,3
punkty procentowe wzrosto znaczenie przypisywane przez respondentdw rodzinie, ktora stanowi
dla nich warto§¢ pierwszorzgdna i bardzo duza. Z kolei badania CBOS prowadzone w 2008 r.
pokazuja, ze wérod najwazniejszych wartosci odgrywajacych znaczenie w zyciu Polakow, ponad
78,0% ankietowanych wymienia rodzing. Az 66,0% deklaruje, ze to wtasnie wsrdd najblizszych
najchetniej spetnia czas. Warto zwroci¢ uwage na ten fakt przy motywowaniu wiernych do wiasci-
wego $wigtowania niedzieli, podkreslajac, ze dobre jego przezycie wzmocni wspolnote rodzinng.
Zob. W. Swiatkiewicz Miedzy rodzing a zyciem publicznym — cigglosé¢ i zmiana orientacji
na wartosci w polskim spoleczenstwie. W: L. Adamczuk, E. Firlit, W. Zdaniewicz
(red.): Postawy spoleczno-religijne Polakow 1991-2012. Warszawa 2013 s. 192-194; R. Bogu -
szewsKki: Nie ma jak rodzina. Komunikat z badan. Warszawa 2008 s. 1-3.

49 7godnie z artykutem 151° § 1 obowiazujacego w Polsce Kodeksu pracy, dniami wolnymi
od pracy dla pracownikow sa niedziele i $wigta okreslone w przepisach o dniach wolnych od pracy.
Ustawa z 18 stycznia 1951 roku o dniach wolnych od pracy wymienia: 1 stycznia (Nowy Rok);
6 stycznia (Swicto Trzech Kroli); Pierwszy i Drugi dzien Wielkiej Nocy; 1 maja (Swicto Panstwo-
we); 3 maja (Swicto Narodowe 3 Maja); Pierwszy Dzien Zielonych Swiatek; Boze Ciato; 15 sierp-
nia (Wniebowziecie Najéwictszej Maryi Panny); 1 listopada (Wszystkich Swietych); 11 listopada
(Narodowe Swieto Niepodlegtosci); 25 i 26 grudnia (Pierwszy i Drugi dzien Bozego Narodzenia);
wszystkie niedziele. Wspomniany przepis nie ustanawia bezposredniego zakazu pracy w niedziele
i $wieta, deklarujac jedynie, Ze sa to dni wolne od pracy. Poczawszy od 1989 roku, rézne srodowi-
ska pracownicze i spoteczne w Polsce podejmowaly liczne proby zmiany zapisow w Kodeksie
pracy, majace na celu wprowadzenie catkowitego zakazu pracy placowek handlowych w niedziele.
Przyjmowane si¢ one jednak z wielkim oporem. Przyktadowo, $rodowiska prawicowe probowaty
w 2001 roku wprowadzi¢ zmiany w Kodeksie pracy dotyczace zakazu handlu w niedziele
w placowkach handlowych zatrudniajgcych powyzej 5 0sob. Projekt spotkat sie z poparciem bisku-
pow, ktorzy skierowali do dwczesnego prezydenta Aleksandra Kwasniewskiego specjalny list.
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wiazania przyjete w wielu krajach europejskich®. Najbardziej pozadanym bytoby
doprowadzenie do zapisu konstytucyjnego, okreslajacego niedziele jako dzien

Podkreslali oni w nim migdzy innymi, Ze odpoczynek niedzielny to nie tylko nakaz religijny, ale
réwniez podstawowe prawo czlowieka. Zwroécili uwagg, ze brak ustawowego zakazu handlu w
niedziele, i wynikajacy stad przymus pracy ze strony wielu pracodawcow, prowadzi do powaznego
konfliktu sumienia ludzi wierzacych, ktérzy nie maja mozliwoséci zgodnego z wiarg przezywania
niedzielnego, co jest famaniem zasady wolnosci religijnej. Mimo poparcia biskupéw, prezydent
zawetowal proponowane zmiany w Kodeksie pracy. Sprawa zakazu pracy w swieta w placowkach
handlowych stata si¢ znowu aktualng w 2006 roku, gdy podj¢ta zostata inicjatywa ustawodawcza w
kierunku zmiany przepiséw Kodeksu pracy regulujacych prace w niedziele i $wieta. Nowe przepisy
w tym zakresie weszly w Zycie 26 pazdziernika 2007 roku*®. W ramach nowelizacji zostal dodany
do artykutu 151% przepis, w mysl ktorego jest niedozwolona praca w §wigta w placowkach han-
dlowych*. Dopuscit on jednak w nich prace w niedziele przy wykonywaniu prac koniecznych ze
wzgledu na ich uzytecznosé spoleczng i codzienne potrzeby ludnosci (art. 151% § 3). Ustawodawca
nie okreslit jednak kryteriow, jakie nalezy stosowaé przy ocenie poszczegélnych prac, ani nie
wprowadzit generalnego zakazu prowadzenia dziatalnosci handlowej w dni $wiateczne, lecz jedy-
nie zakaz $wiadczenia pracy w tym dniu na podstawie umowy o pracg. Oznacza to, ze wlasciciele
obiektow handlowych nie tamia przepiséw, pracujac samodzielnie w tym dniu.

W 2013 r. znowu powrocita do publicznej dyskusji kwestia ustanowienia niedzieli jako dnia
wolnego od pracy z jednoczesnym zakazem handlu w tym dniu. 24 maja 2013 r. w Sejmie zostata
ztozona poselska inicjatywa ustawodawcza, ktorej pomystodawcami byli postowie z ruchow kato-
lickich. Projekt podpisany przez 90. postow, w zdecydowanej wiekszosci parlamentarzystow PiS,
poparli tez przedstawiciele PO, PSL oraz SP. Wywotat on ozywiong dyskusj¢ dotyczaca ewentual-
nych strat w gospodarce spowodowanych zakazem handlu w niedzielg, jednak wiele padajacych w
niej argumentow nie zostato popartych fachowymi analizami ekonomicznymi. Podobna inicjatywe
legislacyjna dotyczaca zmiany Kodeksu pracy podjeli cztonkowie powstatego w kwietniu 2013
roku Obywatelskiego Komitetu Inicjatywy Ustawodawczej Ustawy ,,Wolna Niedziela”. Cztonko-
wie tego Komitetu, ktorego patronem jest Naczelna Rada Zrzeszen Handlu i Ushug, zbierajg podpi-
sy obywateli pod projektem ustawy wprowadzajagcym zakaz pracy w placowkach handlowych w
kazdg niedziele. Twierdzg oni, ze wprowadzenie w zycie proponowanej zmiany Kodeksu pracy
pociagnie za sobg bardzo korzystne skutki spoteczne. Wedhug nich zostanie stworzona nowa jako$¢
zycia rodzin, zwlaszcza tych, ktorych cztonkowie sa zatrudnieni w sektorze handlu, jak i rodzin nie
zwigzanych z dziatalnoscia handlowa, a ogarnigtych, pod wptywem reklamy, checig nieograniczo-
nego robienia niekoniecznych zakupéw. Komitet, odnoszac si¢ do ewentualnych skutkoéw gospo-
darczych i finansowych zwiazanych z zakazem pracy w placoéwkach handlowych w niedziele,
uwaza, ze nie powinno to skutkowaé wiekszymi zmianami w szeroko rozumianej gospodarce Kraju.
Jego cztonkowie twierdzg, ze z uwagi na to, ze ilo§¢ §rodkéw dostepnych w budzetach domowych
nie ulegnie zmianie, to zakupy zostang roztozone na sze$¢ dni, a nie siedem. Wedtug nich, ci¢zar
zakupow niedzielnych przetozony zostanie na sobote i poniedziatek. Bedzie to oznaczaé dla budze-
tu panstwa to, iz wplywy z podatku VAT, CIT, PIT i akcyzy pozostana na praktycznie niezmienio-
nym poziomie. Uwazaja tez, ze zakaz pracy w placobwkach handlowych w niedziel¢ nie spowoduje
wzrostu bezrobocia, gdyz obowiazujacy obecnie Kodeks pracy naktada na pracodawce obowigzek
udzielenia pracownikowi dnia wolnego za przepracowang niedziele. Twierdza, ze uchwalony zakaz
moze przynie$¢ dodatkowe miejsca pracy w jednostkach zwigzanych z kulturg i wypoczynkiem.
Obydwa projekty byly rozpatrywane przez Sejm 21 III 2014 roku. Sejm odrzucit zaréwno projekt
poselski, jak i obywatelski, ktory zostat poparty przez 117 tysiecy obywateli.

%0 Niemiecka Agencja Katolicka KNA dokonata przegladu regulacji prawnych dotyczacych
niedzieli idni $wiatecznych w niektorych krajach europejskich. Przyktadowo w Szwajcarii od
konca 2007 r. wladze kantonalne moga zezwoli¢ na handel w najwyzej cztery niedziele w roku.
Handel w niedziele moze si¢ odbywac¢ na wiekszych dworcach, lotniskach i stacjach benzynowych.
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wolny od pracy, co ma miejsce w konstytucji niemieckiej. Do tego dziatan trzeba
wlaczac nie tylko katolikow, ale ludzi innych wyznan oraz niewierzacych, wska-
zujac, iz chodzi o niedziele jako dobro publiczne i warto§¢ kulturows. Jej znacz-
nie kulturowe obejmuje zarowno wymiar osobisty (mozliwo$¢ §wietowania stwa-
rza przestrzen do zachowania nie zdeterminowanej praca zawodowa wolnosci
osobowej), jak i wymiar spoteczny (§wigtowanie peini funkcje integracyjna).
W prowadzonych debatach trzeba si¢ rowniez odwotywaé do argumentoéw natury
pozareligijnej.

Parafie powinny proponowa¢ rézne formy spgdzania wolnego czasu w nie-
dziele, odpowiadajac na wielorakie oczekiwania respondentow. Z przeprowa-
dzonych przez autora badan wynika, Ze respondenci negatywnie oceniajg zaan-
gazowanie swoich parafii na rzecz zagospodarowywaniu czasu wolnego: az
65,5% o0sob badanych przez autora wspomina o braku mozliwosci spedzania
w niedziele czasu wolnego w parafialnym domu katolickim. Wazna rzeczg jest
zwickszanie ich pozareligijnej oferty, ktora stworzy rézne mozliwosci czynnego
spedzania czasu wolnego. Jest to szczegolnie wazne w sytuacji, gdy z powodu
kryzysu wielu 0sob nie sta¢ na kupno biletoéw do teatru czy do kina. Inng kwestia
jest to, iz wiele 0s6b nie potrafi dokonywac warto§ciowego wyboru sposrod roz-
nych propozycji kulturowych, karmigc si¢ jedynie wytworami kultury nizszego
rzedu, bedac jej biernymi odbiorcami. Swiadcza o tym badania pokazujace, ze

We Wtoszech czas pracy sklepow okreslaja wladze 20 regionow. W zasadzie w niedziele i $wigta
wszystkie sklepy powinny by¢ zamknigte, jedynie w grudniu wlasciciele moga je, jesli zechca,
otworzy¢. Ponadto kazda wladza miejska moze (w uzgodnieniu ze zwigzkami zawodowymi), wy-
da¢ specjalne zarzadzenie w sprawie otwarcia sklepow w niedziele. Rowniez kazdy region moze
wyznaczy¢ miejsca w centrach turystycznych i w miejscowosciach nadmorskich, gdzie sklepy
mogg by¢ otwarte w dowolnych porach. W Hiszpanii w niedzielne przedpotudnia klientéw obstu-
guja male prywatne sklepiki lokalne. Ponadto w catym kraju sklepy mogg by¢ otwarte w 12 nie-
dziel w roku, migdzy innymi w okresie przed Bozym Narodzeniem. Od 1994 r. w Anglii i Walii
wigksze sklepy moga by¢ otwarte rowniez w niedziele, ale tylko przez maksymalnie sze$¢ godzin.
W Niedziele Wielkanocng i pierwszy dzien Bozego Narodzenia wszystkie sklepy sa zamknigte. W
Irlandii Pétnocnej, pozostajacej pod silnym wptywem Kosciota, przepisy sa bardziej surowe. Od
1997 roku sklepy moga by¢ otwarte w niedzielne popotudnia, ale tylko maksymalnie przez piec
godzin. W Norwegii korzenie Ustawy o pokoju dni $wiatecznych siggaja 1735 r. — ostatnich zmian
dokonano w 2003 roku. W dni powszednie czas pracy sklepow jest dowolny, natomiast w niedziele
i $wieta moga by¢ otwarte tylko mate sklepy sprzedajace przedmioty codziennego uzytku. Wyjatek
stanowia sklepy na stacjach benzynowych i w centrach turystycznych. W trzy ostatnie niedziele
przez Bozym Narodzeniem wszystkie sklepy moga pracowa¢ w godzinach popotudniowych. W
Niemczech, od czasu reformy federalnej w 2006 r., kompetencje prawne dotyczace ustalania czasu
otwarcia sklepow zostaly przekazane poszczegdlnym krajom zwigzkowym (landom). Handel w
niedziele jest dozwolony w wyjatkowych przypadkach, najczesciej jednak tylko w cztery niedziele
i dni $wigteczne w roku (w Badenii-Wirtembergii tylko trzy, w Brandenburgii — sze$¢). Tylko w
nielicznych landach w Adwencie sklepy moga by¢ otwarte tylko w jedna niedziele. Wyjatek sta-
nowig regiony turystyczne. TS: Niedzielne zakupy w Europie, http://ekai.pl/wydarzenia/temat_dnia
/x43199/niedzielne-zakupy-w-europie/ (Odczyt: 10.08.2013).
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statystyczni Polacy najcze$ciej ogladaja telewizje (prawie pie¢ godzin dziennie!),
rzadko czytajac ksigzki. W tym konteks$cie nalezy podkresli¢ koniecznos¢ po-
dejmowania wielorakich dziatan uczacych wiernych wlasciwego gospodarowania
czasem wolnym, bedacym przeciez darem Bozym. Moga temu sluzy¢ dzialania
podejmowane w ramach katechezy, gloszonych rekolekcji adwentowych i wiel-
kopostnych i spotkan wielorakich grup®’.

Biorac pod uwage rézne oczekiwania mieszkancoéw parafii nalezy zapropo-
nowaé rozne formy spedzania czasu wolnego. Badania autora pokazuja, ze
w pogladach respondentow natemat danych form przezywania czasu wolnego
w parafiach, zauwaza si¢ pragnienie budowania relacji z innymi ludzmi oraz
przezy¢ stuzacych rozwojowi ducha. Warto zestawi¢ powyzsze oczekiwania
z wynikami badan pokazujacych, jak duzy procent Polakow robi zakupy w nie-
dziele. Wydaje sig, ze wsrdd oséb odwiedzajacych wspdiczesne swigtynie kon-
sumpcjonizmu czgs¢ z nich nie ma zamiaru robienia zakupow, ale spedzenia cza-
su wolnego lub przezwyciezenia hiedzielnej nudy. Trzeba wiasciwie odpowie-
dzie¢ na powyzsze wezwania, szczegolnie w kontek$cie narastajacej anonimo-
wosci w parafiach miejskich i rosnacego poczucia osamotnienia, a takze rosnacej
pauperyzacji spoleczenstwa, ktorego czesci nie sta¢ na prowadzenie zycia kultu-
ralnego. Parafia ma stawac¢ si¢ oazqg w pustynnym swiecie, nie tylko zaspokajajac
potrzebe nawigzywania kontaktu z Bogiem, ale rowniez z drugim cztowiekiem.
Budowaniu relacji miedzyludzkich moze przyktadowo stuzy¢ dziatalnos¢ kawia-
renki parafialnej, a jej prowadzenie mozna powierzaé osobom $wieckim, maja-
cym do tego odpowiednie predyspozycje. Moze ona rozprowadzaé upieczone
przez parafian ciasta, a dochod z ich sprzedazy moze by¢ przeznaczony na cele
charytatywne. Z pewnoscia w wiekszosci miejskich parafii znajda si¢ artysci,
pisarze czy poeci, ktorzy bezinteresownie beda chcieli si¢ podzieli¢ z innymi
swoimi talentami i tworczo$cia, a zebrane w czasie tych spotkan datki moga by¢
takze przekazane na dziatalno$¢ charytatywna.

Mowiac o inicjatywach, ktére moga byc¢ realizowane w parafii, trzeba zau-
wazy¢ pragnienie jednej pigtej respondentow, aby stworzy¢ mozliwos¢ korzysta-
nia z wypozyczalni filméw i ksiazek oraz czytania prasy. Biorac pod uwagg kata-
strofalny stan czytelnictwa w Polsce (60,8% Polakéw nie przeczytato w 2012
roku zadnej ksigzki), trzeba stwarza¢ mozliwosci kontaktu mieszkancow parafii
ze stowem drukowanym. Prowadzenie takich wypozyczalni i czytelni prasy
mozna tez powierza¢ wolontariuszom, majacym do tego odpowiednie pre-
dyspozycje i czas. W parafiach mieszka przeciez grupa emerytowanych nauczy-
cieli czy 0sob z wyzszym wyksztalceniem, ktorzy chetnie podejma sig tego typu
dziatalnosci. Ksigzki mozna pozyskiwa¢ wieloma drogami, korzystajac przykta-

1 ). Kowalski: Humanistyczny wymiar niedzieli. W: J. Krucina (red.): Niedziela dzi-
siaj. Wroctaw 1993 s. 144,

66



dowo z rabatow udzielanych przez wydawnictwa statym nabywcom albo
proszac parafian o przekazywanie wlasnych ksigzek. Mozna tez stworzy¢ w para-
fii wypozyczalni¢ wartosciowych filméw, niosgcych ze soba przestanie religijne i
humanistyczne, , jak tez organizowac na miejscu ich pokazy, wigzac to z dysku-
sja po ich projekcji. Wydaje si¢, ze takie Parafialne Kluby Filmowe moga
skupia¢ 0soby, pragnace w sposob tworczy przezywaé wspolnie niedzielny
czas. Warto tez pomysle¢ o stworzeniu w parafii kawiarenki internetowej, z kto-
rej mogtaby korzysta¢ szczego6lnie miodziez i dzieci, zwtaszcza z rodzin ubogich.

Wazne jest budzenie wséréd wiernych $wiadomosci, ze niedziela ma by¢
dniem, w ktorym beda sie oni poswigca¢ dzietom mitosierdzia i dziatalnosci cha-
rytatywnej. Wysoki wskaznik procentowy osob, ktore nie podejmuja tego typu
inicjatyw (71,3%) powinien pobudza¢ do odpowiednich dziatan. Jednym z kie-
runkow dziatan jest zmiana §wiadomosci, dotyczaca konieczno$ci zaangazowa-
nia charytatywnego wszystkich wiernych tworzacych wspdlnote Kosciota. Nie
wszyscy katolicy wiasciwe rozumiejg role i istote zaangazowania charytatywne-
g0, co przektada si¢ na motywacje i decyzje osobistego dziatania. Wykorzystujac
dostepne formy dziatalno$ci formacyjnej, trzeba nieustannie podkreslac, ze reali-
zacja funkcji charytatywnej Kos$ciota jest istotowo zwigzana z jego tozsamoscig.
Wspdtczesny $wiat potrzebuje Kosciola stuzgcego ubogim, wsrod ktorych jest
wiele 0s6b chorych, niepelnosprawnych i samotnych. Nalezy zacheca¢ wiernych
do odwiedzania ich w domach oraz w szpitalach, hospicjach, dzieci w domach
dziecka, wiezniow. Parafianie maja tez zadba¢ o to, aby osoby niepelnosprawne,
ktore pragng wzig¢ udziat we mszy $w. w niedzielnej, a maja trudnos$ci w samo-
dzielnym poruszaniu, mogly dotrze¢ do $wiatyni. Potrzeba tez tworzenia w para-
fiach klubow seniora, gdzie osoby starsze i samotne beda mogly tworczo prze-
zywac czas.

Wielorakie dziatania dotyczace ksztaltowania kultury niedzieli powinny by¢
réwniez realizowane na poziomie ponadparafialnym. Warto w tym konteks$cie
odwotaé si¢ do dzialalnosci Spolecznego Ruchu Swietowania Niedzieli, ktory
powstat i dziata na terenie diecezji legnickiej. Skupia on rézne srodowiska diece-
zji legnickiej (solidarnosciowe zrzeszenia pracownicze, diecezjalne stowarzysze-
nia katolickie, instytucje spoleczno-medialne, i inne), pragnace wprowadzaé
W zycie przestanie Jana Pawta II zawarte w licie apostolskim Dies Domini.
Kazdy z cztonkéw ruchu podpisal deklaracje ideows. Znajduje si¢ w niej przy-
rzeczenie troski o $wigteczny charakter niedzieli, szerzenia w przestrzeni spo-
tecznej wartosci tego dnia, podejmowania dziatan prowadzacych do zmiany pra-
wa i stylu zycia oraz powstrzymywanie si¢ od robienia zbednych zakupoéw
w niedzielg. Uczestnicy ruchu deklarujg tez, ze nie podejma pracy w niedzielg,
kierujac si¢ chciwos$cig lub pragnieniem zaspokojenia potrzeb konsumpcyjnych,
a bedac pracodawcg — nie zmuszaé innych do pracy kosztem ich wiezi z Bogiem,
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rodzing i wspélnotq, w ktérej zyjg*. Podejmuja oni rézne inicjatyw shuzace
zmianie $wiadomosci dotyczacej wartosci niedzieli i jej obrony. Na szerokg skale
prowadza dziatania propagujace deklaracj¢ ideowsa tego ruchu a takze ksigzke
zawierajaca niedzielny dekalog katolika®. Organizuja konferencje prasowe po-
dejmujace kwestie Swigtowania niedzieli, prowadzg stron¢ internetowa, na ktorej
umieszczajg informacje poswigcone wspomnianej problematyce, biorg udziat
w licznych konferencjach formacyjnych na szczeblu diecezjalnym i ogdlnopol-
skim. W 2011 r. czlonkowie Ruchu wraz z ksigzmi proboszczami przygotowa-
li i rozwiesili 700 plakatow z napisem Niedziela jest swieta, a 6 stycznia 2012
roku zorganizowali, przebiegajacy pod hastem Pamietaj, abys dzien swigty swie-
cif, Pierwszy Legnicki Marsz Trzech Kroli*. Z ich inicjatywy w styczniu 2011
roku w Sejmie odbyta si¢ konferencja poswiecona $wigtecznemu charakterowi
niedzieli. Wydaje si¢, ze warto skorzysta¢ z przyktadu wielorakich dziatan Ru-
chu, podejmujac je w skali ogolnopolskie;j.

Mowiae o wielorakich inicjatywach shuzacych ksztaltowaniu kultury nie-
dzieli, nalezy zwroci¢ uwage na wykorzystanie w dziatalno$ci duszpasterskiej
dnia 3 marca®. W tym dniu w wielu krajach obchodzi si¢ Europejski Dzien Wol-
nej Niedzieli, ktérego inicjatywa jest rowniez popierana przez Komisje Episko-
patow Wspolnoty Europejskiej (COMECE). Rozpropagowanie w Polsce tego
dnia na réznych poziomach zycia Ko$ciota, we wspotpracy ze wszystkimi $ro-
dowiskami spotecznymi walczacymi o prawo pracownikéw do odpoczynku oraz
obchodzenie go przyktadowo w najblizsza niedziele po tej dacie, dawatoby do-
brg okazje do zwrdcenia uwagi na problematyke przezywania dnia Parskiego
w wielu jego aspektach. Migdzynarodowy Dzien Wolnej Niedzieli moze stuzy¢
podejmowaniu roéznorodnych akcji ksztattujacych $wiadomos$¢ znaczenia tego
dnia i podkreslajacych wlasciwe postawy™.

2B. Wolanski: Niedziela dniem Pasiskim i $wietem rodziny. , Teologia Praktyczna”.
T. 12: 2011 s. 86.

5% 1. Pomysle¢ o Bogu i wiecznosci; 2. Uczestniczyé we mszy $w. i zadba¢ o wsp6lna modli-
twe; 3. Przezy¢ czas w gronie rodziny i przyjaciot; 4. Przeznaczy¢ czas na odpoczynek na tonie
natury; 5. Pamicta¢ o lekturze Pisma Swietego i literatury religijnej; 6. Znalezé czas na rozmowy
rodzinne; 7. Pamigta¢ o chorych i samotnych; 8. Odwiedzi¢ groby zmartych; 9. Zadbac o §wigtecz-
ny positek przy rodzinnym stole; 10. Podkresli¢ dzien $wiateczny od$wigtnym strojem — Zob.
B. Wolanski: Niedzielny dekalog katolika. W: B. Drozdz, B. Wolanski (red.): Niedziela
jest swieta, dz. cyt., s. 22.

% B. Wolanski: Spoleczny Ruch Swigtowania niedzieli. W: Komisja Duszpasterstwa
Konferencji Episkopatu Polski: By¢ solg ziemi. Kosciol domem i szkolq komunii. Program duszpa-
sterski Kosciota w Polsce na lata 2010-2013,. Red. Sz. Stutkowski.Poznan 2010 s. 408—411.

%% 3 marca 321 r. cesarz Konstantyn wydat dekret ustanawiajacy niedziele, zwana czcigodnym
Dniem Stonca, panstwowym dniem wolnym od pracy.

% 4 marca 2013 r. zwiazkowcy ze zwiazku zawodowego ,,Solidarnosé” rozdali 20 tysiecy ulo-
tek promujacych idee ustanowienia niedzieli dniem wolnym od pracy w handlu. Akcja zostata
przeprowadzona przed centrami handlowymi w Warszawie, Katowicach, Krakowie, Biatymstoku,
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Mamy $wiadomos¢, ze w tego typu publikacji nie sposdb wyczerpujaco
przedstawié wszystkie aspekty poruszanego zagadnienia®. Warto jednak na ko-
niec zwroci¢ uwage, ze zawarte w niej sugestie widzie¢ trzeba w kontekscie no-
wej ewangelizacji, nawrdcenia pastoralnego i duszpasterstwa misyjnego, do
ktorego wzywa papiez Franciszek w adhortacji Evangelii gaudium (EG 1-15;
25). Koscidt ma podazac drogg duszpasterskiego i misyjnego nawrdcenia, ktore
nie moze pozostawic rzeczy w takim stanie, w jakim sq (EG 25). Duszpasterstwo
w kluczu misyjnym wymaga rezygnacji z wygodnego kryterium duszpasterskie-
go, ze yzawsze si¢ tak robito«, co wigze si¢ odwaga, kreatywnos$cia i przemysle-
niem na nowo celow, stylu i metod ewangelizacyjnych (EG 33).

Poniewaz gtownym zroédtem zapatlu misyjnego uczniow Chrystusa jest ich
aktywny udzial w Eucharystii, szczegdlnie niedzielnej i §wiatecznej, trzeba wiec,
na co zwraca dokument podsumowujacy V Ogolna Konferencje Episkopatow
Ameryki Lacinskiej zwany dokumentem z Aperecidy®, promowaé program
duszpasterski niedzieli i w programach duszpasterskich (...) przyjgé go za priory-
tet jako nowy impuls w ewangelizacji Ludu Bozego na Kontynencie latynoamery-
kanskim (AP 251-252).

Ten postulat nie odnosi si¢ tylko do 0sob zamieszkujacych inne kontynenty,
ale réwniez Polske. W duzej mierze nawrdcenie pastoralne i duszpasterstwo
w kluczu misyjnym wiaze sie z podjeciem refleksji nad tym, jakie dziatania powi-

Bydgoszczy, Lodzi, Rzeszowie, Lubinie, Glogowie i Gdansku, spotykajac si¢ z bardzo pozytywna
reakcja przechodniow. Byta ona czescig ogdlnoeuropejskiej kampanii Europejskiego Przymierza na
Rzecz Wolnej Niedzieli, stowarzyszenia zrzeszajacego zwigzki zawodowe oraz organizacje poza-
rzadowe z calego kontynentu, ktorego ,,Solidarno$¢” jest cztonkiem-wspotzatozycielem. Zob.
Europejski Dziern Wolnej Niedzieli, http://www.wolnaniedziela.pl/index.php?pokaz=nowy_marzec
(Odczyt: 30.08.2013).

Warto w tym kontekscie odwotaé si¢ do kampanii prowadzonej w diecezji w Padwie we Wto-
szech przeciwko handlowi w niedziele. Inicjatorzy akcji, nawotujac do bojkotu niedzielnego han-
dlu, zapewniaja, ze zalezy im przede wszystkim na zmianie stylu zycia wiernych. Ks. Adriano
Sella, koordynator kampanii, podkreslil, ze to nie jest krucjata przeciwko supermarketom. Chodzi
raczej o ponowne odkrycie wartosci czasu odpoczynku, rodziny, relacji miedzyludzkich. Pomyst
kampanii i sposob jej prowadzenia uzyskatl blogostawienstwo ordynariusza diecezji abpa Antonia
Mattiazzo. Akcja objeta wszystkie tamtejsze parafie i stowarzyszenia katolickie. Po zakonczeniu
niedzielnych mszy §w. osoby wychodzace z ko$ciota otrzymywaty do podpisania deklaracje, w
ktorej zobowigzywaty si¢ do nie robienia zakupow w niedziele. Sporzadzono takze tzw. bialg liste
sklepow zamknigtych w dni $wiateczne, ktore to listy zostaly wywieszona w parafiach.
W witrynach tych sklepow umieszczono takze hasta zachecajace wiernych do tego, aby tylko tam
robili w tygodniu zakupy. Zob. Niedziela? Nie kupuje. Stop niedzielnym zakupom w Padwi. ,,Inter-
netowy Dziennik K@tolicki”. Data wydania 12 XI 2012, http://nowy.ekai.pl/szuflada/ protec-
ted/183424/axrdgbpe9zieodOp/ (Odczyt: 30.08.2013).

" Wigcej zob. T. Wielebski: Dzie# Parski w zyciu katolikéw w Polsce. Studium pasto-
ralnoteologiczne. Warszawa 2013.

58 Zob. APARECIDA. V Ogélna Konferencja Episkopatéw Ameryki Lacinskiej i Karaibow.
Dokument koncowy Jestesmy uczniami i misjonarzami Jezusa Chrystusa, aby nasze narody mialy
w nim zycie. Thum. K. Zabawa, K. Lukaszczyk. Gubin 2014 (dalej: AP).
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nien podja¢ Kosciot w Polsce, aby nauczenia Magisterium dotyczace przezywa-
nia niedzieli, zarbwno w aspekcie wertykalnym, jak i horyzontalnym byto wia-
sciwie realizowane, wpisujac si¢ w nurt nowej ewangelizacji.
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