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Dwanascie sposobow odpuszczenia grzechow? Praktyka
pokutna wczesndredniowiecznego Kdciota
na podstawie ®enitencjatu Egberta«

Egbert z Yorku (zm. 19 wrZmia 766 r. w Yorku) byt wczesdmednio-
wiecznym pedagogiem i kanonistNalezat on grona wybitnych przedstawicieli
odnowy intelektualno-duchowej, ktéra miata miejs@eprzetomie VIII i IX w.
Byt cztonkiem rodziny krélewskiej, spokrewniony z@wulfem krélem Nor-
tumbrii studiowat w Rzymie, gdzie wgit do Zakonu Benedyktynow. Po po-
wrocie z Italii stat si stynny jako nauczyciel szkoty klasztornej w Yorktiorej
uczniem byt znakomity uczony AlkuinW 732 r. Egbert zostat biskupem, a w
dwa lata péniej arcybiskupem Yorku. Jest on autorétontificale De iure
sacerdotioraz Penitencjatu Egberta Przektad ostatniego dzieta ukazag si
serii Zrodta Mysli TeologicznejposwigconejKsiegom pokutnymv ttumaczeniu i
opracowaniu A. Barona oraz H. PietrasAzieki krytycznemu wydaniu tekstu
zrodtowego czytelnik otrzymat cenne informacje, datige praktyki pokutnej w
okresie panego antyku i wczesnegoedniowiecza.

Credo Soboru Konstantynopolitakiego | (381 r.) stwierdzae ,wyznaje-
my jeden chrzest na odpuszczenie grzech@ehfjtemur unum baptisma in re-
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3 Penitencjat EgbertaTlum. A. Baron, J. tukaszewska-Haberko, H. Piesra
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missionem peccatoryfn Chrzdcijanie zadawali sobie pytanie, w jaki sposéb
mozna pojedné si¢ z Bogiem, j&li popetnia s¢ grzech po chrzcie? Odpowied
na to pytanie — jak trafnie zauwa H. Pietras — formowata praktylpokutry
Kosciota w pierwszych wiekach Przyktadem kolejnego etapu w procesie roz-
woju pokuty prywatnej i powtarzalnej na pro§edniowiecza jesPenitencjat
Egberta W tej kstdze znajduje siwzmianka o dwunastu sposobach odpuszcze-
nia grzechow. Dla wspéitczesnego cziowiekazenby pewnym zaskoczeniem,
ze istnieje tak wiele sposobdw odpuszczenia grzehfak zatem natg rozu-
mie¢ nauczanie wczess@dniowiecznego mnicha o pokuciesklnej? Poni-

szy artykut stanowi prabodpowiedzi na to pytanie. W dotychczasowych bada-
niach na temat praktyki pokutnej w kaele pégwiccono wiele uwadi W odnie-
sieniu do liczby sposobow odpuszczenia grzechovanssknalery na opracowa-
nia dotyczce siedmiu sposob6w w nauczaniu Orygehesitomiast zagadnie-
nie dwunastu sposobow odpuszczenia grzechéwpoustawie Penitencjatu
Egberta nie zostalo dotychczas opracowane. W celzama powysze]
problematyki w konteicie historycznym w pierwszej i zostanie przed-
stawiony rozwdj drugiej pokuty do VI w., natmst w drugiej zostanie
ukazana refleksja pwiecona sposobom odpuszczenia grzechéw na podsta-
wie Penitencjalu Egberta

|. Rozwoj praktyki pokutnej w Ko $ciele staraytnym
i wczesndredniowiecznym

Historia pokuty pochrzcielnej jest fascyach, poniewa jej zewretrzne
formy zmieniaty st na przestrzeni wiekbw w sposéb zasadniczy. Kahnea
pisat: Instytucja spowiedzi przy cate] st swojej substanciji przesztacbbko
siegajqgce przemiany, tak wielkiee gdyby nie fakty, zapewneclszaé dogma-
tykOdw uznataby je... a priori za nietti?ve. Raz wic — sw. Jozef nie wyciosat
pierwszego konfesjonatu. [..§w. Augustyn nigdy sinie spowiadat. Istniaty

4 Sobér Konstantynopolifiski | (381): Wyznanie wiary 150 OjcawV: Dokumenty Soboréw
Powszechnychr. | (325—-787). Oprac. A. Baron, H.Pietras. Krak2005 s. 69.

®Zob. H. PietraswWprowadzenieW: Ksiegi pokutneZMT 58 s. 15.

®Por. J. JanickiPokuta w nauczaniu i praktyce Kiota dwéch pierwszych wiekéyFo-
lia Historica Cracoviensia”. T. 3: 1966 s. 287-3684,C z e r wi k:Praktyka pokutna w Kiziele
poprzez wieki,Ateneum Kaptaskie”. T. 70: 1977 s. 159-177; T ezm: Zarys dziejow pokutnej
praktyki Kaciota W: Sakrament pokutyRed. A. Skowron e k. Katowice 1980 s. 127-175; A.
Mtote k: Pokuta i pojednanie w Kaiele pierwotnym, Colloquium Salutis”. T. 17: 1985 s. 167—
184; E. Stanie kPytania pod adresem »drugiej pokuty&tudia Antiquitatis Christianae”. T.
17: 2004 s. 194-213; H. Pietralden chrzest na odpuszczenie grzechéw — probanzierzia
swiadectw patrystycznychStudia Antiquitatis Christianae”. T. 17: 2004134-193.

" Por. H. PietrasPocztki teologii Kdiciota. Krakéw 2000 s. 113-114; W. Myszor:
Grzech i pokuta w Kiele 11l wieku ,Teologia Patrystyczna”. T. 1: 2004 s. 7-18;SJomKk a:
Oczyszczenie z grzechu w homiliach OrygenesaaizésKaptaskie] ,Slaskie Studia Historycz-
no-Teologiczne”. T. 38: 2005 z. 2 s. 337-353.
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stulecia, gdzigwieci biskupi gallikaiscy gtosili kazania, aby czynpokue, ale
spowiad@ si¢ dopiero na téu smierci. [...] Gdy w czasach Ojcow Kaota sa-
krament megna byto przyg¢ w catymzyciu tylko raz i to jedynie w koniecznych
wypadkach, istniaty w okresie karolingéw partykukarsynody, ktore zobawvi
zywaly kadego do spowiedzi trzy razy wgi rokd.

Stowa te ukazuj prawd; o gkbokich przeobrzeniach, ktGre nagpity w
rozwoju praktyki pokutnej w Kéziele. Dla chrzécijan, zyjacych na przelomie |-
V w., pierwszym nawrdceniem byt ,chrzest na odpasmie grzechéw”. W tym
okresie nie istniata ujednolicona forma drugiej piykdla catego Kgciota. Po-
wszechny byt wowczas tak poghd, ze kto po chrzcie popelnit jakiekolwiek
grzechy a¢zki, przekrdla w sobie taski stawia pod znakiem zapytania perspek-
tywe zbawienid Tak powane potraktowanie odpuszczenia grzechéw w chrzcie
Swigtym zaowocowato w Kexiele pierwotnym tzw. zasadednorazowsci po-
kuty. W kwestii rozumienia formuty: jeden chrzest adpuszczenie grzechéw
fundamentalny jest wniosek H. Pietragadpuszczenie grzechow bezwdgle
dotyczy grzechow popetnionych przed chrztem, pasiednak skutki tale na
przesziéé i w pewien sposob dotyczy rowhigrzechdéw péniejszych. Sprawia
mianowicie ze czlowiek za nagtne grzechy nie odpokutowa Nie tkwi wgc w
niewoli grzechu, ale wcz odwrotnie, mi nad nim panowa Daje to nadziej
unikniecia skazujcego wyroku nagsizie ostatecznyth

Pierwszymswiadkiem tej reguty byt Hermas, ktéry w dziele zatpwanym
Pasterz napisanym przed 150 r., paldjefleksg nad znaczeniem pokuty #yciu
chrzécijanina. Pod wptywem Hermasa pojawia przekonanieze maliwa jest
druga pokuta (tj. druga — po chrzcie) i ponowneyjacie do Kaciota, tego kto
wypart sk wiary, ale tylko jeden raz.

Tertulian w dzieleO pokuciepotwierdza naukHermasa o niepowtarzalno-
sci drugiej pokuty. W gimie O pokuciepisze:Scisle biorgc, Chryste, studzy twoi
powinni dotd méwi i stucha* o pokucie, dakd nie wolno grzeszyi katechu-
nie powinni potrzebowa Dlatego té niecletnie mowe o drugiej, owszem ju
ostatniej nadziei, poniewarozwaajqc jeszcze dalgzmaliwosé pokutowania
mog; stworzy pozor, jakobym chciat wykazadalsz; okazg do grzeszenia.
Niech B6g zachowa od takiej interpretaég, poniewa otwarta jest dalsza droga
do pokuty, dlatego rdna sobie jeszcze pogrzegzyeby nadmiar niebieskiej
laskawdci, obudzatqdz ludzkiej zuchwakxi™. W I-IIl w. jednorazowa poku-

8Cyt. za —T.SchneideZnaki bliskéci Boga Thum. J. Tyrawa. Wroctaw 1995
s. 217-218.

9Zob.H.Pi e trasPocztki teologii Kaiciota, dz. cyt., s. 111.

10 Te nz e: Jeden chrzest na odpuszczenie grzechigweyt.,s. 193.

" Tertulian:O pokucie W: POK. T. V. Red. W. Myszor, E. Stanula. Warsaaw
1970 s. 185.
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ta po chrzcie dotyczyla gikich przewinié. Chodzito o grzechy zrywage
przymierze z Bogiem: grzech braku ndgo wobec blzniego QOidache 15,3),
grzech apostazji od chrimjanstwa (HermasPasterz Dionizy Aleksandryjski;
Cyprian z Kartaginy); grzech cudzotéstwa (edykt ipzgp Kaliksta (217-222),
dopuszczat do pokuty za grzechy nieczyste); grzatiojstwa (Synod w Ancy-
rze w 314 r. wymagat dgwotniej pokuty za um§ine zabojstwdy. Inne grzechy
nie wymagaly poenitentia secundamogty zosta zgtadzone na wiele innych
sposobow. Nauczanie Tertuliana o pokucie, z okkésdy byt jeszcze katoli-
kiem, tak samo jak nagkHdermasa, mma wia&ciwie zrozumié jedynie w kon-
tekécie podziatu na grzechy wymageg pokuty kécielnej peccata capitalia
crimina) i na grzechy, ktore takiej pokuty nie wymagajV cytowanym tegcie
Tertuliana ju wida¢ slady montanizmu, w tym sugerowany podziat na grgech
odpuszczalne i nieodpuszczalne. Mongeiniwychodac od rygoryzmu asce-
tyczno-dydaktycznego odmawiali chézganom przebaczenia w przypadku
grzechoéw gtéwnychpeccata capitalip Tym samym doprowadzili do powstania
tezy teologicznejze istniep grzechy,normalnie” nieodpuszczalne. Teta roz-
winat, juz jako montanista —Tertulian, ktéry w traktadacleta do czystéci
podzielit grzechy na odpuszczalrdelicta) i nieodpuszczalnarionstrg. Do tych
drugich zaliczat on ¢ikie wykroczenia przeciw czysio (cudzotostwo, kazi-
rodztwo), zaparcie siwiary, batwochwalstwo, zabojstwo, zenie falszywego
zeznania. Tertulian jako montanista odmow# Kesciotowi wladzy odpuszcza-
nia grzechow nieodpuszczalnych. W uzasadnieniutpadagrzechy te asskie-
rowane przeciw Bogu, i dlatego Kmét nie ma wiadzy ich odpuszczania. %ak
wladz ma jedynie sam Bdg. Ludzie, ktérzy dépili sie wymienionych grze-
chéw mog podejmowa pokut publiczra, aby otrzyma Boze przebaczenie,
Kosciot jednak nie mee im udzielé pojednani&’.

Waznym momentem w rozwoju praktyki pokutnej jest naunie Orygenesa,
ktory wywart wazny wptyw na ksztattowanie sréznych form pokuty w Kécie-
le*. Aleksandryjczyk wHomiliach do Ksigi Kapltaiskiej pisze o maliwosci
pokuty za grzechy, ktére niekoniecznie bylyzie, a deczyty sumienia chrze-
scijan. W tym miejscu warto przytoczyekst Orygenesa, ktory waia siedem
sposobéw odpuszczenia grzechd®ierwszy sposob polega na tydm, przyjmu-
jemy chrzest na odpuszczenie grzechéw. Drugi spodphszczenia grzechéw
zawiera s¢ W mece ngczeistwa. Trzeci rodzaj [odpuszczenia grzechéwl-osi
gngé mana przez udzielanie jatroy. Powiada bowiem Zbawiciel: raczej dajcie
CO macie, a oto wszystkedzie w was czysigk 11,41) Czwarty rodzaj odpusz-

2por. B. Mo krzy ckiKosciot w oczyszczeniwWarszawa 1986 s. 32—-33.

13 por. TertulianDe exhortatione castitatidV: Tertulian:Wyb6r pismT. 2.Do pogan,
Swiadectwo duszy, Do Skapuli, Lekarstwo na ukiuciepséona, DoZony, Zachta do czystéci,
Przeciw Zydom, Przeciw wszystkim herezjoRSP 29. Tlum. pol. K. Obrycki, E. Stanula
(red.). Warszawa 1983 s. 165—184;pudicité SCh 394. Red. Ch. Munier. Paris 1993 144-281.

14 Zob. J. Stomka, dz. cyts. 337-353.
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czenia grzechow dokonujee gdrzez to,ze i my odpuszczamy grzechy naszym
braciom; oto tak moéwi sam Pan i Zbawcazéde z serca odpicicie braciom
waszym ich grzechy, to i wam odgiugrzechy wasz Ojciec. dezas nie odpu-
scicie z serca braciom waszym, to i wam nie ddpwasz OjciedMt 6, 14n)
Pigty rodzaj odpuszczenia mamy wowczas, gdy mkéovroci grzesznika z jego
btednej drogi; bo tak méwi Pismo Be (1P 4,8).Szésty rodzaj odpuszczenia,
ktéry dokonuje giprzez petd mitasci, a to zgodnie ze stowami Pana: Zaprawd
powiadam wam, odpuszczagie jej liczne grzechy, poniewdardzo umitowata
(Lk 7,47) Istnieje jeszcze siddmy sposob na uzyskanie ocrria grzechdw, a
jest on twardy i trudny — mianowicie przez pegkkiedy to grzesznik »tzami ob-
mywa swe e, a fzy g dla niego chlebem we dnie i w noqRs 6,7; 41,4)gdy
nie wstydzi & wyzna grzechu swego kaptanowi Fskiemu i szukalekarstwa,
tak jak ten, ktory rzekt: Powiedzialem: wyznam ragms¢ moja wobec Pana, a
Ty odpucites grzech mego serd#®s 31,5Y.

Orygenes wymienia nagtujace sposoby odpuszczenia grzechdw: chrzest,
meczerstwo, jatmuna, odpuszczenie win naszym braciom, nawréceniesgrz
nika z jego kddnej drogi, petnia mileci oraz wyznanie grzechéw przed kapta-
nem Paskim. Aleksandryjczyk jeséwiadomy, ze nie jest mgiwe catkowite
ustrzeenie s¢ od grzechu w ziemskimyciu, dlatego potrzebna jest pokuta i
nawrécenie. Choctanie ma drugiego chrztu w tyayciu, to maliwosci pokuty
sq wielorakie i zalea od cizaru grzechow. Warto w tym miejscu wskazaze
nawiazanie do wyznania grzechoéw przed kaptanem nie njastazaniem do
spowiedzi prywatnej, poniewav tamtym czasie pokuta byta publiczna i odnosi-
ta sk do grzechéw publicznych. Aleksandryjczyk nie véyijia, jakie grzechy
mog by¢ odpuszczone powgzymi sposobami. Nie ma jednalatpliwosci, ze
idolatria, apostazja, zabdjstwo i cudzotéstwo mdghy odpuszczone tylko raz w
zyciu*’. Za najwikszy grzech uweno apostagj do ktérej dochodzito w okresie
przesladowa. Przyktadem tego byly przedowania za czasdw Decjusza, w
wyniku ktérych niektérzy wyparli giswej wiary. Przdadowcy zmuszali chrze-
scijan do publicznego oddania czci pagkim bogom lub podpisaniu dokumen-
tu, ze sk to zrobito, nawet j@di byto to nieprawd. Kosciot stamt przed proble-
mem, co zrold z tymi, ktorzy odpadli (tzwapsi).

Rzymski teolog heterodoksyjny, Nowacjan, gtos@, apostatom, nawet w
przypadkuzalu i nawrdcenia, K&iét powinien odmawié pojednania ze sah
odpuszczenia grzechow. Takich grzesznikow zedte pozostawd wytacznie
tasce Baej. Ten rygorystyczny nurt, zwany nowacjanizmemalozany byt
m.in. przez biskupa Cypriana i papeKorneliusza. Cyprian — ctianie odma-

5 OrygenesKptHom 2, 4.Homilie o Kskgach Rodzaju, Wsgia, Kaptaiskiej, z. 1-2.
Thum. ioprac. S. KalinkowskWsgpE. Stanula. Warszawa 1984 s. 17-18.

670b. J. Stomka, dz. cyt., s. 341.

17Zob. H. Pietra sPocztki teologii Kaiciota, dz. cyt., s. 114.
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wiat kanonicznego odpuszczenia grzechu apostaziprzestrzegat przed zbyt
pospiesznym jednaniem apostatéw zs&{otem, bez naleytej, roziazonej w
czasie, pokuty. Jedynie w przypadku zagroa smiercia udzielano apostatom
rozgrzeszenia bez wypetnienia przewidzianych ucayngokutnych. Z czasem
w Kosciele zwycezyt poglad, ze Baze mitosierdzie nie m by¢ niczym ograni-
czone, chybae zatwardzialécia grzesznika.

Do VI w. pokuta kanoniczna charakteryzowata jsidnorazowscia i suro-
woscig publicznych aktéw. Byta to pokuta é@elna, nakladana jedynie w przy-
padku grzechéw erkich oraz publiczna, czyli taka, o ktorej wspoélnaternych
dobrze wiedziala, cloniekoniecznie musiata zéav szczegodtach popetnione
przez pokutujcego grzechy. Bazyli Wielki pwiadcza istnienie publicznej po-
kuty, polegajcej na publicznym oddzieleniu pokutnikéw od reswatiernych.
Pokutnicy dzielili s¢ na cztery grupy: ptaazy, ktérzy pozostawali na zewtnz
kosciota; stuchajcy, ktdrzy opuszczali kaiot po liturgii stowa; kéczacy, ktorzy
pozostawali w postawie étzacej; stopcy, ktorzy stali podczas nakbemstwa, ale
nie byli dopuszczeni do Komunéw. W Liscie 214 Bazyli Wielki opisuje ¢
praktyke pokutra w nasgpujacy sposébKto z rozmystem dogcit sie zabojstwa,
chaé potem wyrazit skrueh nie mde dosgpowa’ sakramentow przez lat dwa-
dzigcia. Te dwadzi&ia z& lat naley rozidyé mu nasgpujgco. Przez cztery
lata winien on czyn swéj optakiwaublicznie, stejc przed drzwiami domu mo-
dlitwy, proszc wchodzcych wiernych, aby modlili giza niego, i wyznag sw;
niegodziwe¢. Po uptywie tych czterech lat seozostd przyjty do grona stucha-
jacych, a przez pé lat nasgpnych winien wychodzirazem z nimi. Przez lat
siedem z modlitywna ustach winien on wychodz tymi, na ktorych gty jakas
przewina. Przez cztery lata ostatnie wreszcie wisigd tylko wiréd wiernych,
ale w ofierze udziatu branie made. Dopetniwszy tych wszystkich karzenprzy-
stepowa’ do sakrament6t (tzn. do Eucharystii). W rezultacie — z powodu nie-
powtarzalnéci i surowaci uczynkdw pokutnych — jedynie starsi podejmowali
pokut. Pokuta kanoniczna znalazta si gicbokim kryzysie, ktéry doprowadzit
na przetomie VI i VIII w. do istotnych zmian w jgprawowaniu.

Pierwsa wzmiank o nowej praktyce pokutnej znajdujemy w kanonach sy
nodu w Toledo z 589 F. Na pocatku VI w. w Hiszpanii zacs szerzy sic
zwyczaj pokuty powtarzalnej i prywatnej, kiddopuszczali kaptani w trosce o
wiernych. Biskupi hiszp@cy zebrani w Toledo z oburzeniem wiap sie o tym
— jak napisz — naduyciu, niezgodnym z kanonanfoniewa dowiadujemy i
ze w niektérych kaiotach Hiszpanii ludzie niezgodnie z kanonem, \e@brzy-
dliwy (sed foedissime) sposéb czypokut za swoje grzechy, tak mianowicte,
ile razy zdarzy im gipopeinié grzech, tyle razy domagagie od kaptana pojed-

8Bazyli Wielki:List 214 W: F. Dracz ko ws ki:Patrologia. Pelplin 1999 s. 227.
19 Zob. M. Kieling: Grzechy i pokuta awiadomd¢ swietosci w pénej stardytncci
chrzgcijariskiej ,Teologia Patrystyczna”. T. 1: 2004 s. 44—46.

88



nania, celem powstrzymania tej godnej¢gpignia zuchwaléci swiety synod
nakazuje, aby pokuty byly nadawane zgodnie z zadagnych kanondé Ra-
dykalne zerwanie z niewzruszpdotad praktylky pokutry nasgpito w ciagu ko-
lejnych dziesicioleci. W 650 r. synod w Chalon uznalrtowa praktyle zapazy-
teczmy dla ludzt": Gdy za chodzi o pokut ktéra jest lekarstwem duszydgimy,
ze jest ona pgyteczna dla ludzi. Wiadomcaztee ogét kaptandéw godzigia to,
aby pokutujcym po wyznaniu grzechéw nadavpokut??.

Praktyka pokuty, zwanej w przecivigtwie do jednorazowej pokuty pu-
blicznej prywata lub indywidualm, rozwirgta sk na przetomie V i VI w. w
klasztorach, wokét ktérych koncentrowata srganizacja k&cielna na terenach
dzisiejszej Irlandii i Wielkiej Brytanii. Starad praktyka ta rozpowszechnita st
dzigki dziatalngci mnichéw iroszkockich — na eaEurop. Spowied indywidu-
alna i powtarzalna opieratacgia tzw. ksggach penitencjarnych. Byly to katalogi
tzw. taryf (shd pokuta taryfowa), ktére precyzyjnie oklady rodzaj pokuty za
konkretny grzech. W klasztorach powst&siegi pokutne(Libri poenitentiale}
zawierajice katalogi grzechéw i okflene dla nich pokuty. Spowiednik okte-
jac czyny pokutne postugiwatesksiega penitencjarn, ktora okrélata dla kade-
go grzechu okrdona pokut, tzw. pokut taryfowa. Przygcie pokuty polegato na
szczegOtowym wyznaniu grzechéw przed kaptanem,ykgfretniagc role sc-
dziego wyznaczat bardzo konkretpokut. Najczsciej stosowanymi formami
zadacéuczynienia byly: posty, modlitwa, wygnanie, chlgstaykluczenie ze
wspolnoty klasztornej, pielgrzymka do miejsuictych lub pobyt w klasztorZé

Ta nowaterapia duchowasktadata si z: wyznania win, zadduczynienia,
pojednania. Praktyka ta — co stanowito pewngum-— nie byla zniestawiaga i
mozna bylo p powtarzé. Grzesznik otrzymywat poketbezpdrednio od spo-
wiednika i mogt § powtarzé. Warto w tym miejscu podkéké, ze do IX w. pe-
nitent najpierw wypetniat nakmna pokut, a nastpnie zgtaszat sido spowied-
nika po rozgrzeszenie. Od potowy X w. zé&tlazynienie stawalo sicoraz bar-
dziej mniej surowe. Stopniowo rozpowszechnialg eraktyka udzielania
rozgrzeszenia zaraz po wyznaniu win i nadamieznacznego zagkuczy-

' Mansi:Cons, IX, 995: Quoniam comperimus per quasdam Hispaniarum ecclgsian
secundum canonem, sed foedissimae pro suis pechatisines agere poenitentiam, ut
guotiescumque peccare liberauit, toties a presloytezconciliare expostulent; et ideo pro
coercenda tam execrabili praesumptione, id a saremacilio jubetur, ut secundum formam
canonum antiquorum denetur poenitentjagyt. wg B. Mo krzy c ki:Kosciét w oczyszczenju
dz. cyt., s. 44.

2l De paenitentia uero, quae est medela animae, utheminbus esse censemus; et ut
paenitrentibus a sacerdotibus data confessionecatdr paenitentia, uniuersitas sacerdotum
noscitur consentirgcyt. wg B. Mokrzycki:Kosciét w oczyszczenjulz. cyt., s. 45.

2270b. S. C z e rwi kPraktyka pokutna w Kziele poprzez wiekilz. cyt., s. 173.

270b. 7. Zi6tkowski:Droga pojednania i pokuty w dziejach ipta. ,Zycie i Mysl”.
T.33:1984 s. 78-79.

89



nienia. Tym samym rozpoga sk nowa forma pokuty kanonicznej, w kté-
rej wyznanie—spowied(confessip zaczto utazsamia& z catym procesem nawro-
cenia i pojednania.

Il. Dwanascie sposob odpuszczenia grzechow

W praefatiodo Penitencjatu Egbertanajduj sic ogolne zalecenia dotygz
ce przystpowania do pokutyJesli kto przysgpuje do pokutyad poenitentiar
niech s¢ pochyli z najwiksz; bojazniq Bazq i pokorg wobec Niego. Niech modli
si¢ btagalnym gtosem, aby nauczyt go pokutéowa wszystkie wykroczenia, ktore
uczynit wbrew Bgej woli. Niech wyzna wszystkie swe zle uczynki, kaipyan
poznat, jak winien natagy¢ mu pokut. Nasgpnie niech wypyta go kaptan, czy
ma wiak w Boga; niech go zaeba na r@Gne sposoby ze wzdlu na potrzeby
jego duszy i napomin@..)**. Tekst péwiadcza praktyk indywidualnej pokuty,
ktéra polegata na wyznaniu grzechow przed kaptarfeodczas tego spotkania
kaptan stawiat pokutnikowi pytania dotycze wiary w Boga w Tréjcy Jedynego,
wiary w zmartwychwstanie w dniwdu, zapytywat azal za wszystkie grzechy
dokonane méla lub uczynkiem. Na zakazenie spowiednik stawiat pytanie
0 gotowd¢ przebaczenia wszystkim, ktorzy kiedykolwiekwmili przeciw
pokutnikowf”.

Jezeli na postawione pytania pokutnik odpowiedziat ¢g€h to wowczas
udzielano mu nagpujacego pouczeniaBdg mitosierny niech ginad toly zlitu-
je, a mnie zezwoli na to, co powinienem [ucdyrfPos¢ tyle a tyle dni w tym
czasie czterdziestnicy do godziny dziewtej, powstrzymuj gi[od jedzenia] od
switu, strzeé sie asmiu grzechow gtéwnych, to znaczy zabdjstwa, kraglziezy-
woprzysgstwa, chytréci, nieprawego spotkowania, zbytku, oszczerstvadszy-
wegoswiadectwa; przestrzegaj dwunastu dni postow cztestzdniowych, ktore
nasepujg kazdego roku; wystrzegajsbfiar barbarzyiskich, magii, wspéycia z
dziewig, fatszywej mowy, pychy i @h posiadania innych ludzi; wystrzegag si
tego wszystkiego; wiernie mituj Pana swego z cdtejzy, z cata odwag ze
wszystkich sit i catym sercefn.)?. W powyzszych stowach znajdujecsiackta
do postow, do unikaniasmiu grzechow gtéwnych, odrzucenia batwochwalstwa,
magii oraz zackta do mitgci Boga i blzniego. Kaptan zwracat rownieuwag;
na postaw mitosierdzia u grzesznika, ktéra przejawia wi szczodréci wobec
biednych, fagodnii, udzielaniu jatmany, nawiedzaniu kiziotdw, sumiennym
dawaniu dziesciny dla Boga i ludzi. W ten sposob grzesznik zgishat na na-
groc zycia wiecznego w niebfé

% poenEgl, 1-2.ZMT 58 s. 201.
25 70b. tanie.

2 Tanve.

27 7ob.PoenEgl/1. ZMT 58 s. 202.
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Egbert zwraca tale uwag na przymioty, ktére winny charakteryzofva
osolg spowiednika. Przede wszystkim chodzi o posgtavztropndci u prezbite-
ra, ktéra polega na odpowiednim rozeznaniu sytugrgesznikaPrzystoi ka-
demu kaptanowi, @i naklada jakgkolwiek pokut i post, aby wiedziat. Czy éw
[cztowiek] jest zdrowy czy chory, biedny czy bogery jest mlody czy podeszty
w latach, czy jest wwiecony czyswiecki i jakg czyni pokut, czy jest beenny
czyzonaty. Wszystkim ludziom nglesié rozeznanie, @i nie zyjg stale w
cudzotéstwie. Bogatych naje surowiej ogdza® niz ubogich, wedle prawa
kanonicznegd.

Powotupc sk na kanony biskupa Teodora, ktory ustanowit lekckasady
dla wszystkich chgcych naprawd swoje grzechy, wczessredniowieczny kano-
nista piszeze za grzechy gtdbwnegpitalia) nalery czynic pokut; przez dwa lub
trzy lata o chlebie i wodzie, g&a grzechy mniejszaminora) tydziea lub mie-
siac®®. W Penitencjalepojawia si rowniez mozliwosé zamiany pokuty, jeeli dla
niektorych jest to dtuga i sroga pokuta. tBig cziowiek, ktéry nie nie
dochowd@ nakazanego postu powinien czZymiokut spiewaniem psalmow i
jatmuzna™.

Nauczanie o dwunastu sposobach odpuszczenia grzgcbdmissio pecca-
torum) pojawia s¢ w Penitencjaledwukrotnie. W pierwszym zestawieniu, ktore
znajduje si w | ksiedze, mowa jest o nagtujacych maliwosciach pokuty za
grzechy:Pierwszym odpuszczeniem jest chrzest, drugim -sdri#oga, trzecim
gorliwos¢ w udzielaniu jatmgny, czwartym — wylanie tez w prawdziwej skrusze,
pigtym — wyznanie ztych czyndéw, széstym zemié serca i ciata w postach,
siédme polega na poprawie obyczajow przed Bogismedaswiete modlitwy za
przewinienia, dziewte to mitosierdzie i dobra wiara, dzieg polega na tynie
innych od zta prowadzi gido Boga, jedenaste to odpuszczenie BégaBdg
przebacza grzechy, dwunaste tecmeistwo, jak bylo w przypadku totra przy
mece Chrystusd. Czytajc ten katalog sposobéw odpuszczenia grzechéw nasu-
wa sk skojarzenie z zestawieniem Orygenesa, ktéry -jyakvspomniano — w
swoim komentarzu do Kagi Kaptaiskiej pisze o siedmiu sposobach odpuszcze-
nia grzechéw. WPenitencjalepojawiap sie kolejne sposoby, chociamieniona
jest ich kolejné¢. U Orygenesa sposoby odpuszczenia grzechow wrikstejto:
chrzest, mczeastwo, jatmuna, odpuszczenie win braciom, nawrdcenie grzesz-

2 poenEgl/1, 1.ZMT 58 s. 202.

2 podziat grzechéw neapitalia et levia capitalia et non capitaliagravia et minutamaiora
et minutaw Kosciele Zachodnim wym§fit sw. Augustyn. Upowszechnit go natomiast Cez a-
ry z Arles nauczaf, ze naley réwniez pokutowa za grzechy lekkie — zob. Cezary z Arles:
Sermo61; 1; 179, 3; por. talke — C. VogelUn probléme pastorale au Vle siecle paenitentia in
extremis au temps de Césaire, évéque d’'ABE€8-542). WParole de Dieu et SacerdacBaris
1962 s. 125-137.

%0 por. PoenEg I/IZMT 58 s. 202.

31 poenEgl, 1, 2.ZMT 58 s. 204.
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nika, petnia mitéci i wyznanie grzechéw przed kaptanem&ldm. W Peniten-
cjale Egbertasposoby te wygpuja w nasgpujacym poradku: chrzest, mit&
Boga, jatmuna, wylanie tez w prawdziwej skrusze, wyznanie khazyndw,
posty, poprawa obyczajow, modlitwy za przewiniemigosierdzie i dobra wia-
ra, nawrocenie grzesznika, odpuszczenie Bogaczerstwo. O ile ngczenstwo
znajduje st u Aleksandryjczyka na drugim miejscu, toRenitencjaleznajduje
sie na dwunastej pozycji. Do znanych siedmiu sposobagstalty dodane kolejne
mozliwosci pokuty za popetnione grzechy: wylanie tez w paaiwej skrusze,
posty, poprawa obyczajow, modlitwy za przewiniemosierdzie i dobra wia-
ra, odpuszczenie Boga.

W IV ksiedze Penitencjatuznajduje si nastpne zestawienie dwunastu spo-
sobow odpuszczenia grzechdéw, ale tym razem autgrahazia je krotkimi wyja-
$nieniami: Pierwsze odpuszczenie grzechow dokonujewsiobmyciu chrztu.
Drugie odpuszczenie polega na mifiodo Boga i do ludzi, kiedy kt@atym ser-
cem mituje Boga, jak siebie kocha rowngvego bliniego, to znaczy kdego
chrzegcijanina. Trzecie odpuszczenie dokonugepsiprzez rozdawanie jatriny,
zostato bowiem napisang jak ogié gasi sk wody, tak jatmuna obmywa ludz-
kie grzechy. Czwarte odpuszczenie odbywaigiez psalmy i przelanie tez, gdy
ktas czyni pokut za swoje grzechy i ptacze tak, jakby zmart jeqyjpciel. Pite
odpuszczenie dokonuje girzez wyznanie grzechow, gdyskigyzna swoje grze-
chy spowiednikowi i wyjawi mu swe tajemnice, ¢@se wynagrodzi, jak ten mu
nakae. Szoste odpuszczenie dokonujgjeili ktos z mitgici do Boga i dla zba-
wienia swej duszy przezwgiy nieprawezqdze swego ciata oraz tak dalece si
doskonali przez post i inne cnotg jego czlowieka wewtrznego, czyli dugz
mana uzn& za pobeéng. Sibdme odpuszczenie dokonuje sidy ktg swoje
dobra, dzieci i ojczyznopwci z mitgici do Boga, uda gido obcej ziemi i tam
zakoiczy swezycie. Osme odpuszczenie dokonuje gily kid odszedt skazany
na smieré, a jego przyjaciele, gdy jeszcag, mogli go wykugi i otrzyma dla
niego odpuszczenie u Boga przez pobostuebe i swe ziemskie posiadia.
Dziewite odpuszczenie to mitosierdzie i dobra wiara. Bizte odpuszczenie,
jesli kogas od grzechow nawrécimy do By woli. Jedenaste odpuszczenie doko-
nuje sg, gdy ktg przez mité¢ do Boga odpfci winy tym, ktérzy wobec niego
zawinili, bo Zbawiciel w swojej Ewangelii mowi: Qdpgcie, a kpdzie wam od-
puszczone. Dwunaste odpuszczenie ¢ozeistwo, jakie przed bkg Paiskg
stato sé udzialem totra, gdy Zbawiciel mu powiedziat: Praivde powiadam ci,
jeszcze dzisiajdolziesz ze Mpw krélestwie Ojca mojedd

Nalezy zwrécic uwag: na fakt,ze w tym zestawieniu mowa jest o kolejnych
sposobach pokuty za grzechy. We witiiejszym zestawieniu szostym sposobem
byt post, tym razem jest to przezwgmenie nieprawycliadz ciata przez post. Na

32 poenEglV, 60.ZMT 58 s. 238.
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siédmym miejscu znajdowataggpoprawa obyczajéw, a tym razem mowa jest o
opuszczeniu débr, dzieci i ojczyzny z néito do Boga. Osmym sposobem jest
wykupienie skazanego senier¢, dziewatym mitosierdzie i dobra wiara, dziesi
tym nawrdcenie grzesznika, jedenastym odpuszczeini@aszym winowajcom i
ostatnim, dwunastym sposobem jesicamstwo. W Penitencjaleznajduje si
zalecenie corocznej spowiedzi ze swoim spowiéeim: W czasie stby
Bazej, co roku, kady niech rozmawia ze swym spowiednikiem i z jegobayy
podejmuje post. Niech wyzna Bogu i spowiednikove gwechy, ktérych &i
dopucit; zabdjstwa, morderstwa, czyny niedne i wszystko, co memy uczyidi
przeciw Bogtr.

J&ili chodzi o osob spowiednika, to powinien on kierowasie zasad spra-
wiedliwosci i roztropndci: Wolno kaptanowi rozpatrywazadacuczynienie za
grzechy wedle prawa biskupiego, i nie zaana zamenych ani na ubogich,
jesli im caos przykazuje, jak nakazuje kga. Méwi Zbawiciel, jdi kaptan nie
chce grzesznikowi wyznaézzadacuczynienia za jego grzechig od niego za-
zqda duszy. Powotupc sk na autorytetw. Izydora nasz autor zwraca uwag
ze pokuta mee mig miejsce nawet do kea zycia: Swiety 1zydor moéwize ist-
nieje opinia, # czlowiek mge sk prawdziwie nawroci i czynié pokue w ostat-
nim dniu swegaycia, gdy Zbawiciel mowi: Kiedykolwiek cztowiek wraca do
pobcnego:zycia, kedziezyt i nie umrze. Dlatego tenie wolno odrzuca praw-
dziwegozalu za grzechy, w jakimkolwiek czasie. Niezadnej koniecznii, by
kaptan odmowit cztowiekowi prawdziwej spowiedziyzgB6g zna skryte ndly
kazdego cziowieka i zna tajemnice serc wszystkich¥udz

W Penitencjaleznajduje si rada dla tych, ktorzy chcieliby czynpokut,
ale povatpiewap: Wielu ludzi chciatloby podi pokue, jednak wahaj sie ze
wzgkdu na wield¢ swych grzechow, pempieway, czy ledg mogli unig¢ to, co
im wyznaczy spowiednik, i rezygnupwaza sk, ze wtedy zwtpienie jest wik-
szym grzechem:te, ktére zamierzat wyztia czego zaniech® Pokutnik po-
winien powstrzymywé sig w wielu sprawach od pragmieswego zycia: po
pierwsze powinien pokutowaza wszystko, w czym uchybit Bogu, a rgstie
unikat wszystkiego, co drogie jest ciatu ze waljl na umitowaniezycia wiecz-
nego. W tym miejscu Egbert cytuje stowa Pawta:Wszystko mi wolno, ale nie
wszystko jest pgteczné’,

Po wypetnieniu pokuty pokutnik nie powinien wracdo dawnych grze-
chow: PismosSwiete méwize nie wypada, by pokutnik, gdy wypetnit to, co raka

% poenEglV, 62. ZMT 58 s. 239.
% pPoenEgl/2, 1.ZMT 58 s. 217.
% PoenEgl/2, 2.ZMT 58 s. 217.
% poenEgl/2, 4.ZMT 58 s. 218.
3" PoenEgl/2, 5.ZMT 58 s. 218.
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zal mu spowiednik, zajmowak szeczamiwiatowymi i nie pangtal 0 pokucie,
ktorqg wczeéniej wypetnit, poniewasw. Pawet mowi: Ten, kto chce sd Bogu
nie mae sk zajmowa sprawami teg@wiata®™. Wczesnéredniowieczny egzege-
ta zwraca uwagna potrzeb pokuty i nawrdcenia, przy czym proces ten powi-
nien by radykalny. Naley rowniez pogardza marndgciami tegoswiata, do kto-
rych nalea: pycha, niegodziwg, zazdré¢, zatwardziaté¢ serca, kradzie pi-
janstwo, gniew, cudzotéstwo, sktadanie pagjach ofiar, chciwéé, grabie,
czary, zabdjstwo, i wiele tym podobnychsliehrzescijanin popenit te grzechy,
to nie ma prawa zbia¢ sig do oltarza Paskiego zanim nie nawrdcigsdo poku-
ty. Dopiero wowczas gdy wypeini to, co mu nakazadvgiednik kedzie mogt
pojednd sic z Bogiem i ludmi*®.

W Penitencjaleznajduje si pytanie, czy pokutnik me nie otrzymé roz-
grzeszenia? Odpowiedzna nie § stowa: Biskupowi i kaptanowi nie przystoi
odmowé spowiedzi tym, ktérzy jej pragnnawet gdyby w bardzo wielu czynach
dopucili si¢ grzechow, poniewamitosierdzie Boga jest takige zaden cztowiek
mu nie doréwna. Méwi prorok w imDuchaSwietego: Kiedy grzesznik nawraca
sie ze swoich grzechow do skruchy, wtedy zostanieowiainy, i dalej: Wyznaj
swy nieprawa@¢, aby zyskatl usprawiedliwienie, i Psalmista méwi: Poragw
Pana jest niezliczone mitosierdzie, dlatego bisklg@ptan winni mitosiernie
sqdzi¢ grzesznika, poniewanikt nie jest bez grzectfu

Penitencjat Egbertgpodejmuje te zagadnienie odpuszczenia grzechéw na
tozu $mierci.: W nauceswietych apostotébw napisano: decziowiek w ostatniej
chwili swegagycia pragnie przyj¢ Ciato Chrystusa, nie wolno odmawjaydyby
wczéniej byt w trakcie pokuty i jeszcze nie catkienceyg, poniewato jest wia-
tyk dla niego i wszystkich, ktorzy odchpdio krélestwa B#ego. Gdyby jednak
powrdcit do tegaycia, niech zachowa to, co obiecat Bogu i swemuvigani-
kowi, niech korzysta ze swych débr i zamieszkgczliwymi ludmi*’. W niekto-
rych przypadkach pokutnik powinien wyznawoje grzechy przed biskupem,
zwlaszcza w przypadku @ikiej zbrodni @elictum capitale Powotuje st na
nauczaniesw. Augustyna, ktéry zalecat w przypadku popetniewiazkich
zbrodni odeskapokutnika do biskupga

Nalezy wreszcie wskazana ogolne zasady, ktére odngssi¢ do pokuty:
Takie g boskie wskazoéwki, ktorych powismy przestrzega To znaczy po
pierwsze: prawdziwa mifé Boga i ludzi, czyskd, post, wytrwale¢, bysmy byl
pokorni, umiarkowani, taskawi, cierpliwi, tagodrgascinni, oddani jatmanie i

% poenEgl, 2, 7.ZMT 58 s. 219.

%9 Por.PoenEgl, 2, 8.ZMT 58 s. 219.
“0poenEgl/ 2, 9.ZMT 58 s. 219.
“1poenEgl/ 2, 10.ZMT 58 s. 220.

42 Por.PoenEgl/2, 11.ZMT 58 s. 220.
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swietym czuwaniom, petni mitosierdzia i pokoju. Winmy te unika’ pychy,
chciwagici, zazdrdci, pr&nej chwaly, kradziy i rabunku, nierzdu, pijaistwa,

zabojstwa, krzywoprzysitwa, klamstwa, oszczerstwa i niezdddgtot pokuty

— jak wskazuje Egbert — jest nawrécenie, ktére yypl z prawdziwej wiary w
Boga.Swiadomd¢ daréw otrzymanych od Boga w ziemskityciu winna pro-
wadzi do rozwaania dnia, w ktérym chrzeijanin stanie przedagdem Baym.

Wowczas to cziowiek otrzyma z dusicialemzycie wieczne \ita aeternd —

wieczm, nagro@ albo nieskaczom kar (infinita poend™*.

Podsumowujc powyzsze analizy trzeba stwierdzize nauczanie o dwuna-
stu sposobach odpuszczenia grzechow zawarenitencjale Egbertatanowi
cenny wktad w rozwoj wczesd@dniowiecznej praktyki pokutnej. Jejodia
wywodzce sk z tradycji patrystycznej, szczegolniesz@rygenesa, stanowi
ewenement w refleksji teologicznej 6wczesnegadia. Penitencjatl Ebgerta
jest ponadtdwiadectwem istnienia praktyki pokuty prywatnej igarzalnej, w
ktorej gtdwny akcent pofmny jest na jej kanoniczny charakter. Znajdej sé w
nim normy prawne, odnogee st do osoby kaptana i pokutnika, odzwierciedllaj
pewry tendenag} w Kosciele Zachodnim, ktora pokukoscielna wiazata z aspek-
tem jurydycznym i dyscyplinarnynPenitencjatukazuje take potrzeh nawré-
cenia i przemiany serca, ktéra powinna towarz§szjowiekowi odbywajcemu
pokugk, ale koncentruje siprzede wszystkim na przepisach prawnych. Dwana-
scie sposobOw odpuszczenia grzechow — to w praldy@ndcie drog pojedna-
nia cztowieka z Bogiem i lugini. Egbert nie rozrinia migdzy pokus kano-
niczr, a jej niekanonicznymi formami, zestawiayézne maliwosci pokuty za
grzechy lekkie i aizkie. Nauczanie o dwunastu sposobach odpuszczemnéa gr
chow mae wigc stanowt zaclkete i ubogacenie dla wspoétczesnego cziowieka,
ktory zazwyczaj przez pokairozumie trzy jej podstawowe formy: post, jatmu
na i modlitwa. Warto w tym kontékie ukazywd rowniez inne drogi pokuty
chrzécijanskiej, jak: postawa mitosierdzia chéezganskiego, géboka wiara,
skrucha, przebaczenie, czytanie Psalméw, §&iRoga, odpuszczenie win wino-
wajcom, trud ewangelizacyjny, troska o nawrdcenieegznikOw czy pomoc
wigzniom i potrzebujcym.

“PoenEglV, 62. ZMT 58 s. 239.
44 PoenEglV, 63.ZMT 58 s. 239.
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