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JAN SEOWINSKI

Spowiedz sakramentalna warunkiem uzyskania odpustu
zupelnego. Analiza kanonicznoprawna

Dnia 13 marca 2015 r. papiez Franciszek w kazaniu podczas nabozenstwa
pokutnego, ktoremu przewodniczyl w Bazylice $w. Piotra na Watykanie zapo-
wiedziat Rok Swiety Mitosierdzia. Uroczyste rozpoczecie tego niezwyklego cza-
su taski i przebaczenia nastgpito w Uroczysto$¢ Niepokalanego Poczecia Naj-
swigtszej Maryi Panny, czyli dnia 8 grudnia 2015 roku, a zakoniczenie przewi-
dziano na Niedzielg Chrystusa Krola Wszech$§wiata roku nastgpnego, ktora przy-
padnie na dzien 20 listopada’.

Kosciot katolicki nadajac starotestamentalnego pojeciu jubileuszu charakter
bardziej duchowy, widzi w nim pewien uprzywilejowany czas przebaczenia,
odpuszczenia grzechow oraz otwartej dla wszystkich wiernych mozliwosci od-
nowienia wiezi z Bogiem i z bliznimi. W ten sposob kazdy Rok Swiety daje oka-
zje do poglebienia osobistej wiary oraz zaangazowania Si¢ na nowo w zycie
chrzescijanskie przez osobiste $wiadectwo. Nalezy zauwazy¢, ze Papiez Franci-
szek zapowiadajgc nadzwyczajny Jubileusz przetamuje pewne tradycyjne sche-
maty i dlatego nie nalezy poréwnywac¢ go z Wielkim Jubileuszem Roku 2000.
Przez wieki lata jubileuszowe obchodzono w Kosciele cyklicznie, co 50 i co
25 lat. Dwa nadzwyczajne Jubileusze ustanowione przez papiezy w wieku XX
zachowywaty te¢ cykliczno$¢ odwotujac si¢ do rocznicy odkupienia dokonanego
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Y Por. »Bgdzcie milosierni jak Ojciec«. Podczas nabozeristwa pokutnego 13 marca w Bazylice
Watykanskiej Franciszek zapowiada Nadzwyczajny Jubileusz — Rok Swigty Milosierdzia.
,,L’Osservatore Romano”. Wyd. polskie. R. 36: 2015 nr 3—4 s. 4-5.
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przez Chrystusa (rok 1933 i 1983). Obecny Jubileusz jest natomiast tematyczny.
Wzmacnia go glowna tre$¢ wiary i przywolanie Kosciota do Jego priorytetowej
misji bycia znakiem i $wiadectwem mitosierdzia we wszystkich dziedzinach
zycia duszpasterskiego.

Nie ulega watpliwosci, ze jednym z kluczowych aspektow Roku Jubileu-
szowego bedzie rozbudzenie w wiernych pragnienia spotkania z Bozym mito-
sierdziem w sakramencie pokuty i pojednania oraz odkrycie na nowo wartosci
odpustu zupetnego, istotowo powiazanego z sakramentalng spowiedzig. Jak pod-
kresla papiez Franciszek w bulli Misericordiae vultus® ogtaszajacej Jubileusz
Mitosierdzia:

W Roku Swietym Milosierdzia odpust zyskuje szczegblne znaczenia. Prze-
baczenie Boga dla naszych grzechéw nie zna granic. W $mierci i zmartwychwsta-
niu Jezusa Chrystusa Bog czyni widoczng swoja mitos¢, ktora prowadzi az do
zniszczenia grzechu ludzkiego. Pojednanie si¢ z Bogiem staje si¢ mozliwe dzigki
Misterium Paschalnemu oraz poprzez posrednictwo Kosciota. (...) Bog jest zatem
zawsze gotowy do przebaczenia i nie meczy si¢ nigdy, ofiarujac je w sposob zaw-
sze nowy 1 nieoczekiwany. My wszyscy natomiast doswiadczamy grzechu. Wie-
my, ze jesteSmy wezwani do doskonatosci (por. Mt 5, 48), lecz jednocze$nie od-
czuwamy silny ciezar grzechu. Podczas, gdy odczuwamy moc taski, ktora nas
przemienia, doswiadczamy rowniez sily grzechu, ktéra ma na nas wptyw. Pomimo
przebaczenia, w naszym zyciu niesiemy sprzecznosci, ktore sa konsekwencja na-
szych grzechow. W Sakramencie Pojednania Bog przebacza grzechy, ktore zostaja
naprawde zgladzone, lecz jednak negatywny $lad, ktory grzechy zostawity w na-
szym postgpowaniu i w naszych myslach pozostaje. Mitosierdzie Boze jest jedna-
kowoz silniejsze rowniez niz ten $lad. Staje si¢ ono »odpustem« Ojca, ktdry po-
przez Kosciot — Oblubienice Chrystusa — dosiega grzesznika, ktéremu udzielit juz
przebaczenia i uwalnia go od kazdej pozostato$ci skutkow grzechu, umozliwiajac
mu raczej dziatanie z miloécig oraz wzrastanie w mito$ci, niz ponowny upadek
w grzech. (...) Zy¢ zatem odpustem Roku Swietego oznacza przyblizaé si¢ do mi-
tosierdzia Ojca, majac pewno$¢, ze Jego przebaczenie rozcigga si¢ na cate zycie
wierzacego cztowieka. Odpust jest doswiadczeniem $wigtosci Kosciota, ktory ma
udzial we wszystkich dobrodziejstwach ptynacych z Odkupienia Chrystusa, aby
przebaczenie rozciagneto si¢ az do ostatecznych skutkow, do ktorych dociera mi-
tos¢ Boga. Zyjmy intensywnie Jubileuszem, proszac Ojca o przebaczenie grze-
chow i o udzielenie swojego mitosiernego odpustu’™.

Na Scisly zwigzek istniejacy pomigdzy sakramentem pokuty a odpustem
zwraca rowniez uwage papiez Franciszek w datowanym na dzien 1 wrze$nia

2 Franciszek: Bulla Misericordiae vultus z dnia 11 kwietnia 2015r., tekst polski
https://w2. vatican.va/content/francesco/pl/apost_letters/documents/papa-francesco_bolla_ 201504
11_ misericordiae-vultus.html (dostep: 10.11.2015).

% Tamze.
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2015 roku liscie do przewodniczacego Papieskiej Rady ds. Krzewienia Nowej
Ewangelizacji abpa Rino Fisichelli, gdzie stwierdza m.in.:

,Pragne, by jubileuszowy odpust byt dla kazdego autentycznym dos$wiad-
czeniem mitosierdzia Bozego, ktore wychodzi wszystkim naprzeciw z obliczem
Ojca, ktory przyjmuje i przebacza, catkowicie zapominajac popetniony grzech.
Aby przezy¢ i uzyskaé¢ odpust, wierni maja odby¢ krotka pielgrzymke do Drzwi
Swietych, otwartych w kazdej Katedrze i w kosciotach wyznaczonych przez Bi-
skupa diecezjalnego, a takze w czterech Bazylikach Papieskich w Rzymie, na
znak glebokiego pragnienia prawdziwego nawrdcenia. Jednoczesnie rozporzg-
dzam, by w sanktuariach, gdzie zostaly otwarte Drzwi Mitosierdzia, i w koscio-
fach, ktore tradycyjnie sg uznawane za Jubileuszowe, byla mozliwos¢ uzyskania
odpustu. Wazne jest, aby ten moment byt potaczony przede wszystkim z Sakra-
mentem Pojednania i uczestnictwem w Mszy $w. oraz refleksjg nad milosier-
dziem. Konieczne bedzie, by tym celebracjom towarzyszylo wyznanie wiary
i modlitwa za mnie oraz w intencjach, ktdére nosze w sercu dla dobra Kosciota
i calego $wiata™.

Nie ulega watpliwosci, ze ustanowiony przez Ojca Sw. Franciszka nadzwy-
czajny Jubileuszowy Rok Mitosierdzia przyniesie dla catej wspdlnoty Kosciota
oraz dla jej poszczegdlnych cztonkéw bogate owoce duchowe. Aby jednak moc
z nich w pelni korzysta¢ i przekazywac¢ innym wiedz¢ na temat sposobow czer-
pania z obfitosci skarbca Ko$ciota, nalezy posiada¢ usystematyzowang wiedze
praktycznoteologiczng, rowniez z zakresu prawa kanonicznego. Celem niniejsze-
go opracowania jest analiza wybranego aspektu zarysowanej wyzej tematyki,
a mianowicie spowiedzi sakramentalnej jako koniecznego warunku zyskania
odpustu zupetlnego. Zauwaza si¢ bowiem pewna niekonsekwencje ze strony
duszpasterzy, redukujacych powszechnie wspomniany wymog do stanu taski
uswiecajacej. Tymczasem, sakrament pokuty i pojednania pozostaje niezmiennie,
réwniez w Jubileuszowym Roku Mitosierdzia, nieodzownym elementem prakty-
ki zyskiwania odpustéw zupeinych.

I. Skutki odpustéw i skutki spowiedzi sakramentalnej

W powszechnym nauczaniu Kosciota termin ,,odpust” (fac. indulgentia)
oznacza darowanie przed Bogiem kary doczesnej, zgladzonej juz co do winy®.
Dostgpi¢ go moze pod pewnymi warunkami, za posrednictwem Kosciota, kazdy

“Franciszek: List do Przewodniczacego Papieskiej Rady ds. Krzewienia Nowej Ewange-
lizacji abpa Rino Fisichelli z dnia 1 wrzes$nia 2015. tekst polski http://www.iubilae ummisericor-
diae.va/content/gdm/pl/giubileo/lettera.html (dostep: 10.11.2015)

® Synteze wspotezesnego nauczania Kosciota na temat odpustéw znajdziemy w Konstytucji
Apostolskiej bt. Pawta V I Indulgentiarum doctrina z dnia 1 stycznia 1967 roku (Acta Apostoli-
cae Saedis 59: 1967 s. 5-24. Tekst polski Konstytucji W: Posoborowe prawodawstwo koscielne.
T. 1z 2. Warszawa 1968 s. 3-41). Zob. takze: Penitencjaria Apostolska: Enchiridion Indulgentia-
rum. Normae et concessiones. (El) wydania z roku 1968, 1986 i 1999.
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chrzedcijanin odpowiednio usposobiony. W tej katechizmowej definicji, ktorej
zasadnicze elementy znajdziemy réwniez w kan. 992 Kodeksu Prawa Kano-
nicznego z roku 1983, Kosciot jawi si¢ jako szafarz owocow odkupienia, rozda-
jac 1 prawomocnie przydzielajac zadosCuczynienie ze skarbca zastug Chrystu-
sa i §wietych®.

Czym jest owa ,,kara doczesna”, ktorej darowanie wigze si¢ z zyskaniem od-
pustu? Sw. Tomasz z Akwinu naucza, ze kazdy grzech, bedac w swojej istocie
odwrdceniem si¢ od Boga jako najwyzszego dobra i nieuporzadkowanym zwro-
ceniem si¢ ku stworzeniu, powoduje dwa skutki: wing wobec Boga (reatus cul-
pae) i kare (reatus poenae). Ta pierwsza wiaze si¢ z karg wieczng, druga nato-
miast pocigga za soba kar¢ doczesng’. Zadnej z tych kar nie mozna traktowaé
jako swego rodzaju rewanzu ze strony Boga za popetnione przez cztowieka grze-
chy, gdyz obie wyptywajg wtasnie z samej natury grzechu, ktory burzy porzg-
dek moralny®.

Jesli chodzi o karg wieczng, to zostaje ona odpuszczona zatujacemu grzesz-
nikowi przez sakramentalng spowiedz badz przez wzbudzenie aktu zalu doskona-
lego®’. Wedtug kanonu 959 KPK z 1983 roku: W sakramencie pokuty, wierni
wyznajgcy uprawnionemu szafarzowi grzechy, wyrazajgcy za nie zal i majgcy
postanowienie poprawy, przez rozgrzeszenie udzielone przez tegoz szafarza
otrzymujg od Boga odpuszczenie grzechow po chrzcie popelnionych i jednocze-
Snie dostepujq pojednania z Kosciotem, ktéremu grzeszqc zadali rane®.

Kary doczesne, ktére zdaniem prof. A. Skowronka nie sq juz wigcej ujmo-
wane jako grzechowe sankcje bezposrednio naktadane przez Boga, lecz raczej
jako zwyczajne a doskwierajqgce cztowiekowi nastgpstwa grzechu przezen popet-
nionego (ktory nawet po dobrze odprawionej spowiedzi czuje, ze wyznany grzech
w swych skutkach nie zostal po prostu wymazany z historii penitenta)*!, musimy
odpokutowac¢ albo na ziemi, albo w czysccu. Jest to, zdaniem prof. M. Pastuszki,

® Por. Katechizm Kosciota katolickiego (KKK) nr 1471.

"Por.Sw. Tomasz z Akwinu:Summa theologica I-l ac, g. 87, a. 5.

®Por.B.St. Patoleta: Odpusty wedlug Kodeksu Prawa kanonicznego Jana Pawla II. Pel-
plin 1997 s. 24.

® Oczywiscie, wszystkie grzechy gladzi w pierwszej kolejnosci sakrament chrztu $w. (kan.
849) oraz sakrament namaszczenia chorych, jesli chory nie moze wyzna¢ grzechow w sakramen-
talnej pokucie (KKK nr 1520).

10 Usciglong definicje sakramentu pokuty znajdziemy w kan. 718 Kodeksu Kanonéw Koscio-
16w Wschodnich z roku 1990: W sakramencie pokuty chrzescijanie, ktorzy, popeiniwszy po chrzcie
grzechy, prowadzeni przez Ducha [1Swietego zwracajg do Boga serca i poruszeni zalem za grzechy
zaczynajq nowe Zycie, przez postuge kaplana, wyznajqc przed nim grzechy i przyjqwszy odpowied-
niq pokute, otrzymujq przebaczenie od Boga i jednOczesnie dostgpujq pojednania z Kosciolem,
ktoremu grzeszqc zadali rane. W ten sposob sakrament pokuty ukierunkowuje jak najbardziej ku
poglebieniu Zycia chrzescijanskiego i przygotowuje do przyjecia Boskiej Eucharystii.

1 A Skowronek: Sakrament pojednania. Wioctawek 1995 s. 170.
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mozliwe na dwa sposoby: po pierwsze przez dobrowolne podejmowanie uczyn-
kow pokutnych czy dobrowolne wypetianie pokuty zadanej przez spowiednika
lub cierpliwe znoszenie cierpien, chorob i nieszcze$¢ doczesnych, a po drugie
przez odpusty™.

Istniejg wigc znaczace roznice miedzy spowiedzia a odpustami. Ta pierwsza,
bedac ustanowiong przez samego Chrystusa, posiada godno$¢ sakramentu i prak-
tykowana jest w Kosciele od samego poczatku, cho¢ w zmieniajacych si¢ for-
mach. Odpust natomiast pojawia si¢ w obecnej formie dopiero na poczatku dru-
giego tysiaclecia® i nie posiada godno$ci sakramentalnej. Ponadto, szafarzem
sakramentu pokuty jest tylko kaptan, szafarzem za$ odpustow jest papiez i ci,
ktérych on do tego upowazni (kan. 995 §2). Kolejna istotna roéznica polega na
tym, ze sakrament pokuty, jak to juz zostalo powiedziane, gtadzi wing i kare
wieczna, odpust za$ gtadzi jedynie karg doczesng za grzechy odpuszczone juz co
do winy. Konsekwencja tego stanu rzeczy jest fakt, ze sakrament pokuty prze-
znaczony jest dla grzesznikow, nawet tych, ktorzy maja na sumieniu grzech ci¢z-
ki, a odpust moze uzyskaé jedynie osoba posiadajgca stan taski u§wiecajacej i nie
obcigzona nawet grzechem powszednim. Na zakonczenie tego schematycznego
porownania wypada nadmieni¢, ze sakrament pokuty dziata ex opere operato,
skutecznos¢ odpustu zalezy natomiast od spetnienia roznych warunkow, gtownie
po stronie zabiegajacego 0 odpust™.

I1. Odpust zupelny i odpust czastkowy

Aktualnie w Kosciele katolickim mamy dwa rodzaje odpustéw: zupeine
i czastkowe. Zasadniczg roznice mig¢dzy nimi podaje prawodawca koscielny
stwierdzajgc, ze: ,,odpust jest czeSciowy albo zupelny, zaleznie od tego, czy
uwalnia od kary doczesnej naleznej za grzechy w czgsci lub catosci” (kan. 993).
Jesli chodzi o odpusty zupelne, na mocy wspomnianej juz Konstytucji Apostol-
skiej bt. Pawta VI Indulgentiarum doctrina, Koscioét zdecydowanie ograniczyt
mozliwo$¢ zyskania odpustéw zupeinych, chcac zmobilizowa¢ wiernych, by
bardziej je doceniali oraz starali si¢ o wlasciwg dyspozycj¢ przy ich uzyskiwaniu.
Aby to bylo mozliwe, potrzeba roéwniez pewnego czasu na wiasciwe przygoto-
wanie si¢ do uzyskania odpustu zupelnego. W zwigzku z tym obecnie istnieje
mozliwos$¢ uzyskania tylko jednego odpustu zupelnego dziennie™. Wyjatek od
tej zasady stanowi, w mys$l obowigzujacych przepisdOw, niebezpieczenstwo

12por, M. Pastuszko: Odpusty (kanony 992 — 997). ,,Prawo Kanoniczne” 42: 1999 nr
3-45s.123.

¥ por.S. De Angelis: De indulgentiis tractatus quoad earum naturam et usum. Asti
1947 s. 17.

“por.M.Pastuszko,dz. cyt.s. 65.

¥ pawet VI: Indulgentiarum doctrina, dz. cyt. norma. 6.
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$mierci: istnieje wtedy mozliwo$¢, zyskania po raz drugi w tym samym dniu
odpustu zupelnego.

Do momentu reformy z roku 1967, w odniesieniu do odpustow czastkowych
stosowano miar¢ czasowa polegajaca na podawaniu liczby dni i lat za wypetnie-
nie warunkow zwigzanych z poszczegdlnymi odpustami czastkowymi'®. Wynika-
to to prawdopodobnie z praktyki pokuty taryfikowanej, ktora pojawita si¢ w Ko-
$ciele okoto VI wieku i polegata na naktadaniu na penitentow obowigzku odby-
cia dlugotrwatej pokuty (najczgsciej postu). W tych okoliczno$ciach odpust trak-
towany byt jako skrocenie czasu, jaki przeznaczony byt na wykonanie pokuty,
a liczono go na dni i lata'’. Zmiana koncepcji odpustu, jaka zaszta w wieku XI,
polegajaca na przeniesieniu go z pokuty obowiazujacej penitenta po sakramen-
talnej spowiedzi na darowanie kary doczesnej za grzechy odpuszczone juz co do
winy, nie pociggngta za soba zmiany odno$nie do miary odpustu czastkowego.
W konsekwencji do odpustéw nadal stosowano ,,przelicznik” na podstawie ksiag
penitencjarnych.

Reforma bt. papieza Pawta VI zapoczatkowata nowa, teologicznie bardziej
poprawna miare zakresu dziatania odpustow czastkowych, odchodzac zupetnie
od okreslania dni lub lat'®. Od tego momentu, zgodnie z norma 5 wspomnianej
Konstytucji, wierny, ktéry przynajmniej z sercem skruszonym, wykonuje czynnosé
obdarzong odpustem czgstkowym, otrzymuje przy pomocy Kosciota tyle darowa-
nia kary doczesnej, ile otrzymuje jej juz sam przez swojg czynno$é™. A wiec,
odpust czastkowy podwaja niejako zado$cuczynienie, ktore chrzescijanin zyskuje
w wyniku dokonania samego dobrego czynu. Dlatego niezwykle istotna jest
kwestia glebokiego zaangazowania si¢ W kazdy dobry uczynek, a szczegdlnie
w te, za ktore Kosciot przewiduje odpust. Nowa miara odpustu czgsciowego ra-
dykalnie odsuwa niebezpieczenstwo popadni¢cia w swego rodzaju ,,rachunko-
wos¢”, czyli sumowanie nadan odpustowych, a ponadto uwypukla znaczenie
zaangazowania wiernego w dokonywanie czynnosci zwigzanej z odpustem.
Mozna to uja¢ w stwierdzeniu, ze tym wigksza jest miara odpuszczenia kary do-

.. . . s . . . rr 2l
czesnej, im wieksza jest mitos¢ dziatajacego i warto$é czynu®.

®por.B.St. Patoleta, dz. cyt. s. 30-34.

7 por. M. Kotodziejczyk: Nowa miara odpustu czgstkowego. ,,Ruch Biblijny i Litur-
giczny” 21: 1968 s. 149.

®¥pawet VI Indulgentiarum doctrina, dz. cyt. norma. 4.

%® Tamze. norma 5.

2 por. M. Pastuszko, dz. cyt. s. 128. O szczegdtowych nadaniach odpustowych zawar-
tych w wydaniach Enchiridion indulgentiarum z lat 1968, 1986 i 1999 zob. Tamze s. 144—165.
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I11. Ogolne warunki zyskania jakiegokolwiek odpustu

Kwestia osobistego zaangazowania w wykonanie dzieta zwigzanego z odpu-
stem stanowi, jak zobaczymy, istotny element katolickiego nauczania na temat
omawianego zagadnienia. Odpustéw nie zyskuje si¢ bowiem w sposdb automa-
tyczny, przez sam fakt przypadkowego w gruncie rzeczy wykonania pewnego
dobrego czynu, to znaczy nie zwigzanego z intencja zyskania taski odpustowe;j
oraz z podjeciem koniecznego, dodatkowego wysitku, ktéry nie wynika jedynie
ze zwyklych chrzescijanskich obowiazkow. Kazdy odpust, zarbwno czgsciowy,
jak i zupelny, wiagze si¢ z cierpliwym i petnym chrzescijanskiej poboznosci pod-
jeciem pewnego ,,nadobowigzkowego” trudu, stawieniem czota niejakiej ucigz-
liwosci. Wlasnie dlatego wierni chrzescijanie w celu zyskania odpustow zobo-
wigzani s3 w sumieniu przestrzega¢ warunkow, jakie Kosciot ustanawia w tej
materii. Od $cislego wykonania tychze warunkow zalezy bowiem samo uzyska-
nie odpustu, a od nastawienia i zaangazowania wiernego, miara odpuszczenia
doczesnej kary za juz odpuszczone grzechy. Stad tez zasadnicza sprawa jest
okreslenie warunkéw sine qua non dla zyskania odpustow. Zrédtami poznania
tychze warunkéw sg przepisy Kodeksu Prawa Kanonicznego z roku 1983 oraz,
na mocy kan. 997, inne przepisy zawarte w specjalnych ustawach koscielnych.
Podstawowa i wciaz aktualng ustawg bedzie gtdwnie wspominana juz Konstytu-
cja Apostolska Indulgentiarum doctrina z roku 1967.

Kanon 994 KPK z roku 1983 stanowi: Kazdy wierny moze zyskiwaé odpusty
czy to czgstkowe, czy zupeine albo dla siebie, albo ofiarowywaé za zmartych na
sposob wstawiennictwa. Jego dopelnieniem jest kan. 996, w mysl ktorego: § 1.
Tylko ten jest zdolny do uzyskania odpustu, kto zostat ochrzczony, nie jest eksko-
munikowany i znajduje si¢ w stanie taski, przynajmniej pod koniec wypetniania
przepisanych czynnosci. § 2. Aby zas podmiot zdolny do uzyskania odpustow
rzeczywiscie je uzyskal, powinien mie¢ przynajmniej intencje zyskania odpustu
oraz wypetni¢c w okreslonym czasie i we wlasciwy sposob nakazane czynnosci,
zgodnie z brzmieniem udzielenia.

Nie ulega watpliwosci, ze ze wzgledu na mniejszy wymiar odpuszczenia ka-
ry doczesnej, odpust czgsciowy bedzie zawsze latwiej uzyskac niz odpust zupet-
ny?’. Jezeli chodzi o warunki konieczne do zyskania jakiegokolwiek odpustu
(zardbwno czastkowego jak i zupelnego), nalezy wiernie spelni¢ wszystkie te,
ktore nazywamy warunkami ogélnymi. W odniesieniu do odpustu czastkowego
sg one wystarczajace. Jesli natomiast chodzi o odpust zupelny, to do jego zyska-
nia, oprécz ,,warunkow ogodlnych”, konieczne jest wypetnienie ponadto czte-
rech warunkow dodatkowych, wymienionych przez papieza bt. Pawla VI w nor-
mie 7 omawianej wyzej Konstytucji Apostolskiej. W niniejszym paragrafie

Zpor, M. Pastuszko,dz. cyt. s. 165.
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omoéwimy wymogi ogdlne, ktore w zwyklej sytuacji musza by¢ zawsze wypel-
nione zar6wno w przypadku odpustu zupelnego, jak i czgsciowego.

Pierwszym z nich, jak wynika z cytowanych kan. 994 1 996, jest przyjety sa-
krament chrztu §wietego. Dostepujacy taski odpustu musi by¢ wigc czlowiekiem
ochrzczonym z wody, gdyz zgodnie z kan. 96 dopiero wtedy zyskuje w Kosciele
status osoby. Warunku tego nie spetniajg wigc osoby nieochrzczone, a nawet
przygotowujacy si¢ do chrztu katechumeni, co powoduje u nich niezdolnos¢ zy-
skania jakiegokolwiek odpustu.

Na mocy drugiego warunku ogdlnego, wierny starajacy si¢ o zyskanie odpu-
stu powinien by¢ wolny od kary ekskomuniki, gdyz ta kara poprawcza, zgod-
nie z kan. 1331 §1, n. 2, zabrania sprawowania sakramentow i sakramentaliow
oraz przyjmowania sakramentow?’. Przypomnie¢ wypada, ze na mocy kan. 976
kaptan jest uprawniony, zas§ na mocy kan. 986 jest zobowigzany uwolnié
wiernego W niebezpieczenstwie $mierci od wszelkich grzechow i cenzur na
nim cigzacych®.

Trzecim warunkiem ogolnym zyskania kazdej formy odpustu jest stan taski
uswiecajacej, w ktorym wierny powinien znajdowacé si¢ przynajmniej pod koniec
wykonywania czynno$ci obdarzonej odpustem. Zgodnie z nauczaniem $w. To-
masza z Akwinu, cztowiek pozbawiony taski u§wiecajacej, czyli znajdujacy sig¢
w stanie grzechu ciezkiego, jest jakby martwym cztonkiem Kosciota i w zwigzku
z tym nie moze przyjmowaé zastug Chrystusa i §wietych®. Ponadto, omawiany
wymog wynika z samej natury odpustu, bedacego darowaniem kary doczesnej
ale tylko za grzechy juz odpuszczone co do kary wiecznej (w sakramencie poku-
ty badz przez wzbudzenie aktu zalu doskonatego). Z tekstu kanonu 996 §1 wyni-
ka, ze stan taski uswigcajacej konieczny do zyskania jakiegokolwiek odpustu nie
zaktada wprost koniecznosci odbycia spowiedzi sakramentalnej, a wiec nie jest
ona jednym z warunkéw ogdlnych, omawianych w tym paragrafie. Pamigtajmy
jednak, Zze nasze rozwazania dotycza na razie warunkow ogolnych, a wigc de
facto tych, ktéorych wypehienie ,,wystarczy” w przypadku odpustow czastko-
wych, stanowigc jedynie warunki wstepne w dla odpustu zupelnego. Natomiast,
jak zobaczymy, spowiedz sakramentalna stanowi jeden z czterech dodatkowych

22 W my$l obowiazujacego prawa nie obowiazuje juz obecny w kan. 2260 Kodeksu Prawa
Kanonicznego z roku 1917 zakaz przyjmowania sakramentaliow przez osobg ekskomunikowana.

%8 Ponadto, jak zauwaza prof. J. Dudziak, zgodnie z Dekretem o ekumenizmie Unitatis
Redintegratio (nr 4) oraz z Dyrektorium ekumenicznym z 14 maja 1967 roku (nr 19), chrzeécijan,
ktorzy urodzili si¢ we wspolnotach niekatolickich, nie mozna nazywac heretykami badz schizmaty-
kami i w zwigzku z tym nie cigzy na nich kara ekskomuniki za herezje badZ schizme. Daje to pod-
stawe do twierdzenia, ze chrzescijanie niekatolicy, jesli trwaja w dobrej wierze, mogg mie¢ udziat
w zyskiwaniu odpustéw (por. J. Dud ziak: Pojecie i rodzaje odpustow oraz sposoby ich zyskiwa-
nia. W: Alma Mater Tarnoviensis. Ksigga pamiatkowa z okazji 150 rocznicy zalozenia Instytutu
Teologicznego i Seminarium Duchownego 1821-1971. Tarnow 1972 s. 147.

#Ppor.Sw.Tomasz z Akwinu: Summa Theologica. Supplementum, g. 27, a. 1.
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wymogow uzalezniajacych zyskanie kazdego odpustu zupetlnego w zwyczajnej
sytuacji. Podsumowujac, kazdy odpust (czastkowy i zupetny) naktada na wierne-
g0 pragngcego go uzyskac¢ koniecznos¢ znajdowania si¢ w stanie taski uswigca-
jacej. W przypadku odpustu czgstkowego musi to mie¢ miejsce przynajmniej pod
koniec dokonywania czynnosci opatrzonej nadaniem odpustowym?.

W mysl czwartego warunku ogdlnego, aby wierny byt zdatny do otrzymania
odpustu musi mie¢ przynajmniej ogélng intencj¢ jego zyskania. Kan. 996 §2
wymaga przynajmniej ,,0g0lnej woli” przyjecia odpustu, lecz kanonistyka prefe-
rujac okreslenia bardziej precyzyjne, postuguje si¢ zwykle terminem ,,intencja”,
oznaczajacym akt woli kierujacej dziatanie cztowieka do jakiego$ celu uprzednio
poznanego przez rozum. Wydaje si¢, ze wymagana przez kan. 996 §2 ,,0g6lna
wola” oznacza intencj¢ okreslang jako habitualna, czyli kiedy$ formalnie wzbu-
dzona i nigdy nie odwotana, majaca przez to wptyw na wykonanie czynu obda-
rzonego odpustem?. Musi wicc zaistnie¢ pozytywna wola zyskiwania odpustow,
z ktorej wierny nigdy w przyszlosci si¢ nie wycofa. Jesli za$ chodzi o odpusty za
konkretnych zmartych, wierny musi wzbudzi¢ intencj¢ szczegétows, aktualng
(oznaczajaca swiadome wykonywanie czynu woli) lub wirualng (czyli taka, ktora
polega na wykonaniu czynu moca decyzji podjetej Swiadomie, lecz w danej
chwili nieu§wiadomione;j).

Ostatnie dwa z ogolnych warunkow, od ktorych zrealizowania zalezy uzy-
skanie kazdej formy odpustu, to te, nakazujace wypetienie czynu obdarzonego
odpustem w okreslonym czasie i w nalezyty sposob (kan. 996 §2). Niekiedy na-
dania odpustowe $cisle przewidujg czas zyskiwania odpustu (np. udziat w no-
wennie przed Bozym Narodzeniem, nawiedzenie cmentarza w dniach 1-8 listo-
pada, nadania zwigzane z Rokiem Jubileuszowym itd.), a przestrzeganie ram
czasowych jest warunkiem zyskania odpustu®’.

Czyn, do ktorego zostat dotaczony odpust musi by¢ ponadto dokonany w na-
lezyty sposob, to znaczy osobiscie, catkowicie, w duchu poboznosci i nadobo-

3w kanonistyce zastanawiano si¢, czy w przypadku zyskiwania odpustow dla os6b zmar-
tych, wymaga si¢, aby wierny zabiegajacy o odpust znajdowat si¢ w stanie taski uswigcajacej. D e
Angelis twierdzil, ze wypadaaby tak bylo, nie jest to natomiast konieczne, gdyz zmarli
w czys$écu, ktorym odpust si¢ przekazuje, posiadaja ten stan, nie bedac obcigzonymi grzechami
$miertelnymi (por. S. De Angelis, dz. cyt. n. 60 s. 45). Obecnie nie czyni si¢ r6znicy miedzy
odpustami dla zywych i dla zmartych, a wigc wymog stanu taski uswigcajacej obowiazuje rowniez
wtedy, gdy wierny pragnie zyska¢ odpust dla osoby niezyjacej (por. S. Dud ziak, dz. cyt. s. 148;
M.Pastuszko,dz. cyt. s. 168.

% por, M. Pastuszko, dz. cyt., s. 169.

z Zaznaczy¢ warto, ze nawiedzenie kosciota np. stacyjnego badz obchodzacego swigto patro-
nalne moze si¢ odby¢ od potudnia dnia poprzedzajacego do pdtnocy dnia oznaczonego w nadaniu
(Enchiridion Indulgentiarum z roku 1999, norma 16 §1). Odpust zwigzany z jakim$ $wigtem (np.
patronalnym) uwaza si¢ za przeniesiony na dzien, na ktory prawnie przenosi si¢ samo $wiegto lub co
najmniej jego zewngtrzng uroczystos¢ (zob. tamze).
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wigzkowo. Po pierwsze, czynno$¢ musi by¢ wykonywana przez osobg zyskujaca
odpust dla siebie lub dla zmarlego. Przyjmuje sie, ze wyjatek od tej zasady sta-
nowi sytuacja, gdy rodzice sktadaja za swoje dziecko, aby umozliwi¢ mu zyska-
nie odpustu jubileuszowego®. Po drugie, czynno$¢ musi by¢ dokonana cat-
kowicie, ale zgodnie z zasadg parum pro nihilo habetur, czyli niewielkie zmiany
lub opuszczenia, ktore nie dotykajg istoty czynno$ci, nie uniemozliwiajg zyska-
nia odpustu®. Jednoczeénie, czynnos¢ ma si¢ dokonywaé w duchu pobozno-
$ci (czyli szczerze, a nie z proznosci badz wyrachowania) i nie naleze¢ do
zobowigzan danego wiernego, ktore powinien on wypeknic¢ pod sankcja grzechu
(np. post w $rode popielcowa)®.

IV. Warunki zyskania odpustu zupelnego

Zgodnie z obowigzujacym prawem, ktore zreszta nie odbiega w tej materii
od przepisow zawartych w Kodeksie Prawa Kanonicznego z roku 1917, warun-
kiem uzyskania odpustu zupelnego jest spelnienie wszystkich wymienionych
w poprzednim paragrafie warunkéw koniecznych do uzyskania odpustow cze-
sciowych, czyli jakichkolwiek odpustéw, a ponadto spetienie kilku warunkow
specjalnych. Papiez bt. Pawet VI w Konstytucji Apostolskie j Indulgentia-
rum doctrina ustalit, ze do zyskania odpustu zupelnego konieczne sg rowniez:
1. Spowiedz sakramentalna; 2. Komunia eucharystyczna; 3. Modlitwa w intencji
papieza; 4. Wolno$¢ od przywigzania od jakiegokolwiek grzechu, nawet lekkie-
go*'. Co do ostatnich trzech warunkéw nie ma w doktrynie i w praktyce wick-
szych watpliwosci. Wychodza one poza ramy niniejszego opracowania, stad po-
$wigcimy im jedynie kilka zdan. W niniejszym paragrafie zajmiemy si¢ w sposob
bardzo schematyczny najpierw trzema ostatnimi z wymienionych wyzej warun-
kow, przenoszac do osobnego podpunktu poglebiong analize przewidzianej przez
prawo kanoniczne koniecznosci odbycia spowiedzi sakramentalnej z okazji zy-
skania odpustu.

Jesli chodzi o Komuni¢ eucharystyczng, dla wazno$ci odpustu zupelnego
mozna jg przyjac¢ na kilka dni przed lub po wykonaniu dzieta odpustowego. Za-
checa sie jednak, by nastapito to w dniu zyskania odpustu®. Istotne test, ze jedna
Komunia $w. pozwala uzyskaé jeden odpust zupetny*™>.

2 por,M.Pastuszko,dz. cyt.s. 171.

2 por. Tamze.

% Wyijatek stanowi pokuta natozona przez spowiednika przy sakramencie spowiedzi, ktora,
jesli stanowi czynno$¢ obdarzona odpustem, spelnia jednoczes$nie zadania zado$éuczynienia zada-
nej pokucie i czynnos$ci odpustowej (por. B. St. Patoleta, dz. cyt. s. 109).

%1 pawet VI: Indulgentiarum doctrina, dz. cyt. norma 7.

%2 Tamze. norma 8.

% Tamze. norma 9.
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Kolejnym warunkiem jest modlitwa w intencjach Ojca Swigtego, ktorg row-
niez zaleca si¢ odmowi¢ w dniu dokonania czynu odpustowego. Chodzi tutaj
o modlitwe w intencjach, w jakich papiez si¢ modli i ktére podaje do publicznej
wiadomo$ci (wierny nie musi wiedzie¢ jakie sg to aktualnie intencje, wystarcza
ogblne wzbudzenie intencji modlitwy w intencjach papieskich®®). Wedhig norm
cytowanej Konstytucji Pawta VI, modlitwa moze by¢ odmoéwiona gdziekolwiek,
a przyktadowa jej tres¢ to jedno Ojcze nasz i jedno Zdrowas Maryjo™.

Oprocz tego, wierny, aby uzyska¢ odpust zupelny, musi zdecydowanie
wykluczy¢ przywiazanie do jakiegokolwiek grzechu, nawet lekkiego. Chodzi tu
o zdecydowane nastawienie umystu i woli na wykonanie woli Bozej w najbar-
dziej szczegotowych nakazach i jednoczesne odwrocenie si¢ od kazdej formy zta,
nawet tej majacej posta¢ lekkiej winy.

V. Spowiedz jako jeden z warunkow zyskania odpustu zupelnego

Sposrod wszystkich czterech warunkéw wymienionych na poczatku niniej-
szego paragrafu, spowiedz sakramentalna, nastrecza najwigcej trudnosci interpre-
tacyjnych. Praktyka duszpasterska pokazuje bowiem jasno, ze osoby duchowne
stojace na czele wspdlnot koscielnych (diecezji, parafii, wspdlnot zakonnych,
grup duszpasterskich itd.) utozsamiaja zawarty w dokumentach magisterialnych
wymog odbycia spowiedzi sakramentalnej ze stanem taski uswiecajacej*®. Anali-
za warunkow zyskania jakiekolwiek formy odpustu, jakiej dokonaliSmy w po-
przednim paragrafie, wykazata, ze stan taski uswiecajacej (chociazby pod koniec
czynnosci odpustowej) jest ponad wszelka watpliwos¢ konieczny do uzyskania
nawet odpustu czastkowego. Byloby wigc nielogiczne ze strony prawodawcy,
wyliczanie spowiedzi sakramentalnej jako dodatkowego warunku koniecznego
do spetnienia przez wiernego chcacego zyska¢ odpust zupetny, jesli bytby toz-
samy ze stanem taski uswigcajacej. Na podobng tautologi¢ koscielny prawodaw-
ca nigdy sobie nie pozwala, a wigec odbycie spowiedzi sakramentalnej stanowi
warunek »sine qua non« uzyskania odpustu zupetnego, nawet u wiernego, ktory

%J.Dudziak: Pojecie i rodzaje odpustéw oraz sposoby ich zyskiwania, dz. cyt.
S. 154-155.

$pawetl VI Indulgentiarum doctrina, dz. cyt. norma 10.

% podobna, wprowadzajaca w btad opinie prezentuje w swoim obszernym opracowaniu doty-
czacym sakramentu pokuty o. J.S. Ptatek OSPPE. W podrozdziale po§wigconym warunkom
zyskania odpustu zupelnego wylicza bowiem, ze konieczna jest rowniez: ,,spowiedz (stan taski
uswiegcajacej)”. Umieszczenie w nawiasie stanu taski uswigcajacej daje czytelnikowi do zrozumie-
nia, ze w dziedzinie odpustéw mamy do czynienia z pewnego rodzaju rOwnowazno$cig pomiedzy
rzeczonym stanem a sakramentalng spowiedzig. Tymczasem, zupehnie co innego wynika z tekstow
magisterialnych oraz z aktualnego prawa kanonicznego (zob. J.S. Ptatek: Sprawowanie sakra-
mentu pokuty i pojednania. Jasna Gora 2001 s. 281). Nic dziwnego, Ze swoista konfuzja pojawia
si¢ nierzadko w dokumentach niektorych biskupow diecezjalnych oraz na ustach duszpasterzy
w parafiach badz na lekcjach religii.
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nie ma na sumieniu grzechu $miertelnego. To jest zupelnie pewne® . Przyjrzyjmy
si¢ nieco doktadniej omawianej problematyce, starajac si¢ znalez¢ odpowiedz na
zasadnicze pytanie dotyczace tego, kiedy i w jaki sposob nalezy odprawi¢ spo-
wiedz, aby mogla zosta¢ uznana za spetnienie rzeczonego warunku.

Zamieszanie wokot sakramentalnej spowiedzi jako warunku koniecznego do
uzyskania odpustu zupetlnego wynika prawdopodobnie z nie do konca przyswo-
jonej reformy dyscypliny kanonicznej odnosnie do interesujacego nas zagadnie-
nia. Zapomina si¢ bowiem, ze zmiana, ktora nastgpita w dziedzinie odpustow
wraz z Konstytucjg Apostolska Indulgentiarum doctrina nie dotyczyta jedynie
miary czasu odpustow czastkowych. Jedng z istotnych innowacji, powstatych
z przy$wiecajacej bt. Pawlowi VI idei odpustu powigzanego z wigksza gotowo-
$cig wiernego do dokonania duchowej przemiany i bardziej radykalnego, wielko-
dusznego zaangazowania w nia, byto wprowadzenie sakramentalnej spowiedzi
jako prawdziwej koniecznosci jesli chodzi o odpust zupelny. Do tamtego mo-
mentu Kodeks Prawa Kanonicznego z roku 1917, podobnie jak aktualny Kodeks,
wymagal stanu taski uswigcajacej dla zyskania jakiegokolwiek odpustu (kan. 925
§2 KPK1917). Spowiedz natomiast, zgodnie z kan. 931 §1 KPK1917 byla ko-
nieczna jedynie wtedy, gdy w nadaniu odpustu znalazto si¢ zastrzezenie, ze moze
go uzyska¢ jedynie osoba, ktora przystapi do sakramentu pokuty badz wzbudzi
akt zalu doskonatego. Spowiedz t¢ mozna byto odby¢ w sam dzien zyskania od-
pustu lub w ciggu o$miu dni go poprzedzajacych. Zwolnieni z tego obowigzku
byli ci wierni, ktoérzy spowiadali si¢ zwykle co najmniej dwa razy w miesigcu
albo przyjmowali Komuni¢ $w. najmniej pig¢ razy w tygodniu. Jedynie do zy-
skania odpustow jubileuszowych i im podobnych nalezato przystapi¢ bezwarun-
kowo do spowiedzi (kan. 931 §3 KPK1917). Odpust zupetny zyskiwany z okazji
udzialu w poboznych ¢wiczeniach duchowych niost z sobg koniecznosé przysta-
pienia do spowiedzi w ciggu o$miu dni po odbytych ¢wiczeniach (kan. 931
§2 KPK1917)®,

Aktualne normy przewiduja, ze spetnienie warunku spowiedzi sakramental-
nej, ktora, jak zaznaczylismy wczesniej, jest zawsze konieczna, moze mie¢ miej-
sce na kilka dni przed lub po wypehieniu dziela odpustowego. Norma 20 §2,
ktorg Penitencjaria Apostolska umiescita w Enchiridion indulgentiarum z roku
1999 jest w tej materii bardzo jasna: Unica sacramentali confessione plures in-
dulgentiae plenariae acquiri possunt (...)*. Co oznacza lacinskie okreslenie
,»pluribus diebus”? Zacznijmy od tego, ze koniecznym punktem odniesienia przy

"M.Pastuszko,dz cyt,s. 174.

% por. F.M. Cappello: Tractatus Canonico-Moralis de Sacramentis. Vol. II. De
Poenitentia. Turyn — Rzym 1944 n. 665 s. 689; M. Conte a Coronata: Institutiones iuris
canonici. De Sacramentis. Vol. I. Turyn — Rzym 1951 n. 522 s. 568.

% |dentyczny przepis zawiera norma 7 Konstytucji Apostolskiej Indulgentiarum doctrina oraz
norma 27 wydania Enchiridion indulgentiarum z roku 1968 i norma 23 §3 wydania z roku 1986.
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interpretacji tego przepisu jest zamyst prawodawcy, ktoéry odnajdziemy w refor-
mujacej dyscypling odpustow Konstytucji Apostolskiej bt. Pawta VI. Skoro tekst
Konstytucji nie okresla $cisle terminu spowiedzi, lecz ktadzie nacisk na moralne,
wewnetrzne Usposobienie wiernego zyskujacego odpust, jest oczywiste, ze im
blizsza jest spowiedz, tym wicksza szansa zyskania odpustu zupemego®.
M. Pastuszko w swoim wyczerpujacym opracowaniu cytuje zdanie A. Lovelli,
ktory w roku 1968 pisat: Adnotationes... pluries dies ante vel post, comprehende-
re possunt unam vel etiam duas hebdomadas ante vel post diem completi vel
complendi operis indulgentia ditati*. Zatem, zdaniem tego autora, czas na sa-
kramentalng spowiedz to maksymalnie dwa tygodnie przed lub po zakonczeniu
czynno$ci zwigzanej z odpustem. Za krotszym czasem opowiada si¢ cyto-
wany juz J. Dudziak, ktorego zdaniem nalezy w praktyce duszpasterskiej pod-
kresla¢ konieczno$¢ odbycia spowiedzi sakramentalnej w terminie kilku dni
przed lub po dziele odpustowym, gdyz stwarza to wigksza pewno$¢ zyskania
odpustu ze wzgledu na wicksze zaangazowanie duchowych wiladz cztowieka®.
Natomiast, zdaniem M. Pastuszki, jesli nie wiemy doktadnie, jaki sens ma zwrot
o ,roznych (wielu) dniach”, uzyty w Konstytucji Indulgentiarum doctrina, to
najbezpieczniej bedzie stosowac terminy na spowiedz ustalone przez kan. 931 §1
Kodeksu Prawa kanonicznego z roku 1917. Jak juz wyzej wspomnieliSmy, usta-
lono tam czas o$miu dni przed lub po dopekieniu czynu obdarzonego odpustem.
Jeszcze inne rozwigzanie proponuje Kard. Penitencjarz Wigkszy W. Wakenfield
Baum, ktory w opublikowanym przez ,L’Osservatore Romano” dokumencie
z 29 stycznia roku 2000 zatytutowanym: I/ dono dell’indulgenza, pisze o okoto
20 dniach przed lub po dziele odpustowym®.

Najbardziej prawdopodobng interpretacja sformutowania »pluribus diebus«,
mylaco thumaczonej na jezyk polski jako ,,wiele dni (przed, albo po dziele odpu-
stowym)” jest ta, za ktora opowiada si¢ M. Pastuszko, gdyz opiera si¢ ona na
usankcjonowanych dtuga kanoniczng tradycja przepisach odpustowych Kodeksu
z roku 1917 oraz odpowiada zamystowi prawodawcy, angazujac w znaczgcym
stopniu wewnetrzne wladze wiernego. Jednoczes$nie, majgc na uwadze wspomi-
nany wyzej kan. 931 §3 KPK1917, na mocy ktorego regularna spowiedz co dwa

“B st.Patoleta, dz cyt.s. 111.

“T A Lovelli: Andotationes (in Constitutionem apostolicam Indulgentiarum doctrina).
~Monitor Ecclesiasticus” 93: 1968 s. 123 (cyt. za M. Pastuszko, dz. cyt., s. 174).

“2por.J. Dudziak: Pojecie i rodzaje odpustéw... dz. cyt. s. 154.

% W.Wakenfield Baum: Il dono dell’indulgenza, n. 5: E conveniente, ma non
e necessario che la Confessione sacramentale, e specialmente la Santa Comunione e la preghiera
per le intenzioni del Papa si facciano nello stesso giorno in cui si compie I'opera indulgenziata; ma
¢ sufficiente che questi Sacri riti € preghiere si compiano entro alcuni giorni (circa 20) prima
o dopo l'atto indulgenziato (...) Per diverse Indulgenze plenarie, é sufficiente una Confessione
sacramentale, ma si richiede una distinta Santa Comunione e una distinta prece secondo la mente
del Santo Padre per ciascuna Indulgenza plenaria. http://www.penitenzieria.va/ content/
paenitentiaria/it/documenti/29---01---2000-il-dono-dell-indulgenza.html, (dostep: 15.11.2015).
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tygodnie czynita zado$¢ obowiazkowi odbycia spowiedzi powigzanej z odpu-
stem, wydaje si¢, ze najbardziej poprawne i zgodne z zamystem prawodaw-
cy bedzie opowiedzenie si¢ w praktyce duszpasterskiej za czasem maksymalnie
14 dni przed lub po wypehieniu dzieta zwigzanego z odpustem jako terminem,
w jakim wierny powinien przystapi¢ do sakramentalnej spowiedzi, nawet jesli
nie ma na sumieniu zadnego grzechu cigzkiego. Oczywiscie, im dluzszy czas
uplywa miedzy sakramentalna spowiedzia, a dzietem obdarzonym odpustem (np.
nawiedzeniem cmentarza w oktawie Uroczystosci Wszystkich Swietych), tym
wigksza watpliwos¢ co do faktu, czy wierny zyskat dla siebie lub zmartego od-
pust zupetny, czy jedynie czesciowy™. W zwiazku z powyzszym nalezy zachecac
wiernych, aby spowiedz sakramentalng odbyli w czasie krotszym niz dwa tygo-
dnie od czynu odpustowego, czym dadzg wyraz swojego autentycznego zaanga-
zowania i checi nawrdcenia.

Nalezy jednoczesnie zaznaczyé, ze w $wietle obowiazujacych przepisow™,
po jednej spowiedzi sakramentalnej mozna uzyskaé¢ wigcej niz jeden odpust zu-
pehy, ale tylko jeden w ciaggu dnia. W praktyce wigc, wierny, przystepujac do
spowiedzi $wietej z intencja zyskania odpustu zupetnego, spetnia warunek sine
qua non odnosnie do odpustow zupetnych, ktore mogt otrzymaé na okoto mak-
symalnie dwa tygodnie przed sakramentalng pokuta i okoto dwa tygodnie po niej.
Pamigtajmy jednoczesnie, ze stan taski uswiecajacej musi towarzyszy¢ wier-
nemu w kazdym wypadku, jesli chce zyska¢ jakikolwiek odpust, zarowno
czastkowy, jak i zupelny. Nalezy rowniez wiedzie¢, ze spowiedz wielkanocna,
a takze odbyta przy okazji Wiatyku, moga spetnia¢ role warunku do uzy-
skania odpustu zupelego®®.

V1. SpowiedzZ jako warunek zyskania odpustu zupelnego
w sytuacjach nadzwyczajnych

Aktualne prawo kanoniczne cechujace si¢ niezmienng i przeniknigtg huma-
nizmem atencjg na potrzeby duchowe konkretnego wiernego, przewiduje trzy
sytuacje nadzwyczajne, w ktorych pewne wymogi prawne obowigzujace w zwy-
czajnych okoliczno$ciach zostajg ztagodzone lub nawet zniesione. Podobnie ma
si¢ rzecz z dyscypling kanoniczng odnosnie do odpustoéw, dla ktorej prawo-
dawca przewiduje trzy sytuacje nadzwyczajne: 1. Zaistnienie przeszkody praw-
nej; 2. Jubileusz; 3. Zagrozenie wiernego niebezpieczenstwem $mierci. W niniej-
szym paragrafie omowimy kazda z tych trzech sytuacji pod katem interesujacego
nas warunku jakim jest w zwyktych okoliczno$ciach spowiedz sakramentalna.

“por. B.F. Pighin: Diritto sacramentale. Wenecja 2006 s. 367.

5 Norma 9 Konstytucji Apostolskie Indulgentiarum doctrina; norma 28 Enchiridion indul-
gentiarum z roku 1968, norma 23 §2 wydania z roku 1986 i norma 20 §2 wydania z roku 1999.

*®M.Pastuszko,dz cyt,s. 175.
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Wedlug normy 11 Konstytucji Indulgentiarum doctrina®’, spowiednik jest
upowazniony do dokonywania zmiany zardwno przepisanego dzieta obdarzone-
go odpustem, jak tez warunkéw do uzyskania odpustow dla osob, ktore maja
prawng przeszkodg (legitimo detenti impedimento) i dlatego nie sa w stanie zy-
ska¢ odpustu. Chodzi tutaj o autentyczng przeszkode fizyczng lub moralng, nie
pozwalajaca wiernemu wypekni¢ warunkow przepisanych dla sytuacji zwyczaj-
nych. Moze si¢ wige zdarzy¢, ze w konkretnej sytuacji, z powodu wielkiej trud-
no$ci lub niewygody, wierny nie bedzie mogt si¢ wyspowiada¢ (np. w razie ja-
kiej$ formy zaburzenia psychicznego)*®. W takiej sytuacji, zachowujac réwno-
wage miedzy tym, co penitent miat wykona¢, a tym co moze wykonaé ze wzgle-
du na swoje ograniczone mozliwos$ci dziatania, spowiednik mégtby zwolni¢ go
od obowigzku spelnienia warunku sakramentalnej spowiedzi, lub chociazby
zwickszy¢ liczbg dni miedzy spowiedzig a czynem odpustowym. Ponadto, na
mocy normy 11 omawianej Konstytucji Pawla VI*°, ordynariusze lub hierarcho-
wie mogg w stosunku do swoich podwladnych, ktorzy mieszkaja w miejscach,
gdzie wcale nie mozna, albo tylko z wielkg trudnoscia, przystapi¢ do spowiedzi
sakramentalnej i Komunii $w., aby mogli uzyska¢ odpust zupetny bez sakramen-
talnej spowiedzi i eucharystycznej Komunii $w., byle tylko wzbudzili w sobie akt
zalu doskonalego i mieli postanowienie przystagpienia do tych sakramentoéw, sko-
ro tylko nadarzy si¢ im okazja. Logiczng konsekwencja tego ostatniego upraw-
nienia ordynariuszy i hierarchow, udzielonego dla dobra wiernych posiadajacych
przeszkodg prawng, polegajaca na niemoznosci spetnienia warunku sakramental-
nej spowiedzi §w. dla zyskania odpustu zupelnego, jest jeszcze bardziej jaskrawe
podkreslenie koniecznosci odbycia spowiedzi w warunkach normalnych, nawet
jesli wierny nie ma na sumieniu grzechow ciezkich.

Zajmijmy si¢ teraz trzecig z wymienionych okolicznosci nadzwyczajnych,
a mianowicie niebezpieczenstwem §mierci, zostawiajac na koniec odpusty zwia-
zane z jubileuszem. Chodzi tutaj o sytuacje, w ktorej wierny znajduje si¢ in peri-
culo mortis, gdzie $mier¢ jest prawdopodobna, cho¢ niekoniecznie bliska i pew-
na. Wedlug obrzedow Rytualu Rzymskiego odpustu zupetnego udziela si¢ wte-
dy po udzieleniu sakramentu pokuty, przed udzieleniem namaszczenia chorych
i Wiatyku®. Jesli chory nie moze sie wyspowiadaé, lub jest w stanie taski uswie-
cajacej, nalezy zamiast spowiedzi odmoéwi¢ akt pokuty®™. Widzimy wicc tutaj
pewien wyjatek, polegajacy na uchyleniu obowigzku bezwzglednego przystapie-

4" Podobnie jak normy 34 Enchiridion indulgentiarum z roku 1968, normy 27 wydania z roku
1986 i normy 24 wydania z roku 1999.

®M.Pastuszko,dz cyt,s. 181.

# Takze normy 35 Enchiridion indulgentiarum z roku 1968, normy 28 wydania z roku 1986
i normy 25 wydania z roku 1999.

Y¥M.Pastuszko, dz. cyt., s. 191.

% Rituale Romanum. Ordo unctionis infirmorum eorumque pastoralis curae, Watykan
1972 n. 157.
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nia do sakramentu pokuty osoby znajdujacej si¢ w niebezpieczenstwie $mierci.
Jesli istnieje taka mozliwos¢, to odpustu zupelnego powinno si¢ jednak udzielaé
po stosownym pouczeniu i spowiedzi sakramentalnej®’. Druga forma zyskania
odpustu zupetnego w niebezpieczenstwie $mierci jest ta, ktorg bt. Pawet VI usta-
nowil w normie 18 Konstytucji Indulgentiarum doctrina. Jesli wierny zagrozony
$miercig nie moze z jakiejkolwiek przyczyny przywota¢ kaptana, Kosciot udziela
mu odpustu zupetnego jesli: jest odpowiednio dysponowany i za zycia miat zwy-
czaj odmawiania jakichkolwiek modlitw. Pierwszy z wymienionych tu warun-
koéw nalezy thumaczy¢ jako koniecznos$¢ bycia w stanie taski uswigcajacej i braku
przywiazania do jakiegokolwiek grzechu, nawet lekkiego®. Widzimy wigc, ze
w tym wypadku mamy do czynienia z uchyleniem obowigzku odbycia spowiedzi
sakramentalnej.

Nieco wiecej uwagi poswiecimy nadzwyczajnej sytuacji zwigzanej z uzy-
skaniem odpustu jubileuszowego. Kwestia spowiedzi sakramentalnej jako wa-
runku sine gua non otrzymania przez wiernego taski odpustowej, jawi si¢ jako
aktualna w zwiazku z rozpoczetym dnia 8 grudnia 2015 Rokiem Swietym Mito-
sierdzia. Jak juz wspominali$my na wstepie Ojciec Swiety Franciszek w Liscie
do abpa Rino Fisichelli zaznaczyl wyraznie Scistg wiez istniejacag miedzy czyn-
noscia odpustowsg polegajaca m.in. na pielgrzymce do Drzwi Swietych, a spo-
wiedzia sakramentalna®. Zdaniem M. Pastuszki, w wypadku roku jubileuszowe-
go, inaczej zwanego Rokiem Swietym, wyznanie grzechéw w spowiedzi sakra-
mentalnej jest jednym z nieodzownych warunkow zyskania przez wiernego od-
pustu zupelnego™. Potwierdzeniem tej tezy jest Bulla bl. papieza Pawta VI Apo-
stolorum limina z dnia 23 maja 1974 roku, gdzie stwierdza sig, iz gldwng ideg
roku jubileuszowego 1975 jest odnowa i pojednanie, czyli nawrocenie. Bt. Pawet
VI zarzadzil, aby taske¢ odpustu jubileuszowego wierni otrzymywali wypetniajac
pewne warunki dodatkowe, jednakze dopiero po spetieniu zwyklych warunkow
dotyczacych kazdego odpustu zupelnego, a wigc rowniez po odbyciu spowiedzi
sakramentalnej®.

Te samg lini¢ doktrynalng utrzymat papiez sw. Jan Pawet I i wiasnie z tej
przyczyny w dekrecie Penitencjarii Apostolskiej dolaczonym do Bulli Incarna-
tionis misterium z dnia 29 listopada 1998, stwierdza si¢ wyraznie:

,,P0 nalezytym odprawieniu spowiedzi sakramentalnej, ktéra zgodnie z kan.
960 KPK i kan. 720 § 7 KKKW winna by¢ w zwyklych okoliczno$ciach spowie-

S2por, B.St.Patoleta, dz. cyt., s. 122,

¥ por. M. Pastuszko.dz. cyt., s. 194,

% Wazne jest, aby ten moment byl polgczony przede wszystkim z Sakramentem Pojednania
i uczestnictwem w Mszy $w. oraz refleksjq nad mitosierdziem (Franciszek; List do Przewodni-
czacego Papieskiej Rady ds. Krzewienia Nowej Ewangelizacji, dz. cyt.).

>por.M.Pastuszko,dz. cyt., s. 184.

®pawet VI:BullaApostolorum limina z 23 maja 1974. W: AAS 68:1974 s. 296,
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dzig indywidualng i integralna, wierny, jezeli spetni konieczne warunki, moze
otrzymywac albo ofiarowywacé przez dtuzszy okres (per congruum gquoddam tem-
poris spatium), dar odpustu zupelmego nawet codziennie, nie przystepujac
ponownie do spowiedzi. Warto jednak, aby wierni czesto przyjmowali taske
sakramentu pokuty, ktéra pozwala i$¢ naprzod droga nhawrdcenia i czystosci

serca™®’.

Z tekstu dekretu wynika jasno, ze jedna spowiedZ moze stuzy¢ do uzyskania
wigcej niz jednego odpustu zupetnego jubileuszowego, cho¢ thumaczenie polskie
moze wprowadzi¢ nieco zamieszania jesli chodzi o czas jaki moze maksymalnie
uptyna¢ miedzy spowiedzig a dzielem odpustowym. Ot6z, wyrazenie per con-
gruum quoddam temporis spatium, nie do konca odpowiada polskiej wersji
brzmiacej: ,,przez dtuzszy okres”. Wyraz ,,congruus” oznacza w jezyku lacin-
skim ,,odpowiedni”, ,,nalezny”®, co w tym wypadku trzeba by odnie$é¢ do wciaz
obowiazujacych norm kanonicznym, omawianych w poprzednim paragrafie.
W zwiazku z tym czas ,,odpowiedni” lub ,,nalezny” to, w zaleznosci od interpre-
tacji, okres od 8 do 20 dni. Za tg ostatnig tezg opowiedzial si¢ w roku 2000 we
wspomnianym juz dokumencie kardynal W. Wakefield Baum, ktory jako autor
cytowanego dekretu stanowi bardzo autorytatywne, cho¢ nie wigzace, zrodio
interpretacji rzeczonego przepisu®. Pomimo tego, jak juz wspomniano wyzej,
blizsza tradycji kanonicznej oraz idei odpustu wydatnie angazujacego sity du-
chowe wiernego, wydaje si¢ teza o maksymalnie 14 dniach, za ktéra, moim zda-
niem wypada si¢ opowiedzie¢ interpretujac niniejszy przepis.

Na podstawie oméwionych wyzej dokumentow mozemy wiec okresli¢ od-
pust jubileuszowy jako odpust zupehy, stad do jego uzyskania wymagane sa
wszystkie warunki konieczne do otrzymania kazdego innego odpustu zupelnego,
czyli rdbwniez spowiedz sakramentalna odbyta maksymalnie dwa tygodnie przed
lub po dokonaniu dzieta odpustowego. Oczywiscie, rowniez tutaj jedna spowiedz
pozwala na zyskanie wielu odpustow zupetnych, po jednym dziennie®.

W cytowanej wielokrotnie w niniejszym opracowaniu, stanowiacej zrodto
odnowionej i wcigz aktualnej dyscypliny kanonicznej dotyczacej odpustow —
Konstytucji Apostolskiej Indulgentiarum doctrina, bt. Pawet VI pisat:

,Praktyka odpustow wzmacnia ufno$¢ i nadziej¢ pojednania z Bogiem Oj-
cem. Sprawia to jednak w ten sposob, ze nie daje okazji do jakiegokolwiek zanie-
dbania i w zaden sposob nie ostabia gorliwego starania si¢ o postawy potrzebne do

57 Penitencjaria Apostolska: Decretum Bullae adnexum. Praescripta de iubilari indulgentia
acquirenda (29.11.1998). W: AAS 91: 1999, 132-133.,L'Osservatore Romano”. wyd. polskie
1: 1999 s. 10-11.

58 Zob. A. Jo u gan: Slownik koScielny lacirisko-polski. Sandomierz 2013s. 144; L. Casti-
glioni,S.Mariotti: Vocabolario della lingua latina. Torino 2007 s. 256.

®por.W.Wakenfield Baum:l dono dell’indulgenza, dz. cyt.

% por, M. Pastuszko,dz. cyt.s. 190.
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pelnej wspolnoty z Bogiem. Odpusty bowiem, chociaz sa darmowymi dobrodziej-
stwami, jednak sa udzielane zarowno dla zywych, jak i za umartych, tylko w za-
leznosci od wykonania pewnych warunkow. Dla ich uzyskania wymaga sig, aby
z jednej strony byly wypetnione przepisane dobre czyny, a z drugiej strony, aby
wierny posiadat odpowiednie dyspozycje: mianowicie — aby mitowat Boga, miat
nienawis¢ do grzechu, poktadal nadziej¢ w zastugach Chrystusa Pana i wierzyt
mocno, ze wspolnota Swigtych jest dla niego bardzo pozyteczna. Opierajac si¢
wiec na tych prawdach, $wigta Matka Ko$ciot bynajmniej nie zamierza pomniej-
sza¢ innych sposobdw uswigcenia i oczyszczenia, przede wszystkim najswictszej
ofiary Mszy i sakramentow, zwlaszcza sakramentu pokuty, nastgpnie licznych
pomocy, ktére ogolnie okresla si¢ sakramentaliami, jak wreszcie uczynkow po-
boznosci, pokuty i mitosci. Tym wszystkim pomocom to jedno jest wspolne, ze
tym pewniej sprawuja uswigcenie i oczyszczenie, im $cislej taczy si¢ ktos z Chry-
stusem Gtowa i z ciatem Kosciota. Naczelne miejsce mitosci w zyciu chrzescijan-
skim zostaje wzmocnione rowniez odpustami. Odpustow bowiem nie mozna uzy-
ska¢ bez szczerej wewnetrznej przemiany i polaczenia si¢ z Bogiem, do ktorych
dopiero dochodzi wypehienie przepisanych uczynkow. Zostaje przeto zachowany
porzadek mitosci, w ktory wlacza si¢ odpuszczenie kar przez skorzystanie ze
skarbca Kosciola™®.

Papieskie nauczanie na temat odpustow nie uleglto zmianie przez ostat-
nie kilkadziesigt lat, a sam kontekst ogtoszonego niedawno i zainaugurowanego
8 grudnia 2015r. przez Ojca Swictego Franciszka Roku Swictego Mitosierdzia
sprawia, ze spowiedz sakramentalna, jawi si¢ dla kazdego, nawet najbardziej
zablgkanego wiernego jako nieoceniony dar od mitujgcego Boga. Papiez Franci-
szek w Bulli Misericordiae vultus sporo miejsca poswigca spowiednikom zache-
cajac ich, by byli ,,prawdziwym znakiem milosierdzia”. Podkresla tez, ze spo-
wiednikiem nigdy si¢ nie ,,jest”, ale si¢ nim ,,staje”, przede wszystkim samemu
poszukujac przebaczenia. Ponadto, Ojciec Swiety zapowiada, ze w okresie Wiel-
kiego Postu zamierza rozesta¢ z misja ,,misjonarzy Milosierdzia”, ktorymi beda
ksi¢za obdarzeni przez Papieza wtadza odpuszczania rowniez grzechéw zastrze-
zonych Stolicy Apostolskiej. W cytowanym natomiast Liscie do abpa Rino Fisi-
chelli postanawia, Ze osoby, ktére W Roku Swietym Milosierdzia przystapia
do sakramentu pojednania u kaptanow z Bractwa $w. Piusa X, otrzymajg wazne
I zgodne z prawem rozgrzeszenie. Natomiast w zakonczeniu Bulli Misericordiae
vultus papiez stwierdza: ,,Oby w tym Roku Ko$ciot nie ustat w okazywaniu mito-
sierdzia i cierpliwosci pocieszania i przebaczania”.

Wobec tak czytelnego nauczania papieskiego na temat wartosci sakramentu
spowiedzi i jej zywotnego powiazania z taska odpustu zupetnego, nielogicznie
bytoby utrzymywac, ze sakrament pojednania nie stanowi warunku Sine qua non
uzyskania odpustu zupelnego. Analizowane normy prawa kanonicznego oraz
teksty magisterialne nie pozwalaja spoglada¢ na instytucj¢ odpustu inaczej jak na

'pawet V I: Indulgentiarum doctrina, dz. cyt. n. 10.
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dar, ktoérego otrzymanie wiaze si¢ z prawdziwym nawroceniem cztowieka i wy-
maga od niego jak najwigkszego zaangazowania. Poniewaz wielko$¢ darowane;j
kary, w wypadku odpustu czastkowego, zalezy od wielkosci czynu, do ktorego
przywigzany jest odpust oraz stopnia mitosci tego, ktory ten czyn wypet-
nia, tym bardziej nalezy by¢ dysponowanym wewngtrznie i zewngtrznie, gdy
chodzi o otrzymanie odpustu zupelnego. Zwyczajowe zyskiwanie odpustow
W sposob mechaniczny lub tez umniejszanie wartosci tak istotnych i usank-
cjonowanych prawnie warunkow jak spowiedz sakramentalna, $wiadczy¢ mo-
ze o lekcewazacym podej$ciu do samego odpustowego daru i o pomniejszaniu
znaczenia osobistego zaangazowania wiernego pragnacego uzyska¢ od Boga
darowanie doczesnej kary za grzechy odpuszczone juz co do winy.
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ABSTRACT
The Sacramental Confession as a Necessary Condition to gain a Plenary Indulgence.
A Canon Law Analysis

The present article attempts to make some canonical clarifications on the subject of indul-
gences in the Catholic Church. In fact, in pastoral practice we can observe many misunderstand-
ings, especially regarding the sacramental confession as a condition sine qua non to gain a plenary
indulgence. According to some priests, the sacrament of penance would be necessary only if the
person is not in a state of grace. The analysis of the current canon law, interpreted in the light of the
legal tradition of the Church and especially of the spirit of the canon law, allow us to say that in
ordinary situations the sacramental confession, which should take place about two weeks before or
after the indulgence, determines the reception or not of a plenary indulgence by of the faithful. This
rule has to be applied in every ordinary situation (i.e. outside the danger of death), and consequent-
ly also in the case of plenary indulgence provided by the Holy Father to the Holy Year of Mercy.

Key words: canon law, plenary indulgence, partial indulgence, sacramental confession, the Holy
Year of Mercy.
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