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Artykul jest raportem 2z badan nad zwigzkiem inteligencji emocjonalne]
z objawami psychopatologicznymi u 0s6b skazanych wyrokami sagdu na odbywanie
kar w zakladzie zamknigtym. Przeprowadzone badania mialy na celu udzielenie
odpowiedzi na pytanie czy poziom inteligencji emocjonalnej oséb skazanych rozni
si¢ w porownaniu z nieskazanymi. Uczestnikami badania bylo 50 przestepcow
odbywajacych kare w Zaktadzie Karnym nr 1 we Wroctawiu. Do pomiaru zmiennych
zastosowano nastepujace narzedzia: kwestionariusz Symptom Checklist-90 oraz
Skale Inteligencji Emocjonalnej - Twarze. Wyniki badania wykazaty, ze nie istnieje
zwigzek miedzy objawami psychopatologicznymi a inteligencja emocjonalng
u skazanych. Raport stanowi prébg wyjasnienia otrzymanych wynikow.

Wprowadzenie teoretyczne

Zgodnie z polskim prawem skazany to osoba fizyczna, ktorg sad w postgpowaniu
karnym, prawomocnym wyrokiem lub nakazem karnym, uznal winng popehienia
przestepstwa i wymierzyt kar¢ lub $rodek karny (1997, Kodeks karny wykonawczy, art. 5).
Jest to definicja prawna. Za definicj¢ psychologiczng niech postuzy ta sformutowana przez
Gierowskiego (2005, s. 712) iz: ,przestepca to czlowiek, ktory ze wzgledu na swoje
wlasciwosci osobowosciowe oraz sytuacje, w jakiej si¢ znajdowal, uruchomit motywacje
prowadzaca do celu, ktory nie jest spotecznie akceptowany i jest prawnie zabroniony”.
Gierowski (tamze) powotujac si¢ na badania i eksperymenty ostatnich lat wyodrebnia cztery

podstawowe czynniki biopsychiczne, ktorych okre§lone natezenie, lub jedynie wystapienie,

! Raport z badania zostat napisany na podstawie pracy magisterskiej pt. ,,Analiza zwigzku
psychotyczno$ci z umiej¢tnoscig rozpoznawania emocji u osoéb skazanych”, napisanej
w Instytucie Psychologii UAM pod kierunkiem dr Aleksandry Jasielskiej i recenzowanej
przez prof. dr hab. Wladystawa Jacka Paluchowskiego.
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moze mie¢ wptyw na popehlienie czynu przestepczego, czyli stanie si¢ przestepca. Sa to:
charakteropatia, temperament, psychopatia i inteligencja.

Charakteropatia rozumiana jest jako specyficzny zespot cech osobowosci,
charakterystyczny dla jednostek, u ktorych stwierdza si¢ zmiany w strukturze
i funkcjonalnych wiasciwosciach osrodkowego ukladu nerwowego. Zmiany te najczesciej
spowodowane sg dziataniem szkodliwego, uszkadzajacego bodzca. Charakteropatia, w postaci
zmian osobowosci typu psychopatycznego wyrazajacych si¢  w  odchyleniach
charakterologicznych, przejawia si¢ u przestegpcOw poprzez uksztaltowanie si¢
indywidualnego systemu wartosci. Przyktadowym systemem jest taki, ktory nie uwzglednia
dobra innych ludzi, a jesli uwzglednia, to jedynie osob z wlasnego krggu rodzinnego lub
kolezenskiego (Btachut, Gaberle, Krajewski, 2007).

W badaniach nad temperamentem przestgpcow, rozumianym jako szczegdlny zespot
wiasciwosci uktadu nerwowego, zwraca si¢ uwage na pewne cechy, ktore przy prawidlowo
funkcjonujagcym uktadzie nerwowym, moga sprzyja¢ niewtasciwym formom zachowania,
w tym przestepczym. W tym obszarze Eysenck (1964, za: Gierowski, 2005) wskazal poziom
ekstrawersji i neurotyczno$ci — podstawowych w jego teorii wymiaréw osobowosci. Eysenck
(tamze) sugeruje, ze poprawna socjalizacja jednostki, czyli nabycie 1 utrwalenie odruchow
warunkowych wlasciwych spotleczenstwu, umozliwi unikanie przez t¢ jednostke¢ zachowan
antyspotecznych, w tym przestepczych. U ekstrawertykow warunkowanie jest trudniejsze,
a u introwertykoOw latwiejsze, co nie pozostaje bez wptywu na ksztattowanie si¢ zachowan
antyspotecznych. Istotng rolg w socjalizacji odgrywa wrazliwo$¢ emocjonalna, majgca
podloze biologiczne okreslana jako neurotycznos$¢. Niski stopien neurotycznosci oznacza
zrOwnowazenie emocjonalne, odpornos¢ na stres i reakcje adekwatne do bodzca, a wysoki
odwrotno$¢ wymienionych cech. Wysoka neurotyczno$¢ wptywa negatywnie na socjalizacje.
Whiosek Eysencka (1964, za: Blachut, Gaberle, Krajewski, 2007) jest taki, ze ekstrawertyzm
potaczony z wysokim neurotyzmem utrudniajg utrwalenie odruchow pozwalajacych na
unikanie zachowan antyspotecznych (w tym przestepczych).

Z kolei, psychopatia jest nazwa ogo6lng dla szeregu dyspozycji psychicznych,
charakterologicznych 1 temperamentalnych cech, ktore okresla si¢ jako psychopatyczne
glownie za wzgledu na ich nat¢zenie 1 wzajemne relacje. Psychopatyczno$¢ polega nie tyle na
wykazywaniu zachowan niestandardowych, co na intensywnosci zachowan wiasciwych
osobom petnowartosciowym pod wzgledem psychicznym (Schneider, 1934 za: Batawia,

1984). Jako -charakterystyke psychopatycznosci okresla si¢ niezdolno§¢ do trwatych
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zwigzkdw uczuciowych, spowodowang uposledzeniem sfery wuczuciowosci wyzszej
1 zwigzang z tym przewage sfery popedowo - emocjonalnej nad wyzszymi poziomami
regulacji. Prowadzi to do zachowan impulsywnych, kiedy zawodza mechanizmy regulacyjne
zachowania, CO nie zawsze wigze si¢ z obnizeniem inteligencji. Mozliwe jest wtedy
kalkulowanie optacalnos$ci okreslonego zachowania (Blachut, Gaberle, Krajewski, 2007)
i niejako uzywanie tego zaburzenia w celach przestgpczych.

Kwesti¢ inteligencji u przestepcéw podniesli Herrnstein i Murray (1994). Wedhug
wspomnianych autorow wysoki poziom inteligencji, pozostaje w zwigzku z wysokimi
zarobkami 1 powodzeniem w pracy, natomiast niski z cigzami pozamatzenskimi,
dlugotrwatym pozostawaniem na utrzymaniu pomocy spolecznej 1 sklonnoscig do
przestepczosci. Stwierdzili takze, ze iloraz inteligencji przewaza nad oddzialywaniem statusu
socjoekonomicznego rodzicow czy ich wyksztalceniem. Wysoka inteligencja jest swego
rodzaju ochrong przed przestepczoscig. Osoby wychowujace si¢ w patologicznych domach,
ktorych rodzice byli kryminalistami, sg bardziej odporne na zostanie przestepcami, jezeli ich
inteligencja jest wysoka. Natomiast jezeli ich 1Q jest niskie ryzyko poddania si¢ tego rodzaju
wplywom jest wigksze.

Nalezy zaznaczy¢, co podnosi Gierowski (2005), ze badania nad kryminogenng rola
czynnikdw biopsychologicznych nie doprowadzily do ustalenia tezy, ze wystgpienie
ktoregokolwiek z wymienionych czynnikow, szczegdlnie w sytuacji, gdy odbiega on od
przyjetej normy, wystarcza lub jest konieczne do pojawienia si¢ zachowania przestgpczego.
Wskazuje on jednak na badania, ktore pozwalaja stwierdzi¢, ze kazdy z czynnikow moze
powodowaé wystgpienie zachowan przestepczych jesli dolagcza do niego dodatkowe
okoliczno$ci. Zmiennym biopsychicznym mozna zatem przypisa¢ charakter czynnika
fragmentarycznego, pozwalajacego jednie w niewielkim stopniu odpowiedzie¢ na
psychologiczne uwarunkowania przestepczosci Wydaje si¢ stusznym zatem wskazanie
jeszcze jednego czynnika majacego wplyw na wilasciwosci osobowosciowe, spoza kregu
czynnikéw biopsychicznych, a mianowicie wplyw $rodowiska zewnetrznego.

Omowione powyzej czynniki biopsychiczne maja wplyw na wlasciwosci
osobowosciowe przestepcy. Wyrdznienie powyzszych teoretycznych dymensji pozwalajacych
réznicowac przestepcOw od nie przestepcow w niewielkim stopniu przeklada si¢ na praktyke
badawcza. Kosewscy (1976, za: Shuessler, 1960) twierdza, ze w wickszosci wyniki badan
psychologicznych nie pozwalaja odrozni¢ przestgpcow od nie przestgpcow na podstawie cech

czy ich charakterystyki.
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Kosewski 1 Kosewska (1976) zbadali takze czy da si¢ roznicowaé populacje
przestepcza od nie przestgpczej pod wzgledem agresywnosci. W badaniu tym uchwycono
réznice w wyuczonych spotecznie sposobach przejawiania agresji, a nie w ogoélnym poziomie
agresywnosci rozumianym jako sktonnos$¢ do czgstszych reakcji agresywnych.

Rowniez Gierowski (2005) twierdzi, ze nie ma tu prostej zaleznosci pomiedzy
wlasciwos$ciami temperamentalnymi a tendencjag do tamania prawa. Zaleznos$ci 0 takim
charakterze = mozna zauwazy¢, dopiero, gdy wprowadzi si¢ typologie sprawcow,
uwzgledniajacg charakter popetnianych czynow, ich okolicznosci, 1 zmienne motywacyjne.

Z powyzszych danych wynika, Ze pula cech podmiotowych opisujacych
funkcjonowanie psychiczne przestgpcow jest niezwykle réznorodna. Taki stan rzeczy zachgca
do poszukiwania kolejnych, mozliwych cech wspdélwystepujacych z przestepczoscia, ktore
bytyby mozliwe do zaobserwowania 1 porownania np. w warunkach wigziennych. Moglyby to
by¢ cechy, na ktéorych temat skazani byliby sklonni ujawni¢ autentyczne informacije,
a najlepiej, gdyby byli do tego zmotywowani, oraz byliby w stanie sprosta¢ wymaganiom
udzialu w badaniach. Punktem wyjscia byly cechy okreslane jako psychopatyczne.
Za Gierowskim (2005, s. 717) sg to:

e sklonnosci do zachowan charakteryzujacych si¢  naglymi  wybuchami

1 niekontrolowang agresja,

¢ nieliczenie si¢ ze skutkami wlasnego postepowania,

e Dbrak zdolnosci w nawigzywaniu bliskich zwigzkéw uczuciowych z innymi ludzmi,
e deficyt poczucia Igku,

e zwigkszone zapotrzebowaniem na stymulacje.

Cho¢ nie wyjasniono jednoznacznie etiologii psychopatii, a wsrod badaczy nie ma
zgody co do jej definicji, czy istoty, to zauwazalne jest, ze cechy okreslane jako
psychopatyczne wiaza si¢ z dysfunkcja w zakresie przetwarzania emocji. Aktualnie na
gruncie psychologii emocji dyskutowana jest stosunkowo nowa koncepcja inteligencji
emocjonalnej. (Mayer, Salovey, Caruso, 2004). Model inteligencji emocjonalnej (Matczak,
Piekarska, Studniarek, 2005), zaktada, ze zdolnosci emocjonalne tworzg cztery poziomy:

1) Zdolnos¢ do percepcji, oceny i wyrazania emocji,

2) Emocjonalne wspomaganie myslenia (okreslane tez jako zdolno$¢ do asymilowania
emocji w przebiegu procesOw poznawczych),

3) Rozumienie i analizowanie emocji,

4) Kontrolowanie i $wiadome regulowanie emocji.
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Ze wzgledu na specyfike omawianej grupy podjeto decyzje, ze badaniami zostanie
objety pierwszy z wymienionych poziomoéw, utozsamiany z umiej¢tnoscia rozpoznawania
emocji, ktora w koncepcji Mayera, Saloveya i Caruso (tamze), traktowana jako rodzaj
zdolnosci poznawczych jest wyznacznikiem inteligencji emocjonalne;.

Zdolno$¢ do spostrzegania emocji jest podstawowa i uniwersalng wilasciwoscia
emocjonalng wlaczong w model inteligencji emocjonalnej, ktora obejmuje takie specyficzne
umiejetnoscei jak, m. in. zdolno$¢ do identyfikowania emocji u innych oséb, ale takze u siebie
na podstawie wygladu czy tonu glosu (tamze).

Zgodnie z koncepcja inteligencji emocjonalnej (tamze, s. 13) twarz drugiej osoby
sygnalizuje jej stany wewnetrzne: komunikuje emocje, zaréwno $wiadomie,
jak 1 nieswiadomie. Ekman (2003) udowodnil, ze ludzka twarz dostarcza wigcej niz jeden
rodzaj sygnatow, ktore stluzag do przekazania wielu rodzajow informacji o emocjach.
Mylne rozpoznanie moze wynika¢ z wielu czynnikdéw takich jak np. niewlasciwe rozroéznianie
informacji o mimicznym wskazaniu emocji. Trafne rozpoznawanie (Matczak, Piekarska,
Studniarek, 2005) ma duze znaczenie dla efektywnego funkcjonowania spolecznego
cztowieka, a fakt wystepowania réznic indywidualnych w zakresie rozpoznawania umozliwia
pomiar wysokos$ci inteligencji emocjonalnej u poszczegdlnych oséb. Prawdopodobne zatem
jest, ze osoby przebywajace w zakladzie karnym posiadajg nizszy poziom dostosowania
spotecznego, ktory moze z kolei by¢ zwigzany z obnizong inteligencja emocjonalng
1 precyzyjniej rzecz ujmujac, obnizong zdolnoscig do spostrzegania ekspresji mimicznej
innych osob. Przyjeto zatem hipoteze, ze zdolnos$¢ rozpoznania ekspresji mimicznej emocji

w grupie osob skazanych bedzie nizsza, niz w grupie oséb nieskazanych.

Badania wlasne

Metoda

W badaniu wykorzystano narzedzie Skala Inteligencji Emocjonalnej — Twarze
autorstwa Matczak, Piekarskiej i Studniarek (2005). Jest to test stuzacy do pomiaru zdoInosci
do rozpoznawania ekspresji mimicznej (Matczak, Piekarska, Studniarek, 2005). Test skiada
si¢ z zeszytu testowego oraz arkusza odpowiedzi. Material testowy stanowi 18 fotografii
twarzy. Twarze przedstawione na zdjeciach wyrazaja osiem pozytywnych stanow
emocjonalnych (cztery przez mezczyzng i cztery przez kobiete) 1 10 negatywnych stanow

emocjonalnych (pig¢ przez kobiet¢ i1 pig¢ przez mezczyzng). Kazdej z fotografii jest
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przypisany (na arkuszu odpowiedzi) inny zestaw sze$ciu nazw emocji, wsrod ktorych
znajduja si¢ zarowno emocje pozytywne jak i negatywne.

Badany ma zdecydowa¢, czy widoczna na fotografii twarz wyraza wymienione
emocje, 1 kazdorazowo zaznaczy¢ jedng z trzech mozliwych odpowiedzi: ,wyraza”,
»hie wyraza”, ,trudno powiedzie¢”. W instrukcji zaznaczono, by z ostatniej mozliwos$ci
korzysta¢ tylko w wyjatkowych przypadkach. Zadania wlasciwe poprzedzone sg przyktadem,
w ktorym w stosunku do dwu emocji poprawna jest odpowiedz ,,wyraza”, a w stosunku do
pozostalych czterech — odpowiedz ,,nie wyraza”.

Kazda nazwa emocji stanowi odrebny odrebng pozycje testows, laczna liczba pozycji
wynosi 108 (18 fotografii x 6 nazw emocji przypisanych kazdej fotografii). Zgodnie
z kluczem odpowiedzi ,trudno powiedzie¢” nigdy nie sg poprawne. Liczba emocji,
w odniesieniu do ktérych poprawna jest odpowiedz ,,wyraza”, waha si¢ w zalezno$ci od
fotografii od jednej (tylko na jednym zdjeciu) do czterech. W pozostalych przypadkach
poprawne s3 odpowiedzi ,,nie wyraza”. Za kazdg poprawng odpowiedz badany uzyskuje
1 punkt. Maksymalny mozliwy wynik testu wynosi 108 punktéw.

Na podstawie wynikoOw prob normalizacyjnych dla testu SIE-T obliczono
wspoétczynniki zgodnos$ci wewnetrznej (alfa Cronbacha). Wspdtezynniki w wigkszosci
osiggnety wartosci wyzsze niz 0,80 — mozna zatem stwierdzi¢, ze rzetelno$¢ testu jest
stosunkowo wysoka. Réwniez wspdtczynniki korelacji r Pearsona miedzy wynikami SIE-T,
a innymi testami shuizagcymi do pomiaru inteligencji emocjonalnej lub komponentéw
inteligencji emocjonalnej, okazaly si¢ istotne statystycznie w wigkszosci badanych grup.
Wyjatkiem byta grupa uczniow liceow, gdzie wyniki okazaty si¢ nieistotne statystycznie. Dla
pozostatych grup wspolczynnik r Pearsona osiggnat warto$¢ najnizsza dla wynikow korelacji
SIE-T z TRE w grupie studentow, gdzie warto$¢ wyniosta r=0,22, do wartosci najwyzszej dla
wynikow korelacji SIE-T z MEIS w grupie osob dorostych, gdzie warto$¢ wyniosta r=0,42
(Matczak, Piekarska, Studniarek, 2005). Wyzej wskazane wyniki pozwalaja stwierdzic,
iz test SIE-T jest trafny jako narzedzia stuzace do badania zdolnosci do rozpoznawania
emocji, bedacej komponentem inteligencji emocjonalne;.

W badaniu uzyto rowniez kwestionariusza SCL-90. Narzedzie Symptom Checklist 90
(SCL-90) (Wlodawiec, 2013) jest wystandaryzowanym narzedziem pomiaru efektywnosci
psychoterapii, umozliwiajagcym stosowanie w szerokim zakresie, wobec roéznych grup

pacjentdw 1 mierzacym szerokie aspekty zmiany
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Kwestionariusz SCL-90 mierzy nasilenie objawow psychopatologicznych, na ktore
czesto uskarzaja sie pacjenci poszukujacy pomocy psychoterapeutycznej i psychiatryczne;.
Narzedzie sklada si¢ z 90 pozycji, odnoszacych si¢ do dziewigciu podstawowych zespotow
objawow, ktore tworzag 9 nastepujacych skal: 1) somatyzacja, 2) natrectwa, 3) nadwrazliwosé
interpersonalna, 4) depresja, 5) Igk, 6) wrogo$¢, 7) fobie, 8) myslenie paranoidalne,
9) psychotycznos¢.

Calos$¢ sktada si¢ z 90 pytan na temat dolegliwosci i probleméw, na ktérych stopien
odczuwania osoba badana ma wskaza¢: wcale, nieznacznie, umiarkowanie, znacznie, lub
bardzo silnie. Odpowiedzi sg punktowane w skali od 0 do 3, gdzie wcale oznacza 0, natomiast
bardzo silnie oznacza 3. Kazdej skali odpowiadaja okreslone pytania, ktorych numery
zaprezentowane s3 w tabeli nr 2. Punkty sga sumowane w obrgbie skali, do ktorej przynaleza
pytania. Maksymalny mozliwy wynik stanowi za kazdym razem ilo$¢ pytan przynalezacych
do skali pomnozone przez 3.

Nalezy tu wspomnie¢, ze w ramach prowadzonych badan skazani wypetniali wyzej
wymieniony kwestionariusz w celu ustalenia, czy w probie znajduja si¢ osoby wykazujace
objawy psychopatologiczne. Celem pracy bylo przede wszystkim ustalenie czy istnieje
zwigzek, a jesli tak, to jaki jest charakter zwigzku migdzy objawami, a inteligencja
emocjonalng. Poniewaz zwigzku nie zaobserwowano — wyniki uzyskane kwestionariuszem

W tym opracowaniu nie sg przytaczane.

Procedura badania

Uczestnikami badania bylo 50 przestepcow odbywajacych wyroki w Zakladzie
Karnym nr 1 we Wroclawiu przy ul. Kleczkowskiej 5. W badaniu udzial wzigli wylacznie
mezezyzni w wieku od 19 do 56 (M=29,13 ; SD =8,81). Z informacji sporzadzonej przez
pracownika Zaktadu Karnego na podstawie akt skazanych wynika, ze badani byli skazani
za takie przestepstwa jak: rozboj, kradziez, pobicie, gwalt, oszustwo, udziat
W zorganizowanej grupie przestepczej, streczycielstwo, zmuszanie do innych czynnosci
seksualnych maloletniego czy zngcanie si¢ na rodzing.

Rekrutacja 0s6b do badania odbywala si¢ w ten sposob, ze w kolejnych celach badacz
informowat osadzonych o badaniach, ich czasochtonnos$ci oraz konieczno$ci wyrazenia
pisemnej zgody na udzial. Zainteresowanie udzialem bylo znaczne — najcze$ciej zgode
wyrazata wickszo$¢ skazanych z jednej celi, czgsto cata cela. W celach grypsujacych

zainteresowanie udzialem w badaniach bylo bliskie zeru — w jednym tylko przypadku cata
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cela grypsujaca zadeklarowata chg¢ pobrania jednego kompletu kwestionariuszy bez
wskazania ktory ze skazanych je wypetni. Po wydaniu kwestionariusza nigdy nie otrzymano
go z powrotem, takze nikt z celi nie zglosit si¢ na badanie Skalg Inteligencji Emocjonalne;.
Badani dysponowali duza iloscig czasu do zagospodarowania, ktorg chetnie poswigcali na
udzial w badaniach. Jednak je$li pojawiata si¢ mozliwo§¢ udzialu w ciekawszych
czynnos$ciach wieziennych takich jak fryzjer, mozliwo§¢ skorzystania z aparatu
telefonicznego, tzw. ,,wypiska” — czyli zakupy w sklepie wigziennym, badani potrafili bez
sfowa zrezygnowa¢ z udzialu w badaniach. Badani podporzadkowywali si¢ rygorowi
przeprowadzanych badan i jesli zdecydowali si¢ wzig¢ udziat w badaniach wypetniali
kwestionariusz 1 test ze starannoscia.

Do badania przystapito 64 ochotnikow, ktérzy przed rozpoczgciem badan zostali
poinformowani, iz uzyskane wyniki zostang wykorzystane wylacznie do celéw badawczych
pracy. Musieli wypehi¢ pisemng zgode na udzial w badaniach. By zachowa¢ anonimowos¢
badan, po wypehieniu zgody, nadawano im numer, ktorym postugiwali si¢ wypelniajac test
1 kwestionariusz, a takze metryczke. Badanie zostalo podzielone na dwa etapy: w pierwszym
etapie skazani byli zapoznawani z ofertg udzialu w badaniach, informacja o celu badania
1 jego czasochlonnos$cig. Jesli wyrazili zgode na udziat w badaniach, otrzymywali komplet
dokumentow w postaci dokumentu zgody na udziat w badaniach, metryczki oraz
kwestionariusza SCL-90. Jezeli powyzsze dokumenty zostaly wypelnione, skazani byli
przyprowadzani przez oddziatowego po trzech do osobnej sali gdzie wypehiali Skale SIE-T.
Wypehianie testu bylo poprzedzone zebraniem zgody na udziat w badaniu, metryczki,
wypetnionego kwestionariusza SCL-90 oraz dodatkowym objasnieniem instrukcji przez
badajacego. Gdy badani wypehiali test, badajacy sprawdzat poprawnos¢ wypelionych
dokumentow 1 w razie potrzeby skazani uzupehiali braki. Laczny czas jednego badania zostat
oszacowany na okofo 60 minut, o czym badani zostali poinformowani. Po przebadaniu 64
osob, wyniki 14 uczestnikdw badania zostaly usuniete z r6znych przyczyn. Najczesciej byta
to niemozno$¢ przebadania testem SIE-T, spowodowana przeniesieniem na inny oddziat
1 trudno$ciami organizacyjnymi w dotarciu do skazanego, przeniesieniem do innego zaktadu,
lub zakoficzeniem odbywania kary. Srednio wypekienie test zajmowato skazanym 15 minut,
w przypadku najszybszym bylo to 10 minut, najdluzej test byt wypetniany godzing. Przebieg

prowadzonych badan obrazuje tabela 1.
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Tabela.1. Opis przebiegu zrealizowanych badan.

Etap

Przebieg

12.05.2013 Uregulowanie statusu prawnego
badacza na terenie Zakladu Karnego

Skierowanie podania do Zakladu Karnego
nr 1 o mozliwos$¢ przeprowadzenia badan

28.05.2013 - Przygotowania i
badania

pierwsze

Ustalenia  zasad  prowadzenia  badan
z administracjg Zakladu Karnego, Rekrutacja
cze¢sci ochotnikdw, Rozdanie i zebranie
czesci zgdbd na udzial w  badaniach,
metryczek i  kwestionariuszy  SCL-90,
przeprowadzenie badan Skalg Inteligencji
Emocjonalnej-Twarze

29.05.2013 — Kontynuacja badan

Rozdanie 1 zebranie cze$ci zgdd na udziat
w badaniach, metryczek i kwestionariuszy
SCL-90, przeprowadzenie kilku badan Skalg
Inteligencji  Emocjonalnej - Twarze,
Przesunigcia administracyjne czesei
wigzniow, ktorzy wypehlili kwestionariusz
SCL-90 uniemozliwiajace zbadanie ich Skalg
Inteligencji Emocjonalnej — Twarze.

05.05.2013 — Zakonczenie badan

Rozdanie 1 zebranie cze$ci zgdd na udziat
w badaniach, metryczek i kwestionariuszy
SCL-90, przeprowadzenie ostatnich badan
Skalg Inteligencji Emocjonalnej - Twarze.
Zakonczenie Badan.

Uzyskane wyniki

Srednia liczba punktéow uzyskanych podczas pomiaru zdolnosci do rozpoznawania

ekspresji mimicznej za pomocg SIE-T wyniosta 56,72. Najnizszy uzyskany wynik to 12

punktow za$ wynik najwyzszy to 89. Wykres czgstosci dla skali charakteryzuje si¢

lewostronng sko$noscig i wynosi -0,86. Warto$¢ kurtozy wyniosta 0,10 — rozktad

jest

leptokurtyczny. Rozktad wynikéw pomiaru zdolno$ci do rozpoznawania ekspresji mimicznej

przedstawia rysunek nr 1.

Srednie wynikoéw w poszczegdlnych pozycjach testowych, uzyskanych w trakcie

pomiaru zdolno$ci do rozpoznawania ekspresji mimicznej za pomoca testu SIE-T, wynosity

od 2,42 do 4,08. Srednie wyniki pomiaru zdolno$ci do rozpoznawania ekspresji mimicznej dla

poszczegolnych pytan przedstawia ponizszy rysunek nr 2.
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Czestosé
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Rys. 1. Rozktad wynikéw pomiaru zdolnos$ci do rozpoznawania ekspresji mimiczne;.

Sredni wynik
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Rys. 2. Srednie wynikoéw w poszczegélnych pozycjach testowych uzyskanych w wyniku

pomiaru zdolno$ci do rozpoznawania ekspresji mimiczne;.

W celu weryfikacji hipotezy méwiacej o réznicy w poziomie inteligencji emocjonalne;]

skazanych i nieskazanych przeprowadzono test t-Studenta dla jednej proby. Sredni poziom

inteligencji emocjonalnej mezczyzn, badanych testem SIE-T, w populacji mezczyzn wynosi

M = 74,5 (Matczak, Piekarska, Studniarek, 2005). Wyniki otrzymane w przeprowadzonych

badaniach odniesiono do tego wyniku. Analiza testem t-Studenta dla jednej proby wykazata,
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ze w badanej probie rozpoznanie ekspresji mimicznej emocji przez osoby skazane (M=56,72;
SD=19,06) jest istotnie statystycznie nizsze od rozpoznanie ekspresji mimicznej emocji przez

osoby nie bedace skazanymi t(49)=6,59; p<0,01. Powyzsze dane obrazuje rysunek nr 3.

Poziom inteligencji emocjonalnej

80
70
60
50

O skazani
40

30
20
10

@ nieskazani

Sredni poziom inteligencji
emocjonalnej

Rys. 3 Poréwnanie wynikow inteligencji emocjonalnej skazanych i nieskazanych

Dyskusja

Potwierdzenie hipotezy, iz istnieje réznica w poziomie inteligencji emocjonalnej
skazanych 1 nieskazanych moze wskazywac¢ na zwigzek defektu kompetencji emocjonalnej ze
sktonnoscig do przestepczosci. Wyniki osob skazanych okazaty si¢ istotnie nizsze od
wynikow osob nieskazanych, a ustalenia na ktore powotujg sie¢ Iria i Bartosa (2009) wskazuja,
ze przetwarzanie informacyjne emocji ma podstawowe znaczenie w spotecznych interakcjach.
Agresywne 1 impulsywne zachowanie, zwigzane z defektem przetwarzania emocjonalnego
nierzadko spetniajg warunki popetnienia przestgpstwa.

Weiss 1 in. (2006) twierdza, ze agresywne i1 impulsywne zachowanie, ktére prowadzi
do kryminalnych 1 antyspotecznych zachowan moze by¢ produktem defektu regulacji emocji,
stad szczegdlnie interesujace wydato si¢ zroznicowanie w zakresie inteligencji emocjonalnej,
oraz przyczyny tego zrdznicowania. Przeprowadzone badania i potwierdzenie hipotezy,
iz istnieje réznica w poziomie inteligencji emocjonalnej skazanych i nieskazanych, moga by¢
baza dla badan z zakresu neuropsychologii czy kryminologii, ktoére beda miaty na celu

ustalenie przyczyn defektu kompetencji emocjonalnej u przestepcow.
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Badania zostaly przeprowadzone o ile to mozliwe zgodnie z prawidtami badan
psychologicznych (Brzezinski, 2004). Jednak pewnych niedociggnie¢ nie udato si¢ uniknac.
Jednym z nich jest zty dobdr proby — warunki Zaktadu Karnego uniemozliwity dobor proby
W sposOb najbardziej wskazany metodologicznie, czyli losowy. Zbierajac osoby do badan
udato si¢ nakloni¢ grupe najlatwiej dostepna — skazanych ktorzy dysponowali czasem
wolnym, z jakich§ przyczyn odczuli potrzebe uczestniczenia w badaniu, nie uznawali
ideologicznych przeciwwskazan. Do cze$ci skazanych, ktora wydaje si¢ istotna
z perspektywy przeprowadzonych badan, nie bylo dostepu wiasnie ze wzgledu na wyznawane
przekonania — mowa tu o wiezniach grypsujacych. Udzial w badaniach byt przez ta grupe
wigzniow postrzegany jako wspoOlpraca z administracja, a jak twierdzi Kaminski (2006)
zasada odmowy przestrzegana wsrdd grypsujacych polega na zakazie dobrowolnej
wspolpracy z administracja, chyba, ze przynosi korzys$¢. Prawdopodobnie skazani grypsujacy
uznali brak korzysci w udziale w badaniu. Odchodzac od przyczyn niecheci wzigcia udziatu
w badaniach, ze wzgledu na brak w probie wigznidOw grypsujacych, proba nie okazala si¢
reprezentatywna.

Drugim zagadnieniem na ktore chciatem zwrdci¢ uwage jest standaryzacja.
Jak wiadomo, by wyniki danego testu mozna bylo ze sobg poréwnywac, dany test powinien
by¢ zawsze przeprowadzony w identycznych warunkach, bowiem wtedy mozna roznice
w wynikach testowych badanych oséb przypisa¢ czynnikom indywidualnym badanych, a nie
czynnikom zewnetrznym badania. Takie warunki, w miar¢ mozliwosci moich i instytucji
w ktorej byly prowadzone badania, staralem si¢ stworzy¢ - wszyscy badani otrzymali
wyjasnienie celu badania 1 instrukcje wypehiania testu, test byt wypeliany w oddzielnym
pomieszczeniu, w towarzystwie dwoch innych wypehiajgcych. Wymogi standaryzacji
wskazywalyby raczej na indywidualne wypehianie testu, lecz ze wzglgdu na czasochtonnos¢
przekraczajaca czas jaki administracja Zaktadu Karnego wyznaczyla mi na przeprowadzenie
badan oraz niedost¢pnos¢ proby w inny sposob, zdecydowano o przeprowadzeniu badan
w powyzszej formie.

Niezrozumienie instrukcji, czy wadliwe wypehienie arkusza testowego roéwniez
moglo wptyna¢ na otrzymane wyniki badan. Pomimo instrukcji pisemnej niektorzy badani
mieli problem z jej zrozumieniem. Utrudnienia, ktdre si¢ pojawialy to zaznaczanie wytacznie
jednej emocji w Skali Inteligencji Emocjonalnej, ktéra rozpoznat badany (co bylo
korygowane poprzez wskazanie, iz wszystkie pola musza zosta¢ wypelione), czy

nieznajomo$¢ nazw niektdorych emocji, ze szczeg6élnym wskazaniem na okreslenie
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,kokieteria” (terminy byly wyjasniane przez badajacego mozliwie najbardziej znanym
okresleniem bliskoznacznym - we wskazanym przypadku byta to ,,zalotno$¢”). Pomijanie
odpowiedzi zdarzalo si¢ czesto, ale podlegato korygowaniu.

Nalezy zda¢ sobie sprawe, co do ograniczen wynikajacych z generalizacji wnioskow
uzyskanych z przeprowadzonych badan. Nie mozna ich odnie$s¢ do wszystkich skazanych,
poniewaz przeprowadzone badania objety grupe 50 przestepcoOw. Z pewnoscig nie mozna
odnie$¢ wnioskow do calej populacji przestepcoOw — nie da si¢ przebadaé przestepcoOw
nieskazanych, gdyz z powodu zagrozen procesowych nie ujawniajg si¢, a nawet jesli —
z pewnos$cig nie wyraza zgody na udziat w badaniach w odpowiednio licznej probie.
Dodatkowo sama proba przeprowadzenia badan mogtaby by¢ niebezpieczna dla badajacego.
Przestgpcy jako grupa spoleczna sa bowiem prawdopodobnie najbardziej sktonni do uzywania
agresji. Mozliwo$¢ przeprowadzenia badan zgodnych z wszystkimi prawidtami metodologii
badan psychologicznych o ktérych mowi Brzezinski (2004) w kwestii doboru proby jest
znikoma. Kontynuujac badania, nalezatoby zebra¢ liczniejsza grupg badanych, a takze objac
nig caly przekrdj przestepcOw. Mozna oczywiscie pojS¢ droga wyznaczong przez
Gierowskiego (2005) twierdzi on, ze w odniesieniu do wlasciwosci temperamentalnych
cztowieka 1 zwigzku z ogdlniejsza tendencjg do tamania prawa, nie ma prostych zaleznosci.
Mozna takie zauwazy¢, dopiero, gdy wprowadzi si¢ typologie sprawcow, uwzgledniajaca
charakter popetianych czynow, ich okolicznos$ci, 1 zmienne motywacyjne. Zawezajac probe
do okreslonej grupy przestepcoéOw, otrzymane wyniki prawdopodobnie beda blizsze stanowi
rzeczywistemu.

Z perspektywy psychologii przestepca jest to cztowiek, taki jak nie przestepca. Jest to
osoba, ktora ze wzgledu na swoje wilasciwosci osobowosciowe oraz sytuacje w ktorej si¢
znalazta uruchomita motywacje, prowadzaca do celu, lamigc zasady porzadku spotecznego,
na ktorych strazy stoi prawo. Osoba ta moze cechowac si¢ zmianami osobowosciowymi typu
psychopatycznego, wyrdznia¢ si¢ odchyleniem charakterologicznym na polu systemu
wartosci, ktorej, wlasciwie funkcjonujacy uklad nerwowy moze sprzyja¢ niewlasciwym,
w tym 1 przestgpczym formom zachowania. Moze tez charakteryzowaé si¢ nizszym
od $redniej ilorazem inteligencji. Wreszcie na uksztaltowanie si¢ osobowosci przestepcy,
co udowodniono, niebagatelny wpltyw ma negatywny kontakt z innymi osobami
1 towarzyszace temu napigcia. Kolejnym czynnikiem réznicujacym przestgpcow od reszty
populacji moze by¢, na co wskazujg wyniki przeprowadzonych badan poziom inteligencji

emocjonalnej.
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